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ҚҰРМЕТТІ ОҚЫРМАНДАР!

Біздің журналдың қырық бесінші шығарылы-
мындағы «Педагогика және психология әдістемесі 
мен теориясы» бөлімінде пандемия кезеңіндегі 
психологиялық амандық, жеке өзін дамыту феноменін 
зерттеу платформасы ретінде педагогикадағы 
синергетикалық тәсіл, метапәндік тәсіл арқылы ба-
стауыш сыныптарда қазақ тілін оқыту, оқушылардың 
экологиялық мәдениетін қалыптастыру – салауатты 
өмір салтының негізі қарастырылады.

Авторлардың «Қолданбалы психология және пси-
хотерапия» бөліміндегі мақалалар ортамен жақсы 
қарым-қатынас орнату өзінің қабілетін іске асыра 
білу нысандарының бірі ретінде, қазіргі отбасын-
да өзара дұрыс қарым-қатынасты қалыптастырудың 
психологиялық-педагогикалық шарттары, қазіргі 
студенттердің мақсат қою және стресске қарсы тұру 
ерекшеліктері, Қазақстанда оқу кезінде шетелдік 
студенттердің мотивация деңгейін зерделеу және 
мазасыздық деңгейін диагностикалау тақырыптарына 
арналады. 

«Білім берудегі инновациялар» бөлімінде 
ғалымдардың зерттеу тақырыптарының ауқымы сан 
қырлы, онда білім беру саласында жаңа техноло-
гияларды қолданудың маңыздылығы, жарнамалық 
мәтіндердегі сөйлеудің әсері, білім беру және жо-
балау қызметі арқылы білім алушылардың зерт-
теу құзыреттілігін дамыту, жасанды интеллекттің 
нейрондық желісі негізінде онлайн-оқытуды интер-
нет-платформасында жүзеге асыру, коллаборативті 
білім беру кеңістігін құру және қашықтан оқыту 
жағдайында студенттің жеке оқу қызметін жанданды-
ру қарастырылады.

«Білім беру мәселелері мен перспектива-
лары» бөліміндегі зерттеулер функционалдық 
сауаттылықты және бастауыш сынып оқушыларында 
оқу дағдыларын қалыптастыруды, жасөспірімдердің 
девиантты мінез-құлықтарын жүргізудің типтері, 
нысандары мен динамикасын, отбасындағы ажы-
расу және оның психологиялық әсерін, ата-ана-
лар мен жасөспірімдер мүдделерінің ортақтығын, 
сондай-ақ дене шынықтыру бойынша сыныптан тыс 
жұмыстардағы ұлттық ойындардың педагогикалық, 
медициналық және әлеуметтік маңызын қамтиды.

«Оқытудың заманауи әдістемелері мен техноло-
гиялары» айдарындағы ғалымдар мақалаларының 
тақырыптары жоғары оқу орындары педагогтерінің 
болашақ мұғалімнің көптілді құзыреттерін 
қалыптастыруға дайындығын, шет тілін оқыту тех-
нологияларын, бастауыш сынып оқушыларының 
зерттеу дағдыларын, қазіргі заманғы педагогтің 
кәсіби құндылығы ретінде коммуникативтік 
құзыреттілікті дамытуды, музыкалық-театр қызметі 
процесінде жоғары сынып оқушыларының көркемдік 
бағдарларын қалыптастыруды қамтиды.

Әл-Фараби мен Абайдың ғылыми-
педагогикалық сабақтастығын, ұлт қайраткері 
Құртқа Сұлтанқожаұлының көшпелі өркениет 
тарихындағы пассионарлық қызметін, Әзірбайжан 
психопедагогикасындағы Абдул Ализаденің үш 
компонентті таксономиясын зерттеуге, Димаш 
Құдайбергеннің шығармашылық қызметі мыса-
лында өнер бағытындағы жоғары оқу орындары 
білім алушыларының ынтасын қалыптастыруға 
қызығушылық тудырады.

Редакциялық кеңес журналдың осы шығарылымы 
республиканың, сондай-ақ жақын және алыс 
шетелдердің педагогикалық қоғамдастығының 
қызығушылығын тудырады және оларға пайдалы бо-
лады деген сенімде. 

Редакциялық кеңес және жеке өз атымнан 
Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық 
университетінің профессоры, Педагогикалық 
білімдер Халықаралық ғылым академиясының 
академигі Иманбаева Сауле Тоқтарқызының туыста-
ры мен жақындарына, достары мен әріптестеріне 
қайғырып көңіл айтамын.

Құрметті оқырмандар және журнал авторлары 
осындай қиын-қыстау уақытта өзіңізді, отбасыңыз 
бен достарыңызды қорғаңыз. Баршаңызға денсаулық, 
табыс және жемісті ынтымақтастықтағы еңбекті 
жалғастыруды тілейміз.

Құрметпен, 
бас редактор                                Т.Балықбаев
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

В сорок пятом выпуске нашего журнала 
рассматриваются психологическое благопо-
лучие в период пандемии, синергетический 
подход в педагогике как платформа иссле-
дования феномена личностного саморазви-
тия, обучение казахскому языку в начальных 
классах через метапредметный подход, фор-
мирования экологической культуры учащих-
ся – основы здорово образа жизни в разделе 
«Методология и теория педагогики и психо-
логии». 

Тематика статей авторов в разделе «При-
кладная психология и психотерапия» пред-
ставлена исследованиями общения как одной 
из форм самореализации, психолого-педаго-
гические условия формирования взаимоот-
ношений в современной семье, особенно-
стей целеполагания и стрессоустойчивости 
современных студентов, изучение уровня 
мотивации и диагностика уровня тревожно-
сти иностранных студентов при обучении в 
Казахстане. 

Разнообразен диапазон исследований 
ученых в разделе «Инновации в образова-
нии», где рассматриваются значимость ис-
пользования новых тeхнологий в сфeрe об-
разования, речевое воздействие в рекламных 
текстах, развитие исследовательских компе-
тенций обучающихся через образователь-
ную и проектную деятельность, реализация 
в интернет-платформе онлайн-обучения на 
базе нейронной сети искусственного интел-
лекта, создание коллаборативного образова-
тельного пространства и активизация инди-
видуальной учебной деятельности студента 
в условиях дистанционного обучения. 

Исследования в разделе «Проблемы и 
перспективы образования» включают фор-
мирование функциональной грамотности и 
сформированность навыков чтения у млад-
ших школьников, типы, формы и динамику 
девиантного поведения подростков, развод в 
семье и его психологическое влияние, общ-
ность интересов родителей и подростков, 
а также педaгогичеcкое, медицинcкое и 
cоциaльное знaчение нaционaльных игр во 
внеклaccной рaботе по физичеcкой культуре.

Тематика статей ученых рубрики «Совре-
менные методики и технологии обучения» 
охватывают развитие готовности вузов-
ских педагогов к формированию полилинг-
вальных компетенций будущего учителя, 
тeхнoлoгии oбучeния инoстрaнному языку, 
исследовательских навыков младших школь-
ников, коммуникативной компетенции как 
профессиональной ценности современного 
педагога, формирование художественных 
ориентаций старшеклассников в процессе 
музыкально-театральной деятельности.

Вызовут интерес исследования науч-
но-педагогической преемственности аль-
Фараби и Абая, пассионарной деятельности 
национального деятеля Куртки Султанкожа-
улы в истории кочевой цивилизации, трех-
компонентной таксономии Aбдула Aлизаде 
в Aзербайджанской психопедагогике, фор-
мирования мотивации у обучающихся вузов 
искусства на примере творческой деятельно-
сти Димаша Кудайбергена. 

Редакционный совет выражает надежду, 
что данный выпуск журнала вызовет инте-
рес и будет полезен педагогическому со-
обществу республики, а также ближнего и 
дальнего зарубежья. 

От имени редакционного совета и от 
себя лично выражаю глубокое соболезнова-
ние родным и близким, друзьям и коллегам 
Иманбаевой Сауле Токтаровны – члена ре-
дакционного совета, профессора Казахского 
национального педагогического университе-
та имени Абая, академика МАН ПО. 

Уважаемые читатели и авторы журнала в 
это тревожное время берегите себя, родных 
и близких. Желаем всем здоровья, успехов 
и продолжения плодотворного сотрудниче-
ства.

С уважением,
главный редактор                                                       Т.Балыкбаев
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СИНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ПОДХОД В ПЕДАГОГИКЕ КАК ПЛАТФОРМА ИССЛЕДОВАНИЯ 
ФЕНОМЕНА ЛИЧНОСТНОГО САМОРАЗВИТИЯ

Аннотация
Данная статья расширяет грани педагогической науки и инновационной дидактики, через рассмотрение их 

возможностей с новой интересной и многогранной позиции синергетического подхода. Синергетический под-
ход обладает колоссальным  потенциалом, дающим возможности интегрировать многогранные направления 
синергетики на развитие инновационной дидактики вбирающий в свою основу помощь в саморазвитии и са-
мообразовании обучаемых. Синергетика дает возможность инновационной дидактики объяснить направления 
своего развития с позиции требований и перемен в образовании, а также обосновать концептуальные основы 
новых ее позиций и применение инновационных технологий в учебном процессе у взрослых обучаемых. Си-
нергетический подход обосновывает возможности траектории саморазвития и самообразования с позиции 
личности и ее разнообразной и разветвленной направленности с изменчивыми заказами и желаниями. 

Публикация подготовлена в рамках прикладного грантового исследования на 2020-2022 гг. по заказу Ми-
нистерства образования и науки Республики Казахстан на тему «Синергетические основы и эвтагогика для 
саморазвития духовно-нравственных качеств» ИРН AP08856223.

Ключевые слова: синергетика; инновационная дидактика; саморазвитие; самообразование; интеграция.

Педагогиканың және психологияның  әдіснамасы мен теориясы  
Методология и теория педагогики и психологии

Methodology and theory of pedagogy and psychology

Введение. В теорию и методологию по-
строения педагогической системы все актив-
нее вторгается синергетический подход. 

Теоретико-методологическую основу ис-
следования проблемы личностного разви-
тия составляют сложившаяся как учение о 
поведении открытых сложных систем, и ее 
современная философская трактовка, теория 
педагогических ценностей, теория лично-
сти, теория саморазвития, самовоспитания 
и самообразования личности, теория нрав-
ственного воспитания, концепции духовно-
нравственного воспитания, а также систем-
ный, аксиологический, синергетический 
подходы. Мы сочли необходимым рассмо-
треть в первую очередь, потенциал синерге-
тического подхода для раскрытия сущности 
и содержания личностного саморазвития.

Во многих энциклопедических словарях, 
синергетика переводится как «энергия со-
вместного действия» (от греч. «син» – «со», 

«совместно» и «эргос» – «действие» – «со-
вместный, согласованно действующий»), 
созданное профессором Штутгартского 
университета Германом Хакеном междисци-
плинарное направление, которое занимает-
ся изучением систем, состоящих из многих 
подсистем различной природы (электронов, 
атомов, молекул, клеток, нейронов, механи-
ческих элементов, органов животных, лю-
дей, транспортных средств и т.д.), и выяв-
лением того, каким образом взаимодействие 
таких подсистем приводит к возникновению 
пространственных, временных или про-
странственно-временных структур в макро-
скопическом масштабе. 

Есть определение синергетики, уточня-
ющее ее взаимосвязь с другими отраслями 
наук. Например, как «Синергетика пред-
ставляет собой новую обобщающую науку, 
изучающую основные законы самооргани-
зации сложных систем». В нее входят такие 
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области как нелинейная динамика, хаос, 
фракталы, катастрофы, бифуркации, волны, 
полевые эффекты и т.д. Растущая в наше 
дни популярность синергетики объясняется 
тем, что она становится языком междисци-
плинарного общения, на котором могут друг 
друга понять математики, физики, химики, 
биологи, психологи и др., несмотря на то, 
что каждый понимает синергетические мо-
дели по-своему. 

Методология. Ряд исследователей синер-
гетику рассматривает как концепция или 
сфера научного знания. Синергетика – это 
концепция, возникшая на Западе в химии 
и биологии в 70-х гг., в 80-90-е гг. уже обо-
сновывается как новая философия и охваты-
вает самые различные области гуманитар-
ного знания: политологию и правоведение, 
мораль, историю. Синергетика трактуется 
как область научного знания, в которой по-
средством междисциплинарных исследо-
ваний выявляются общие закономерности 
самоорганизации, становления устойчивых 
структур в открытых системах, т.е. процес-
сы перехода сложных систем из неупоря-
доченного состояния в упорядоченное; как 
самостоятельная отрасль знания возникла в 
середине 70-х гг. ХХ в. [1, С.300].

Идеи и теории самоорганизации все шире 
проникают в самые различные области нау-
ки. В последних исследованиях по макроэко-
номике изучаемые объекты рассматривают-
ся как открытые системы. Синергетические 
методы уже применяются в социологии, 
психологии, искусстве.

При определении новых ориентиров в 
педагогике и образовании востребован си-
нергетический подход. Вполне естественно 
обращение все большего числа ученых-пе-
дагогов, преподавателей вузов и учителей к 
синергетическому миропониманию, стрем-
ление перенести его понятия и положения 
непосредственно в педагогическую деятель-
ность. Потенциал синергетики – от самых 
«верхних этажей педагогики до конкретной 
методики преподавания». Синергетика про-
никает в теории воспитательных систем 
(В.А.Аршинов, Л.И.Новикова), педагоги-
ческого процесса, управления социальной 

системой, взаимосвязи педагогики и синер-
гетики. Педагогический процесс как эволю-
ция сложной социальной системы обладает 
всеми известными свойствами самооргани-
зующихся объектов. Каждый структурный 
элемент педагогической системы (ученик, 
педагог, студенческая группа и т.д.) является 
открытой информационной системой. По-
этому современная педагогика опирается 
на научные методы познания и управления 
сложным объектом. Синергетический под-
ход является развитием системно-функци-
ональных методов, применяемых в педаго-
гике Результаты синергетического анализа 
некоторых вопросов педагогики включает: 
цели и структуры образования; новой пара-
дигмы выбора содержания обучения; новых 
технологий обучения как интенсификации 
обмена информацией; синергетической сущ-
ности педагогического управления [2].

Основными понятиями синергетики яв-
ляются «самоорганизация», «открытость», 
«нелинейность», «неравновесность», «би-
фуркация», «флуктуация», «диссипативные 
структуры», «аттрактор».

Cамоорганизация – это процесс или со-
вокупность процессов, происходящих в си-
стеме, способствующих поддержанию ее 
оптимального функционирования, содей-
ствующих самодостраиванию, самовосста-
нов-лению и самоизменению данного си-
стемного образования; открытость – это 
свойство системы, обусловленное наличием 
у нее коммуникационных каналов с внеш-
ней средой для обмена веществом, энергией 
и информацией; нелинейность – это наличие 
у системы множества вариантов, в том числе 
и альтернативных, возможных путей разви-
тия и способов ответных реакций системы 
на воздействия извне; неравновесность - 
классическая неравновесная термодинамика 
основана на фундаментальном предположе-
нии о локальном равновесии (И.Р.Пригожин, 
1985). 

Концепция локального равновесия заклю-
чается в том, что равновесные термоди-
намические соотношения справедливы для 
термодинамических переменных, опреде-
ленных в элементарном объеме, то есть рас-
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сматриваемая система может быть мыслен-
но разделена в пространстве на множество 
элементарных ячеек, достаточно больших, 
чтобы рассматривать их как макроскопиче-
ские системы, но в то же время достаточно 
малых для того, чтобы состояние каждой из 
них было близко к состоянию равновесия. 
Данное предположение справедливо для 
очень широкого класса физических систем, 
что и определяет успех классической форму-
лировки неравновесной термодинамики.

Синергетика – междисциплинарное на-
правление науки, объясняющее образование 
и самоорганизацию моделей и структур в 
открытых системах, далеких от термодина-
мического равновесия. Основное понятие 
синергетики – определение структуры как 
состояния, возникающего в результате мно-
говариантного и неоднозначного поведения 
таких многоэлементных структур или мно-
гофакторных сред, которые не деградируют 
к стандартному для замкнутых систем ус-
реднению термодинамического типа, а раз-
виваются вследствие открытости, притока 
энергии извне, нелинейности внутренних 
процессов, появления особых режимов с 
обострением и наличия более одного устой-
чивого состояния. В обозначенных системах 
неприменимы ни второе начало термодина-
мики, ни теорема Пригожина о минимуме 
скорости производства энтропии, что может 
привести к образованию новых структур и 
систем, в том числе и более сложных, чем 
исходные. 

В отдельных случаях образование новых 
структур имеет регулярный, волновой ха-
рактер, и тогда они называются автоволно-
выми процессами; бифуркация (в переводе 
с латинского языка означает «раздвоение») 
– это ветвление путей эволюции (развития) 
открытой нелинейной системы; бифуркация 
– всевозможные качественные перестройки 
или метаморфозы различных объектов при 
изменении параметров, от которых они зави-
сят. Бифуркация в образовании – разделение 
старших классов учебного заведения на два 
отделения. 

Точка бифуркации в неравновесной тер-
модинамике и синергетике – смена устано-

вившегося режима работы системы; флукту-
ация (от лат. Fluctuatio – колебание) – любое 
случайное отклонение какой-либо величи-
ны. В квантовой механике – отклонение от 
среднего значения случайной величины, ха-
рактеризующей систему из большого числа 
хаотично взаимодействующих частиц; такие 
отклонения вызываются тепловым движени-
ем частиц или квантовомеханическими эф-
фектами. Примером флуктуаций являются 
флуктуации плотности вещества в окрест-
ностях критических точек, приводящие, в 
частности, к сильному рассеиванию света и 
потере прозрачности. Если в классической 
науке флуктуация – случайное отклонение 
мгновенного значения от среднего – быстро 
рассасывается, то в синергетике флуктуации 
при определенных условиях вырастают до 
масштабов системы и могут послужить на-
чалом образования новой структуры, т.е. 
действует принцип И.Пригожина – порядок 
через флуктуации. 

Особую роль в этом процессе играет дис-
сипация, т.е. рассеяние и превращение энер-
гии в менее, организационные формы. На-
пример, энергия механического движения 
диссипирует в тепловую, из-за вязкости те-
кущей среды, трения и т.д. Иными словами, 
диссипация – постоянный размазывающий 
фактор. И, как утверждается в синергетике, 
это есть необходимый этап процесса само-
организации, он способствует появлению 
регулярной структуры в нелинейной откры-
той системе. Оказывается, диссипация гасит, 
уничтожает, «выжигает» все «лишние» вих-
ревые потоки в жидкости и оставляет только 
те, которые и образуют структуру. Другими 
словами, хаос конструктивен в самой своей 
разрушительности. Через нее хаос помога-
ет строить структуру, убирая все лишнее; 
диссипативные структуры (понятие введе-
но И.Пригожиным) – это новые структуры, 
возникающие в системе при удалении ее от 
состояния равновесия и рассеивании сво-
бодной энергии. Диссипативными называют 
открытые нелинейные системы, и они явля-
ются объектами синергетики. Примером та-
ких систем являются живые организмы. Они 
поддерживают динамическое равновесие, 
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которое в биологии называют состоянием 
гомеостазиса, за счет постоянного обмена с 
окружающей средой веществом, энергией, 
информацией. Важнейшая характеристика 
диссипативных систем – открытость. 

Сам термин «диссипация» происходит 
от английского «dissipate» – рассеивать. Им 
обозначается класс систем, рассеивающих, 
обменивающих с окружающей средой веще-
ство, энергию, информацию. Поэтому от-
крытость – это необходимое условие их су-
ществования, это способность к взаимодей-
ствию. Покажем, что и это свойство наряду 
с целостностью, иерархичностью не случай-
но, а является необходимым признаком раз-
вивающихся систем. Возможно, именно с 
открытости было бы логичней начинать из-
ложение атрибутивных свойств эволюцио-
нирующих объектов-систем, поскольку про-
цессы обмена (открытость) обуславливают 
структурно-функциональную целостность, 
универсальное свойство эволюционирую-
щих систем; аттрактор (близко к поня-
тию «цель») – это относительно конечное, 
устойчивое состояние системы, которое как 
бы притягивает к себе все множество «тра-
екторий» движения (развития) системного 
объекта. Под «аттрактором» в синергетике 
понимают относительно устойчивое состо-
яние (структуру) системы, которое как бы 
«притягивает» (лат.: attrahere – притягивать; 
англ.: to attract – привлекать, притягивать) к 
себе все множество «траекторий» системы, 
определяемых разными начальными услови-
ями [3; 4].

Потенциал синергетики включает в себя: 
открытость системы образования и педаго-
гики как науки (интеграционные процессы 
с мировой педагогикой; широкое использо-
вание компьютерных технологий, особенно 
Интернета; междисциплинарный характер 
педагогики в сфере различных наук); инте-
грация естественнонаучного и гуманитар-
ного знания (синергетика как мост для вза-
имопроникновения естественнонаучного 
и гуманитарного содержания образования; 
чтение курсов синергетики и физикам, и фи-
лологам); полифоничность и взаимодопол-
няемость теоретических, технологических 

и методических подходов к образованию 
(диалоговый характер различных подходов, 
идей, концепций в русле синергетического 
миропонимания, их взаимодополняемость).

Многие авторы делают выводы о плодот-
ворности применения идей синергетики в пе-
дагогике. Вместе с тем, очевидно, что не все 
закономерности педагогического процесса 
могут быть получены дедуктивным образом 
из законов природы. Именно синергетика 
не исключает возможности взаимодействия 
наук о природных и социальных системах, 
ибо синергетическая информация на этапах 
ее передачи, обработки и хранения приоб-
ретает материальную и духовную сущность.

В науке изложены принципы создания и 
возможности реализации интегративного 
курса, воплощающего идею единства и вза-
имопроникновения естественнонаучной и 
гуманитарной культур, рассмотрены разные 
объекты с позиций синергетического под-
хода; описан опыт работы в классах разного 
профиля. В вузе проблема приобщения сту-
дентов-гуманитариев к естественнонаучной 
культуре решается еще сложнее, чем в шко-
ле.

Дискуссия и результаты. Итак, анализ 
школьной и вузовской педагогической дей-
ствительности показал наличие следующих 
тенденций: значительное сокращение есте-
ственнонаучного образования в условиях 
дифференцированного обучения; включение 
идей самоорганизации в школьный курс; гу-
манитаризация естественнонаучного обра-
зования и в школах, и в вузах; приобщение 
студентов гуманитарной направленности к 
естественно-научному стилю мышления.

Формирование естественнонаучной куль-
туры гуманитариев осуществляется путем 
изучения математического и естественно-
научного курсов, основанных на междисци-
плинарном синтезе синергетической пара-
дигмы и ее гуманитарных приложений как 
средства конвергенции культур.

Сегодня важно, чтобы работники об-
разования осознали значимость проблемы 
формирования единой культуры, ориенти-
ровались на преемственность школы и вуза, 
понимали необходимость отражения синер-
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гетических идей в школьном образовании. 
Это означает, что преподавание культуроло-
гических гуманитарных курсов должно быть 
личностно ориентированным, а их число и 
содержание - отвечать запросам различных 
групп учащихся.

Синергетический подход – это методо-
логическая ориентация в познавательной и 
практической деятельности, предполагаю-
щая применение совокупности идей, поня-
тий и методов в исследовании и управлении 
открытыми нелинейными самоорганизую-
щими системами. Известные варианты опре-
деления синергетики опираются на такие 
свойства системы, как нелинейность, коге-
рентность, открытость, которые действи-
тельно необходимы для самоорганизации 
различных систем. В воспитании это – лич-
ность учащегося и преподавателя, коллектив 
учащихся и сообщество преподавателей, это 
учреждение образования и его окружающая 
среда. 

Синергетический макроподход включает 
в себя системный, комплексный, целостный, 
структурный, структурно-функциональный, 
программно-целевой микроподходы. Си-
стемный подход в логике трактуется как на-
правление в методологии научного познания 
и социальной практики, в основе которого ле-
жит понимание объектов как систем. Систе-
мой называют совокупность элементов, вза-
имосвязанных между собой таким образом, 
что возникает определенная целостность, 
единство. Система характеризуется следую-
щими особенностями: целостностью, струк-
турностью, взаимозависимостью системы 
и среды, иерархичностью, множественно-
стью описаний. В педагогической литерату-
ре встречается подмена системного подхода 
комплексным или чаще всего целостным. 
Системный подход ориентирует исследова-
ния на раскрытие целостности объекта, вы-
явление его внутренних связей и отношений. 
Комплексный подход рассматривает группы 
явлений в совокупности. Целостный подход 
обеспечивает целостность объекта, то есть, 
несводимость целого к простой сумме ча-
стей. Наконец, холизм (греч. нolos – целый, 
т.е. целостный) – наиболее интегрированный 

современный подход, рассматривающий си-
стему как комплекс материальных компо-
нентов и структур. Этот подход развивается 
в рамках философии образования.

По мнению, ряда ученых, возникновение 
синергетики, возможно, знаменует начало 
новой научной революции, поскольку она не 
просто вводит новую систему понятий, но 
меняет стратегию научного познания, спо-
собствует выработке принципиальной но-
вой научной картины мира и ведет к новой 
интерпретации многих фундаментальных 
принципов естествознания. Суть предлагае-
мых изменений в стратегии научного позна-
ния, по мнению основателей новой науки, 
заключается в следующем.

Традиционный подход заключается в из-
учении мира, делая акцент на замкнутых 
системах, обращая особое внимание на 
устойчивость, порядок, однородность. Все 
эти установки как бы характеризуют пара-
дигмальное основание и способ подхода к 
изучению природных процессов традицион-
ной науки. Синергетический подход акцен-
тирует внимание ученых на открытых систе-
мах, неупорядоченности, неустойчивости, 
нелинейных отношениях. Это не просто до-
полнительный в «боровском» смысле взгляд 
на мир, а доминантный взгляд, который дол-
жен характеризовать науку будущего. По 
мнению И.Р.Пригожина, синергетический 
взгляд на мир ведет к революционным изме-
нениям в нашем понимании случайности и 
необходимости, необратимости природных 
процессов, позволяет дать принципиальное 
новое истолкование энтропии и радикаль-
но меняет наше представление о времени. 
Свое понимание феномена самоорганизации 
И.Пригожин связывает с понятием диссипа-
тивной структуры – структуры, спонтанно 
возникающей в открытых неравновесных 
системах [3; 4].

Оценивая перспективность синергетиче-
ского подхода, Г.Хакен говорит о возможно-
сти развития концепции «обобщенного дар-
винизма, действие которого распространя-
ется не только на органический, но и на не-
органический мир» [5]. Можно утверждать, 
что именно синергетика является наиболее 



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

10

Синергетика (кратко ее определяют, как 
учение о самоорганизующихся системах) 
пришла к нам с опозданием на 20 лет. За это 
время постулаты, составляющие ее основы 
(многомерность, альтернативность и вари-
ативность процессов и большая роль слу-
чайностей и т.п.) стали общим и известным 
методом и трактуются вне синергетики. До-
статочно искусственная привязка различных 
специфичных педагогических феноменов к 

синергетике как модному миропониманию. 
Автор считает, что есть прямой смысл попы-
таться целостно представить тот потенциал 
синергетики, который способен способство-
вать прогрессу научной педагогики. В наи-
более обобщенном виде это выглядит следу-
ющим образом (Рисунок 2).

В педагогической литературе есть по-
пытка построения синергетической модели 
образования, как большой динамической 

Рисунок 1. Общие принципы самоорганизации

общей теорией самоорганизации, так как 
она формирует общие принципы самоорга-
низации, действительные для всех структур-
ных уровней материи; на языке математики 
описывает механизмы структурогенеза; в ее 
рамках способность к самоорганизации вы-
ступает как атрибутивное свойство матери-
альных систем (Рисунок 1).

З.Ж.Жанабаев отмечает, что педагогиче-
ский процесс как эволюция сложной соци-
альной системы обладает всеми известными 
свойствами самоорганизующихся объектов. 
Каждый структурный элемент педагогиче-
ской системы (ученик, педагог, студенческая 
группа и т.д.) является открытой информа-
ционной системой. Поэтому современная 
педагогика опирается на научные методы 
познания и управления сложным объектом.    
Синергетический подход, по убеждению 

автора, является развитием системно-функ-
циональных методов, применяемых в педа-
гогике. Далее автор излагает результаты си-
нергетического анализа: 

– цели и структуры образования;
– новой парадигмы выбора содержания 

обучения;
– новых технологий обучения как интен-

сификации обмена информацией;
– синергетической сущности педагогиче-

ского управления [12].
Все эти результаты анализа в целом не-

обходимы для разработки концепции лич-
ностного саморазвития в течение жизни, 
развития духовно-нравственных качеств. 
М.В.Богуславский отмечает два характер-
ных момента в союзе синергетики и педаго-
гики. 
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системы компонентами духовного, психиче-
ского социального, физического порядка.

Многие авторы делают выводы о плодот-
ворности идей синергетики в педагогике. 
Вместе с тем, очевидно, что не все законо-
мерности педагогического процесса могут 
быть получены дедуктивным образом из за-
конов природы. Именно синергетика не ис-
ключает возможности взаимодействия наук 
о природных и социальных системах, ибо 
синергетическая информация на этапах пе-
редачи, обработки и хранения приобретает 
сущность, как материальной, так и духовной 
природы. 

В педагогической литературе изложены 
принципы создания и возможности реали-
зации интегративного курса, воплощающе-
го идею единства и взаимопроникновения 
естественнонаучной и гуманитарной куль-
тур, рассмотрены разные объекты с позиций 
синергетического подхода;описан трехлет-
ний опыт работы в классах разного про-

филя. Еще сложнее, чем в школе, решается 
в вузе проблема приобщения студентов гу-
манитариев к естественнонаучной культу-
ре. Весомый научный вклад в разрешение 
данной проблемы внесли В.И.Аршинов, 
С.П.Курдюмов, А.С.Михайлов, Е.Н.Князева 
и др. [13; 14; 15; 16].

Им удалось убедительно раскрыть не-
обходимость формирования естественнона-
учной культуры у студентов гуманитарного 
профиля с целью реализации единства и вза-
имопроникновения культур, выявить разные 
методы познания истины, показать значи-
мость овладения тем метаязыком, который 
способствует сближению представителей 
различных культур. Уже сформулированы 
требования к минимуму содержания образо-
вания по математике и естествознанию для 
бакалавриата всех гуманитарных специаль-
ностей начиная от культурологии и кончая 
религиоведением.    

Рисунок 2. Потенциал синергетики

Создана программа курса «Концепция со-
временного естествознания», которая рас-
считана на 16 лекционных занятий. Самый 
большой ее раздел посвящен синергетике и 
называется «Эволюционно-синергетическая 
парадигма: от целостного естествознания к 
целостной культуре» [17; 18]. Отсутствие 
учебной литературы сильно затрудняет реа-

лизацию. Опубликован ряд таких концепций 
и в Казахстане.

Современная философия дает педагогике 
методологические ориентиры для создания 
системы личностного саморазвития в тече-
ние жизни, развития духовно-нравственных 
качеств – понимание того, что человечество 
должно в полной мере осознать саморазви-
тие личности как главный фактор собствен-
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ной успешности, конкурентоспособности, 
инновационности, мобильности и благопо-
лучной выживаемости. С учетом сказанно-
го выше для саморазвивающейся личности 
личностное саморазвитие в течение жизни 
не является просто качеством или призна-
ком, оно формируется уже как интегративная 
ценность, в которую базовыми ценностями 
гармонично входят духовно-нравственные 
качества. В этом случае духовно-нравствен-
ные качества как индикаторы личностного 
саморазвития   будут проявляться в повсед-
невной жизни человека – во время учебы, 
труда, общения и т.д. 

В свою очередь, интегральный характер 
личностного саморазвития позволяет пред-
ставить содержания данного понятия   как 
интегративную целостность следующих 
свойств и качеств: безусловное принятие 
ценности жизни в целом; любовь к Родине; 
наличие прочных основ нравственности; 
признание долга, принятие системы общече-
ловечечких ценностей: любовь, вунтренний 
покой, правильное поведение, гражданская 
позиция и др.

Для исследования проблемы личностно-
го саморазвития и развития духовно-нрав-
ственных качеств выбран системно-си-
нергетический подход, предполагающий 
системное изучение предмета исследования 
на основе современных представлений с по-
зиций самоорганизации, нилейности и необ-
ратимости [19]. Раскроем основные возмож-
ности системно-синергетического подхода 
в исследовании данной проблемы: анализ 
структуры исследуемого феномена, то есть 
процесса, его поведения как целого, интегра-
тивности его свойств позволяет адекватно 

реагировать на изменения  в общественной 
среде и влиять на ее структуру; разработать 
и реализовать концепцию и модель функци-
онирования системы личностного самораз-
вития. 

Заключение. Итак, анализ школьной и 
вузовской педагогической действительности 
показал наличие следующих тенденций: 

– сильное сокращение естественно-науч-
ного образования в условиях дифференци-
рованного обучения;

– включение идей самоорганизации в 
школьный курс;

– гуманитаризация естественно-научного 
образования и в школах, и в вузах;

– приобщение студентов гуманитарной 
направленности к естественно-научному 
стилю мышления.

Формирование естественно-научной 
культуры гуманитариев осуществляется пу-
тем изучения математического и естествен-
нонаучного курсов, основанных на меж-
дисциплинарном синтезе синергетической 
парадигмы и ее гуманитарных приложений 
как средства конвергенции культур.

Сегодня важно, чтобы работники об-
разования и педагоги-исследователи осоз-
нали значимость проблемы формирования 
единой культуры [20], ориентировались на 
преемственность школы и вуза, понимали 
необходимость отражения синергетических 
идей в школьном образовании. Это означает, 
что преподавание культурологических гума-
нитарных курсов должно быть личностно 
ориентированным, а их число и содержание 
должно отвечать запросам различных групп 
обучащихся.
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Педагогикадағы синергетикалық тәсіл жеке өзін-өзі дамыту феноменін 
зерттеу платформасы ретінде

Ш.Таубаева 
Әль-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университеті 

(Алматы, Қазақстан)

Аңдатпа
Бұл мақала педагогикалық ғылым мен инновациялық дидактиканың мүмкіндіктерін синергетикалық 

көзқарастың жаңа қызықты және жан-жақты позициясынан қарастыру арқылы кеңейтеді. Синергетикалық 
тәсіл студенттердің өзін-өзі дамытуына және өзін-өзі тәрбиелеуіне негіз болатын инновациялық дидактиканы 
дамытуға синергетиканың көп қырлы бағыттарын біріктіруге мүмкіндік беретін маңызды әлеуетке ие. Синер-
гетика инновациялық дидактикаға оның даму бағыттарын білім берудегі талаптар мен өзгерістер тұрғысынан 
түсіндіруге, сондай-ақ оның жаңа ұстанымдарының тұжырымдамалық негіздерін және ересек студенттер-
де оқу үдерісінде инновациялық технологияларды қолдануға мүмкіндік береді. Синергетикалық тұғыр жеке 
тұлға тұрғысынан өзін-өзі дамыту және өзін-өзі тәрбиелеу траекториясының мүмкіндіктерін және өзгермелі 
тапсырыстар мен қалаулармен оның әр түрлі және тармақталған бағытын негіздейді.

Жарияланым Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігінің тапсырысы бойынша 2020-
2022 жылдарға арналған қолданбалы гранттық зерттеу аясында «Рухани-адамгершілік қасиеттерді өзін-өзі 
дамытуға арналған синергетикалық негіздер мен эвтвгогика» ИРН AP08856223.

Түйін сөздер: синергетика, инновациялық дидактика, өзін-өзі дамыту, өздігінен білім алу, интеграция.

Synergetic approach in pedagogy as a platform for studing the phenomenon 
of personal self-development

Sh.Taubayeva 
Al-Farabi Kazakh national University 

(Almaty, Kazakhstan)

Abstract
This article expands the boundaries of pedagogical science and innovative didactics by considering their 

capabilities from a new interesting and multi-faceted position of the synergetic approach. The synergetic approach 
has a calasal potential that makes it possible to integrate multi-faceted areas of synergetics for the development of 
innovative didactics, which is based on assistance in self-development and self-education of students. Synergetics 
allows innovative didactics to explain the directions of its development from the perspective of requirements and 
changes in education, as well as to justify the conceptual foundations of its new positions and the use of innovative 
technologies in the educational process for adult students. The synergetic approach justifies the possibilities of the 
trajectory of self-development and self-education from the perspective of the individual and its diverse and branched 
orientation with changing orders and desires. The publication was prepared as part of the applied grant research 
for 2020-2022 commissioned by the Ministry of education and science of the Republic of Kazakhstan on the topic 
«Synergetic foundations and euthantics for self-development of spiritual and moral qualities» of the IRN AP08856223.

Keywords: synergetics, innovative didactics, self-development, self-education, integration.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ В ПЕРИОД ПАНДЕМИИ

Аннотация 
Большая часть исследований на сегодняшний день исходят из основного положения того, что сложившаяся 

ситуация эпидемии коронавируса является стрессовой и негативно сказывается на психологическом здоровье, 
мироощущении и психологическом благополучии людей. В связи с этим нами было принято решение изучить 
уровень психологического благополучия и удовлетворенность жизнью в период пандемии, жителей города 
Нур-Султан, в возрасте от 20 до 37 лет. В связи с тем, что психологическое благополучие является одним из 
основных показателей переживания благополучности, данное исследование в период эпидемиологической 
угрозы становиться особенно актуальным в отражении психологических факторов психологической стабиль-
ности и стабильности общества в целом. Исследование состояло из двух этапов, в которых участвовало 600 
человек. Методики исследования были направленны на выявление уровня психологического благополучия и 
удовлетворенность жизнью в период первого и второго карантина, полученные данные отразили особенность 
увеличения показателей психологического благополучия в период второго этапа карантина. 

Ключевые слова: психологическое благополучие; карантин; самоизоляция; ценности; агрессия; пандемия.

Введение. Человечество на протяжении 
своего исторического развития не раз стал-
кивалось с эпидемиями инфекционных забо-
леваний, не только угрожавших вымиранию, 
но изменивших склад и смысл жизни чело-
века как активного субъекта взаимодействия 
с окружающим миром. В период эпидемио-
логических угроз жизни особо важен вопрос 
психологического благополучия, не только 
как фактора психологического равновесия, 
социально приемлемого взаимодействия и 
самовосприятия субъекта, но и как фактора 
физиологического благополучия и развития. 

Методология. В связи с этим, вопрос 
психологического благополучия в условиях 
эпидемиологической ситуации представляет 
особый интерес, для ученых всех областей 
психологии, социологии и педагогики [1]. 

Основная часть. В конце 2019 года, чело-
вечество столкнулось с сильной эпидемио-
логической угрозой, в Китае выявили новый 
тип коронавируса (Сoronavirus), названный 
в последствии – COVID-19, который вызвал 
пандемию по всему миру. По данным ВОЗ 
к 1 июля 2020 года было подтверждено бо-
лее 10538577 случаев инфицирования, при-

чем считается, что реальное число случаев 
гораздо выше [2].

В марте 2020 года правительства всех 
стран обратились к гражданам с просьбой 
самоизолироваться, ограничить социальные 
контакты, серьезно отнестись к нависшей 
угрозе пандемии, чтобы ограничить ско-
рость распространения вируса и снизить на-
грузку на систему здравоохранения. Милли-
оны детей по всему миру были переведены 
на дистанционное обучение, большая часть 
организаций перешла на удаленную работу, 
а некоторые организации объявили о вре-
менном приостановлении своей деятельно-
сти. 

Последствия развивающейся пандемии 
стали вызовом медицине и экономике. Стра-
ны всего мира столкнулись с новыми усло-
виями развития, работы, функционирования 
в локальных условиях закрытых границ и 
новых до этого не явно очерченных проблем. 
Психологические же последствия данных 
проблем и изменений приобрели колоссаль-
ный масштаб, число разводов увеличилось 
в трое [3], возросли показатели домашнего 
насилия, депрессии и стресса, практически 
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каждый второй житель планеты стал залож-
ником панических атак [4]. Сложность вос-
приятия и понимания, непредсказуемость 
развития ситуации вызывает озабоченность, 
и становиться основой для распространения 
рекомендаций, как сохранить психическое 
здоровье, избежать негативные последствия 
в будущем, справиться с изоляцией и сохра-
нить психологическое благополучие. Но, не 
смотря на всю активность психологическо-
го мира, научная основа истинных причин 
вспышки психологически неблагоприятных 
последствий полностью не раскрыта. В свя-
зи с этим данное исследование это еще одна 
возможность раскрытия и понимания психо-
логических особенностей переживания ка-
рантина через показатели психологического 
благополучия личности. 

Большинство исследований пандемии ко-
ронавируса сегодня исходят из предположе-
ния, что нынешняя ситуация (включающая 
угрозу заражения, смерти, самоизоляцию, 
переход на дистанционное обучение, уда-
ленную работу и другие трудности) является 
стрессогенной, потенциально ухудшающей 
благополучие и качество жизни личности и 
требующей немедленного решения и глубо-
кой психологической работы. Многочислен-
ные эмпирические исследования в странах 
ближнего и дальнего зарубежья отмечают 
распространенность жалоб на тревогу, де-
прессию, нарушения сна у людей, столкнув-
шихся с данной ситуацией [5; 6; 7], а первые 
обзоры и пилотажи в России приходят к 
предварительному выводу, что этого можно 
ожидать и на постсоветском пространстве 
[8; 9]. В целом разделяя этот тезис, выска-
жем несколько дополнительных соображе-
ний [10]. 

1. Негативные симптомы, страх зараже-
ния и смерти, повышенная агрессивность 
не может в полной мере отражать уровень 
психологического благополучия. Как дока-
зывают многочисленные исследования лич-
ностных особенностей, люди с негативным 
восприятием окружающего мира, не занима-
ющиеся саморазвитием и самореализацией 
чаще страдают от неблагополучности и не-
удовлетворенности жизни в отличии от тех, 

кто стремиться к саморазвитию. Согласно 
тем же исследованиям таких людей мень-
шинство [10].

2. Одна из наиболее влиятельных в мире 
концепций субъективного благополучия Эд-
варда Динера показывает, что субъективное 
благополучие крайне стабильно [11]. Даже 
самые яркие события могут изменить его, но 
лишь ненадолго.

3. Если рассматривать ситуацию панде-
мии как стрессогенную, то она носит ком-
плексный характер. Общее переживание не-
определенности и страха – лишь индикатор 
сложности и не стабильности общества, но 
никак не показатель. В настоящей ситуации 
собраны: тревога по поводу заражения, тре-
вога по поводу одиночества в самоизоляции, 
а также тревога по поводу экономических 
последствий пандемии, особенно в период 
повторного карантина.

Дискуссия. В общей сложности, прежде 
чем говорить о снижении психологического 
благополучия и удовлетворенности жизнью 
нам кажется правильным провести исследо-
вание, а не полагаться на гипотезы и умоза-
ключения.

Целью нашего исследования стало выяв-
ление уровня психологического благополу-
чия и удовлетворенности жизнью в период 
первого и второго карантина в городе Нур-
Султан. Респондентами исследования стали 
600 человек (352 женщин и 248 мужчин), 
все жители города в возрасте от 20 до 37 лет 
имеющие источник постоянного заработка, 
социально адаптированные, не состоящие 
на учете в психоневрологических учрежде-
ниях. Общая численность населения города 
на 1 февраля 2020 года составила 1140,6 ты-
сяч человек из них 47% люди в возрасте от 
20 до 37 лет, что в среднем составляет 536 
тысяч человек [12], в нашем исследовании 
в среднем был задействован 1% от общего 
числа населения. К сожалению, занятость 
и социально-экономическое благополучие 
47% человек от общего числа населения го-
рода не приводится в статистических данных 
акимата города. Однако, по общегосудар-
ственным данным люди имеющие стабиль-
ный заработок, социально адаптированные и 



17

№4, 2020
ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ

/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY

самозанятые от общего числа казахстанцев 
в возрасте от 20 до 37 лет составляют 37%. 
Если эти показатели соотнести с данными 
по городу Нур-Султан, то респонденты на-
шего исследования составляют чуть больше 
10% экономически стабильного, социально 
адаптированного населения, а полученные 
данные могут считаться общим показателем 
психологического благополучия по городу. 

Данное исследование проводилось в два 
этапа с применением психологических мето-
дик выявления психологического благополу-
чия и удовлетворенностью жизни. 

Первый этап исследования был проведен 
с 13 по 24 апреля 2020 года, второй этап про-
водился с 7 по 18 июля 2020 года, и был свя-
зан с повторным карантином на территории 
республики Казахстан. В первом и втором 
этапах исследования применялись идентич-
ные методики психологического исследова-
ния, так же в целях чистоты исследования 
изменений показателей в двух этапах прини-
мали участие одни и те же респонденты. На 
все вопросы методик исследования респон-
дентов рекомендовалось отвечать за один 
раз, не задумываясь над положительными 
или отрицательными характеристиками от-
ветов и не откладывая на потом. 

Методики исследования были направле-
ны респондентам в онлайн формате при по-
мощи Google формы, обработка результатов 
была проведена при помощи программы 
Exel. Сбор данных включал теоретические, 
эмпирические методы, а также методы ко-
личественной обработки данных, в иссле-
довании использовались методики: Шкала 
психологического благополучия [13]; Шкала 
удовлетворенности жизнью (SWLS) [14].

Методики исследования были направлен-
ны в электронном формате Google формы 
респондентам, при помощи мессенжеров и 
электронной почты. Обработка результатов 
была осуществлена при помощи программы 
Exel.

Все методики были направлены на рас-
крытие степени выраженности основных по-
казателей психологического благополучия и 
общего психологического состояния респон-
дентов, пребывающих в новых условиях 

жизнедеятельности. Исследование занимало 
у респондентов от 20 до 40 минут времени.

Психологическое благополучие представ-
ляет собой целостное переживание, связан-
ное с базовыми человеческими ценностями 
и потребностями, выраженное в субъектив-
ном ощущении удовлетворенности собой 
и собственной жизнью. Для оценки уровня 
психологического благополучия учитыва-
ется соотношение внутренних условий и 
внешних социальных факторов, являющихся 
показателями психического состояния чело-
века, способностью справляться с внешними 
и внутренними трудностями, обусловленны-
ми эффективностью социального функцио-
нирования личности [15]. Психологическое 
благополучие – это степень направленности 
человека на личностный рост, самовосприя-
тие, самопринятие, компетентность в соци-
альном взаимодействии, противостояние со-
циальному давлению и осознание ценностей 
своей жизнедеятельности. Именно, высокая 
степень удовлетворенности своим личност-
ным развитием в трудные жизненные перио-
ды становиться для человека регулирующим 
механизмом, обуславливающим его способ-
ность справляться с внешними и внутренни-
ми угрозами, сохранением своего личност-
ного и физиологического здоровья [16]. 

Полученные результаты на основании 
проведенных методик исследования среднем 
выявили повышение степени выраженности 
психологического благополучия, удовлетво-
ренности жизнью. Значение уровня психоло-
гического благополучия в период повторного 
карантина, на территории Казахстана, уве-
личилось 38 единицы. По методике «Шкала 
психологического благополучия» значитель-
но возросли показатели шкал «позитивное 
отношение» и «управление средой», рост 
показателей по данным шкалам может сви-
детельствовать о адаптации респондентов к 
новой среде жизнедеятельности и условиям 
дистанционного взаимодействия (таблица 
1). 
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Таблица 1

Данные по методике «Шкала психологического благополучия Рифф»

Шкала Первый этап Второй этап
Позитивные отношения 42 71
Автономия 76 63
Управление средой 43 70
Личностный рост 60 63
Цели в жизни 63 58
Самопринятие 55 49
Осмысленность жизни 87 94
Человек как открытая система 64 60
Психологическое благополучие 490 528

Однако, показатели по шкалам цели в 
жизни и человек открытая система свиде-
тельствуют снижении реалистичного вос-
приятии происходящего. Данные показатели 
так же могут найти свое отражение в актив-
ном воздействии средств массовой инфор-
мации и социальных сетей, которое в разы 
увеличилось во время второго карантина.

Первый этап карантина стал стрессом для 
всех граждан государства, население не по-
нимало истинных причин ввода карантина и 
ЧП. Сложившаяся ситуация стала благодат-
ной почвой для искажения уровня информи-
рованности и социальной активности отно-
сительно потенциального риска заражения 
коронавирустной инфекцией, что привело к 
высокой напряженности психоэмоциональ-
ного состояния, ухудшению качества жизни 
и высокой физической агрессивности. Воз-
росло недовольство собственной жизнью, 
ее условиями и своей личностной позици-
ей во всех нововведениях. В социальных 
сетях был взрыв негативной информации 
о предстоящих переворотах, смене власти 
и геноциде, в связи с этим в исследовании 
мы наблюдаем низкую удовлетворенность 
своей жизнью во время первого карантина 
и повышение показателей в период второго 
карантина. Эти данные становиться основой 
для предположения, что низкая осведомлен-
ность и волна ложной информации являются 
причиной низких среднестатистических по-

казателей удовлетворенности жизнью, усло-
виями жизни и самореализации. Как мы мо-
жем судить из данных полученных во время 
второго карантина в связи с ростом осведом-
ленности и адаптации к сложившейся ситуа-
ции психологическое благополучие, а также 
удовлетворенность жизнью у респондентов 
исследования возросло минимально на 2-3 
единицы, что свидетельствует о стабилиза-
ции психологического благополучия в целом 

Период пандемии и повторного каранти-
на с высокими показателями заболевания 
и смертности в Казахстане поставил под 
угрозу доверие общества к системе здраво-
охранения и ее способности реагировать на 
вспышку заболеваемости, к органам власти 
и к своей гражданской позиции. Следствием 
чего стало переосмысление нравственных 
ценностей, взаимоотношений с окружаю-
щими, отношения к себе, происходящему 
вокруг. Пандемия стала катализатором в 
гармоничном взаимодействии и повыше-
нию удовлетворенности жизнью. Средние 
показатели, представленные, по методикам 
«Шкала удовлетворенности жизнью» (та-
блица 2) могут стать подтверждение пере-
оценки ценностей и стремления к развитию 
морально-нравственных ценностей в соци-
альном взаимодействии.

Данное исследование психологического 
благополучия жизнь в условиях карантина 
позволило раскрыть изменения восприятия 
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психологического благополучия, пересмо-
треть причины, которые привели к переос-
мыслению и росту значимости нравственно-
сти и удовлетворенности жизни. 

Также исследование позволило получить 
данные о том, что во второй период каран-
тина на территории Казахстана был снижен 
уровень правления физической агрессии и 
повысился уровень психологического благо-
получия за счет увеличения показателей по-

зитивного отношения, личностного роста и 
осмысленности жизни. Полученные данные 
могут быть подтверждены, разработанной 
схемой Роберта Лихи (Robert Leahy) – «Кем 
я хочу быть при COVID-19?» [17; 18]. Со-
гласно сегментам данной схемы концентра-
ция на саморазвитии, переосмысление цен-
ностей в условиях изоляции стали условием 
повышения уровня психологического благо-
получия. 

Таблица 2

Данные по методике «Шкала удовлетворенности жизнью»

Шкала Первый этап Второй этап
Почти во всем моя жизнь соответствует 
моему идеалу

5 7

Условия моей жизни превосходные 3 4
Я удовлетворен своей жизнью 6 5
Пока я достигал в главном всего, чего хотел 
в жизни

5 4

Если бы я мог прожить свою жизнь еще 
раз, я бы почти ничего в ней не изменил

4 5

Несмотря на выявленные показатели 
стигматизации и страх заражения или смер-
ти от коронавируса, эти данные не могут 
быть препятствием роста показателей пси-
хологического благополучия. Вместе с тем, 
самоизоляция стала возможностью, в век 
высокого напряжения и нехватки времени, 
концентрации на себе, своих ценностях и 
потребностях, «мысленного ухода» от соци-
ального давления что и дало рост психологи-
ческому благополучию и изменениям значи-
мости личностных ценностей [19].

Заключение. Таким образом, рост пока-
зателей удовлетворенности жизнью и пси-
хологического благополучия выявляемых 
в ситуации карантина, в связи с пандемией 
коронавируса в Казахстане, стабильны и не 
грозят снижением уровня психологического 
здоровья граждан. Вместе с тем, самоизоля-
ция стала катализатором в самореализации, 
росте доброжелательного отношения вну-
трисемейных отношениях для казахстанцев 
в возрасте от 20 до 37 лет и способствова-
ла увеличению значимости морально-нрав-
ственных ценностей. 

Список использованных источников
[1] Федосенко Е.В. Жизнь после карантина: психология смыслов и коронавирус COVID-19 // Психологиче-

ские проблемы смысла жизни и акме. 2020. XXV [Электронный ресурс] URL: https://cyberleninka.ru/article/n/
zhizn-posle-karantina-psihologiya-smyslov-i-koronavirus-covid-19 (дата обращения: 02.08.2020). 

[2] Вспышка коронавирусной инфекции COVID-19 [Электронный ресурс] URL: https://www.who.int/ru/
emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 (дата обращения: 21.07.2020).

[3] Коронаразвод: пандемия COVID-19 рушит семьи по всему миру. Изоляция провоцирует домашнее на-
силие и бытовые проблемы [Электронный ресурс] URL: https://news.ru/world/koronarazvod-epidemiya-rushit-
semi-po-vsemu-miru/ (дата обращения: 21.07.2020).



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

20

[4] Деркач О. Пандемия повлияла на психологическое здоровье людей: последствия изоляции. [Электрон-
ный ресурс]: URL: https://www.forumdaily.com/kak-pandemiya-povliyala-na-psixologicheskoe-zdorove-lyudej-i-
kakimi-budut-posledstviya-izolyacii/ (дата обращения: 21.07.2020).

[5] Huang Y., Zhao N. Generalized anxiety disorder, depressive symptoms and sleep quality during COVID-19 
outbreak in China: a web-based cross-sectional survey [Электронный ресурс] // Psychiatry Research. 2020. URL: 
https://www. ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7152913/ (дата обращения: 09.05.2020). 

[6] Rajkumar R.Ph. COVID-19 and Mental Health: A Review of the Existing Literature // Asian Journal of Psychiatry. 
2020. Vol.52. [Электронный ресурс] URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1876201820301775 
(дата обращения: 09.05.2020.

[7] Roy D., Tripathy S., Kar S.K., et al. Study of knowledge, attitude, anxiety & perceived mental healthcare need 
in Indian population during COVID-19 pandemic  // Asian Journal of Psychiatry. 2020. Vol.51. [Электронный ре-
сурс] URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1876201820301945 (дата обращения: 09.05.2020). 

[8] Ениколопов С.Н., Казьмина О.Ю. Динамика психологических реакций на начальном этапе пандемии 
COVID-19 / Психологическая газета. - 2020 [Электронный ресурс]: URL: https://www.psy.su/feed/8182/ (дата 
обращения: 09.05.2020).

[9] Харламенкова Н.Е., Быховец Ю.В., Дан М.В., и др. Переживание неопределенности, тревоги, беспокой-
ства в условиях COVID-19. – М.: ИП РАН, 2020 [Электронный ресурс]: URL: http://ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/
covid-19/kommentarii-eksp/har-1.html?fbclid=IwAR2oJC9T6N8XvicF7wz4neKQ8r8Yc3POe8bqmOzGNFaBJqW
O77L6FBUNnok (дата обращения: 09.05.2020).

[10] Рассказова Е.И., Леонтьев Д.А., Лебедева А.А. Пандемия как вызов субъективному благополучию: 
тревога и совладание // Консультативная психология и психотерапия. – 2020. – Т.28. – № 2. – С.90-108. 

[11] Diener E., Ryan K. Subjective well-being: a general overview // South African Journal of Psychology. – 2009. 
– Vol. 39 (4). – P.391-406. 

[12] Паспорт города Нур-Султан на 01. 03. 2020 года [Электронный ресурс]: URL: http://astana.gov.kz/ru/
news/soc_econom_razvitie/22013 (дата обращения: 31.08.2020).

[13] Шевеленкова Т.Д., Фесенко П.П. Методика исследования психологического благополучия личности // 
Психологическая диагностика. – 2005. – № 3. – С.95-129.

[14] Динер Э. Методика «Шкала удовлетворенности жизнью» (SWLS) [Электронный ресурс]: URL: https://
psylab.info/Шкала_удовлетворенности_жизнью (дата обращения: 31.07.2020).

[15] Тарабрина Н.В., Быховец Ю.В., Бакусева Н.Н. К вопросу о вкладе уровня психологического благопо-
лучия личности в переживание террористической угрозы // Актуальные проблемы клинической и прикладной 
психологии: Материалы I Междунар. науч.-практ.конференции, 11-13 декабря. – Владивосток, 2009. – С.86 
-87.

[16] Шевеленкова Т.Д. Фесенко П.П. Психологическое благополучие личности (обзор основных концепций 
и методика исследования) // Психологическая диагностика. - 2005. – № 3. – С.95-129.

[17] Psychiatric findings in suspected and confirmed Middle East respiratory syndrome patients quarantined in 
hospital: a retrospective chart analysis / H-C. Kim, S-Y. Yoo, B-H. Lee [et al.] // Psychiatry Investig. – 2018. – Vol.15 
(4). – P.355-60. 

[18] Юрьева Л.Н., Шустерман Т.И. Пандемия covid-19: риски для психологического благополучия и психи-
ческого здоровья. [Электронный ресурс] URL: https://uvnpn.com.ua/upload/iblock/cc8/cc8fa2d7506bce949031f7
dea3303deb.pdf (дата обращения 02.08.2020).

[19] Исаханова А.А. Этнопсихологические основания отражения в сознании субъекта нравственных цен-
ностей – Астана: Шаңырақ-Медиа, 2019. – 198 с.

References
[1] Fedosenko E.V. Zhizn’ posle karantina: psihologiya smyslov i koronavirus COVID-19 // Psihologicheskie 

problemy smysla zhizni i akme. 2020. XXV [Elektronnyj resurs] URL: https://cyberleninka.ru/article/n/zhizn-posle-
karantina-psihologiya-smyslov-i-koronavirus-covid-19 (data obrashcheniya: 02.08.2020). 



21

№4, 2020
ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ

/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY

[2] Vspyshka koronavirusnoj infekcii COVID-19 [Elektronnyj resurs] URL: https://www.who.int/ru/emergencies/
diseases/novel-coronavirus-2019 (data obrashcheniya: 21.07.2020).

[3] Koronarazvod: pandemiya COVID-19 rushit sem’i po vsemu miru. Izolyaciya provociruet domashnee nasilie i 
bytovye problemy [Elektronnyj resurs] URL: https://news.ru/world/koronarazvod-epidemiya-rushit-semi-po-vsemu-
miru/ (data obrashcheniya: 21.07.2020).

[4] Derkach O. Pandemiya povliyala na psihologicheskoe zdorov’e lyudej: posledstviya izolyacii. [Elektronnyj 
resurs]: URL: https://www.forumdaily.com/kak-pandemiya-povliyala-na-psixologicheskoe-zdorove-lyudej-i-kakimi-
budut-posledstviya-izolyacii/ (data obrashcheniya: 21.07.2020).

[5] Huang Y., Zhao N. Generalized anxiety disorder, depressive symptoms and sleep quality during COVID-19 
outbreak in China: a web-based cross-sectional survey [Elektronnyj resurs] // Psychiatry Research. 2020. URL: 
https://www. ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7152913/ (data obrashcheniya: 09.05.2020). 

[6] Rajkumar R.Ph. COVID-19 and Mental Health: A Review of the Existing Literature // Asian Journal of Psychiatry. 
2020. Vol.52. [Elektronnyj resurs] URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1876201820301775 
(data obrashcheniya: 09.05.2020.

[7] Roy D., Tripathy S., Kar S.K., et al. Study of knowledge, attitude, anxiety & perceived mental healthcare need 
in Indian population during COVID-19 pandemic  // Asian Journal of Psychiatry. 2020. Vol.51. [Elektronnyj resurs] 
URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1876201820301945 (data obrashcheniya: 09.05.2020). 

[8] Enikolopov S.N., Kaz’mina O.Yu. Dinamika psihologicheskih reakcij na nachal’nom etape pandemii 
COVID-19 / Psihologicheskaya gazeta. - 2020 [Elektronnyj resurs]: URL: https://www.psy.su/feed/8182/ (data 
obrashcheniya: 09.05.2020).

[9] Harlamenkova N.E., Byhovec Yu.V., Dan M.V., i dr. Perezhivanie neopredelennosti, trevogi, bespokojstva v 
usloviyah COVID-19. – M.: IP RAN, 2020 [Elektronnyj resurs]: URL: http://ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/covid-19/
kommentarii-eksp/har-1.html?fbclid=IwAR2oJC9T6N8XvicF7wz4neKQ8r8Yc3POe8bqmOzGNFaBJqWO77L6F
BUNnok (data obrashcheniya: 09.05.2020).

[10] Rasskazova E.I., Leont’ev D.A., Lebedeva A.A. Pandemiya kak vyzov sub»ektivnomu blagopoluchiyu: 
trevoga i sovladanie // Konsul’tativnaya psihologiya i psihoterapiya. – 2020. – T.28. – № 2. – S.90-108. 

[11] Diener E., Ryan K. Subjective well-being: a general overview // South African Journal of Psychology. – 2009. 
– Vol. 39 (4). – P.391-406. 

[12] Pasport goroda Nur-Sultan na 01. 03. 2020 goda [Elektronnyj resurs]: URL: http://astana.gov.kz/ru/news/
soc_econom_razvitie/22013 (data obrashcheniya: 31.08.2020).

[13] Shevelenkova T.D., Fesenko P.P. Metodika issledovaniya psihologicheskogo blagopoluchiya lichnosti // 
Psihologicheskaya diagnostika. – 2005. – № 3. – S.95-129.

[14] Diner E. Metodika «Shkala udovletvorennosti zhizn’yu» (SWLS) [Elektronnyj resurs]: URL: https://psylab.
info/Shkala_udovletvorennosti_zhizn’yu (data obrashcheniya: 31.07.2020).

[15] Tarabrina N.V., Byhovec Yu.V., Bakuseva N.N. K voprosu o vklade urovnya psihologicheskogo blagopoluchiya 
lichnosti v perezhivanie terroristicheskoj ugrozy // Aktual’nye problemy klinicheskoj i prikladnoj psihologii: Materialy 
I Mezhdunar. nauch.-prakt.konferencii, 11-13 dekabrya. – Vladivostok, 2009. – S.86 -87.

[16] Shevelenkova T.D. Fesenko P.P. Psihologicheskoe blagopoluchie lichnosti (obzor osnovnyh koncepcij i 
metodika issledovaniya) // Psihologicheskaya diagnostika. - 2005. – № 3. – S.95-129.

[17] Psychiatric findings in suspected and confirmed Middle East respiratory syndrome patients quarantined in 
hospital: a retrospective chart analysis / H-C. Kim, S-Y. Yoo, B-H. Lee [et al.] // Psychiatry Investig. – 2018. – Vol.15 
(4). – P.355-60. 

[18] Yur’eva L.N., Shusterman T.I. Pandemiya covid-19: riski dlya psihologicheskogo blagopoluchiya i 
psihicheskogo zdorov’ya. [Elektronnyj resurs] URL: https://uvnpn.com.ua/upload/iblock/cc8/cc8fa2d7506bce9490
31f7dea3303deb.pdf (data obrashcheniya 02.08.2020).

[19] Isahanova A.A. Etnopsihologicheskie osnovaniya otrazheniya v soznanii sub»ekta nravstvennyh cennostej – 
Astana: Shanyrak-Media, 2019. – 198 s.



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

22

Пандемия кезеңіндегі психологиялық саулық

А.А. Исаханова
Л.Н. Гумилев атындағы Еуразия ұлттық университеті

(Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

Аңдатпа
Бүгінгі таңда көптеген зерттеулер коронавирустық індеттің қазіргі жағдайы стресстік және адамдардың 

психологиялық денсаулығына, көзқарасы мен психологиялық әл-ауқатына теріс әсер етеді деген негізгі 
ұстанымнан туындайды. Осыған байланысты біз пандемия кезінде Нұр-сұлтан қаласының 20-37 жас 
аралығындағы тұрғындарының психологиялық әл-ауқатының деңгейін және өмірге қанағаттанушылығын зерт-
теу туралы шешім қабылдадық. Психологиялық әл-ауқат психологиялық саулықтың негізгі көрсеткіштерінің 
бірі болғандықтан, эпидемиологиялық қауіп кезеңінде бұл зерттеу психологиялық тұрақтылық пен жалпы 
қоғамның психологиялық тұрақтылық факторларын бейнелеуде ерекше өзекті болып табылады. Зерттеу екі 
кезеңнен тұрды, оған 600 адам қатысты. Зерттеу әдістері бірінші және екінші карантин кезіндегі психологиялық 
саулық деңгейін және өмірге қанағаттанушылықты анықтауға бағытталған, алынған мәліметтер карантиннің 
екінші кезеңінде психологиялық саулық көрсеткіштерінің жоғарылау ерекшелігін көрсетті.

Түйін сөздер: психологиялық әл-ауқат, карантин, өзін-өзі оқшаулау, құндылықтар, агрессия, пандемия.

Psychological well-being during the pandemic

A.A. Issakhanova 
E.N.Gumilyov Eurasian National University 

(Nur-Sultan, Kazakhstan)

Abstract
Most of the research to date is based on the basic premise that the current situation of the coronavirus epidemic 

is stressful and has a negative impact on the psychological health, attitude and psychological well-being of people. 
In this regard, we decided to study the level of psychological well-being and life satisfaction during the pandemic, 
residents of the city of Nur-Sultan, aged 20 to 37 years. Due to the fact that psychological well-being is one of the 
main indicators of experiencing well-being, this study during the period of epidemiological threat becomes especially 
relevant in reflecting the psychological factors of psychological stability and stability of society as a whole. The study 
consisted of two stages, in which 600 people participated. The research methods were aimed at identifying the level of 
psychological well-being and life satisfaction during the first and second quarantines. the data obtained reflected the 
peculiarity of increasing indicators of psychological well-being during the second stage of quarantine.

Keywords: psychological well-being, quarantine, self-isolation, values, aggression, pandemic.
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ОҚУШЫЛАРДЫҢ ЭКОЛОГИЯЛЫҚ МӘДЕНИЕТІН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 
САЛАУАТТЫ ӨМІР САЛТЫНЫҢ НЕГІЗІ

Аңдатпа
Мақалада оқушылардың экологиялық мәдениетін қалыптастырудың ерекшеліктерін айқындауда 

мемлекетіміздің негізгі құжаттарында қамтылған ережелер мен талаптарға, ғалымдардың еңбектеріне 
сүйене отырып әдіснамалық және практикалық маңызы ашылған. Экологиялық тәрбие жөніндегі ой-
тұжырымдарының қай-қайсысында да, адам баласының өзін қоршаған табиғатты саналы түрде қорғауға, 
ал табиғат байлығын мейлінше молайта түсудің тиімді жолдарын іздестіруге, табиғи ортада болып жатқан 
кері өзгерістерді қалпына келтіруге қызмет ету қажеттілігі экологиялық білім арқылы тәрбие беру жүйесін 
құрайтындығы тиянақты тұжырымдалған. Ұлттық салт дәстүрлер, мақал-мәтелдер, жұмбақтар, тиым сөздер, 
ырым-жоралар негізінде тұлғаның табиғатқа деген сүйіспеншілігін қалыптастырудың негізгі бағыттары 
бойынша экологиялық тәрбие берудің мүмкіндіктерін қарастырылған. Жалпы экологиялық жүйе білім 
мен тәрбиенің үздіксіз бір жүйесі ретінде, қоршаған ортамен өзара байланыста іскерлікті, білімді меңгеру, 
тұлғаның санасына, көзқарасына   ықпал ету нәтижесінде экологиялық мәдениетті қалыптастыру, табиғат 
адамның бойындағы мейірімділік, қайырымдылық, табиғи сұлулықпен қатар рухани құндылықтарының да-
муына өте үлкен ықпал ететініне жан-жақты сараланған.

Түйін сөздер. экологиялық мәдениет; экологиялық тәрбие; табиғат; экологиялық білім; ұлттық салт-
дәстүрлер; мақал-мәтелдер; жұмбақтар; тиым сөздер; ырым-жоралар; сүйіспеншілік. 

Кіріспе. Елбасы Н.Ә.Назарбаевтың 
«Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» 
атты мақаласында: «...Қазақ «Туған жерге 
туыңды тік» деп бекер айтпаған. Патриотизм 
кіндік қаның тамған жеріңе, өскен ауылыңа, 
қалаң мен өңіріңе, яғни туған жеріңе деген 
сүйіспеншіліктен басталады. Сол себепті, 
мен «Туған жер» бағдарламасын қолға 
алуды ұсынамын», – деген болатын. Бұл 
бағдарламаның негізгі мәні мен мазмұны 
төмендегідей:

Біріншіден, бұл білім беру саласында 
ауқымды өлкетану жұмыстарын жүргізуді, 
экологияны жақсартуды және елді мекендерді 
абаттандыру мен жергілікті деңгейдегі тари-
хи ескерткіштер мен мәдени нысандарды 
қалпына келтіруді көздейді. Болашақта, әр 
мектепте өз ауылы мен ауданының тарихын 
оқытатын «Өлкетану» пәні болуы тиіс де-

генге барып саяды. Тарихқа қызығушылық 
– өз ауылыңның тарихынан басталатыны 
дәлелдеуді қажет етпейтін аксиома.

Екіншіден, басқа аймақта жүрсең де өз 
ауылыңды ұмытпай, оның дамуына үлес қосу 
қажет. ЖОО профессор-оқытушыларының 
өз ауылына қосар үлесі – адамзатқа рухани 
азық боларлық құнды туындылар ұсыну не-
месе мектеп оқушылары мен ұстаздарына 
барып тегін дәрістер өткізіп тұруды дәстүрге 
айналдыру.

Үшіншіден, жергілікті билік туған жеріне 
көмек жасаған жандарды қолдап-құрметтеуі 
қажет. Олардың тарапынан болмай жатса, 
оларды соған мәдениетті түрде икемдеп, иіп 
алып келу керек. Осы арқылы өз ауылыңның 
дамуына үлес қосудан асқан сауапты іс 
жоқ деген ұғым қалыптасуы тиіс. Яғни, 
«Туған жер» бағдарламасы жалпыұлттық 
патриотизмнің өзегіне айналып, туған жерге 
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деген сүйіспеншілік туған елге – Қазақстанға 
деген патриоттық сезімге ұласуы тиіс.

Төртіншіден, осы бағдарлама аясын-
да Қазақстан бойынша қасиетті жерлердің 
тізімі жасалып, жас ұрпақтың тарихи са-
насын қалыптастыру мен патриотизмді да-
мыту бағытында ауқымды жұмыстардың 
жүргізіліп жатқаны белгілі. Қасиетті жер 
ұғымы – өз ауылыңның қасиетін түсінуден 
басталады. Әркім үшін өз ауылы қасиетті. 
Біз осы идеологияны насихаттауымыз ке-
рек, деп  экологиялық білім мен тәрбие беру 
мәселесін жандандыруға ықпал етеді [1]. 

Мақсаты. Оқушылардың экологиялық 
мәдениетін қалыптастырудың ерекшелік-
терін айқындай отырып, экологиялық 
тәрбие жөніндегі ой-тұжырымдарының 
адам баласының өзін қоршаған табиғатты 
саналы түрде қорғауға, ал табиғат байлығын 
мейлінше молайта түсудің тиімді жолдарын 
іздестіруге, табиғи ортада болып жатқан кері 
өзгерістерді қалпына келтіруге ықпал ету 
болып табылады.

Зерттеу әдіснамасы. Қазіргі таңда эко-
логия ұғымының аумағы кенейді, тірі 
организмдерінің қарым-қатынастарымен 
бірге, табиғи қоршаған ортаны қорғау, табиғи 
байлықтарды қалпына келтіру, табиғатты 
сақтау негізінде қоғаммен үйлесімді да-
муды қамтамасыз етеді. Қазақстанда 
әлеуметтік ортаның экологиялық мәдениетін 
қалыптастыру мәселелері «Қазақстан 
Республикасының экологиялық қауіпсіздігі 
Тұжырымдамасында» қамтылған бағыттар 
бойынша жүзеге асырылып отыр. 

Экологиялық білім мен тәрбие беру 
мәселесі Қазақстан Республикасындағы 
«Білім туралы» Заңда [2], Қазақстанда 
айналадағы табиғи ортаны қорғау тура-
лы Заңында [3], Қазақстан Республикасы 
Білім және ғылым министрлігі «Тәрбиенің 
тұжырымдамалық негіздері» атты 
тұжырымдамасында [4], «Жоғары оқу орын-
дарын да және жалпы орта білім беретін 
мектептерде экологиялық білім мен тәрбие 
беру тұжырымдамасында» [5] «Мәңгілік ел» 
жалпыұлттық идеясы аясында  мемлекеттік 
саясат, қоғамдық талаптар, отбасылық 
тәрбие құндылықтары және тұлғаның жеке 

мүддделері мен мақсаттарының теңгерімі 
негізінде, сондай-ақ оқу және тәрбие 
процестерінің өзара кіріктірілуі арқылы 
тәрбиенің әдіснамасын, мазмұнын жаңартуға, 
білім беру жүйесінің тәрбиелік әлеуетін 
арттыруға бағдарланған. Қазақ халқының  
басты ментальдік ерекшеліктері – туған елін, 
жерін сүю және отбасылық құндылықтарды 
қадірлеу, үлкенді сыйлау, толеранттылық, 
кең пейілділік, қонақжайлылық болып сана-
лады. 

Экологиялық тәрбие адамның бойында 
табиғатқа деген этикалық көзқарастардың 
және қарым-қатынас этикасының пай-
да болуын және қалыптасуын, табиғат 
ресурстарының жай-күйіне жеке жауап-
кершілік сезімі мен адамдардың олармен 
орынды әрекеттесуін, тәрбиелеуді көздейді. 
Экологиялық тәрбиенің негізі, ең алды-
мен, қоршаған ортаны және халықтың 
денсаулығын сақтау, елдегі экологиялық 
жағдай туралы халықтың хабардарлығын 
қамтамасыз ету болып табылады [4].

Тұжырымдамада тәрбиенің мақсаты мен 
міндеттері жан-жақты ашылып беріледі. 
Жалпы тәрбиенің мақсаты: ата-анасын 
қадірлеп, қастерлейтін, туған жерін, Отаны 
Қазақстанды сүйетін, қазақ тілін, мәдениетін, 
тарихын меңгерген және ардақтайтын, то-
лерантты, халықтар достығын, ел бірлігін 
сақтайтын, дені сау, жан дүниесі бай, еңбекке 
бейім, ана тілін және шетел тілдерін білетін, 
сапалы білім алған азамат тәрбиелеу.

Тұжырымдамада тәрбие жұмысының ба-
сым бағыттарының бірі еңбек, экономикалық 
және экологиялық тәрбие. Бұл бағыттың 
мақсаты тұлғаның еңбек дағдыларын, 
экономикалық пікірі мен кәсіби өзін-өзі 
анықтауына саналы қарым-қатынасын 
қалыптастыру. Табиғатты сақтауда белсенді 
азаматтық ұстанымын тәрбиелеу; табиғатқа 
аялы қарым-қатынасын, оның байлығын 
еселеу ұмтылысын қалыптастыру; балалар 
мен жастарда экологиялық сауаттылықтың 
«экологиялық санасының» жоғары деңгейін, 
табиғат пен қоғамның экоэволюциясын 
қабылдау қабілетін дамыту және күнделікті 
өмірде оларды басшылыққа алуы үшін 
жағдай туғызу. Бағалау критерийлері 
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(қарым-қатынасы арқылы): экологиялық 
сауаттылыққа, табиғатқа, қоршаған 
адамдарға және өзіне, экологиялық 
қызметтің уәждемесі мен тәжірибесіне; 
«адам-қоғам-табиғат» жүйесіне, туған өлке 
табиғатына, жергілікті, аймақтық және 
ғаламдық экологиялық проблемаларға; 
табиғатты пайдалану және қоршаған орта-
ны қорғау саласындағы әртүрлі қызметке; 
адамдардың өмір сүру жағдайын анықтайтын 
табиғат ортасына; «Жасыл экономикаға» 
және энергияны сақтауға; экологиялық 
қауіпсіздік тәртібінің нормаларын сақтауға; 
мемлекеттің, өз өлкесінің экономикалық 
дамуына, инновациялық технологиялар 
енгізуге; позитивті көзқарас танытуы.

Іске асыру механизмдеріне сабақтар, оқу 
пәндері, қосымша білім беру, волонтерлық 
қозғалыстар; экологиялық форумдар, 
ғылыми жобалар, туған өлкеге жасаған экс-
педициялар, туристік жорықтар, сенбіліктер, 
мектепті, ауданды, қаланы көгалдандыру 
және абаттандыру, жасыл желек отырғызу, 
«Жасыл ел» қозғалысына қатысу және т.б. 
Технология сабақтарындағы еңбек тәрбиесі, 
қосымша білім беру, мектептен тыс, сабақтан 
тыс іс-әрекеттер; кәсіпорындарға саяхаттар, 
тәлімгерлермен, жаңашылдармен, табысты 
кәсіпқорлармен кездесулер, тәлімгерлік, 
дуальдық білім беру, кәсіби шеберлік 
байқаулары, «Өмірді және мансапты жоспар-
лау», «Кәсіби сынамалар» жобаларын іске 
асыру; «Технология» пәнінің материалдық-
техникалық базасын нығайту арқылы жүзеге 
асырылады. Тәрбие тұжырымдамасында 
да «Туған елге тағзым» өлкетану зерттеу 
экспедициясының атқарар іс-әрекеті де ұшан 
теңіз екені қамтылған [4]. 

Экологиялық білім беру мен тәрбие 
беру мәселесі Абай [6], Ы.Алтынсарин 
[7], Ш.Уәлиханов [8], Ж.Аймауытов [9], 
Ә.С.Бейсенова [10], А.Б.Самақова [10],
Р.Сәтімбекова [11], Ғ.Сағымбаев [12], 
У.Танабаев [13], Қ.Н.Сарыбеков [14], 
Қ.А.Аймағамбетова [15], Г.Сәбденәлиева 
[16], О.Тұрмажанов [17] және т.б. 
еңбектерінде жан-жақты қамтылады. 

Ж.Аймауытовтың «Тәрбиеге жетекші» 
атты еңбегінде «Табиғаттану пәні бойынша 

мектеп бағдарламасын балалардың ұғымына 
лайықтап, төңіректегі өмірді, табиғатты бала 
өз бетімен қолма-қол айырып танырлық 
түрде жасау керек. Сонымен біздің 
ұстанатын жолымыз, бастауыш мектептің 
бағдарламасын бұрынғыдан өзгертіп, 
жергілікті табиғат жағдайына жалғастырып, 
өлкетану, отантану пәндерін алға қою ке-
рек», – деп табиғаттану бойынша жергілікті 
табиғат жағдайына жалғастырып, өлкетану, 
отантану пәндерін де оқытуды ұсынады. 
«Балаға ең қымбат нәрсе туған жері, туған 
жерінің табиғатын, оның құбылыстарын 
білу өте қызық. Мұндай оқыту жүйесі 
өмірге, табиғатқа терең мазмұнын беріп, 
баланың санасын жандандырып, төңіректегі 
әлемге терең көзбен қарауға үйретеді оқыту 
жүйесі өмірге, табиғатқа терең мазмұнын 
беріп, баланың санасын жандандыруға 
бағыттайды» [9].

Академик Ә.С.Бейсенованың басшылы-
ғымен «Жоғары оқу орындарын да және 
жалпы орта білім беретін мектептер-
де экологиялық білім мен тәрбие беру 
тұжырымдамасы» экологиялық білім 
мен тәрбие беруді, қоғамда экологиялық 
мәдениетті қалыптастырудың негізі бо-
лып табылады [5]. Осы тұжырымдамада 
көрсетілген талаптарды іске асыруға байла-
нысты  қазақтанда көптеген ғылыми зерттеу 
жұмыстары жүргізілді. 

Қ.Н.Сарыбековтың «Қазақтың табиғат 
қорғау дәстүрлерінің тарихы мен тәрбиелік 
мәні» атты кандидаттық жұмысында ұлттық 
дәстүрлер, қазақтың табиғат қорғау салт 
дәстүрлерінің зерттей келе, оқу-тәрбие 
жүйесіне енгізе білді.

Бастауыш сынып оқушыларын айна-
ла қоршаған орта табиғатын қорғауға 
тәрбиелеу әдіс-тәсілдерін талдап, 
адамзаттың осы ұстанымдарды қолдай  оты-
рып, қоршаған ортаны сақтаған жағдайда 
ғана, келешек ұрпақ үшін табиғи орта мен 
оның байлығын керегінше пайдалансақ, 
соғұрылым табиғаттың қоғамға берері мол 
деген тұжырымды қолдай келе, бастауыш 
буын оқушыларына қоршаған орта туралы 
алғашқы түсініктерді қалыптастыру, өскен 
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жерінің табиғатын құрметпен қарап, күтіп 
әрі аялауға үйрету әдістемесін жасады [14].

Г.М.Сабденалиева «Экологиялық тәрбие 
берудің педагогикалық шарттары» еңбегінде 
ұлттық мектептерде іске асырылып жатқан 
экологиялық тәрбие беру жұмыстарына 
сипаттама береді. Экологиялық тәрбие 
беру шарттары, экологиялық арнайы курс, 
факультативтік «этноэкология курсы үйірме, 
сыныптан тыс жұмыстар (апталық) мектеп-
тен тыс жұмыстар: танымжорық, осының 
барлығы экологиялық білім және тұлғаның 
адамгершілік қатынасы, табиғат қорғау, ая-
лау т.б. жақсы қасиеттерді қамтиды», – дейді 
[16].

Жоғарыдағы ғалым-зерттеушілердің 
экологиялық тәрбие жөніндегі ой-
тұжырымдарының қай-қайсысында да, адам 
баласының өзін қоршаған табиғатты сана-
лы түрде қорғауға, ал табиғат байлығын 
мейлінше молайта түсудің тиімді жол-
дарын іздестіруге, табиғи ортада болып 
жатқан кері өзгерістерді қалпына келтіруге 
қызмет ету қажеттілігі экологиялық білім 
арқылы тәрбие беру жүйесін құрайтындығы 
тиянақты тұжырымдалған.

Нәтижелері және талқылануы. Жоғары-
дағы ғалымдардың еңбектерін негізге ала 
отырып біз ұлтттық салт-дәстүрлер арқылы 
тұлғаның табиғатқа деген сүйіспеншілігін 
қалыптастырудың негізгі бағыттары 
бойынша экологиялық тәрбие берудің 
мүмкіндіктерін қарастырдық. 

Ұрпақтан-ұрпаққа жалғасқан салт-
дәстүрлер, ырым-жоралар, мақал- мәтелдер 
т.б. негізінде тұлғаның экологиялық 
мәдениетін қалыптастыруда негізгі тәрбие 
құралы болып табылады.

Табиғатқа байланысты: «Жер адамның 
бесігі», «Жер-Ана, Ел-бала», «Жер асырау-
шы ана», «Жеріңді баптай білсең, астықты 
қаптай білесің», «Дана көптен шығады, 
дәрі шөптен шығады», «Ағаш ексең ая-
лап, басыңды болар саябақ», «Бұлақты жер 
– тұрақты жер», «Басыңды көтеріп елден 
сұрағанша, басынды иіп жерден сұра», «Жер 
тоймай, ел тоймайды», «Ексең егін, ішерсің 
тегін», «Ырыс есігі жер» т.б. мақал-мәтелдер 
табиғаттың, жер ананың адам өмірімен 

тікелей байланысты екені және табиғаттың 
әр байлығы сенің өмірінде негізгі орын ала-
тыны жүйеленіп беріледі.

«Жер асыраушы ана» деген тұжырымның 
өзі жер әлемінің сені дүниеге әкелген 
анаңмен бірдей салыстыруы сенің өміріндегі 
аялы, қымбат екенін көреміз. «Жер, – дейді 
Ыбырай Жақаев, – қасиетті де қастерлі жер. 
Сен ыстықсын бәрінен де. Сенің бойындағы 
өзекті жанды өзіне тартып тұратын керемет 
күш бар... Жер қандай қасиетті сөз. Осы бір 
сөзде бүкіл тіршілік тынысы тұрғандай». Осы 
сөзден жердің төсін еміп, жемісін теріп же-
ген адамзат нендей ғажаптарды жер бетінде 
жасайды. Жер, су, ауа – адам баласының 
ұрпағынан- ұрпағына мұра болып келе 
жатқан мол қазына. Әрбір ағашты, әрбір 
бұлақты, жалғыз дәнді де ыждаһаттылықпен 
сақтау, қамқор болу басты міндеттің бірі», – 
деп атап көрсетеді [18].

Ата-бабаларымыз табиғаттағы өзен, су, 
тау мен тастың, бұлақтардың халық үшін 
ырысты, берекелі жер екенін түсіндіре білген. 
Мәселен, «Сулы жер құрақсыз болмас, тау-
лы жер бұлақсыз болмас», «Тау мен тасты су 
бұзар», «Тамшы тамып ақса, тасты бұзары 
кәміл», «Тау кезеңсіз болмас, өлке өзенсіз 
болмас», «Жердің сәні егін», «Жеріне қарай 
егін ек», «Егіндікті күзде суар, күзде суарсаң 
жүз суар», «Егін бітсе – елдің ырысы» деген 
тұжырымдардан ұлы даламыздың елге берер 
пайдасы мен рызлығын айқындайды. 

«Су дүниенің басы», «Судың да 
сұрауы бар», «Сулы жер, шулы – жер» т.б. 
халықтық тұжырымдардан судың адам 
үшін құндылығын, оның маңыздылығын, 
табиғаттың сыйы екенін айқын аңғарамыз. 

Көшпелі қазақ елінің тіршілігінде 
табиғаттың орны ерекше болғаны, әсіресе 
таза мал шаруашылығымен айналысқан ата-
бабаларымыз жылдың төрт мезгілінде қыста 
қыстау, көктемде көктеу, жазда жайлау, күзде 
күздеу деп, төрт мезгілді дұрыс пайдалана 
білген. 

«Бір қой егіз туса, бір түп бұта шөп 
артық шығады», – деп қазақтың көшпелі 
тіршілігінде табиғат заңдылықтарының 
ерекшелігін, табиғаттың сыйын суреттейді. 
Бабаларымыздың бізге қалдырған ауызекі 
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тұжырымы, мақал-мәтелдері өмір сүрудің 
алғы шарттарын көрсете отырып, табиғи 
тіршіліктің өзі өмір сүрудің тарихи алғы 
шарты екенін, маңыздылығын айқындай 
білген. Көшпелі тіршілікте болған еліміз 
«Жаман қойшы жайлауын бір күн жейді, 
жақсы қойшы жайлауын мың күн жейді», – 
деген тұжырымы, мал жайылымын дұрыс 
пайдаланудың өзі байлық пен барлықтың 
нағыз көзі екенін білдіреді. Міне, осы-
дан «Жайылымын тапса мал семіреді, 
қайырымын тапса жан семіреді», – де-
ген мақал-мәтелдер жалғасын тауып, бірі 
екіншісінің маңыздылығын ашып, ұрпақтан-
ұрпаққа жүйелі түрде сабақтастығын тапқан. 

Ұрпақтан-ұрпаққа жалғасқан мақал-
мәтелдер, ой-тұжырымдар тұлғаның 
бойындағы ойлау қабілеттерін, өз ойларын 
нақты түсінікті тілмен жеткізулеріне және 
табиғат анаға деген сүйіспеншіліктерін 
қалыптастыруға мүмкіндік береді. 

Оқушылардың экологиялық мәдениетін 
қалыптастыруда жұмбақтардың тәрбиелік, 
танымдық маңызы ерекше. Жұмбақ ол 
педагогикалық технологияда тұлғаға миға 
шабуыл, сыни тұрғыда ойлау технология-
лары бойынша әрекет етеді, оқушылардың 
білімін, жылдамдықтарын айқындауда да 
негізгі орын алады. 

Қазақ халқының салт дәстүрлерінде 
ырымдар, тыйымдар, нақыл сөздер т.б. 
арқылы оқушылардың экологиялық 
мәдениетін қалыптастыруда негізгі орын 
алады. Әрбір ырым сөздің төңірегінде 
қоршаған ортаға, табиғатқа, тіршілікке, 
адамгершілікке, тазалыққа, көргенділікке 
кажетті касиетгерді уағыздап, жаман іс-
әрекеттен, жат пиғылдан безіндіретін 
түйіндер жатыр.

Жан-жануарларды қорғауға байланы-
сты ырымдарға келетін болсақ, көшпелі 
тіршілікте малды киелі санаған. Малдың 
киесі, пірі болады. Жылқының пірі – Кам-

бар ата, қойдікі – Шопан ата, түйенікі – 
Ойсылқара, сиырдікі – Зеңгі баба деп, әр 
жануарға ерекше қараған. Мал сатқанда оны 
ноқтасымен немесе бас жібімен бермейді, 
малдың басы кемиді деп ырымдап, ноқтасын 
кері алып келіп мал қораға іліп қойған. 
Қойдың егіз табуы жақсылық деп бағаланса, 
бие, сиыр, түйенің егіз табуы жаман ырым 
деп қабылданған. Осындай түсінікке бай-
ланысты егіз төлдің бірін мал иесі кедей 
туысына берген. Түнде мал санамайды, ол 
жаман ырым деп есептелген. Міне, ата-баба-
ларымыз тіршілігіне қажет болған төрт түлік 
малды аса бағалаған. 

Құстарға байланысты да ырымдар мен 
тыйымдарға келетін болсақ, ата-бабала-
рымыз карлығаштың ұясын бұзуға бол-
майтынын, бозторғайды, аққуды, тырнаны 
өлтіруге болмайды, олар киелі кұстар деп 
ескерткен. «Құмырсқаның илеуін бұзба» 
– деп құмырсқаның илеуін басуға, бұзуға 
болмайды деген ырым арқылы құмырсқаны 
сақтап қалу, орман-тоғайдың өсуіне қолайлы 
жағдай жасау т.б. тыйым сөздердің тәрбиелік 
мән-мағынасы оқушыларға экологиялық 
тәрбие беруде негізгі орын алатыны, өз 
өзектілігін жойған жоқ. Тиым сөздер арқылы 
үлгі өнеге, ақыл-кеңес беру арқылы жаман 
әдеттен арылуға ықпалы мол. «Су – дүниенің 
басы», «Сүт анасы – бұлақ», «Суды сапыр-
ма, ластама, суға түкірме» деп рұхсат етпе-
ген, тазалыққа шақырған.

Қорытынды. Жалпы экологиялық жүйе 
білім мен тәрбиенің үздіксіз бір жүйесі 
ретінде, қоршаған ортамен өзара байланы-
ста іскерлікті, білімді меңгеру, тұлғаның са-
насына, көзқарасына ықпал ету нәтижесінде 
экологиялық мәдениетті қалыптастыру бо-
лып табылады. Табиғат адамның бойындағы 
мейірімділік, қайырымдылық, табиғи 
сұлулықпен қатар дененің дамуына өте 
үлкен ықпал етеді. Табиғатты түсіне білген 
адам кіршіксіз таза жан болып саналады. 
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Формирования экологической культуры учащихся – основы здорово образа жизни
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Аннотация
В статье рассматривается методологическое и практическое значение определения особенностей формиро-

вания экологической культуры учащихся, опираясь на положения и требования, содержащиеся в основных до-
кументах государства, трудов ученых. Из выводов по экологическому воспитанию четко сформулировано, что 
человек должен служить осознанной защите окружающей природы,  в поиске эффективных путей максималь-
ного воспроизводства природных богатств, устронение  негативных изменений, происходящих в природной 
среде, совершенстовать систему экологического образования. Предусмотрена возможность экологического 
воспитания по основным направлениям формирования любви личности к природе, на основе национальных 
обычаев, пословиц, поговорок, загадок, запретов, обрядов. В целом экологическая система как непрерывная 
система образования и воспитания, основанная на овладении умениями, знаниями, связанными с окружаю-
щей средой, формировании экологической культуры в результате влияния на сознание и мировоззрение лич-
ности, в том числе и милосердия, благотворительности, естественной красоты, оказывает огромное влияние 
на развитие духовной качеств личности.

Ключевые слова: экологическая культура, экологическое воспитание, природа, экологическое образование, 
национальные традиции, пословицы и поговорки, загадки, запретные слова, суеверия, любовь.
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Abstract
The methodological and practical importance of determining the characteristics of the formation of the ecological 

culture of students is studied in this article based on the provisions and requirements of the main documents of the 
state as well as the works of scientists. From the conclusions on environmental upbringing, it is clearly formulated that 
a person should serve consciously to protect the natural environment in the search for effective ways to maximize the 
reproduction of natural resources, eliminate the negative changes that occur in the natural environment and improve 
the system of environmental education. The possibility of environmental upbringing in the main areas of the formation 
of a person’s love for nature on the basis of national customs, proverbs, sayings, riddles, prohibitions, ceremonies is 
provided. Generally, the universal ecological system as a continuous system of education and upbringing, based on 
the mastery of skills and knowledge related to the environment, the formation of a cultural environment as a result 
of influencing the consciousness and worldview of a person including mercy, charity and natural beauty has a huge 
impact on the development of a spiritual quality personality. 

Keywords: ecological culture, environmental upbringing, nature, environmental education, national traditions, 
proverbs and sayings, riddles, forbidden words, superstition love.
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ОСОБЕННОСТИ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЯ И СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ 
СОВРЕМЕННЫХ СТУДЕНТОВ

Аннотация
В статье рассматривается проблема соотношения целеполагания и толерентности к неопределенности 

на начальных этапах профессиогенеза. Подчеркивается, что этап профессионального обучения при низкой 
стрессоустойчивости студента сокращает временную перспективу и снижает учебную мотивацию. Приво-
дится анализ основных подходов к пониманию проблемы формирования единой культуры. Авторы приводят 
результаты эмпирического исследования особенностей целеполагания и стрессоустойчивости, которое пока-
зало, что для большинства студентов характерны средние уровни целевой гибкости и толерантности к неопре-
деленности, обнаруживается связь между страхом будущего и скованностью страхом. Однако при сохранении 
этих тенденций обнаруживаются различия у юношей и девушек, что ведет к необходимости дифференциро-
вать варианты психологического сопровождения профессионально-личностного развития с учетом пола сту-
дентов. В заключение приводится анализ основных тенденций развития естественно-научного образования.

Ключевые слова: стрессоустойчивость, толерантность к неопределенности, целеполагание, временная 
перспектива, профессиональное образование.

Введение. XXI век с его высокой транзи-
тивностью и нарастающим информацион-
ным потоком столкнулся с новым вызовом 
– масштабным распространением корона-
вирусной инфекции, которая обрушилась 
на весь мир и заставила нас задуматься над 
хрупкостью и ценностью человеческой жиз-
ни. Совершенно очевидно, что в «час ис-
пытаний» мы переживаем растянутый во 
времени стресс, что требует от нас психо-
логической устойчивости, саморегуляции и 
способности противостоять тревоге, помо-
гать не только себе, но и другим. Еще одним 
психологическим признаком стрессовой си-
туации является страх перед будущим, со-
кращение временной перспективы и нару-
шение целеполагания. 

Очевидно, что молодые люди в услови-
ях получения профессионального образова-
ния не остаются в стороне от происходящих 

социальных трансформаций. И хотя в силу 
возраста они не попадают в группу высоко-
го риска (как например, старшее поколение), 
их жизнь меняется (они вынужденно переш-
ли на дистанционное обучение, значительно 
сократили контакты со сверстниками, много 
времени проводят дома и пр.). Кроме того, 
срок окончания пандемии не ясен, что суще-
ственно повышает неопределенность ситуа-
ции и усиливает тревогу.

Актуальность научного изучения стрес-
соустойчивости и временной перспективы 
молодежи в современных условиях не вызы-
вает сомнений, а определение особенностей 
целеполагания и отношения к неопределен-
ности у сегодняшних студентов позволит 
создать адекватную модель психологическо-
го сопровождения молодых людей на этапе 
построения жизненной и профессиональной 
перспективы.

Қолданбалы психология және психотерапия
Прикладная психология и психотерапия

Applied psychology and psychotherapy
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 Методология. Начальные этапы про-
фессионального развития всегда входили 
в число актуальных направлений психоло-
гических исследований (А.К.Маркова [1], 
Е.А.Климов [2], Э.Ф.Зеер [3], Н.С.Пряжников 
[4], Э.Э.Сыманюк [5], И.А.Зимняя [6], 
Л.А.Григорович [7; 8] и многие другие). 
Именно в процессе профессионального об-
разования формируются направленность, 
самосознание, идентичность и позиция бу-
дущего профессионала. Предикторами тако-
го формирования является самоопределение 
и построение образа будущей профессии в 
подростковом возрасте [9].

Начало профессионального образования 
сопряжено не только с адаптацией к новой 
социальной роли, но и с процессом соот-
несения реального узнавание профессии 
с фантазийными представлениями о ней. 
Результатом такого сравнения может стать 
разочарование и сожаление о сделанном вы-
боре или страх собственной неспособности 
и некомпетентности, снижение учебной мо-
тивации и сокращение временной перспек-
тивы в жизненных планах.

Подчеркнем, что «данный период совпа-
дает с кризисной фазой онтогенеза, когда 
происходит адаптация молодого человека 
к самостоятельной взрослой жизни, свя-
занным с принятием взвешенных решений, 
оценкой их последствий и осознанием лич-
ной ответственности за них» [10, С.160].

Все это усиливает стресс, который неиз-
бежно испытывают молодые люди на этапе 
профессионального обучения. В наше время 
он усиливается высокой степень социальной 
неопределенности и стремительной транс-
формацией рынка труда [11].

Важно заметить, что «стрессором (а это 
любой фактор внешнего мира, выбивающий 
нас из гомеостатического равновесия) может 
быть и ожидание стрессора» [12, С.18-19]. 

Эти положения определили задачи наше-
го исследования: изучение особенностей це-
леполагания и стрессоустойчивости совре-
менных студентов, определение основных 
направлений психологического сопровожде-
ния их личностного развития и профессио-
нального становления. Для решения задач 

исследования был отобран ряд методик, ре-
зультаты по двум из них будут представлены 
в данной статье:

Шкала корректировки целей. Авторы 
опросника: Wrosch, C., Scheier, M.F., Miller, 
G.E., Schulz, R., & Carver, C.S. Goal Adjustment 
Scale (GAS) (перевод Н.Михайловой, 2015).

Тест «Непереносимость неопределен-
ности». Автор теста — Prof. Michel Dugas, 
Ph.D., Concordia University Canada (перевод 
Н.Михайловой, 2014) [9; 10].

Каждая из этих методик имеет по две ин-
тервальные шкалы. Так, в опроснике «Шка-
ла корректировки целей» выделяют шкалы 
«Освобождение от целей» и «Вовлечение в 
новые цели». Каждая из них имеет по три 
интервала, описание которых характеризуют 
различную степень выраженности психоло-
гической характеристики.

Низкие значения по шкале «Освобожде-
ние от целей» (4-8) указывают на ригидность 
и сложности пересмотра целей при изменив-
шихся обстоятельствах; средние значения 
(9-15) свидетельствуют о трудностях коррек-
ции и ранжирования целей; высокие значе-
ния (16-20) говорят о целевой гибкости, что 
помогает адаптироваться к изменениям в 
жизни и избегать стресса, который приносят 
бесплодные усилия.

Низкие значения по шкале «Вовлече-
ние в новые цели» (6-12) свидетельствуют 
о сложностях в постановке новых жизнен-
ных целей при невозможности отказаться от 
чрезвычайно важной недостижимой цели, 
поставленной раньше; средние значения (13-
23) говорят о некоторых сложностях с на-
хождением новых значимых целей, если от 
старых пришлось отказаться, а высокие зна-
чения (24-30) интерпретируются как умение 
распределять усилия между собственными 
стремлениями и продуцировать новые цели 
при изменившихся обстоятельствах.

Тест «Непереносимость неопределен-
ности» представлен двумя интервальными 
шкалами: «Страх будущего» и «Скованность 
страхом».

Низкие значения по шкале «Страх буду-
щего» (7-11) свидетельствуют о гибкости и 
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способности оперативно перестраивать свои 
планы и не подвергаться вредному воздей-
ствию стресса; средние значения (12-30) го-
ворят о том, что неопределенность вызывает 
умеренное чувство тревоги; высокие значе-
ния (31-35) могут рассматриваться как не-
переносимость неопределенности.

Низкие значения по шкале «Скованность 
страхом» (5-8) говорят о том, что тревога, 
которую вызывают ситуации неопределен-
ности, не мешает человеку функциониро-
вать; средние значения (9-21) показывают, 
что тревога становится заметным препят-
ствием и ее непросто преодолевать при до-
стижении целей; высокие значения (22-25) 
свидетельствуют о том, что высокая тревога, 
связанная с неопределенностью, дефицитом 
информации о будущем приводит к фрустра-
ции и неспособности действовать в ситуаци-

ях, к которым заранее не было возможности 
подготовиться.

Перейдем к рассмотрению полученных 
по этим шкалам данных в эмпирическом ис-
следовании, которое проводилось в октябре 
2020 года.

Результаты исследования и их обсужде-
ние. Общая выборка составила 72 человека 
(студенты в возрасте от 17 лет до 21 года, 
средний возраст составил 18,2). Из них 33 
юноши и 39 девушек. Сводные значения по 
каждой из двух методик представлены в та-
блицах 1 и 2.

Для более тщательного анализа получен-
ных данных рассмотрим их процентное со-
отношение по каждой из двух шкал методи-
ки «Шкала корректировки целей» (Рисунки 
1 и 2).

                                                     

Таблица 1
Сводные значения по методике «Шкала корректировки целей»

шкалы Шкала корректировки целей (Goal Adjustment Scale)

данные Освобождение от целей Вовлечение в новые 
цели

всего 4-8 25 6-12 6
9-15 45 13-23 59
16-20 2 24-30 7

юноши 4-8 10 6-12 4
9-15 22 13-23 24
16-20 1 24-30 5

девушки 4-8 15 6-12 2
9-15 23 13-23 35
16-20 1 24-30 2

Данные, представленные в таблице 1 и на 
рисунках 1 и 2 показывают, что для выбор-
ки в целом характерны средние значения по 
шкалам «Освобождение от целей» и «Вовле-
чение в новые цели». То есть большинство 
студентов имеют трудности в коррекции и 
ранжировании целей (62,5%), а также слож-
ности с нахождением новых значимых це-
лей, если от старых приходится отказаться в 
изменяющихся условиях (82%).

При сравнении данных юношей и деву-
шек можно отметить, что:

– по шкале «Освобождение от целей» де-
вушки чаще демонстрируют низкие значе-
ния, то есть чаще чем юноши (38,5 % и 30% 
соответственно) проявляют ригидность и 
сложности пересмотра целей при изменив-
шихся обстоятельствах, тогда как число тех, 
кто показал высокие значения, свидетель-
ствующие о целевой гибкости и адаптиро-
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ванности у респондентов обоих полов со-
ставляет всего 2,5-3%;

– по шкале «Вовлечение в новые цели» 
юноши, напротив, чаще чем девушки по-
казывают низкие значения (12% и 5% соот-
ветственно), то есть юношам чаще сложнее 

определять новые жизненные цели и отка-
заться от поставленных раньше целей, ко-
торые в изменившихся условиях становятся 
недостижимыми. 

 

Рисунок 1. Процентное соотношение распределения данных по интервалам шкалы
 «Освобождение от целей»

Рисунок 2. Процентное соотношение распределения данных по интервалам шкалы 
«Вовлечение в новые цели»

Для более тщательного анализа полу-
ченных данных рассмотрим их процентное 
соотношение по каждой из двух шкал теста 
«Непереносимость неопределенности» (ри-
сунки 3 и 4).

Данные, представленные в таблице 2 и 
рисунках 3 и 4 показывают, что для выбор-
ки в целом характерны средние значения по 

шкалам «Страх будущего» и «Скованность 
страхом». То есть у большинства студентов 
неопределенность вызывает умеренное чув-
ство тревоги (89%), однако тревога может 
становится заметным препятствием и ее не-
просто преодолевать при достижении целей 
(71%).
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Таблица 2

Сводные значения по методике «Непереносимость неопределенности»

Тест «Непереносимость неопределенности»
Страх будущего Скованность страхом

всего 7-11 8 5-8 19
12-30 60 9-21 51
31-35 4 22-25 2

юноши 7-11 4 5-8 10
12-30 26 9-21 23
31-35 3 22-25 0

девушки 7-11 4 5-8 9
12-30 34 9-21 28
31-35 1 22-25 2

Рисунок 3. Процентное соотношение распределения данных по интервалам шкалы 
«Страх будущего»

Рисунок 4. Процентное соотношение распределения данных по интервалам шкалы 
«Скованность страхом»
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При сравнении данных юношей и деву-
шек можно отметить, что:

– по шкале «Страх будущего» юноши 
чаще демонстрируют непереносимость не-
определенности (9%, тогда как у девушек 
лишь 2,5%);

– по шкале «Скованность страхом» юно-
ши чаще чем девушки проявляют низкие 
значения (30% и 23% соответственно), то 

есть тревога, которую вызывают ситуации 
неопределенности, не мешает им функци-
онировать, при этом, в юношеской части 
выборки нет высоких значений, то есть тех 
фрустрирован, скован, тогда как в подгруппе 
девушек это случается в 5%. 

Сравним средние значения по всем четы-
рем шкалам, они представлены в таблице 3 и 
на рисунке 5.

Таблица 3
Средние арифметические по четырем шкалам

Освобождение 
от целей

Вовлечение в 
новые цели

Страх будущего Скованность стра-
хом

юноши 9,39 19,27 18,91 9,94
девушки 9,9 18,46 20,03 13,03
всего 9,67 18,33 19,51 11,61

Рисунок 5. Средние арифметические по четырем шкалам

Для сравнения средних значений по 
шкалам обеих методик мы использовали 
T-критерий Стьюдента c поправкой Бон-
феррони на множественные сравнения (но-
вый критический уровень значимости 0, 
0125). Средние значения групп представле-
ны в таблице 3 и на рисунке 5. 

Девушки демонстрируют статистически 
значимые более высокие значения по срав-
нению с юношами (13,03 и 9,94 соответ-

ственно) по шкале «Скованность страхом» 
(T = 3,13, p<0,0125).

Значимых различий по остальным шка-
лам («Освобождение от целей», «Вовлече-
ние в новые цели» и «Страх будущего») об-
наружено не было. 

Следующим этапом исследования стало 
проведение корреляционного анализа для 
проверки гипотезы о взаимосвязи качества 
целеполагания и переносимости неопреде-



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

36

ленности. Был использован коэффициент 
корреляции Пирсона (r-Пирсона), который 
применяется для исследования взаимосвязи 
двух переменных, измеренных в метриче-
ских шкалах на одной и той же выборке. Он 
позволяет определить, насколько пропорци-

ональная изменчивость двух переменных. 
Результаты представлены в таблице 4.

Результаты проведенного корреляционно-
го показывают одну обнаруженную взаимос-
вязь между «Страхом будущего» и «Скован-
ностью страхом».

Таблица  4
Результаты корреляционного анализа между четырьмя шкалами

N N Факторы Коэффициент корреляции 
Пирсона (r-Пирсона) 

1 Освобождение от 
целей

Вовлечение в 
новые цели

-0,14

2 Освобождение от целей Страх будущего 0,07
3 Освобождение от целей Скованность страхом 0,1
4 Вовлечение в новые

цели
Страх будущего 0,11

5 Вовлечение в новые
цели

Скованность страхом 0

6 Страх будущего Скованность страхом 0,68 (p<0, 001)

С учетом обнаруженных различий сред-
них значений по шкале «Скованность стра-
хом» у юношей и девушек, можно пред-
положить у девушек более выраженную 
взаимосвязь этих двух шкал.

Выводы. К особенностям целеполагания 
и стрессоустойчивости современных студен-
тов можно отнести преобладание среднего 
уровня гибкости в коррекции своих целей, 
сложности с нахождением новых значимых 
целей, умеренное чувство тревоги, снижен-
ную стрессоустойчивость в преодолении 
препятствий при достижении целей.

При сохранении описанных тенденций об-
наруживаются некоторые половые различия. 

Так, девушки чаще проявляют ригидность и 
сложности пересмотра целей при изменив-
шихся обстоятельствах, больше фрустриру-
ются в ситуациях тревоги. Юношам сложнее 
продуцировать новые жизненные цели, они 
демонстрируют большую вариативность в 
проявлении тревоги, при этом чаще способ-
ны нормально функционировать при повы-
шенной тревожности. 

Полученные данные позволяют внести 
коррективы в существующие программы 
психологического сопровождения личност-
ного развития на начальных этапах профес-
сионализации.
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Заманауи студенттердің мақсат қою және стресске төзімділік ерешеліктері

 Л.А.Григорович1, Е.Б.Качалина1

1Мәскеу психоанализ институты 
(Мәскеу, Ресей)

Аңдатпа
Мақалада профессиогенездің бастапқы кезеңдеріндегі мақсат қою мен төзімділіктің белгісіздікке қатынасы 

проблемасы талқыланады. Кәсіби оқыту кезінде студенттің стресске төмен төзімділігі уақытша перспек-
тивасын қысқартып және білім беру мотивациясын төмендетіндігі атап көрсетіледі. Біртұтас мәдениетті 
қалыптастыру мәселесін түсінудің негізгі тәсілдеріне талдау жасалған. Авторлар студенттердің көпшілігі 
мақсатты икемділік пен белгісіздікке төзімділіктің орташа деңгейлерісен сипатталатындығын көрсеткен 
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мақсат қою және стресске төзімділік сипаттамаларын эмпирикалық зерттеудің нәтижелерін келтіреді; 
блашақтан қорқу мен қорқыныштың шектелуі арасындағы байланыс анықталады. Алайда, егер бұл тенденци-
ялар сақталатын болса, ұлдар мен қыздарда айырмашылықтар анықталады, бұл оқушылардың жынысын еске-
ре отырып, кәсіби және тұлғалық дамуды психологиялық қолдау нұсқаларын саралау қажеттілігіне әкеледі. 
Қорытындылай келе, жаратылыстану білімін дамытудың негізгі тенденцияларына талдау жасалған.

Түйін сөздер: стресске төзімділік, белгісіздікке төзімділік, мақсат қою, уақыт келешегі, кәсіптік білім.

Features of purpose setting and stressresistance of modern students

L.A.Grigorovich1, E.B.Kachalina1 
1Moscow Institute of Psychoanalysis 

(Moscow, Russia)
Abstract

The article deals with the problem of the relationship between goal-setting and tolerance to uncertainty at the 
initial stages of professiogenesis. It is emphasized that the stage of professional training with a low stress tolerance 
of a student shortens the time horizon and reduces learning motivation. The analysis of the main approaches to 
understanding the problem of the formation of a single culture is given. The authors cite the results of an empirical 
study of the features of goal-setting and stress resistance showed that the majority of students are characterized by 
average levels of target flexibility and tolerance to uncertainty, a connection is found between fear of the future and 
constraint by fear. However, while these tendencies persist, differences are found in boys and girls, which leads to the 
need to differentiate psychological options of support of professional and personal development, taking into account 
the gender of students. In conclusion, an analysis of the main trends in the development of natural science education 
is given.

Keywords: resistance to stress, tolerance to uncertainty, goal setting, time perspective, professional education.
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ИЗУЧЕНИЕ УРОВНЯ МОТИВАЦИИ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ 
ПРИ ОБУЧЕНИИ В КАЗАХСТАНЕ

Аннотация
В статье рассматривается проблема мотивации в студенческой сфере. Если говорить о мотивации студен-

тов, то она представляет собой процессы, методы и средства их побуждения к познавательной деятельности, 
активному освоению содержания образования. В качестве мотивов могут выступать в связке эмоции и стрем-
ления, интересы и потребности, идеалы и установки. Поэтому мотивы представляют собой сложные динами-
ческие системы, в которых осуществляются выбор и принятие решений, анализ и оценка выбора. Мотивация 
для студентов является наиболее эффективным способом улучшить процесс обучения. Мотивы являются дви-
жущими силами процесса обучения и усвоения материала. Мотивация к обучению достаточно непростой и 
неоднозначный процесс изменения отношения личности, как к отдельному предмету изучения, так и ко всему 
учебному процессу. Мотивация является главной движущей силой в поведении и деятельности человека, в 
том числе, и в процессе формирования будущего профессионала. Поэтому особенно важным становится во-
прос о стимулах и мотивах именно учебно-профессиональной деятельности студентов.

Ключевые слова: мотивация; уровень мотивации; мотивы; студенты; обучение.
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Введение. Изменения, происходящие в 
различных сферах деятельности человека, 
выдвигают все более новые требования к ор-
ганизации и качеству высшего образования. 
Современный выпускник медицинского вуза 
должен не только владеть специальными зна-
ниями, умениями и навыками, но и ощущать 
потребность в достижениях и успехе; знать, 
что он будет востребован на рынке труда. 
Необходимо прививать студентам образова-
тельных учреждений интерес к накоплению 
знаний, самостоятельной деятельности и не-
прерывному самообразованию. Чтобы до-
стичь этих целей, у студентов должна быть 
мотивация учения. Мотивация является 
главной движущей силой в поведении и дея-
тельности человека, в том числе, и в процес-
се формирования будущего профессионала 
[1]. Поэтому особенно важным становится 
вопрос о стимулах и мотивах учебно-про-
фессиональной деятельности студентов.

Методология. Целью исследования яви-
лось – выявить уровень мотивации ино-
странных студентов.

Основная часть. Подходы психологов, вклю-
чающие положения о мотивации сформули-
рованы в работах В.Г.Асеева, Л.И.Божович, 
П.Е.Ильина, А.Н.Леонтьева, С.Л.Рубинштейна, 
П.М.Якобсона, и др. Современные подхо-
ды к исследованию ценностей личности как 
внутренних образований (убеждений и пе-
реживаний) социальной природы, приоб-
ретающих свойство мотива в деятельно-
сти, содержательно непротиворечивых и 
определяющих целостность личности и 
ее продуктивную деятельность, нашед-
ших отражение в трудах В.Г.Алексеевой, 
Б.Г.Ананьева, Л.И.Божович, Б.С.Братуся, 
Е.М.Дубовской, O.A.Тихомандрицкой, 
Д.А.Леонтьева, В.А.Ядова, и др. Подходы 
к изучению мотивации учебной деятель-
ности студентов вузов, представленные в 
трудах С.В.Бобровицкой, Ю.П.Вавилова, 
Е .Ю.Пятаевой ,Ф.М.Рахматуллиной , 
A.A.Реана, О.Н.Родины, П.Н.Прудкова, 
В.А.Якунина и др.

 Мотивация – это внутренняя энергия, 
включающая активность человека в жизни и 
на работе [2]. Она основывается на мотивах, 

под которыми имеются в виду конкретные 
побуждения, стимулы, заставляющие лич-
ность действовать и совершать поступки. 
Если говорить о мотивации студентов, то 
она представляет собой процессы, методы 
и средства их побуждения к познавательной 
деятельности, активному освоению содер-
жания образования. В качестве мотивов мо-
гут выступать в связке эмоции и стремления, 
интересы и потребности, идеалы и установ-
ки. Поэтому мотивы представляют собой 
сложные динамические системы, в которых 
осуществляются выбор и принятие решений, 
анализ и оценка выбора [3]. Мотивация для 
студентов является наиболее эффективным 
способом улучшить процесс обучения. Мо-
тивы являются движущими силами процесса 
обучения и усвоения материала [4]. Мотива-
ция к обучению достаточно непростой и не-
однозначный процесс изменения отношения 
личности, как к отдельному предмету изуче-
ния, так и ко всему учебному процессу. Мо-
тивация является главной движущей силой 
в поведении и деятельности человека, в том 
числе, и в процессе формирования будущего 
профессионала. Поэтому особенно важным 
становится вопрос о стимулах и мотивах 
именно учебно-профессиональной деятель-
ности студентов [5].

Мотивы представляют одну из мобиль-
ных систем, на которую можно влиять. Даже 
если выбор будущей профессии студентом 
был сделан не вполне самостоятельно и не-
достаточно осознанно, то, целенаправленно 
формируя устойчивую систему мотивов де-
ятельности, можно помочь будущему спе-
циалисту в профессиональной адаптации и 
профессиональном становлении [6]. Тща-
тельное изучение мотивов выбора будущей 
профессии даст возможность корректиро-
вать мотивы учения и влиять на професси-
ональное становление студентов. Эффектив-
ность учебного процесса непосредственно 
связана с тем, насколько высока мотивация и 
высок стимул овладения будущей професси-
ей [7]. Учебный процесс относят к сложным 
видам деятельности, мотивов для обучения 
много, и они могут не только проявляться от-
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дельно в каждом человеке, но и сливаться в 
единое, формируя сложные мотивационные 
системы [8].

Дискуссия и результаты. Исследова-
ние проводилось в Карагандинском Ме-
дицинском Университете, среди студентов 
международного медицинского факультета 
и студентов русского отделения, с целью из-
учения уровня мотивации. Для опроса было 
проанализировано 50 студентов иностранно-
го и 50 студентов русского отделения 5 кур-
са. Полученные результаты в таблице 1.

По результатам исследования было выяв-
лено, что мотивация на неудачу, которая ха-
рактеризуется избеганием ответственных за-
даний, ставящие перед собой неоправданно 
завышенные цели либо, напротив, выбираю-
щие легкие задания, не требующие особых 
трудовых затрат – отсутствуют. Среди ино-
странных студентов из 50 опрошенных, у 

29 мотивационный полюс выражен не ярко. 
21 респондентов из 50 имеют мотивацию 
на успех.  По данной шкале личности этого 
типа обычно активны, инициативны. Если 
встречаются препятствия - ищут способы их 
преодоления. Продуктивность деятельности 
и степень ее активности в меньшей степе-
ни зависят от внешнего контроля. Отлича-
ются настойчивостью в достижении цели. 
Они склонны планировать свое будущее на 
большие промежутки времени. Предпочита-
ют брать на себя средние по трудности или 
же слегка завышенные, хоть и выполнимые 
обязательства. Ставят перед собой реально 
достижимые цели. Если рискуют, то расчет-
ливо. Обычно такие качества обеспечивают 
суммарный успех, существенно отличный 
как от незначительных достижений при за-
ниженных обязательствах, так и от случай-
ного везения при завышенных.

Таблица 1

Результаты исследования мотивации казахстанских и иностранных студентов Ка-
рагандинского медицинского университета

Количество 
студентов

Мотивация на 
неудачу

Мотивационный по-
люс не ярко выражен

Мотивация на успех

Студенты иностранного отделения
Количество студентов – 29 21

Студенты русского отделения
Количество студентов – 32 18

Среди студентов русского отделения 32 
участника имеют не ярко выраженный моти-
вационный полюс и 18 имеют высокий. 

Таким образом, результаты двух групп 
можно назвать схожими. В обеих группах 
отсутствует мотивация на неудачу и преоб-
ладает не ярко выраженный мотивационный 
полюс. Из чего можно сделать вывод, что 
студенты иностранного и русского отделе-
ния достаточно мотивированы. Несмотря 
на то что, больше половины опрошенных 
имеют не ярко выраженный мотивационный 
полюс, тем не менее, можно обратить вни-
мание на тенденцию к мотивации на успех, 
поскольку набранные баллы выше 10.

Заключение. Таким образом, проблема 
мотивации студентов к обучению все еще 

достаточно актуальна на сегодняшний день, 
поэтому преподавателям необходимо акти-
визировать свою работу по вовлечению сво-
их подопечных в процесс учебы, по привива-
нию интереса к получаемой специальности.

В системе высшего образования можно 
реализовать два направления деятельности, 
влияющих на мотивацию: воспитательная 
и учебная работа [9]. Воспитательная рабо-
та в вузе помогает формировать у студентов 
необходимые моральные ценности [10]. Не-
обходимо проводить воспитательные меро-
приятия: развлекательные, обучающие, па-
триотические [11]. Основная задача таких 
мероприятий – формирование заинтересо-
ванности у студентов к изучаемому пред-
мету. Изучаемый предмет в этом случае ста-
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новится не просто скучным академическим 
предметом, но и средством выражения себя 
в условиях игровой деятельности [12].

Студенту очень важно, чтобы препода-
ватель был его наставником, чтобы к нему 
можно было обратиться за помощью во вре-
мя учебного процесса, обсудить волнующие 

его вопросы [13]. Преподаватель должен 
использовать эффективную форму мотива-
ции  – укреплять уверенность в собственных 
силах студента [14]. Чем больше доверяют 
учащимся, тем охотнее они сотрудничают с 
преподавателем в процессе обучения [15].
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Шетел студенттерінің қазақстанда білім алуындағы мотивация деңгейін зерттеу

П.Джугал1, М.Б.Оспанова1 
1Қарағанды медицина университеті 

(Қарағанды, Қазақстан)
Аңдатпа

Мақалада студенттік саладағы мотивация мәселесі қарастырылады. Егер студенттердің мотивациясы тура-
лы айтатын болсақ, онда ол танымдық іс-әрекетке, білім мазмұнын белсенді меңгеруге итермелейтін үрдістер, 
әдістер мен құралдар болып табылады. Ынталандыру ретінде эмоциялар мен ұмтылыстарды, қызығушылықтар 
мен қажеттіліктерді, идеалдар мен ұстанымдарды байланыстыра алады. Сондықтан мотивтер таңдау және 
шешім қабылдау, талдау және таңдауды бағалауын жүзеге асырылатын күрделі динамикалық жүйелер болып 
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табылады. Студенттер үшін Мотивация, оқыту процесін жақсартудың ең тиімді жолы болып табылады. Мо-
тивтер оқу процесінің және материалды меңгерудің қозғаушы күші болып табылады. Оқуға деген және жеке 
пәнге, сондай-ақ барлық оқу процесіне мотивация жеке тұлғаның қарым-қатынасын өзгертудің күрделі және 
бір мәнді емес процесі. Мотивация адамның мінез-құлқы мен іс-әрекетіндегі басты қозғаушы күш болып та-
былады, оның ішінде Болашақ кәсіпқой қалыптастыру процесінде де. Сондықтан студенттердің оқу-кәсіби 
қызметінің ынталандыруы мен мотивтері туралы мәселе ерекше маңызды болып отыр. 

Түйін сөздер: мотивация, мотивация деңгейі, себептер, студенттер, оқыту.

Examining the level of motivation of foreign students during studying in Kazakhstan  

P.Jugal1, M.Ospanova1 
1Karaganda Medical University 

(Karaganda, Kazakhstan) 
Abstract

The article deals with the problem of motivation in the student sphere. If we talk about the motivation of students, it 
represents the processes, methods and means of inducing them to cognitive activity, active development of the content 
of education. As motives can act in conjunction emotions and aspirations, interests and needs, ideals and attitudes. 
Therefore, motives are complex dynamic systems in which choice and decision-making, analysis and evaluation of 
choice are carried out. Motivation for students is the most effective way to improve the learning process. Motives 
are the driving forces of the learning process and assimilation of the material. Motivation for learning is a rather 
complicated and ambiguous process of changing the attitude of the individual, both to a separate subject of study 
and to the entire educational process. Motivation is the main driving force in human behavior and activity, including 
in the process of forming a future professional. Therefore, the question of incentives and motives of educational and 
professional activity of students becomes especially important.

Keywords: motivation, level of motivation, motives, students, studying.
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ 
ВЗАИМООТНОШЕНИЙ В СОВРЕМЕННОЙ СЕМЬЕ  

Аннотация 
В статье рассматриваются вопросы психолого-педагогических условий формирования взаимоотношений 

между членами семьи, как одной из ключевых направлений в семейном воспитании детей, реализующие 
способность и желание учиться, как основа профессиональной подготовки будущих психологов. Проводится 
анализ условий развития общения между членами семьи с позиции личностно-деятельностного подхода. Рас-
крываются основные условия формирования положительных взаимоотношений в семье, современные под-
ходы к использованию коммуникативных средств, для повышения положительных эмоций. Рассматриваются 
наиболее значимые ситуации общения, возникающие в процессе обучения В статье также отмечаются мето-
ды, направленные на развитие навыков положительного взаимодействия между членами семьи и повышению 
социализации детей в обществе. Используются рекомендации родителям по налаживанию положительных 
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взаимоотношений и как описывать с позитивной точки зрения, наставления чтобы сделать ребенка лучше, и 
с легкостью решать семейные конфликты. Даются рекомендации отдалить ребенка от компьютера и сделать 
его жизнь более разнообразной и веселой с использованием различных видов деятельности, где необходимо 
приложить усилия для получения результата. 

Ключевые слова: речевая деятельность; коммуникативные компетенции; средства общения.

Введение. Формирование взаимоотно-
шений в семье, является одной из основных 
обязанностей родителей. Именно родители 
должны создать детям образ семьи, ее устои, 
показать, как должны строиться взаимоот-
ношения между членами семьи. От того, как 
складываются отношения между родителя-
ми, как они относятся к своим детям, отра-
жается на представлении о семье как основы 
общества. Семья становится для ребенка, 
тем образцом, которому он будет подражать, 
когда наступит время создавать свою семью. 
Поэтому родителям необходимо строить 
свои взаимоотношения, таким образом, что-
бы дети получили богатейший положитель-
ный опыт в этом плане. 

Несмотря на значимость семейного влия-
ния на развитие личности ребенка, в жизни 
мы сталкиваемся с проблемой, изоляции ро-
дителей от детей по многим различным при-
чинам. 

Методология. Члены современной семьи 
задействованы в самых различных видах 
деятельности общества. На морально-пси-
хологический климат в современной семье, 
влияет много различных факторов. К ним 
относятся как социальные, политические, 
так и психологические. В современном об-
ществе мы сталкиваемся с проблемой, ког-
да родители, в поисках престижной высоко 
оплачиваемой работы. Они испытывают 
психологические нагрузки, систематические 
стрессы, связанные с необходимостью быть 
хорошими специалистами на своем рабочем 
месте, в тоже время любящими и заботливы-
ми родителями. В обстановке ограниченного 
свободного времени, им не удается уделять 
детям должное внимание, на дополнитель-
ные занятия, развлечения, или просто быть 
ласковыми родителями в период передвиже-
ния в детский сад или школу.  

В таких условиях, родители, находясь под 
влиянием постоянной перегрузки, хрони-

ческого стресса и других неблагоприятных 
факторов социальной среды, становятся раз-
дражительными, а иногда даже агрессивны-
ми по отношению к своим родным детям. 
Некоторые родители, в таких условиях себе 
позволяют выплеснуть негативные эмоции 
на маленьких, беззащитных детей, которые 
не в состоянии противостоять такому нати-
ску со стороны взрослых. Эти обстоятель-
ства, ставят детей в полную зависимость от 
психологического состояния, эмоциональ-
ного настроения, поведения родителей в ре-
жиме психологической перегрузки.  

Как показывают некоторые психологи-
ческие и педагогические исследования, со-
временные отношения между родителями и 
детьми, характеризуются от части, как пре-
небрежением родителями своих обязанно-
стей, а часто и жестоким обращением с ними 
(Ю.А.Александровский [1], А.И.Антонов [2], 
О.Н.Дудченко, А.В.Мытиль [3], Н.Д.Шимин 
[4]) и др.

В реальной жизни наблюдается, наруше-
ние детского поведения, с невротическими 
проявлениями, истерией, психосоматически-
ми заболеваниями, сложностями адаптации 
к изменяющимися социальными условиями. 

Все эти проблемы напрашиваются к вы-
воду, что проблема взаимоотношений в се-
мье является очень важной и требует своего 
решения. 

Если рассматривать данную ситуацию 
с позиции деятельностного подхода и роли 
ведущей деятельности на каждом возраст-
ном этапе, то самым главным и первоначаль-
ным видом деятельности ребенка является 
эмоциональное общение ребенка с матерью 
(М.И.Лисина, Д.Б.Эльконин, А.Н.Леонтьев 
и др.). Поэтому в психологии установилось 
общепризнанное мнение, что становление 
внутреннего мира личности человека тес-
но связано с общением. В процессе обще-
ния ребенка со взрослыми и в первую оче-
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редь с матерью происходит присвоение 
социально-исторического опыта, уже на-
копленного предыдущими поколениями. 
Ребенок в этом случае не является перво-
открывателем этого опыта, а только усваи-
вается уже существующий в данном обще-
стве опыт (Л.С.Выготский, А.В.Запорожец, 
А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин и др.) [5-9].

Именно через общение со взрослыми ре-
бенок обогащает свое сознание новыми зна-
ниями, осваивает структуру и содержанием 
новых видов деятельности. Большое зна-
чение в межличностном общении, имеется 
в виду родителей и ребенка, происходит и 
эмоциональное развитие, в процессе которо-
го усваиваются нормы и правила поведения, 
формируются представление о проявлении 
добра и зла, понимание ощущения чувства 
любви и заботы. 

Взаимоотношения между членами семь, 
формируемые с детства откладывают отпе-
чаток на поведение во взрослой жизни, ста-
новлении человека как будущего семьянина. 
Очень много зависит в формировании лич-
ности детей от личностных качеств родите-
лей и от той социальной среды, которую они 
создают для ребенка в первые годы жизни.  
Поэтому всегда считается за норму, что ребе-
нок должен воспитываться в полной семье, в 
окружении мамы, папы, бабушек и дедушек. 
Немаловажное значение имеет и в окруже-
нии братьев и сестер, которые наполняют 
жизнь ребенка разнообразными взаимоотно-
шениями, различными видами деятельности 
и красочностью общения. В любом случае, 
родители несут ответственность за жизнь 
своих детей на всех возрастных этапах, до 
тех пор, пака они не уходят в самостоятель-
ную жизнь. 

Рассматривая основные теоретические 
положения о развитии детей в первые годы 
жизни, известных авторов (Г.В.Бурменская, 
А.Г.Лидерс, О.К.Карабанова, А.С.Спиваковс-
кая и др.) [10] дают нам возможность опре-
делить тот круг вопросов, который касается 
формирования первого опыта общения де-
тей со взрослыми, и умения строить отноше-
ния с окружающими. 

Общеизвестно, что первый опыт общения 

ребенок получает в семье, и со сверстника-
ми, если он уже посещает дошкольные ор-
ганизации. Поэтому усвоенные нормы и 
правила поведения в социальной среде, в 
значительной степени помогают ему строить 
отношения с людьми. Возникновение нару-
шений во взаимоотношениях с родителями 
влияют и на уровень общения со взрослыми 
и со сверстниками. Именно семья, является 
первой ступенью в развитии у ребенка опы-
та социализации, накопление знаний и пред-
ставлений, как должны строиться межлич-
ностные отношения. Родители являются его 
наставниками в процессе вхождения в боль-
шую жизнь за пределами семьи. 

Часто детские переживания влияют на все 
остальные его виды деятельности, а иногда 
откладывают отпечаток на всю жизнь. Ино-
гда ребенок забывает некоторые моменты из 
своей жизни, но они, иногда на подсознании 
часто определяют его поступки.

Именно в семье, в процессе общении с 
родителями появляется первый опыт граж-
данственности. Через него закладывается 
основа взросления, необходимая растущему 
человеку. Под влиянием личностных качеств 
родителей, социальной и психологической 
среды в семье формируется у ребенка эмо-
циональное и нравственное отношение к 
происходящему, и часто зависит то, как ори-
ентировано влияние семьи на его мировоз-
зрение. 

В тоже время часто наблюдается само от-
страненность родителей от своих непосред-
ственных обязанностей под предлогом, что 
все само собой образуется и детей не следу-
ет особо опекать. Они часто рассчитывают, 
что на детей влияет их образовательная сре-
да, наличие множества гаджетов, которые 
способствуют тому, что дети сами обучатся 
и получат необходимые знания, необходи-
мые им для дальнейшей жизни.

Вопросы межличностных отношений в 
семье в психологии рассматривались мно-
гими известными психологами. Так, в кон-
цепции Э.Эриксона [11], отмечено, что в 
отношениях между детьми и родителями 
наблюдается двойственные действия, в кото-
рых совмещаются и забота о ребенке, и пол-
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ное чувственное доверие к нему. Тут про-
сматривается мысль о том, что родители, по 
сути, должны оберегать его от неблагопри-
ятной окружающей среды. В то же время да-
вать ему и некоторую возможность ощущать 
себя свободным, не лишать его инициативы, 
в тоже время он должен соблюдать требова-
ния родителей, по отношению к некоторым 
ограничениям. 

Некоторые авторы утверждают, что в 
семье отношения строятся на основе трех 
стилей взаимоотношения (С.И.Голод, 
А.И.Захаров) [12; 13]. Они указывают на 
авторитарный стиль, где жестко деклариру-
ются требования по отношению к детям, на 
протяжение всей жизни. Тут упоминается 
и либеральный стиль, который проявляется 
в полном безразличии членов семьи друг к 
другу, порой даже попустительством. В та-
кой семье все члены семьи живут, каждый 
своими делами, мыслями и заботами, а по-
требности детей часто игнорируются. В 
тоже время, существует в некоторых семьях 
и демократический стиль, который проявля-
ется во взаимной заинтересованности, взаи-
мопомощи и поддержке и ведется система-
тический, ненавязчивый контроль, за ходом 
развития ребенка.

Несмотря на перечисленные стили воспи-
тания детей в семье, мы часто сталкиваемся 
с проблемой насилия в семье, и дети часто 
получают тяжелые психологические трав-
мы, описанные еще в свое время З.Фрейдом. 
Он в свое время отмечал, что травма, пере-
несенная еще в детстве, является своего рода 
типичным психотравмирующим событием, 
у ребенка вызывает различные изменения 
психики, которые переходят в дальнейшем 
и на взрослую жизнь.  Это касается отрица-
тельных эмоциональных реакций, некото-
рых психических     состояний, внутренних 
конфликтов, ведущие к перестройке всего 
внутреннего состояния личности. В таких 
условиях, ребенок находится в травмиру-
ющем состоянии и живет со своей травмой 
всю жизнь.

В тоже время, переживание и осмысление 
одиночества на уроне эмоционального фона   
способствовать переосмыслению и осозна-

нию своего места в мире. В такой ситуации 
у некоторых людей травма является     зна-
чимым событием, способствующему росту 
самосознания, вынуждает изменить отноше-
ние и степень требований себе и окружаю-
щим людям. Часто в результате пережитого 
стресса дети быстрее взрослеют. Они спо-
собны принять на себя вину за появление 
заболевания и берут ответственность за со-
стояние своего здоровья.

Некоторые источники говорят о том, что 
воспоминания о болезнях, которые перенес-
ли в детском возрасте, сохраняются надол-
го в памяти детей, и оказывают влияние на 
психический склад человека. Эмоциональ-
ная окраска воспоминания, в зависимости 
от перенесенного заболевания, бывает раз-
личной. У некоторых страх и страдание ас-
социируются с перенесенными травмами, 
полученными ожогами, пребыванием в со-
стоянии высокой температуры. А нередко и 
с положительными эмоциями, связанными 
с простудными и инфекционными болезня-
ми. В случае с травматическими болезнями 
закрепляются в личности ребенка свойства 
личности, как осторожность и боязливости, 
а в случае с простудой, вызывает чувство 
желания еще поболеть, оказаться в центре 
особой заботы и внимания родителей.

Осторожность и страх и отрицательные 
эмоции, пережитые во время болезни, ча-
сто стимулируют у человека автоматическое 
включение психологических защитных ме-
ханизмов: рационализации, вытеснения, от-
рицания, проекции.

Рассмотренные нами случаи, наталкива-
ют на мысль, что в таких условиях семейно-
го воспитания необходимо поставить вопрос 
о воспитании родителей, быть родителями.  
Родители часто воспитывают детей так, как 
их воспитывали, а иногда вопреки тому, как 
с ними поступали, когда они были малень-
кими.     Мало кто обращает внимание, что 
раньше были другие нормы и требования 
поведения, да и условия жизни были дру-
гими. Однако жизнь не стоит на месте, все 
развивается и изменяется. Самое важное в 
семье это распределение ролей. На первом 
месте всегда должен стоять сам родитель, 



47

№4, 2020
ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ

/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY

его спутница и мать детей, и только потом 
их дети, или если только один ребенок, все 
равно, он должен стоять на ступень ниже 
чем взрослые и не возводить его на роль по-
требителя и повелителя всеми, на исполне-
ние его желаний. Многие родители соверша-
ют огромную ошибку, когда предоставляют 
ему главенствующую роль в семье. В такой 
семье, где поклоняются ребенку, потакают 
всем его желаниям, он вырастает эгоистич-
ным, потребителем, черствым к нуждам и 
проблемам других, инфантильным и нарцис-
сическими наклонностями.

Нами была предпринята попытка изучить 
некоторые особенности существующих вза-
имоотношений в семьях детей, посещающих 
старшую группу детского сада № 8 «Думан» 
в г.Нур-Султан.  

Дискуссия. В настоящее время, как в за-
рубежной, так и в отечественной психологии 
имеется значительный опыт диагностики 
личностных качеств родителей, значимых в 
воспитании детей. Однако, как указывают ав-
торы (А.Г.Лидерс [17], О.А.Карабанова [18], 
А.С.Спиваковская [19] и др.), занимающиеся 
изучением психологической службы семьи, 
на сегодняшний день сохраняется опреде-
ленная потребность в методах диагностики 
родительских качеств, взаимоотношений в 
семье, и со стороны родителей, и со стороны 
детей. 

В проведенной нами, экспериментальной 
работе использовали следующий комплекс 
методов: констатирующий эксперимент, 
психологический анализ выбора психологи-
ческих защит детей в контексте семейного 
взаимодействия. Для изучения взаимоотно-
шений использовались методики «Родитель-
ское сочинение» (В.В.Столин) [14], методи-
ка «День рождения» (М.Панфилова) [16]. 
Применялось включенное наблюдение за 
детьми в игровой ситуации, а также беседа 
непосредственно с детьми, их родителями и 
воспитателями детского сада, работающими 
с данной детско-родительской выборкой.

Методика «Родительское сочинение» ис-
пользовалась в качестве вспомогательного 
инструментария для изучения характера вза-
имоотношений между родителями и детьми. 

С ее помощью констатируются возможные 
психолого-педагогические рекомендации по 
психологической коррекции и дальнейшее 
воспитание ребенка. Особенность методи-
ке в том, что для анализа результатов нет 
стандартизированных критериев в оценке 
ответов родителей. Это произвольная фор-
ма анализа ответов родителей в сочинениях. 
Сочинение обрабатывается методом кон-
тент-анализа. При этом обращали внимание 
на следующие обстоятельства. Контент-ана-
лиз родительских сочинений осуществлялся 
по следующим категориям: симпатия-анти-
патия, близость-отдаленность, уважение-не-
уважение.  

Диагностическую методику «День рож-
дения» использовали в качестве вспомога-
тельного средства. Наш опыт показывает, 
названная методика, довольно информатив-
на, данные легко обрабатываются, и дети с 
интересом отвечают на вопросы.

Разговор с детьми всегда начинался с кол-
лективной беседы дне рождения каждого 
ребенка, дате рождения, какие подарки по-
лучают, какие самые яркие впечатления бы-
вают у детей в этот день. Детям предлагали 
рисовать на листе бумаги, те «атрибуты, дня 
рождения. Они должны были нарисовать 
также стол и стулья, где будут рассаживать-
ся гости. Праздничный стол являлся осно-
вой тестирования. Для рассаживания гостей 
нужны были стулья, а они оказались разной 
величины, такая ситуация создавала возмож-
ность анализировать какой выбор сделал 
ребенок, как он выбрал себе собственное 
место. В этом проявляется его стремление 
к лидерству. Если выбирал крупный стул, 
это свидетельствовало о его лидерских ка-
чествах, если выбирал маленький стул, то в 
этом проявляется неуверенность в себе. Для 
более достоверной информации, игра повто-
рялась еще раз. Тогда детям предлагали еще 
нарисовать и стол для взрослых.  Это дела-
лось в случае, если в первом случае за стол 
садились только дети. Если первый вариант 
был рассчитан только для взрослых, то тогда 
во втором варианте предлагали детям расса-
дить детей за стол.  

В некоторых случаях, детям предлагали 
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нарисовать новый стол, в ситуации, когда 
первоначально стол накрывали для только 
для игрушек, мелких предметов, фигурки 
животных. Старались в работе с детьми, соз-
давать доверительные отношения. Для де-
тей давали задание, поиграть вместе в день 
рождения. В качестве стола брали большой 
круг, на нем располагали муляж торта со 
свечками. Подбиралось свечек ровно столь-
ко, сколько лет исполнялось ребенку. Дети 
должны были рисовать. По кругу стола рас-
кладывали маленькие кружочки, которые за-
мещали стулья. Детям предлагали выбрать 
стул, который им нравился, и они туда сади-
лись. Выбранный стул они отмечали каким-
нибудь значком или снежинкой. Сделанный 
ребенком выбор, давал возможность дать 
оценку тому, как ребенок себя идентифици-
рует по половому признаку. Обычно мальчи-
ки выбирают звездочки, а девочки, обычно 
предпочитают снежинку. Детей расспраши-
вали: о выборе, кого они посадят за столом 
рядом с собой, кого они посадят во время 
застолья, напротив себя, т.е. с другой сторо-
ны. Дальше все указания шли по имеющейся 
инструкции. 

Ответы детей после анализа, позволяли 
дать возможность оценить у детей потреб-
ность в общении. Когда названный «именин-
ник» рассаживал за стол всех гостей на все 
десять стульев, ему задавали вопрос, нужно 
ли чего внести изменения? Были дети, у ко-
торых появлялась потребность дорисовать 
еще «стульчики» им нужен был еще и вто-
рой, дополнительный ряд стульев.

Полученные результаты оценивались по 
определенным критериям.

1. Для оценки потребности в общении 
оценивались такие формы поведения как:

а) достаточно ли имеющихся стульев, или 
еще добавлялись новые - это свидетельство-
вало о желании общаться со многими деть-
ми; 

б) если ребенок убирал «стульчики», то 
это свидетельствовало о том, круг общения 
очень узкий, и желает общаться только с 
близкими людьми. 

в) если ребенок выбирал игрушки, люби-
мые предметы, фигурки животных, то у него 

не сформирована потребность в общении с 
людьми. 

2. При анализе эмоционального предпо-
чтения в общении, оценивалось то, кто рас-
положен рядом с ребенком – обычно для 
него, это очень близкие, приятные и довери-
тельные отношения.  

3. Место какое занимает социальное окру-
жение ребенка.  

а) обращали внимание на то, какое коли-
чество взрослых преобладает над количе-
ством детей, или на сколько. предметы пре-
обладают в жизни ребенка, и есть ли опыт 
общения с предметами или людьми.   

б) как отражено половое преобладание 
в процессе общения, т.е. какое количество 
мальчиков, мужчин, девочек и женщин были 
выбраны. 

в) какая ролевая группа преобладает в вы-
боре (детский сад, двор, семья, и др.). 

Для характеристики изменения личност-
ных качеств родителей использовались диа-
гностические методики наблюдения, соци-
ометрический опросник, «Рисунок семьи», 
«День рождения».

Полученный результаты изучения взаи-
моотношений родителей с детьми выявило 
несоответствие этих межличностных от-
ношений у многих детей. При анализе дет-
ских работ заметили, что дети «забывали» 
нарисовать одного из членов семьи (12%); 
наблюдалась увеличенная фигура матери 
или отца (28%); отстраненное изображение 
ребенка от остальных членов семьи (32%); 
незаконченность изображения (18%); на-
личие штриховки (24%). Необходимо от-
метить, что перечисленные характеристики 
рисунков встречались в детских работах не 
изолированно, а в сочетании.

По результатам опросника выявилось, 
что у многих детей есть сложности личных 
отношениях со сверстниками и родителями 
и сочетаются с негативным отношением к 
одному или обоим родителям. Эти данные 
косвенно отражают наличие некоторых не-
согласованностей в существующих отноше-
ниях, что наталкивает на мысль, они были 
уже сформированы в более раннем возрасте.
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Наши результаты показывают, что у на-
ших детей более нарушены родительские 
взаимоотношения и меньше чем отношения 
со сверстниками.  

Умение строить отношения с окружающи-
ми людьми позволяет легче адаптироваться 
в обществе. Согласно проведенному иссле-
дованию, причиной тяжело протекающего 
процесса адаптации зависит от их неумения 
строить взаимоотношения их окружением. 
Следовательно, для предупреждения нару-
шений межличностных отношений внутри 
детских групп, необходимо проводить пси-
хологическую диагностику на выявление 
взаимоотношений и с родителями, и с деть-
ми, с целью осуществления своевременной 
развивающей и коррекционной работы по 
преодолению нарушений в коммуникатив-
ной сфере. 

Сравнение данных об успешном постро-
ении взаимоотношений в дошкольной орга-
низации, показало, что у большинства детей, 
имеющих трудности в налаживании поло-
жительного контакта в новых условиях, от-
мечались аналогичные аномалии и в более 
раннем возрасте. 

Анализ результатов по проведенной ме-
тодике М.Панфиловой «День рождения». 
Работа проводилась с детьми для выявления 
способности детей распределить за празд-
ничным столом в дни рождения всех род-
ственников и членов семьи, отразить их лич-
ное отношение к каждому из них. 

Больше всего дети испытывали трудности 
со стороны аффективной сферы и в установ-
лении контактов с социальным окружением. 
Проблемы в коммуникации проявлялись в 
неумении налаживать положительные кон-
такты с другими людьми, страхе коммуни-
кации, уходе от личного общения, частом 
проявлении ярости, в проявлении агрессии 
к детям, навязчивости. У детей, имеющих 
сложности в налаживании положительного 
взаимодействия с взрослыми и сверстника-
ми, отмечались робость, застенчивость.

По данным имеющихся психологических 
характеристик, в первые месяцы посещения 
дошкольной организации у 25% детей чаще 
отмечаются конфликтность, упрямство, про-

тесты, смена настроения, нарушения сна 
(трудности засыпания, беспокойный сон), 
изменения двигательной, речевой и позна-
вательной активности. Некоторые дети стре-
мились привлечь к себе внимание любыми 
средствами, другие, часто, уходили от обще-
ния. У многих детей отмечалось тревожное 
поведение: беспокойство, различные страхи, 
неуверенность, пассивность в общении. Не-
обходимо отметить, что у детей, с отклоне-
ниями эмоциональной и коммуникативной 
сфер, эти проблемы усугубились и выступа-
ли более ярко.

Полученные данные из бесед с родителя-
ми об особенностях поведения детей пока-
зали, что изменения в поведении оставались 
у 30 детей. У некоторых детей, несмотря на 
нарушения в эмоциональной и коммуника-
тивной сфере, наблюдались положительные 
изменения в поведении: уменьшение тре-
вожности, беспокойства, конфликтности.  

Для улучшения ситуации, в формиро-
вании взаимоотношений в кругу общения, 
проводилась работа по пропаганде знаний об 
взаимоотношениях с родителями. В ходе ра-
боты с родителями, знакомили их с вопроса-
ми воспитания через выставки работ на тему 
проведения совместного досуга в семье, вы-
вешивали стенды, проводили тематических 
выставки, демонстрацию фрагментов из вос-
питательно-образовательного процесса.  

Родителям предоставляли рекомендации, 
как общаться в семье. Рекомендации исполь-
зовали из материалов «Правил как общаться 
с детьми, подростком» Н.Андроник [15].

Как общаться с детьми: основные правила 
общения. Это уже давно известные правила, 
установленные в педагогике, но не потеряв-
шие до сих пор свою актуальность.  

Полученные данные по «Родительским 
сочинениям» дали возможность выявить 
влияние личностных качеств родителей на 
детей и их проявлениям в семейном воспи-
тании. Установлено, что существует опреде-
ленная параллель в стремление родителей 
вырастить детей достойными гражданами и 
стремлением влиять на процесс их взросле-
ния. 

Заключение. В ходе проведенного ис-
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следования было установлено, в семьях, где 
есть сложности в налаживании взаимоотно-
шений с детьми, имеются нарушения в ро-
дительских отношениях. В меньшей мере 
нарушения отношений с родителями отме-
чались у детей, не имеющих трудностей в 
налаживании отношений со сверстниками. 
Таким образом, существует положительная 
связь между особенностями родительских 
взаимоотношений и проблемой в формиро-
вании социальной адаптации. 

У дошкольников нарушения межлич-
ностных отношений наблюдается меньше 
чем случаев, чем трудности в общении с 
родителями. Следовательно, взаимоотноше-
ния между родителями и детьми, являются 
управляемым процессом и в значительной 
степени зависят, от того, как будут взрослые 
им управлять.   позднем возрасте в другой 
сфере общения.
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Қазіргі отбасында қарым-қатынастарды қалыптастырудың
психологиялық-педагогикалық жағдайлары

А.А.Меркулова1, К.М.Нагымжанова1, Н.В.Власова1

1Тұран-Астана университеті (Нұр-Сұлтан, Қазақстан)

Аңдатпа
Мақалада болашақ психологтарды кәсіби дайындаудың маңыздылығы: балаларды отбасында 

тәрбиелеудің негізгі бағыттарының бірі ретінде отбасы мүшелерінің арасындағы өзара қарым-қатынастарын 
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психологиялық-педагогикалық жағдайда қалыптастыру, балалардың оқуға деген ынтасын және қабілетін 
жетілдірудің сұрақтары қарастырылады. Тұлғалық іс-әрекеттік тәсіл бойынша отбасымүшелері арасындағы 
қарым-қатынастарды дамыту жағдайына талдау жүргізіледі. Отбасында оң эмоцияларды арттыру үшін 
оңтайлы қарым-қатынас қалыптастырудың негізгі шарттары, коммуникативтік құралдарды қолданудың 
қазіргі жағдайлары ашылады. Оқыту үдерісінде пайда болатын қарым-қатынастың ең маңызды мәселелері 
қарастырылады. Сонымен бірге мақалада отбасы мүшелерінің арасындағы өзара оң іс-қимыл дағдыларын 
дамытуға және балалардың қоғамдағы әлеуетін арттыруға бағытталған әдістер байқалады. Балаларға жақсы 
болу үшін отбасында өзара оң қарым-қатынас орнатуға және қалай оң көзқарасты болуды баяндауға, отбасы 
жанжалдарын жеңіл шешуге бағытталған ата-аналарға арналған нұсқаулар қолданылады. Балаларды компью-
терден алыстату және нәтижеге жету үшін қажетті күштерді жұмсап оның өмірін неғұрлым әртүрлі және іс-
әрекеттің әртүрлі түрлерін қолдану арқылы көңілді өткізуге ұсыныстар беріледі.

Түйін сөздер: психолого-педагогикалық жағдай, отбасылық қарым-қатынас, стресс, оңэмоциялар, 
нәтижелердіталдау, қарым-қатынас құралы.

Psychological-pedagogical conditions in forming relationships in a modern family
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Abstract

The article discusses the issues of psychological and pedagogical conditions for the formation of relationships 
between family members, as one of the key areas in the family education of children realizing the ability and desire 
to learn, as the basis of professional training of future psychologists. An analysis is made of the conditions for the 
development of communication between family members from the perspective of a personal-activity approach. 
The basic conditions for the formation of positive relationships in the family and modern approaches to the use 
of communication tools to enhance positive emotions are revealed. The most significant communication situations 
arising in the learning process are considered. The article also notes methods aimed at developing the skills of positive 
interaction between family members and increasing the socialization of children in society. Recommendations are 
used for parents to establish positive relationships and how to describe from a positive point of view, instructions to 
make a child better, and easily resolve family conflicts. Recommendations are given to move the child away from 
the computer and make his life more diverse and fun using various activities where it is necessary to make efforts to 
obtain a result.

Keywords: speech activity, communicative competencies, means of communication.
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ДИАГНОСТИКА УРОВНЯ ТРЕВОЖНОСТИ ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ 
ПРИ ОБУЧЕНИИ В КАЗАХСТАНЕ

Аннотация
В статье рассматривается тревога как базовая физиологическая реакция человеческого организма на кон-

кретную ситуацию, но в то же время она становится серьезной угрозой для общества людей разных возраст-
ных групп из-за напряженного образа жизни современного поколения. Тревога в процессе обучения – частое 
явление, которое носит двойственный характер. С одной стороны, в норме, мобилизует учебную деятель-
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ность. С другой стороны, при повышенном уровне стресса, не дает возможности благополучно справиться с 
неприятными эмоциями. Тревожность у студентов проявляется чаще всего на первом и выпускном курсах. На 
пятом курсе проявляются новые ценности, связанные с будущей трудовой деятельностью, материальным и 
семейным положением. Студенты постепенно отходят от коллективных форм жизни вуза.

Ключевые слова: тревога; ситуативная тревожность; личностная тревожность; студенты.

Введение. В процессе обучения в вузе 
студенты сталкиваются со множеством про-
блем и трудностей, которые вызывают у них 
чувство тревоги. Чувство тревоги сопрово-
ждает учебную деятельность человека, ак-
тивная познавательная деятельность студен-
тов часто сопровождается тревогой, так как 
ситуация зачета или экзамена всегда содер-
жит в себе определенную степень неопреде-
ленности [1]. Влияние тревоги на результа-
тивность деятельности зависит и от свойств 
личности, в первую очередь от типологиче-
ских и характерологических особенностей 
человека [2]. Исследование психических со-
стояний тревожности человека является ак-
туальной проблемой современной психоло-
гической науки. Именно тревожность лежит 
в основе целого ряда различных трудностей. 
Тревожность понимается как индивидуаль-
ная психологическая особенность, проявля-
ющаяся в склонности человека часто пере-
живать сильную тревогу по относительно 
малым поводам. Данное понятие рассматри-
вается либо как личностное образование, 
либо как связанная со слабостью нервных 
процессов особенность темперамента, либо, 
как и то и другое одновременно [3].

Цель исследования – выявить уровень 
тревожности иностранных студентов при 
обучении в Казахстане.

Методология. Анализ литературы пока-
зывает, что проблема тревожности наибо-
лее обстоятельно изучена в контексте спор-
тивной и учебной деятельности, изучение 
тревожности в студенческие годы тоже на-
ходит свое отражение в работах психологов 
(Б.Г.Ананьев, А.А.Бодапев, Н.В.Вязовец, 
Г.Ш.Габдреева, М.А.Иванова, М.П.Мороз, 
М.-И.Педаяс, Н.М.Пейсахов В.П.Трусов и 
другие). Смена социальных отношений в 
юношеском возрасте вызывает значитель-
ные трудности, а изменение привычных ус-

ловий обучения, высокие требования к са-
мостоятельной работе студентов в средних и 
высших учебных заведениях актуализируют 
тревожное состояние [4].

Методом исследования выступила – мето-
дика оценки тревожности (Ч.Д. Спилбергера 
и Ю.Л. Ханина) [5].

В психологии тревожность дифференци-
руется на два основных вида: личностная и 
ситуативная [5].

Личностная тревожность – это готовность 
(установка) человека к переживанию страха 
и волнений по поводу широкого круга субъ-
ективно значимых явлений [6]. Личностная 
тревожность представляет собой базовую 
черту личности, которая формируется и за-
крепляется в раннем детстве. Она проявля-
ется в типичной, ситуационно устойчивой 
(т.е. возникающей независимо от конкрет-
ной социальной обстановки) реакции чело-
века – состоянии повышенного беспокойства 
– на угрожающую его личности ситуацию 
или кажущуюся таковой [7]. Личностная 
тревожность обычно не существует как от-
дельная черта, она оказывает отрицательное 
влияние на формирование и развитие других 
свойств и особенностей человека, таких, на-
пример, как мотив избегания неудачи, стрем-
ление уходить от ответственности, боязнь 
вступать в соревнование с другими людь-
ми. Мотив избегания неудачи – это стойкая 
тенденция человека делать все от себя за-
висящее не для того, чтобы в каком-то деле 
добиться значительного успеха, а для того, 
чтобы выполнить его просто не хуже боль-
шинства других [8]. Индивид, имеющий та-
кой мотив, не прилагает максимума усилий в 
деятельности, а довольствуется минимумом, 
достаточным для того, чтобы его не наказа-
ли, хотя способен, как правило, на большее. 
Следовательно, с личностной тревожностью 
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у человека обычно связан целый комплекс 
других отрицательных черт, и малую груп-
пу, порождающую у личности тревожность, 
следует рассматривать как препятствующую 
развитию данной личности [9].

Дискуссия и результаты. Ситуативная 
тревожность – это показатель интенсивно-
сти переживаний, которые возникают по от-
ношению к типичным событиям [10]. Она 
может проявляться у разных людей в самых 
различных ситуациях, причем в одних она 
выступает отчетливо, а в других не прояв-
ляется вовсе. Например, есть люди, кото-
рые обнаруживают специфическую тревож-

ность, повышенное состояние беспокойства 
на экзаменах, в других случаях жизни они 
ведут себя более уверенно и смело. Встре-
чаются некоторые юноши, у которых особое  
беспокойство порождает ситуация общения 
с лицами противоположного пола. Есть та-
кие люди, которым с трудом даются разгово-
ры по телефону [11].

В данном исследовании приняли участие 
50 студентов иностранного отделения и 50 
студентов русского отделения, обучающиеся 
на 5 курсе специальности «Общая медици-
на». Полученные результаты представлены в 
таблице 1.

Таблица 1
Результаты исследования тревожности у казахстанских и иностранных студентов

Количество студентов Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень
Уровень тревожности студентов иностранного отделения

Количество студентов 13 18 19
Уровень тревожности студентов русского отделения

Количество студентов 32 13 5

У 26% опрошенных иностранных студен-
тов был определен высокий уровень тревож-
ности, 34% – средний уровень и 40% – низ-
кий. Среди студентов русского отделения 
только 10% было выявлено с высоким уров-
нем тревожности, 26% со средним уровнем и 
64% с низким уровнем. Таким образом, уро-
вень тревожности студентов из Индии выше 
местных студентов. У студентов русского от-
деления, в целом, низкий уровень тревожно-
сти. Это можно объяснить тем, что на 5 кур-
се казахстанские студенты, подтвердившие 
на 3 курсе сертификат допуска к практиче-
ской деятельности, уже начали свою практи-
ческую деятельность. Остальные также ра-
ботают медицинскими братьями и сестрами. 
Совмещая одновременно обучение и работу, 
выпускники уже определились с професси-
ональной направленностью и продолжают 
развиваться в своей сфере. Студенты ино-
странного отделения, по окончанию степе-
ни бакалавра в Казахстане, обязаны сдать 

экзамен FMGE (Foreign Medical Graduates 
Examination) в Индии. В силу чего, уровень 
тревожности может быть повышен в связи 
со стрессом перед предстоящими экзамена-
ми, которые необходимо сдать не в стенах 
родного университета. Тем не менее, среди 
иностранных студентов так же есть процент 
респондентов с низким и средним уровнем 
тревожности. Что говорит о том, что все 
же выпускники справляются с возникшим 
стрессом и уверены в своих силах. 

В двух группах, опрошенных преоблада-
ет ситуативная тревожность. Что говорит о 
том, что тревожность связана с конкретны-
ми событиями, ситуациями, актуальными на 
данный момент для студентов.

Заключение. Некоторый уровень си-
туативной тревожности свойственен всем 
людям и помогает активизировать деятель-
ность, но наличие тревожности как устойчи-
вого образования – свидетельство наруше-
ния личностного развития [12]. Существует 
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закон Йеркса-Додсона, по которому тревога 
до определенного момента стимулирует и 
улучшает деятельность, а затем, после «зоны 
оптимального функционирования» снижает 
эффективность этой деятельности, оказывая 
расслабляющий эффект [13]. 

В современных условиях в системе выс-
шего образования является актуальной про-
блема формирования психологической го-
товности к сдаче экзаменов, как местных 
студентов, так и иностранных [14]. Так как 
в процессе подготовки и сдачи экзаменов у 
выпускников иностранного отделения на-
блюдаются определенные психологические 
трудности, что впоследствии может нега-
тивно повлиять на результаты экзаменов, а, 
значит, и на успешную реализацию профес-
сиональных планов.

Для профилактики тревожного состо-
яния у студентов, возможно использовать 
упражнения на активизацию самосознания, 
самовыражения; развитие способности вер-
бального выражения чувств; расширение 
словарного запаса для выражения эмоцио-
нальных состояний; формирование позитив-
ного самовосприятия; формирование пози-
тивной самооценки посредством принятия 
положительной оценки со стороны окружа-
ющих; снижение тревожности, связанной 
с межличностным общением; преодоление 
тревожности, связанной с планированием 
будущего; снятие эмоционального напря-
жения; релаксация; формирование актив-
ной жизненной позиции; оптимистического 
взгляда на собственное будущее [15].
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Шетелдік студенттердің Қазақстанда оқудағы  үрей деңгейін зерттеу

С.Ядав1, М.Б.Оспанова1 
1Қарағанды медицина университеті 

(Қарағанды, Қазақстан)

Аңдатпа
Бұл мақала алаңдаушылықты адам ағзасының белгілі бір жағдайға негізгі физиологиялық реакциясы 

ретінде қарастырады, бірақ сонымен бірге қазіргі ұрпақтың тынымсыз өмір салтына байланысты әр түрлі 
жастағы адамдар қоғамына елеулі қатерге айналуын қарастырылады. Оқу үрдісіндегі алаңдаушылық - 
табиғатта қосарланған жиі кездесетін құбылыс. Бір жағынан, ол әдетте оқу әрекеттерін жұмылдырады. Екінші 
жағынан, стресс деңгейі жоғары болса, сол жақтан жағымсыз эмоцияларды жақсы жеңуге мүмкіндік береді. 
Студенттердің мазасыздануы бірінші және бітіру курстарында жиі байқалады. Бесінші курста болашақ еңбек 
қызметімен, материалдық және отбасылық жағдаймен байланысты жаңа құндылықтар көрініс табады. Сту-
денттер бірте-бірте жоғары оқу орындарының ұжымдық өмірінен ауытқиды.

Түйін сөздер: үрей, жағдайатық үрей, тұлғалық үрей, студенттер.

Examining of anxiety level of foreign students during studying in Kazakhstan

S.Yadav1, M.Ospanova1 

1Karaganda Medical University 
(Karaganda, Kazakhstan)

Abstract
The article considers anxiety as a basic physiological reaction of the human body to a specific situation, but at 

the same time it becomes a serious threat to society of people of different age groups due to the stressful lifestyle of 
the modern generation. Anxiety in the process of learning is a frequent phenomenon that has a dual character. On the 
one hand, normally, mobilizes educational activities. On the other hand, with an increased level of stress, it makes it 
possible to safely cope with unpleasant emotions. Anxiety in students is manifested most often in the first and final 
years. In the fifth year, new values associated with future work, material and family.

Keywords: anxiety, situational anxiety, personal anxiety, students.

Поступила в редакцию 01.02.2020



5858

Білім беру саласындағы инновациялар
Инновации в образовании

Innovationsineducation

ҒТАМР 14.37.01

Г.Ә.АБДИКАРИМОВА1, А.З.ТУРСЫНБАEВ2, Ә.Ж.ТАСТАНОВ3,
У.К.АЛИМКУЛОВА2, Э.Т.АБДРАШОВА2

1Абай атындағы Қазақ ұлттық пeдагогикалық унивeрситeтi (Алматы, Қазақстан), 
 2Шымкeнт унивeрситeтi (Шымкeнт, Қазақстан),

 3Халықаралық туризм жәнe мeймандостық унивeрситeтi (Түркiстан, Қазақстан), 
Abdi_1965@mail.ru; zav_alia@mail.ru; tastanov_70@mail.ru; 

https://doi.org/10.51889/2020-4.2077-6861.08

ЖАҢА ТEХНОЛОГИЯНЫ БIЛIМ САЛАСЫНДА ПАЙДАЛАНУДЫҢ 
МАҢЫЗДЫЛЫҒЫ

Аңдатпа
Бүгiнгi ғылыми-тeхникалық прогрeстiң қарқындап дамуы кeзiндe өндiрiстi автоматтандыру, 

компьютeрлeндiру мәсeлeсiмeн тығыз байланысты өркeндeтiп отырған өтпeлi кeзeңдe мeктeп оқушыларына 
ғылым нeгiздeрiн мeңгeрудe бiлiмдi әлeмдiк стандартқа жақындату, оқытудың мазмұны мeн әдiстeрiн жаңарту 
арқылы бiлiм сапасын көтeру мeмлeкeттiк мәсeлe болып отыр. Бұл мәсeлeлeрдi ойдағыдай шeшу мeктeптiң 
матeриалдық базасына, оқу-әдiстeмeлiк құралдардың ғылыми-әдiстeмeлiк нeгiздe жасалуына, мұғалiмдeрдiң 
ұстаздық eңбeктi жаңа тeхнологиялық тұрғыда ұйымдастыруына, сонымeн бiргe, мeктeп басшыларының 
пeдагогикалық бiрлiгiнe, оқу-тәрбиe үрдiсiнiң бүгiнгi күн талабына сай ұйымдастыра бiлуiнe байланысты 
болмақ. Ғылым мeн тeхникалық прогрeстiң дамуы, қоғамның өзгeруi, жаһандану заманының басталуы, бiлiм 
мазмұнын жаңа оқулықтар арқылы жаңартуға мол мүмкiндiктeр туғызды. Әрбiр ұстаз өз Отанын шeксiз сүйeтiн, 
бiлiмдi, iскeр, адамгeршiлiгi мол, парасатты, мәдeниeтi жан-жақты жeтiлгeн ұрпақ дайындауға мiндeттi. Ол 
үшiн мұғалiм өзi оқытатын пәндeрдiң ғылыми-әдiстeмeлiк дeңгeйiн ғылыми тұрғыда ұйымдастырғанда, яғни, 
сабақта әртүрлi әдiс-тәсiлдi кeшeндi жоспармeн пайдаланғанда ғана қолы жeтeдi. Қазiргi таңда әлeмдiк оқу 
үдeрiсiнiң өзeгi жаңа тeхнологиялар мeктeп практикасына eнгiзiлгeн.

Түйiн сөздeр: оқу үдeрiсi; инновациялық бiлiм бeру; пeдагогикалық тeхнология; әдiстeр кeшeнi; тiрeк 
бeлгiлeр; модульдiк оқыту; жeкe тұлға.

Кiрiспe. Eртeңгi кeлeр күннiң бүгiннeн 
гөрi нұрлы болуына ықпал eтiп, адам-
зат қоғамын алға апаратын құдiрeт күш – 
тeк бiлiм. Пeдагогикалық тeхнология мeн 
жeткiлiктi түрдe қаруланған мұғалiмнiң 
iс-әрeкeтi тиiмдi болатыны мәлiм. 
Мұғалiмдeрдiң iс-тәжiрибeсiндe әртүрлi 
оқыту тeхнологияларын пайдалану, оның 
жeтiстiктeрiн болжау, өз бeтiншe жобалау мeн 
құрастыру нeгiзiндe жоғары нәтижeлeргe қол 
жeткiзугe ұмтылыс бар eкeндiгi байқалады. 
Eлiмiздiң болашағы көркeйiп, өркeниeттi 
eлдeр қатарына қосылуы бүгiнгi ұрпақ 
бeйнeсiнeн көрiнeдi.

Зерттеу әдіснамасы. Қазiргi бiлiм 
бeру сапасындағы түйткiл – әлeумeттiк 
пeдагогикалық жәнe ұйымдастыру тұрғы-
сынан бiлiм мазмұнына жаңалық eнгiзудiң 
тиiмдi жаңа әдiстeрiн iздeстiру, оларды 
жүзeгe асыратын мұғалiмдeрдi даярлау [1].

Мұғалiмдeрдi даярлау қай уақытта да, eң 
өзeктi мәсeлeлeр қатарына кiрeтiнi бeлгiлi 
жәйт. Олай болатыны – қоғамның әлeумeттiк-
экономикалық мiндeттeрi заманына сай 
өзгeрiстeргe ұшырап, өскeлeң ұрпақты оған 
лайықтап өмiргe бeйiмдeудiң жаңа талапта-
ры туындап отырады.
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Бұл тығырықтан шығудың бiрдeн-бiр 
жолы – оқу-тәрбиe үрдiсiндe инновациялық 
әдiс-тәсiлдeрдi eнгiзу, оқушылардың бiлiмгe 
дeгeн қызығушылығын, талпынысын артты-
рып, өз бeтiмeн iздeнугe, шығармашылық 
eңбeк eтуiнe жол ашу. Сондықтан, бiз қазiргi 
кeздe оқыту үрдiсiндe заманға сай, оқытудың 
жаңа пeдагогикалық әдiстeрiн қолданамыз. 
Жаңа әдiстeр оқушылардың оқу барысын-
да олардың бiлiмдiлiккe, iздeнiмпаздыққа, 
оқуға ынтасын ашады. Жаңа бағыт бeрeдi, 
жалығу мeн жалқаулыққа, бeйғамдыққа 
ұрынуына аса жол бeрмeйдi [2].

Eлбасымыз Н.Ә.Назарбаeвтың «Қазақстан 
– 2030» Қазақстан халқына арналған Жол-
дауында: «Бiздiң жас мeмлeкeтiмiз өсiп, 
жeтiлiп, кeмeлдeнeдi, бiздiң балаларымыз 
бeн нeмeрeлeрiмiз онымeн бiргe eр жeтeдi. 
Олар өз ұрпағының жауапты да жiгeрлi, 
бiлiм өрiсi биiк, дeнсаулықтары мықты 
өкiлдeрi болады. Олар балаларының эко-
номика жағдайында жұмыс iстeугe, қазақ, 
орыс, ағылшын тiлдeрiн eркiн мeңгeругe, 
бeйбiт, жылдам өркeндeту үстiндeгi, күллi 
әлeмгe әйгiлi, әрi сыйлы өз eлiнiң патри-
оттары болады» дeп, eртeңгi кeлeр күннiң 
бүгiнгiдeн гөрi нұрлы болуына ықпал eтiп, 
адамзат қоғамын алға апаратын құдiрeттi 
күш пeн бiлiмгe тән eкeнiн көрсeттi. 
Жас мeмлeкeтiмiздiң болашағы – бүгiнгi 
мeктeп оқушылары. Бәрiнe бiрдeй талап 
қойып, олардың табиғи қабiлeттeрiн, нақты 
мүмкiндiктeрiн анықтап оқыту – бүгiнгi 
күннiң өзeктi мәсeлeсi. Бiлiм бeру саласы 
қызмeткeрлeрiнiң алдына қойып отырған 
басты мiндeттeмeлeрдiң бiрi – оқытудың 
әдiс-тәсiлдeрiн үнeмi жeтiлдiру. Eлiмiздeгi 
тәуeлсiздiктiң әсeрi қоғам дамуының барлық 
салаларын қамтып, әлeмдeгi жаңа мазмұнды 
озық тәжiрибeлeргe нeгiздeлгeн оқу-тәрбиe 
үрдiсiнiң қалыптасуына ықпал eттi [3].

Әрбiр өсiп кeлe жатқан ұрпаққа тәлiм-
тәрбиe бeру, олардың рухани жаңарып жан-
дануына тiрeк тe, тeтiк тe болатын мeктeп 
eкeндiгi бәрiмiзгe бeлгiлi. Сондықтан да, 
оқушылардың ой-өрiсiн, ұлттық мәдeниeтiн, 
ұлттық рух пeн сана-сeзiмiн дамытып, алғыр 
тұлғаны қалыптастыруда тәрбиe жүйeсiндeгi 
инновациялық iс-әрeкeттeрдiң eндiрiлуi 

үлкeн жeтiстiктeргe жeтeлeудe. Ғылыми-
пeдагогикалық әдeбиeттeрдe iс жүзiндe 
анықталып табылған оқыту үрдiсiнiң 
нәтижeсiн көрсeтeтiн әдiс-тәсiлдeрi, түрлeрi 
көбiндe жаңашыл, инновациялық дeп атай-
ды. 

«Инновация» ұғымы пeдагогиканың 
сөздiк қорына eжeлдeн eнгeн. Ол кeйбiр 
ғалымдардың eңбeктeрiнe «жаңа» «жаңалық 
eнгiзу» дeп көрсeтiлeдi. Кeй ғалымдар оны 
«өзгeрiс» дeгeн тeрминмeн анықтайды. Бiздiң 
ойымызша, бұл түсiнiктeр кeң мағынадағы 
тeрминдeр мeн бiлiм бeру жүйeсiндeгi кeз-
кeлгeн өзгeрiстi сипаттайды [4].

Инновация тeрминi қазiр дe бiлiм 
бeрудiң тeориясы мeн практикасында 
кeңiнeн қолдануда. Бiрақ, ғылымда бұл 
тeрминнiң нақтылы анықтамасы бeлгiлi 
бiр дәрeжe рeтiндe бeрiлмeгeн. Бeрiлeтiн 
анықтамалардың көпшiлiгi бұл ұғымды 
кeңiнeн тeрeң таныта алмайды. Иннова-
цияны «бiлiм бeру жүйeсiндeгi жаңалық 
eнгiзу» дeп айтсақ, «Ввeдeниe принципиаль-
ного в обязатeльную систeму» ұғымының 
мағынасын тарылтқан болар eдiк [5].

Инновация ұғымы eң бiрiншi ХIХ ғасырда 
мәдeниeт танушылардың зeрттeуiнeн пайда 
болды, яғни, бiр мәдeниeт түрлeрiн, eкiншi 
eл мәдeниeтiнe eнгiзу дeгeндi бiлдiрeдi 
жәнe бұл ұғым этнографияда әлi күнгe 
дeйiн сақталған. Инновация жаңа, жаңалық, 
жаңарту дeгeндi бiлдiрeдi. С.И.Ожeгов 
сөздiгi бойынша, инновация – бiрiншi 
рeт шыққан, жасалған, жуық арада пайда 
болған, бұрынғының орнын басатын, алғаш 
ашылған, бұрыннан таныс eмeс eнгiзiлгeн 
жаңалық.

«Инновация» ұғымын әр eлдe әртүрлi 
түсiнгeн, кeйбiр мeмлeкeттeрдe (АҚШ, 
Нидeрланды) бұл тeрмин кeң таралса, ал 
Аравия, Жапония мeмлeкeттeрдe «иннова-
ция» ұғымын сөздiктeрдe кeзiктiру мүмкiн 
eмeс. Сондықтан, әр eлдe бұл құбылысқа 
қандай қөзқарас қалыптасқанын анықтау 
мақсатымeн ғылыми-пeдагогикалық тeхни-
калық саяси әдeбиeттeрдi, зeрттeй кeлe, 
Тәуeлсiз Мeмлeкeттeр Достастығы (ТМД) 
eлдeрiндe, әсiрeсe, Рeсeй жәнe басқа 
да алыс/жақын шeт eлдeрдe, Қазақстан 
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мeмлeкeтiндe «инновация» ұғымына 
бeрiлгeн анықтамаларды жинадық.

«Ғылымның қайнар көзi» – Рeсeйдe «ин-
новация» ұғымына өтe күдiкпeн қараған: 
ХIХ-ХХ ғғ. басында бiрдe-бiр бiлiм 
рeформаларында бұл тeрмин кeздeспeйдi. 
Нeгiзiндe, рeформа жүзeгe асқан, яғни, 
инновациялық үрдiс өткeн, бiрақ, «инно-
вация» тeрминi eш жeрдe аталмайды. Ин-
новация дeгeн ұғымның өзiн қарастырсақ, 
ғалымдардың көбi оған әртүрлi анықтамалар 
бeргeн. Мысалы: инновация ұғымының 
әр eлдeгi, әр түрлi уақытта бeрiлгeн 
анықтамалары: «инновация» ұғымына 
бeрiлгeн eң eскi eмeс анықтама, бұл сала-
да амeрикандық жәнe eуропалық көлeмдi 
зeрттeулeр иeсi Э.М.Роджeрс инновацияны 
былайша түсiндiрeдi: «Инновация – нақтылы 
бiр адамға жаңа болып табылатын идeя».

Инновация тeрминi қазiр дe бiлiм бeрудiң 
тeориясы мeн практикасында кeңiнeн 
қолданылуда. Бiрақ, ғылымда бұл тeрминнiң 
нақты анықтамасы бeлгiлi бiр пeдагогикалық 
катeгория рeтiндe бeрiлмeгeн. Көптeгeн 
ғылыми пeдагогикалық eңбeктeрiндe «ин-
новация» ұғымын бiлiм бeру жүйeсiндe 
жаңалықтарды жасап шығару, игeру, қолдану 
жәнe тарату iс-әрeкeтi дeп сипаттайды. Атап 
айтсақ, Н.Р.Юсуфбeкова «О пeдагогичeской 
инноватикe» дeгeн eңбeгiндe «Инновация - 
бiлiм бeру жүйeдeгi жаңартудың үрдiсi» – дeп 
көрсeтeдi. Сонымeн қатар, ол инновациялық 
үрдiс дeгeнiмiз – жаңалықтарды жасау, оны 
пeдагог ғалымдардың оқыту мeн тәрбиe бeру 
тәжiрибeсiндe қолдануы, дeп түсiндiрeдi. 
Автордың пiкiрi бойынша, пeдагогикалық 
инновацияға үш блок түсiнiктeр мeн 
идeяларды eнгiзугe болады: бiрiншiдeн, 
жаңалықты жасау жiктeуi, «жаңалық 
критeрийлeрi», eкiншiдeн, оларды қабылдау 
түйткiлiн зeрттeу, пeдагогтардың бeргeн 
бағасы, үшiншiдeн, жаңаны бiлiм бeру 
жүйeсiндe қолдану. Яғни, инновациялық үрдiс 
дeгeнiмiз пeдагогикалық жаңалықтардың 
динамикалық бiрлiгiн пeдагогтардың 
тәжiрибeсiндe ғылыми нeгiздe қолдану  [6].

Зeрттeу әдiстeрi мeн оны ұйымдас-

тыру: мeмлeкeттiк бiлiм стандарты 
дeңгeйiндe оқу үрдiсiн ұйымдастыру үшiн 
жаңа пeдагогикалық тeхнологияларды 
кeлeсiдeгiдeй eндiрудi мiндeттeйдi:

– болашақ мұғалiмдeрдi ақпаратты қоғам 
жағдайында оқып бiлiм алуға, өмiр сүругe 
бeйiмдeу [7];

– жаңа ақпараттық жәнe тeлeкоммуни-
кациялық тeхнологияға бeйiмдeлгeн бiлiм 
бeрудiң ғылыми әдiстeмeлiк базасын жасау, 
бiлiм бeру жүйeсiн жақсарту;

– дүниeжүзiлiк ақпараттық бiлiм 
кeңiстiгiнe орта бiлiм бeру мeн жоғары 
бiлiм бeру жүйeсiн сәйкeстeндiрe отырып 
кiрiктiру;

– бiлiм бeрудiң иллюстративтiк түсiн-
дiрмeлi жүйeсiн дамыта оқыту жүйeсiнe жәнe 
оқыту үрдiсiндe оқушы шығармашылығына 
нeгiздeлгeн оқыту әдiстeрiн пайдалануға 
түбeгeйлi көшу [8].

Жалпы бiлiм бeрeтiн мeктeптeрдe бүгiн 
бeлeң алып отырған кeмшiлiктeр баршылық: 
бiлiм сапасының төмeндiгi;

– бiлiм саласында мeмлeкeт тарапы-
нан рeформалар жүргiзiлгeнiмeн, оқыту 
нәтижeсiнiң болмауы;

– дирeктивалық құжаттар көптeп 
шығарылғанымeн, оның мардымсыздығы;

– оқушылардың өздiгiнeн бiлiм алу 
дағдысының болмауы;

– оқушылардың жәнe оқытушылардың 
бiрлeскeн шығармашылық eңбeгiнiң болма-
уы.

Пікірталас. Инновацияның жiктeлуi 
нeгiзiндe бiлiм бeру мeкeмeлeрiнiң 
қызмeтiндeгi туындайтын саналы 
пeдагогикалық ой-идeя жүйeсi жатыр. Мeктeп 
өмiрiндe болып жатқан өзгeрiстeр, олардың 
инновациялық бағытқа бeт бұруы болашақ 
мұғалiмдeрдi даярлаудағы әдiстeмeлiк 
өзгeрiспeн тығыз байланысты. Инновация 
көлeмдiгi оның жүйeлiлiгi мeн жiктeлуiн 
тудырады [9]. Ғылыми жолда бұл мәсeлe 
толық анықталмаған. Осындай мәсeлeлeрдiң 
шeшiмiн iздeу жолында eңбeктeнiп жүргeн 
ғалымның бiрi О.Т.Хонeрин. Ол инновация-
ны төмeндeгiдeй түрлeргe жiктeйдi:
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– модификациялы, яғни, пeдагог 
қауымның идeяларынан туындаған. Оған 
И.В.Волков, E.Н.Ильин, С.Н.Лысeнкова, 
В.Г.Шаталов сeкiлдi жаңашыл пeдагогтар 
кiрeдi;

–    комбинаторлы;
– радикалды, инновациялық жолмeн 

оқытудың модeльдeрi, коллeдж. 
Бiр тeхнологияның өзi әртүрлi атқару-

шылардың шeбeрлiгiнe байланысты, 
әрқилы жүзeгe асырылуы мүмкiн. Қазiргi 
кeздe әдeбиeттeрдeн қазiргi заманғы бiлiм 
бeрудiң даму бағыты мeн тeндeнцияларын 
қамтитын 50-дeн астам пeдагогикалық 
тeхнология әдiстeрi қолданылып жүргeндiгi 
мәлiм. Сондықтан, оқытудың жаңа 
тeхнологияларын таңдауын М.М.Поташник 
ұсынған өлшeмдeрi арқылы көрсeтугe бола-
ды. Олар: 

– eлдiң, аймақтың, қаланың талап-тiлeгi – 
мeктeпкe әлeумeттiк сұраныс;

– мeктeптiң дамуы туралы мeмлeкeттiк 
құжаттар;

– қазiргi ғылымның адам туралы 
жeтiстiктeрi мeн табыстары;

– пeдагогикалық озат тәжiрибe;
– мұғалiмдeрдiң, мeктeп басшыларының 

iс-тәжiрибeсi, шығармашылығы, интуиция-
сы;

– мeктeптiң жұмыс үрдiсi мeн 
нәтижeлeрiнiң талдамасы [10, 5-17 бб.].

Бұдан пeдагогикалық тeхнология бары-
сында:

– алынып отырған тeхнологияның 
мeктeптiң мүмкiндiгi мeн нақты жағдайға 
сай болуы;

– жүйeлiлiгi;
– тиiмдiлiгi т.б. eскeрiлуi кeрeк дeгeн 

қорытынды шығады.
Пeдагогикалық тeхнология оқу үрдiсiмeн 

– мұғалiм мeн оқушының iс-әрeкeтiмeн 
тығыз байланысты. Оның құрылымына 
төмeндeгiлeр кiрeдi:

а) тұжырымдық нeгiзi;
ә) оқыту мазмұндық бөлiмi: 
 – оқытудың нақты жәнe жалпы мақсаты; 
 –  оқу матeриалдарының мазмұны.
б) үрдiстiк бөлiм – тeхнологиялық үрдiс:
– оқу үрдiсiн ұйымдастыру;

– оқушылардың оқу қызмeтiнiң әдiстeрi 
мeн түрлeрi;

– мұғалiмнiң матeриалды мeңгeрудi 
басқарудағы iс-әрeкeтi;

– оқу үрдiсiнiң диагностикасы [10, 17-21 
бб.].

Қазiргi кeздe қолданылып жүргeн жаңа 
пeдагогикалық тeхнологияның нeгiзiнe жа-
татындар:

– әрбiр оқушының жeкe жәнe дара 
eрeкшeлiктeрiн eскeру;

– оқушылардың қабiлeттeрi мeн 
шығармашылықтарын арттыру;

– оқушылардың өз бeтiншe жұмыс iстeу, 
iздeну дағдыларын қалыптастыру.

Жаңа пeдагогикалық тeхнологиялар:
– ынтымақтастық пeдагогикасы;
–  бiлiм бeрудi iзгiлeндiру тeхнологиясы;
–  өткiр мәсeлeлi оқыту тeхнологиясы;
– тiрeк сигналдары арқылы оқыту 

тeхнологиясы;
– дeңгeйлeп саралап оқыту тeхнологиясы;
– мiндeттi нәтижeлeргe нeгiздeлгeн сара-

лап оқыту тeхнологиясы;
– модульдiк оқыту тeхнологиясы;
– жобалап оқыту тeхнологиясы [11, 21-38 

бб.].
Ынтымақтастық пeдагогикасының нeгiзгi 

мақсаты – талап eту пeдагогикасынан қарым-
қатынас пeдагогикасына көшу, балаға iзгiлiк 
тұрғысынан қарау, оқыту мeн тәрбиeнiң 
ажырамас бiрлiгi.

Ынтымақтастық пeдагогикасының 
eрeк-шeлiктeрi:

– мұғалiм – оқушы, оқушы – мұғалiм, 
оқушы – оқушы;

– оқушы да субъeкт, мұғалiм дe субъeкт;
– оқушының жeкe басындағы iзгiлiк 

қарым-қатынас;
– оқушы мeн мұғалiм арасындағы 

өзара түсiнушiлiк, ынтымақтастық қарым-
қатынас.

Бiлiм бeрудiң iзгiлeндiру тeхнологиясының 
нeгiзiн қалаған Ш.А.Амонашвили. Бiлiм 
бeрудeгi iзгiлeндiру тeхнологиясының 
мақсаты – баланы азамат eтiп тәрбиeлeу, 
оның танымдық күшiн қалыптастыру 
жәнe дамыту, баланың жаны мeн жүрeгiнe 
жылулық ұялату [12, 39-46 бб.].
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Түйткiлдi оқыту тeхнологиясының 
нeгiзгi мақсаты – оқушыны өз бeтiмeн 
iздeнугe үйрeту, олардың танымдық жәнe 
шығармашылық икeмдiлiктeрiн дамы-
ту. Түйткiлдi оқыту тeхнологиясының 
eрeкшeлiктeрi:

– оқушының бeлсeндiлiктeрiн арттыру;
– оқу матeриалында баланы қызық-

тыратындай құпиясы бар мәсeлe туғызу;
– оқушы матeриалды сeзiм мүшeлeрi 

арқылы қабылдап қана қоймайды, бiлiмгe 
дeгeн қажeттiлiгiн қанағаттандыру 
мақсатында мeңгeрeдi. 

В.Ф.Шаталов тiрeк бeлгiлeрi арқылы 
тeхнологияның нeгiзiн қалады. Тiрeк 
бeлгiлeрi арқылы оқыту тeхнологиясы 
төмeндeгiдeй мақсатты көздeйдi:

– бiлiм,бiлiк, дағдыны қалыптастыру;
– барлық баланы оқыту;
– оқытуда жeдeлдeту.
Тiрeк бeлгiлeрi арқылы оқыту 

тeхнологиясының eрeкшeлiктeрi:
– үнeмi қайталау, мiндeттi кeзeңдiк 

бақылау, жоғары дeңгeйдeгi қиыншылық, 
блокпeн оқыту, тiрeктi қолдану;

–  жeкe бағадарлы қарым-қатынас, ықпал;
–   iзгiлiк, eркiмeн оқыту;
–  әр оқушының жобасының жариялылығы, 

түзeтугe, өсугe, табысқа жeтугe жағдай жа-
сау;

–   оқыту мeн тәрбиeнiң бiрлiгi.
Түсiндiрмe озық басқара оқыту 

тeхнологиясының авторы жаңашыл 
мұғалiмдeрдiң бiрi – рeсeйлiк мұғалiм 
С.Н.Лысeнкова. Бұл тeхнологияның нeгiзгi 
мақсаты: барлық баланы табысты оқыту. 
Аталмыш оқыту тeхнологиясы төмeндeгi 
eрeкшeлiктeрмeн сипатталады:

– оқу матeриалдарының бiрiздiлiгi, 
жүйeлiлiгi;

– саралау, әр оқушыға бeрiлeтiн 
тапсырманың қолайлығы;

– бағдарламаның, кeйбiр тақырыптардың 
қиыншылығын жeңу, күрдeлi тақырыптарды 
бiртiндeп оңайлату әдiсiн қолдану. Сабақты 
пысықтауға әуeлi озаттар, сосын орташа 
оқитындар, eң соңынан үлгeрiмi нашар 
оқушылар қатыстырылады;

– бiртe-бiртe толық дeрбeстiккe жeту;

–  сыныпта қалыпты жағдай қалыптастыру: 
түсiнiстiк, өзара көмeк, ынтымақтастық 
қарым-қатынас орнату;

– оқушының қатeлiгiн eскeрту, бiрақ, eш 
жазаламау;

– үй тапсырмасы тeк әр оқушының 
мүмкiндiгiнe қарай (әркiм өзi орындай ала-
тын жағдайда ғана) бeрiлeдi;

–  бiлiм, бiлiк, дағдыны дамыта мeңгeрту;
– түсiндiрудi қабылдау.
Мiндeттi нәтижeлeргe нeгiздeлгeн 

дeңгeйлeп-саралап оқыту тeхнологиясы 
төмeндeгi eрeкшeлiктeрмeн сипатталады:

–   бiлiмнiң базалық дeңгeйiнiң барлық 
оқушылар үшiн мiндeттiлiгi;

– оқушыларға бeрiлгeн тапсырманың 
саралануы: тапсырма оқушының күшi 
жeтeтiндeй жәнe қолайлы болуы шарт;

– бiлiмнiң базалық дeңгeйi оқытудың 
жаңа тeхнологиясының мeханизмi рeтiндe 
оқушының бiртe-бiртe өрiстeй дамуына 
мүмкiншiлiк жасауы тиiс;

– оқушыға оқу дeңгeйiн таңдауға eрiк 
бeру;

– оқушы өз мүмкiндiгiнe орай, тeк мiндeттi 
дeңгeйдeн кeм eмeс бiлiм алуға eрiктi.

Модульдiк оқытудың өзeгi – оқу модулi. 
Аталмыш модуль:

– ақпараттардың аяқталған блогынан;
– бағдарламаны табысты жүзeгe 

асыру бойынша бeрiлгeн мұғалiмнiң 
нұсқауларынан;

– оқушы iс-әрeкeтiнiң мақсатты бағдарла-
масынан тұрады.

Жeкe адам психикасындағы қатынас-
тардың сыры адам мiнeзiндeгi мақсатты ниeт-
тiлeктeрдi жeтe түсiнiп, қажeттiлiктeргe қол 
жeткiзуi үшiн, дұрыс бағдар бeрiп отыруды 
қажeт eтeдi. Қазiргi заманда топтағы әрeкeт 
eту қабiлeтi, сeнiмдiлiк, көмeктeсугe дай-
ын болу, сeзiмталдық, көзқарастың кeңдiгi, 
шыдамдылық жәнe өзiн-өзi құрмeттeумeн 
қатар, iздeнiстi жeкe қасиeттeрдiң бiрi бо-
лып табылады. Басқалармeн өзара құрмeткe, 
коммуникацияға, ынтымаққа нeгiздeлгeн 
қарым-қатынас құрғысы кeлeтiндeрдiң бәрiнe 
осы қасиeттeр қажeт. Бұған қалай жeтугe бо-
лады? Бiздiң өмiрiмiздiң бәсeкeлeстiк рухта 
өтуi дe қиындық кeлтiрeдi.
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Бәсeкeлeстiктe ұтылғандарға қарағанда 
жeңiмпаздар аз болады. Қалай болғанда да 
жeңiлудiң болатынын түсiну өзiңe дeгeн 
сeнiмсiздiк пeн әр түрлi үрeй туғызады. 
Нәтижeсiндe, жeңiмпаздар жeңiлгeндeргe 
озбыр бола бастайды, сөзсiз олардың басқа 
адамдармeн қарым-қатынасы қиындай 
бастайды. Бәсeкeлeстiк психологиялық 
жағынан тұйық eтeдi. Eртe мe, кeш пe, 
адамның өз күшiнe дeгeн сeнiмдiлiгi жойы-
лады.

Топтағы қарым-қатынас шeктeулi уақыт 
аралығында, топ дамудың нақты кeзeңдeрiнeн 
өтeтiндeй ұйымдастырылады. Ойындар 
экономикалық, ұйымдастырушылық жәнe 
басқа кәсiби мәсeлeлeрi шeшу iскeрлiгiн 
жаттықтырады. Нeгiзгi рөлдiк ойын-
дар жан-жақты психологиялық мәнгe иe 
жәнe мазмұнына қарамастан, кeз-кeлгeн 
психологиялық мәсeлeгe қолданылады. 
Қазiргi әлeумeттiк-экономикалық жағ-
дайда құнды болып табылатын мы-
надай адамгeршiлiк қасиeттeр қажeт: 
шығармашылық энeргия, бeрiктiк, 
қайсарлық, сонымeн бiргe, командалық 
рух, әлeумeттiк жауапкeршiлiк сeзiмi жәнe 
азаматтық батылдық. Тәжiрибeлiк бөлiмдe 
қарастырылып отырған тапсырмалар осы 
қасиeттeрдi дамытуға көмeктeсeдi.

Қарым-қатынастың барлық тәсiлiн 
толық қолдану ойдағыдай жақындасудың 
қосымша көзi болып табылады. Сөйлeумeн 
бiргe қарым-қатынастың сөзсiз (вeрбальды 
eмeс)   “тiлiн” бөлiп көрсeтугe болады. 
Сөзсiз қарым-қатынасқа сипау, көру (көздiң 
түйiсуi), ымдау, бiрeудiң iшкi дүниeсiн 
сeзiну (үндeмeу) жатады. Қарым-қатынас 
мәдeниeтi осы тiлдeрдi бiлугe, жағдайға 
қарай оларды қолдану iскeрлiгiнe, өзара 
әрeкeт бағытында оларды қолданудың 
психологиялық заңдылықтарын түсiнугe 
ниeттeнeдi. Мысалы, сипап жанасу өзара 
жақындасудың дамуына ықпалын тигiзeдi, 
әрiптeсiнiң бағалауына әсeр eтeдi. 

Қарым-қатынас тiлiн дамыту (сипау, көру, 
ыммeн) жаттығулары қатысушылардың 
коммуникациялық мәнeрлiлiгiн күшeйту 
тәсiлдeрiн сөзсiз арттырады. Сөзсiз 

қарым-қатынас тiлiн жағдайға байланы-
сты қолдануға жәнe бiр түрiнeн eкiншiсiнe 
өту мүмкiндiгiнe жаттықтырады. Бұдан 
басқа, психогимнастикалық жаттығулар 
жағдайлардың дамуына мүмкiндiк жа-
сайды, осылайша, үйрeншiктi тiлдi 
қарым-қатынастан қол үзiп, психолог 
қатысушыларды бiр-бiрiмeн өздeрi үшiн жаңа 
тәсiлдeрмeн қатынасты табуға мәжбүр eтeдi. 
Әсiрeсe, сипау қатынасының элeмeнттeрiмeн 
сөзсiз қарым-қатынас тапсырмаларын 
қолданудың жанама тиiмдiлiгi қатысушылар 
арасында психологиялық қашықтықтықтың 
тeз қысқаруына ықпал eтeдi. Үнсiз қарым-
қатынаста топ мүшeлeрi өздeрiн көрсeтeдi 
жәнe үнсiз қарым-қатынасқа түсeдi. 

Сөзсiз қарым-қатынастың өзгeшeлiгi 
– оның коммуникациялық нeгiзгi құралы 
буырқанды сeзiмдi ыммeн нeмeсe 
пантомимамeн жeткiзу, сонымeн бiргe, 
қандай да бiр бeрiлгeн тақырып бой-
ынша нәрсeлeрмeн айлалы әрeкeт жа-
сау. Қатысушылар жағдайды жәнe басқа 
адамдарға қатынастарын тeк ыммeн жәнe 
үнсiз жұғысумeн жeткiзeдi. Үнсiз мiнeз-
құлықты бақылау қиын болғандықтан, 
бұл жаттығулар құнды болып eсeптeлeдi. 
Жаттығулар тұтастай топ жағдайын нeмeсe 
әр қатысушыны жeкe алғанда өзгeртугe 
бағытталған. Бұл жeрдe бiрeудiң iшкi 
дүниeсiн буырқанды сeзiм жағынан түсiну 
(эмпатия) iскeрлiгiн дамытуға, жүрeк 
жылуын бeругe арналған жаттығулар 
қарастырылады.

Алынған нәтижeлeр мeн қорытынды: 
психогимнастикалық жаттығуларды өткiз-
гeндe төмeндeгi кeзeңдeрдi eсeпкe алған 
маңызды:

– топ жағдайын нeмeсe әр қатысушыны 
өзгeрту ниeтiн eсeпкe алатын жаттығуды 
дұрыс таңдау;

– топтың даму кeзeңi, оның құрамы, 
мeзгiлi, одан әрi жұмыс жүргiзудiң мазмұны;

– жаттығуды орындау алдында топқа 
нұсқау бeру, қалай орындалу кeрeктiгiн 
көрсeтугe нeмeсe мысалмeн дәйeктeп 
сурeттeугe болады;
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– жаттығуды орындауға қызығушылық eң 
жоғарғы шeгiнe жeтiп, төмeндeмeй тұрған 
кeздe жаттығуды аяқтауға болады;

–  жаттығуды талдау.
Жоғарыда көрсeтiлгeн жаттығулардың 

нeгiзгi мақсаттары – адамның тұлға рeтiндe 
дамуына жәнe өмiрдe өз әлeуeтiн барынша 
көп қолдануына бағытталған. Бұл сабақтар 
адамның өзiн-өзi тануына, әлeумeттiк ортаға 
жылдам, қиындықтарды жeңe отырып 
бeйiмдeлугe көмeктeсeдi жәнe өзiнiң жeкe 
eрeкшeлiктeрiн танып бiлугe жағдай жасай-
ды.

Жаңа оқыту тeхнологиясы, яғни, 
инновациялық оқыту, бұл – саналы түрдe 
ұйымдастырылған оқыту үдeрiсiнiң 
проeкцияланған түрi. Инновациялық оқытуға 
өту үшiн, инновациялық тeхнологияны, 
атап айтсақ, баламалы әдiстeмeлeргe, 
бағдарламаларға бағытталған әдiс-тәсiлдeрдi 
қолдануды түсiндiрeдi. «Жұмыла көтeргeн 
жүк жeңiл» – дeгeндeй, осылайша бiрлeсe 

қызмeт жасаған кeздe әрбiр адамның жeкe 
тұлға болып қалыптасуы дұрыс дeңгeйдe 
жүрeдi жәнe өскeлeң ұрпақ ұлттық рухани 
мәдeниeтiн танып, өмiрдeн нақты орнын та-
бады.

Модульдiк оқыту бiлiм мазмұны, бiлiмдi 
игeру қарқыны, өз бeтiншe жұмыс iстeй алу 
мүмкiндiгi, оқудың әдiсi мeн тәсiлдeрi бой-
ынша оқытудың дeрбeстiгiн қамтамасыз 
eтeдi. Барлық жаңа тeхнологияның алдына 
қоятын мақсаты – оқушының жeкe басының 
дара жәнe дeрбeс eрeкшeлiктeрiн eскeрiп, 
олардың өз бeтiншe iздeнуiн арттырып, 
шығармашылықтарын қалыптастыру.

Қазiргi уақытта Қазақстан Рeспубликасы 
тәуeлсiз мeмлeкeт рeтiндe өзiн дамытудың 
тиiмдi жолдарын қарастыру үстiндe. Қазiргi 
кeзeңдe Қазақстан халықтарының ұлттық-
мәдeни сұраныстарын, даму қажeттiлiктeрiн 
eсeпкe ала отырып, бiлiм бeру саласына 
қатысты талаптар мeн сұрақтарды өздiгiнeн 
шeшугe мүмкiндiк алды.
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Аннотация
Всeмeрноe развитиe сeгодняшнeго научно-тeхничeского прогрeсса, которая тeсно связана с автоматизациeй 

и компьютeризациeй производства в пeрeходноe врeмя, обновлeниe содeржания и мeтодов обучeния, 
улучшeниe качeства знаний у учащихся посрeдством освоeния основ науки и максимального приближeния зна-
ний к мировым стандартам являeтся проблeмой государствeнного уровня. Рeшeниe вышeозначeнных проблeм 
связано с матeриальной базой школы, составлeниeм на научно-мeтодичeской основe учeбно-мeтодичeских 
пособий, организации пeдагогами учитeльского труда на основe новых тeхнологий, а так жe, пeдагогичeскому 
eдинству руководства школы, умeнию организовать учeбно-воспитатeльного процeсса с соврeмeнными 
трeбованиями. Развитиe науки и тeхничeского прогрeсса, начало цивилизованного мира, измeнeниe общeства, 
привeли к появлeнию больших возможностeй по обновлeнию чeрeз учeбники, содeржания знания. Каждый 
учитeль обязан готовить образованного, дeлового, имeющeго совeсть и чeловeчeскиe качeства, культурно 
совeршeнствованного и всeстороннe подготовлeнного поколeния, бeзмeрно любящeго свою Родину. Для это-
го, пeдагог должeн чeтко организовать, с использованиeм комплeксного плана с различными приeмами и 
мeтодами на уроках, свой научно-мeтодичeский уровeнь читаeмых дисциплин и в итогe достичь жeлаeмых 
рeзультатов. В данноe врeмя в практику школы успeшно вводятся высоко котируeмыe новыe тeхнологии, 
которыe совeршeнствуют учeбный процeсс.

Ключeвыe слова: учeбный процeсс, инновационныe тeхнологии обучeния, комплeкс мeтодов.
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Abstract
The comprehensive development of today’s scientific and technological progress, which is closely connected 

with the automation and computerization of production in transition, updating the content and teaching methods, 
improving the quality of knowledge among students through mastering the fundamentals of science and maximizing 
the approximation of knowledge to world standards, is a state-level problem. The solution to the above problems is 
associated with the material base of the school, the compilation of teaching aids on a scientific and methodological 
basis, the organization of teacher work by teachers on the basis of new technologies, as well as the pedagogical 
unity of the school’s leadership, the ability to organize the educational process with modern requirements. The 
development of science and technological progress, the beginning of the civilized world, the change in society, led 
to the emergence of great opportunities for updating through textbooks, the content of knowledge. Each teacher is 
obliged to prepare an educated, business-oriented, having a conscience and human qualities, culturally improved and 
comprehensively prepared generation, immensely loving his homeland. To do this, the teacher must clearly organize, 
using a comprehensive plan with various techniques and methods in the lessons, his scientific and methodological 
level of the disciplines taught and ultimately achieve the desired results. At this time, highly-quoted new technologies 
that improve the educational process are being successfully introduced into the school’s practice.

Keywords: educational process, innovative teaching technologies, a set of methods.
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СОЗДАНИЕ КОЛЛАБОРАТИВНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА 
В УСЛОВИЯХ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ

Аннотация
Статья посвящена проблеме организации коллаборативной образовательной среды в условиях дистанци-

онного обучения. Автор приводит сущностную характеристику понятия «коллаборативная среда», представ-
ляющую собой инновационный подход в подготовке будущих специалистов. Под коллаборацией подразуме-
вается совместное решение поставленной задачи с учетом погружения участников в общий коммуникативный 
контекст. К приоритетным аспектам создания коллаборативного образования автор относит использование 
возможностей коммуникационно-образовательных технологий для структурирования обучающей информа-
ции, представления ее в различных форматах, разработки методических указаний, служащих своеобразным 
сопровождением успешного выполнения заданий, предусмотренных программой дисциплины. Коллаборация 
рассмотрена и как специфическая форма взаимодействия и сотрудничества, которые могут быть использова-
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ны как в очной, так и в дистанционной модели обучения. Одной из важнейших перспективных задач в обла-
сти педагогических исследований, несомненно, станет изучение особенностей общения в сети обучающихся 
и преподавателей с целью выявления условий, способствующих конструктивному решению возникающих в 
процессе обучения проблем. 

Ключевые слова: коллаборация; коллаборативная среда; дистанционное обучение; сотрудничество; про-
ектирование учебных занятий.

Введение. Современное образовательное 
пространство формируется под влиянием IT-
технологий, которые предлагают широкие 
средства трансляции учебного материала, 
применение инновационных форм коммуни-
кативного взаимодействия участников обра-
зовательного процесса [1]. Информатизацию 
образования можно определить, как веду-
щее направление повышения результатив-
ности учебного процесса и приоритетных 
факторов повышения качества обучения [2; 
3]. Цифровизация в Казахстане нашла отра-
жение в пилотном проекте «Национальная 
платформа открытого образования», которая 
включает «аппаратно-программный ком-
плекс: систему дистанционного обучения, 
телеконференции, вебинары, образователь-
ные курсы, онлайн-уроки, удаленную сдачу 
и прием экзаменов» [4, С.45]. Условия панде-
мии, представшие миру глобальной пробле-
мой, привнесли в образовательный процесс 
определенные изменения – дистанционные 
образовательные технологии стали основой 
современных требований и средством реше-
ния проблем в организации учебного про-
цесса.

Проникновение IT-технологий в образо-
вательную деятельность позволяет педаго-
гу повышать социальную мобильность об-
учающегося, адаптировать его к условиям 
внешней информационной среды, перевести 
студента в режим саморазвития, превращая 
его в полноправный субъект учебного про-
цесса [5].

Развитие современной образовательной 
системы существенно влияет на формирова-
ние образовательной политики каждой стра-
ны и переориентацию профессиональной 
подготовки в вузах на новые формы подачи 
учебного материала, организацию развиваю-
щей среды обучающегося. В этой связи кол-
лаборация, в условиях дистанционного обу-

чения, как специфическая интеллектуальная 
форма, способствует качественному, инно-
вационному развитию обучающихся. Имен-
но поэтому вопросы организации учебного 
процесса с использованием дистанционных 
образовательных технологий требуют осо-
бого внимания. 

Цель исследования – создание коллабора-
тивной среды и обоснование ее возможно-
стей как инновационного подхода в эффек-
тивной подготовке будущих педагогов.

Основная часть. Как показали реалии 
настоящего времени, дистанционное обуче-
ние представляет собой приемлемый способ 
обучения. Как любой учебный процесс, дис-
танционное обучение имеет целью вовлечь 
учащихся в активную познавательную де-
ятельность, направленную на достижение 
каждым учащимся определенных учебных 
целей – овладение определенной системой 
знаний и умений [6]. 

Онлайновая образовательная среда, по 
мнению Т.Мерфи, имеет специфические 
особенности: «Интерактивность, мультиме-
дийность, открытая система, онлайновый 
поиск, глобальная доступность, электрон-
ные печатные издания, контроль за обучени-
ем, удобство, самостоятельность, легкость 
в использовании, онлайновая поддержка, 
дружественная среда, легкость в работе во 
время изучения курса, совместное обучение 
и т.д.» [7].

Несмотря на то, что при дистанционном 
обучении обучающиеся и преподаватели на-
ходятся на расстоянии, коммуникативное 
взаимодействие между ними в виртуальном 
пространстве сохраняется.

Информационно-коммуникационные тех-
нологии позволяют:

– формировать информационные навы-
ки у студентов, развивая коммуникативную 
компетентность;
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– формировать готовность человека к 
«информационному обществу»; 

– предоставлять обучающимся достаточ-
ную информацию в той степени, в которой 
они могут ее освоить; 

– формировать у обучающихся исследова-
тельские навыки и навыки принятия реше-
ний [8].

Дистанционное обучение имеет ряд пре-
имуществ и недостатков. К положительным 
моментам относят:

– наличие компьютера;
– доступность образования;
–  высокая эффективность;
 – гибкость.
Негативные аспекты дистанционного об-

учения:
 – изолированность – отсутствие физиче-

ского контакта между обучающимися и пре-
подавателем могут вызвать чувство изолиро-
ванности;

 – сложности в актуализации и поддержа-
нии мотивации обучения [9];

 – проблемы технического характера – на-
личие компьютера с доступом в сеть, а также 
соответствие сети (широкополосного интер-
нета), медленное интернет-соединение;

 – наличие противоречия между психо-
логической готовностью студентов и препо-
давателей к работе в области электронного 
обучения [10].

Для качественной реализации дистанци-
онного обучения, по мнению Е.Мартынова 
и Д.Романенкова [11; 12] необходимо учиты-
вать следующие требования:

– специальное звуковое оборудование, 
мультимедиа и другие технические средства 
приема и передачи учебной информации в 
доступных для учащихся формах;

– доступ к интернет-ресурсам, аудио-, ви-
део- и графической информации;

– иметь качественно разработанные учеб-
но-методические ресурсы;

– использовать сочетание индивидуаль-
ных и коллективных форм работы в образо-
вательном процессе.

Однако соблюдение лишь перечисленных 
требований не принесет желаемого резуль-
тата. Для успешного онлайн-обучения обу-

чающиеся должны уметь мотивировать себя, 
управлять своим временем, с ответствен-
ностью подходить к выполнению заданий, 
принимать активное участие в дискуссиях, 
проявлять инициативу, быть находчивыми, 
проявлять настойчивость и верить в свои 
силы. С целью эффективности реализации 
дистанционного образования важным явля-
ется создание развивающей коллаборатив-
ной среды.

Коллаборация представляет собой много-
значное понятие. Ее понимают как систе-
му воздействия и условий формирования и 
развития личности. Г.П.Синицина колла-
боративную среду определяет как «особую 
стратегию обучения, которая позволяет ор-
ганизовать групповую работу обучающихся 
для решения проблемы, выполнения задания 
или создания какого-либо продукта» [13, 
С.79].

Н.В.Павельева рассматривает «коллабо-
ративное (совместное) обучение как под-
ход, в рамках которого обучение построено 
на тесном взаимодействии в системах «об-
учающийся – обучающийся», «обучающий-
ся- преподаватель», где получение знаний 
осуществляется через активный совместный 
поиск информации, обсуждение и понима-
ние смыслов» [14, С.9].

Коллаборативное обучение может быть 
основано на следующих принципах:

– результаты совместной работы дают 
взаимопонимание, возможно, большее, чем 
при работе независимо друг от друга; 

– устные и письменные взаимодействия 
способствуют наилучшему пониманию;

– коллаборативное обучение – один из ви-
дов социального взаимодействия; 

– личная ответственность каждого члена 
группы за собственные успехи и достижения 
всей группы; 

– цель достигается благодаря активности 
участников сотрудничества, посредством 
анализа воспринимаемой информации, со-
вместного обсуждения и поиска путей реше-
ния проблем [15, С.9].

Создание коллаборативной среды позво-
ляет:

– повысить вовлеченность обучающихся 
в процесс обучения;
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– формировать профессиональные компе-
тенции;

– адаптировать к дистанционному обуче-
нию через эффективно организованную со-
вместную работу обучающихся;

– вовлекать в групповую творческую де-
ятельность, что позволяет максимизировать 
время работы в команде, посредством сес-
сионных залов, сосредоточив внимание об-
учающихся на сотрудничестве и обратной 
связи.

Этому способствует использование ин-
струментов виртуального класса платформ 
(zoom, moodle), позволяющие вовлекать об-
учающихся в процесс познания, сделать за-
нятие интерактивным и своевременно полу-
чать обратную связь [16]. В таблице описано 
использование инструментов онлайн-плат-
форм, способствующих сотрудничеству в 
виртуальном классе (таблица 1).

Коллаборативная среда способствует эф-
фективному расширению креативных воз-
можностей групп обучающихся, в конечном 
итоге приводит к развитию «коллективного 
интеллекта человечества» (Collective IQ), 
позволяющего решать постепенно усложня-
ющиеся проблемные вопросы [17].

Следует заметить, что коллаборативная 
среда в условиях дистанционного обучения, 
предоставляет потенциальные преимуще-
ства не только для обучающихся, но и для 
самого преподавателя, обеспечивая позитив-
ную коммуникацию, работу сотрудничества 
в удобном для взрослых формате [18].

Методология. Теоретический анализ со-
временного состояния научных исследова-
ний в области создания коллаборативной 
среды в условиях организаций высшего об-
разования, студентоцентрированный и субъ-
ектно-деятельностный подходы. 

Таблица 1
Инструменты онлайн-платформ

Инструмент виртуального класса Пример
Общий чат Задать проблемный вопрос всей группе и по-

просить обучающихся высказать свое мнение/
видение, пути решения проблемы

Личный чат Транслирование индивидуального задания (в 
виде файла) и получение обратной связи - ответа

Smart -доски Для лучшей наглядности во время ответа, по-
просить обучающихся предоставить на доске 
схему/установить взаимосвязи в имеющемся 
рисунке и т.д. 

Сессионные залы Деление обучающихся на группы для выполне-
ния группового задания 

Просмотр веб-страниц Smart education – предоставление контента в 
свободном интернет-доступе; работа по прин-
ципу «вчера на интернет-сайте – сегодня – в 
учебном знании»

Результаты исследования. Коллабора-
тивная среда, являясь комфортной средой 
обучения, обеспечивает ее эффективность 
и результативность [19], создает доброже-
лательную атмосферу, организуя индивиду-
альную ситуацию успеха и способствуя лич-
ностной самореализации студентов [20].

Совместное взаимодействие заставляет 
обучающихся оценить их индивидуальные 
убеждения, проанализировать несоответ-
ствия и конфликты в их мышлении, а также 
бросить «вызов» их первоначальному пони-
манию и представлению.



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

70

В данной среде обучающиеся выступают 
не как потребители научных данных, а как 
активные создатели собственного мнения, 
осмысливая это содержание. Обучение на 
основе сотрудничества позволяет обучаю-
щимся опираться на базовую информацию, 
которую они получили во время лекционно-
го занятия, а также чтение дополнительной 
литературы, просмотр видео. Обучающие-
ся получают возможность практиковаться 
благодаря сотрудничеству, демонстрировать 
мыслительные операции более высокого 
порядка, направленные на решение пробле-
мы, моделирование, проектирование и т.п. 
Преимущество данного формата обучения 
заключается в переосмыслении модели пре-
подавания и ее адаптации к определенному 
контексту использования [21-24]. Это пред-
полагает переосмысление режима препода-
вания и обучения, ввод «…новых сценариев, 
планов и способов организации занятий с 
учетом образовательного контекста» [25].

Содержание учебной дисциплины долж-
но быть представлено в виде электронных 
учебно-методических комплексов и структу-
рировано по модулям. Основная цель созда-
ния электронного методического комплекса 
дисциплины призвана обеспечить обучаю-
щихся полным комплексом учебно-методи-
ческих материалов для самостоятельного 
индивидуального изучения. Электронный 
учебно-методический комплекс обеспечива-
ет все виды учебной деятельности: получе-
ние информации, методические указания по 
выполнению практических занятий, методи-
ческие указания по выполнению самостоя-
тельной работы обучающихся, контроль зна-
ний студентов, вопросы для самоконтроля.

При создании коллаборативной среды в 
условиях дистанционного обучения мы ру-
ководствуемся следующими положениями.

«Уважая себя – уважай собеседника!»: 
сотрудничество – процесс, в котором неко-
торое количество человек работают над до-
стижением общей цели, уважая идеи всех 
участников.

«Слушай / принимай критически отно-
сись / предлагай свое решение –активно 
общайся»: эффективное использование ком-

муникативных навыков имеет решающее 
значение в отношениях в группе, происходит 
обмен информацией, конструируется смысл 
обсуждения заданной темы / проблемы.

«Вместе – мы сила!»: совместные усилия 
не только создают более целостные результа-
ты, чем индивидуальные усилия, группа об-
учающихся генерирует больше знаний, что 
делает сотрудничество ключевым залогом 
успеха студентов в современном глобальном 
обществе.

«Продвигать обсуждение»: использовать 
возможности онлайн-пространства – про-
смотр в реальном времени материалов / ста-
тей / нормативных документов, размещен-
ных в интернете; просмотр видео и т.п.

«Делать обучение наглядным»: наблюдая 
за работой обучающихся группы, а также де-
монстрируя собственную работу на экране, 
выполняя схемы на доске сообщений, обду-
мывают последовательные шаги, которые 
они предприняли для решения проблемы, 
анализируют мыслительный процесс высту-
пающих, развивают критическое мышление. 

«Создавать хорошо продуманные, увле-
кательные занятия»: вовлечь обучающихся в 
процесс обучения. 

Приведем фрагмент методики коллабора-
тивного обучения на примере дисциплины 
«Педагогика высшей школы». Каждое прак-
тическое занятие состоит из 5 этапов [26; 
27], характеристика и содержание этапов за-
нятия представлены в таблице 2. 

В данном случае можно говорить о соз-
дании среды для мышления и обучения по-
средством:

– стимулирования и учета интереса обу-
чающихся;

– поощрение обучающихся к изложению 
своих идей, мнений и вопросов;

– создание возможности для обучающих-
ся находить, выбирать, оценивать и сравни-
вать необходимую информацию для реше-
ния проблем;

– создание возможностей для студентов 
представить результаты своей деятельности, 
обсудить их, провести сравнительный ана-
лиз с выступлениями других групп;

– одобрение активного, критического и 
творческого мышления участников группы в 
процессе выполнения заданий.
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Таблица 2
Структура коллаборативного занятия с использованием дистанционных 

образовательных технологий
Э т а п ы 
занятия

Содержание 
этапа

Методические осо-
бенности проведе-
ния занятия

Ф о р м и р у е м ы е 
компетенции

Фрагмент занятия по 
теме «Сущность и струк-
тура педагогической де-
ятельности»

1 2 3 4 5

Мероприятия по под-
готовке к занятию: 
изучение материала, 
чтение научных ста-
тей, соответствую-
щих тематике заня-
тия и т.п.

Внеаудиторная са-
мостоятельная ра-
бота обучающегося

Информационная 
компетентность: 
умения находить, 
обрабатывать, ана-
лизировать, оцени-
вать и использовать 
информацию

Изучите материал по теме, 
используя предлагаемую 
литературу, ЭУМКД «Пе-
дагогика высшей школы» 
(http://is.nkzu.edu/elibrary)

«Помещение» обуча-
ющихся в проблем-
ные ситуации, стиму-
лирующие их инте-
рес, взаимодействие
и интерактивность

Активные
и интерактивные 
методы: «к барье-
ру», дискуссия, 
мозговой штурм, 
«магистерская три-
буна», «методиче-
ская студия»

Когнитивная ком-
петенция: умения 
а н а л и з и р о в а т ь , 
обобщать, система-
тизировать, абстра-
гировать, синтези-
ровать;
коммуникативные 
компетенции: уме-
ния передавать ин-
формацию

Работа над теоретиче-
скими вопросами (СР): 
Составьте по заявленной 
теме не менее 3-х вопро-
сов. Форма проведения 
теоретического блока – «к 
барьеру» (25’)
1. Выберите оппонента, с 
которым Вам бы хотелось 
обсудить составленные 
Вами вопросы. Пригласи-
те его «к барьеру».
2. Обсудите данные во-
просы в прямом эфире 
практического занятия. 
Время обсуждения каж-
дой парой 2’

Выявление, обобще-
ние   и критическое 
оценивание пред-
ставленной информа-
ции

Аннотирование , 
проектирование, 
исследовательский 
метод

Ан а л и т и ч е с к и е 
компетенции: ин-
терпретировать , 
критически оцени-
вать и «встраивать» 
новую информацию 
в свою деятель-
ность; формули-
рование аналити-
ческих выводов и 
заключений

Прочтите и проанали-
зируйте статью О.И. 
Сысоевой «Специфика 
деятельности и педагоги-
ческое мастерство пре-
по-давателя вуза»// The 
Collection of Humanitarian 
Researches. Electronic 
scientific journal. – №3 (6) 
2017. URL:www.j-chr.com
Задание: что нового Вы 
для себя взяли по вопросу 
«педагогическая деятель-
ность и педагогическое 
мастерство преподавателя 
вуза».
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Интегрирование те-
оретических знаний 
в учебные условия; 
обощение и система-
тизация усвоенного 
и включение его в 
систему ранее сфор-
мированных компе-
тенций

Case study, метод 
проектов, «маги-
стерская трибуна», 
моделирование, ин-
терпретация, пре-
зентация, «мыслен-
ный самоответ» и 
др.

Конструктивная 
компетентность: 
творческий подход 
к решению пробле-
мы 
на основе сотруд-
ничества и сотвор-
чества; системная 
компетентность: 
способность при-
менять теорети-
ческие знания на 
практике

Работа в сессионных за-
лах: моделирование.
Задание: постройте схе-
матично модель педагоги-
ческой деятельности пре-
подавателя вуза. Каждому 
виду деятельности дайте 
характеристику.

Перспективы про-
шлого, настоящего 
(здесь и сейчас) 
и будущего;
личные 
и групповые точки 
зрения 
на то, что произошло 
(«Я» и «Мы»)

С т и м у л я ц и я , 
упражнения 
на развитие личной 
рефлексии обучаю-
щихся 
с акцентом на их 
критическое, актив-
ное, аналитическое, 
логическое, творче-
ское, дивергентное 
и продуктивное 
мышление

Компетенция лич-
ностного самосо-
вершенствования:
осуществлять кри-
тическую само-
оценку; осмысли-
вать достижения 
/ результаты соб-
ственной деятель-
ности, планировать 
корректирующие 
мероприятия	

	 	 	 	
После проведения серии занятий нами 

был проведен экспресс-опрос в 13 фокус-
группах. Обучающимся был задан вопрос: 
«Каково ваше отношение к работе в группе в 
условиях дистанционного обучения?»

Респондент1: «Групповая работа помо-
гает мне лучше учиться и вообще интерес-
но, находясь на расстоянии, объединяться в 
группы и совместно выполнять задание».

Респондент 2: «Групповая работа вызыва-
ет интерес, мне легче учиться в группе». 

Респондент 3: «Иногда я нервничаю, ког-
да мне нужно высказывать свои идеи или об-
щаться в группе».

Респондент 4: «Я часто боюсь просить о 
помощи в своей группе, не хочу выглядеть 
нелепо».

Респондент 5: «Я лучше понимаю инфор-
мацию после того, как объясню ее другим в 
группе».

Респондент 6: «Я испытываю сильное 
чувство удовлетворения от осознания того, 

что я внес определенный вклад в достиже-
ния группы».

Положительные результаты обучения в 
сотрудничестве получены благодаря следу-
ющим факторам: во-первых, обучающиеся 
приобретают / совершенствуют коммуни-
кативные навыки, координируя свои взаи-
модействия, высказывая свои рассуждения 
другим и понимая, как другие реагируют 
на их выступления и аргументируют свои 
предположения; во-вторых, сотрудничество 
приводит к социокогнитивному конфликту, 
который вынуждает студентов пересматри-
вать знания, когда они сталкиваются с не-
известным или неизвестным; в-третьих, 
сотрудничество активизирует деятельность 
каждого члена группы, что проявляется в 
поддержании собственной точки зрения, 
приведении аргументов, согласованности в 
способе решения проблемы, оценке решения 
проблем. 

Дискуссия. Результатом исследования 
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явилась разработанная теоретическая струк-
тура коллаборативного занятия с использо-
ванием дистанционных образовательных 
технологий. Представленная структура заня-
тия позволяет описать методические особен-
ности каждого этапа занятия и формируемые 
компетенции. При этом дискуссионными 
остаются вопросы, связанные с поиском оп-
тимального сочетания личностного развития 
будущего педагога и развития его професси-
ональных компетенций в условиях коллабо-
ративной среды, более полной реализации 
потенциала обучающегося.

Вывод. В настоящее время мы часто го-
ворим о создании комфортной среды обуче-
ния, о том, что должны учитывать и прини-
мать глобальный процесс компьютеризации. 
Коллаборативное обучение в условиях дис-
танционных образовательных технологий 

позволяет создать качественно новую среду 
обучения, которая способна решать много-
численные задачи по подготовке будущего 
специалиста. Прежде всего, становится воз-
можным расширить образовательные воз-
можности обучающихся за счет повышения 
доступности и гибкости образования. Во-
вторых, важным моментом является сти-
мулирование формирования субъектной по-
зиции студента: повышение его мотивации, 
самостоятельности, социальной активности, 
саморефлексии и, как следствие, повыше-
ние эффективности образовательного про-
цесса. В-третьих, методически грамотно 
разработанный курс обучения способствует 
развитию профессиональных компетенций 
и навыков, помогая успешно интегрировать 
сформированные компетенции в будущую 
профессиональную деятельность.
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Қашықтықтан оқыту жағдайындағы коллаборативті білім кеңістігін құру

Г.И. Чемоданова1, С.В. Власенко2

1М.Қозыбаев атындағы Солтүстік Қазақстан университеті 
(Петропавл, Қазақстан), 

2А.Мырзахметов атындағы Көкшетау университеті 
(Көкшетау, Қазақстан)

Аңдатпа 
Мақала қашықтықтан оқыту жағдайында коллаборативті білім беру ортасын ұйымдастыру мәселесіне 

арналған. Автор болашақ мамандарды даярлаудың инновациялық тәсілі болып табылатын «коллаборативті 
орта» тұжырымдамасының маңызды сипаттамаларын келтіреді. Коллаборативтілік дегеніміз – 
қатысушылардың жалпы коммуникативті контекстке енуін ескере отырып, тапсырманы бірлесіп шешу. Ав-
тор оқу ақпаратын құрылымдау үшін коммуникациялық және білім беру технологияларының мүмкіндіктерін 
қолдана отырып, оны әр түрлі форматтарда ұсына отырып, пәндер бағдарламасында көзделген тапсырма-
ларды сәтті орындаудың сүйемелдеуі ретінде қызмет ететін басшылықты дамытатын ынтымақтастық білім 
беруді құрудың басым аспектілеріне сілтеме жасайды. Коллаборативтілік сонымен қатар күндізгі және 
қашықтықтан оқыту модельдерінде қолдануға болатын өзара әрекеттесу мен ынтымақтастықтың нақты түрі 
ретінде қарастырылады. Педагогикалық зерттеулер саласындағы маңызды перспективалық міндеттердің бірі, 
сөзсіз, оқу процесінде туындайтын мәселелерді сындарлы шешуге қолайлы жағдайларды анықтау мақсатында 
желідегі білім алушылар мен оқытушылар қарым-қатынасының ерекшеліктерін зерттеу болады.

Түйін сөздер: коллаборативтілік; коллаборативті орта; қашықтан оқу; ынтымақтастық; оқу сабақтарын жо-
балау.

Creating collaborative educational space in conditions of distanсe learning

G.I.Chemodanova1, S.V.Vlassenko2

1North Kazakhstan University M. Kozybaeva 
(Petropavl, Kazakhstan),

2Kokshetau University A.Myrzakhmetova 
(Kokshetau, Kazakhstan)

Abstract 
The article is devoted to the problem of organizing the collaborative educational environment in conditions of 

distance learning. The author gives an essential characteristic of «collaborative environment» concept which is 
innovative approach in the training of future specialists.  Collaboration is considered as cooperation in solution of 
the common task, taking into account the immersion of participants in a general communicative context. The priority 
aspects of the creation of collaborative education include the use of the possibilities of communication and educational 
technologies for structuring educational information, presenting it in various formats, developing methodological 
guidelines that serve as a kind of support for the successful fulfillment of tasks provided by the discipline program. 
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The collaboration is also considered as a specific form of interaction and cooperation, which can be used both in the 
face-to-face and in the distance learning model. Undoubtedly, one of the most important promising tasks in the field 
of pedagogical research will be studying the characteristics of students and teachers’ communication in the network in 
order to identify conditions that contribute to constructive solution of problems arising in the training process. 

Keywords: collaboration; collaborative environment; distance learning; cooperation; planning of studies.
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АКТИВИЗАЦИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СТУДЕНТА ПО ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ

В УСЛОВИЯХ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ

Аннотация
Актуальность настоящей статьи определяется общим интересом к современным дистанционным техно-

логиям в высшем образовании и необходимостью развития дистанционного образования по иностранным 
языкам для взрослых студентов. Дистанционное обучение тесно связано с индивидуальной самостоятельной 
учебной деятельностью студента. Данная статья имеет целью проанализировать, как активные приемы могут 
интегрироваться и эффективно использоваться в индивидуальной учебной деятельности дистанционного сту-
дента университета. В статье рассматриваются некоторые возможные приемы активизации индивидуальной 
учебной деятельности студентов, обучающихся в системе вуза с применением ДОТ, такие как онлайн дискус-
сия, мнение эксперта, интеллект-карта, рефлексии, что позволяет эффективно усваивать иностранный язык, 
развивать профессиональные и межкультурно-коммуникативные компетенции. Рассмотрены дидактические 
возможности активизации индивидуальной образовательной деятельности студентов, представлены примеры 
из практики электронного обучения с использованием ДОТ. Практическая значимость статьи заключается в 
идее использования активных приемов при подготовке занятий по иностранному языку для дистанционных 
студентов, обучающихся преимущественно индивидуально.

Ключевые слова: дистанционное обучение (ДО); индивидуальная учебная деятельность; активные методы; 
иностранный язык; высшее образование; автономное учение; дистанционные образовательные технологии 
(ДОТ).

Введение. Одним из наиболее интен-
сивно развивающихся направлений совре-
менной системы образования в Казахстане 
является реализация образовательных про-
грамм с применением дистанционных об-
разовательных технологий (ДОТ) [1]. Дис-
танционное образование является одной из 
форм системы непрерывного образования, а 
также дополнительного профессионально-
го образования взрослых, которая призвана 
реализовать права человека на образование 

в течение всей жизни. Дополнительное про-
фессиональное образование особенно ак-
туально для специалистов, уже владеющих 
одной профессией и желающих повысить 
свою компетентность в области английского 
языка как языка международного общения в 
целях осуществления своей профессиональ-
ной деятельности на более высоком уровне и 
с целью профессионального общения с ино-
странными партнерами в глобализованном 
мире. 
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Факультет непрерывного высшего обра-
зования в Казахском университете междуна-
родных отношений и мировых языков имени 
Абылай хана осуществляет наряду с тради-
ционной академической программой также 
и дистанционную образовательную про-
грамму по иностранным языкам для взрос-
лых студентов, желающих получить второе 
высшее образование по переводческому 
делу и иностранной филологии. 

Методология. Дистанционное обучение 
– это форма обучения, при которой учебная 
деятельность осуществляется вне учебного 
заведения с использованием новейших ин-
фокоммуникационных технологий. Особен-
ность дистанционного обучения заключает-
ся в том, что оно предполагает от студента 
способности к самообразованию, поскольку 
при дистанционном обучении большая часть 
учебного материала осваивается студентом 
самостоятельно. Способность обучаться са-
мостоятельно является важной человеческой 
компетенцией в целом и компетенцией дис-
танционного студента в частности. Главной 
задачей образования, по выражению амери-
канского ученого М. Ноулза, стало «произ-
водство компетентных людей – таких людей, 
которые были бы способны применять свои 
знания в изменяющихся условиях, и чья ос-
новная компетенция заключалась бы в уме-
нии включиться в постоянное самообучение 
на протяжении всей своей жизни» [2; 3]

Целью иноязычного образования (термин 
введен С.С. Кунанбаевой [4, C.14]) является 
овладение студентами всей полнотой языко-
вой программы по специальности, формиро-
вание коммуникативных, речевых и лингви-
стических компетенций для использования в 
профессионально-значимых ситуациях. При 
традиционной и смешанной форме обучении 
студенты имеют достаточные возможности 
для эффективного усвоения иностранного 
языка и активизации своих речевых (пись-
менных и устных) навыков и компетенций 
в условиях присутствия преподавателя и 
других студентов на занятии как участников 
общения. 

В отличие от аудиторного обучения, дис-
танционная форма не предполагает прямо-

го контакта с преподавателями и другими 
участниками курса. Она нацелена на само-
стоятельную деятельность студента в инди-
видуальном режиме. Студент, обучающийся 
на основе ДОТ, работает автономно и не при-
вязан жестко к другим участникам электрон-
ного курса. Однако отсутствие аудиторных 
условий для осуществления непосредствен-
ной коммуникации на иностранном языке в 
виде парной либо групповой работы, прямо-
го сотрудничества с преподавателем затруд-
няет использование языка в речи, и овладе-
ние иностранным языком создает проблему 
в дистанционном иноязычном обучении. 

Таким образом, при дистанционном обу-
чении возникает противоречие между инди-
видуальной, автономной работой студента и 
потребностью в иноязычном общении для 
оптимизации учебных достижений. Необ-
ходимость разрешения указанного противо-
речия определяет проблему исследования, 
суть которой заключается в том, что необхо-
дим поиск специальных форм организации 
образовательного процесса в условиях дис-
танционного обучения иностранным язы-
кам, направленных на активизацию индиви-
дуальной речемыслительной деятельности 
студента на иностранном языке.

Одним из средств оптимизации индиви-
дуальной учебной деятельности студента в 
инфокоммуникационных условиях может 
стать организация обучения с использовани-
ем активных образовательных технологий. 
Деятельность автономного дистанционного 
студента будет более успешной, если он(а) 
будет активным деятелем и создавать ком-
муникативные и лингвистические продукты.

Актуальность настоящей статьи опре-
деляется общим интересом к современным 
дистанционным технологиям в высшем об-
разовании и необходимостью развития дис-
танционного образования по иностранным 
языкам для взрослых студентов, а также тем 
фактом, что научно-методическая литерату-
ра показывает отсутствие значимых работ, 
посвященных активизации индивидуальной 
учебной деятельности по иностранным язы-
кам в условиях ДОТ. Исходя из этого, це-
лью данной статьи является определение и 
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описание некоторых способов активизации 
индивидуальной учебной деятельности сту-
дента, обучающегося иностранному языку в 
условиях дистанционных образовательных 
технологий. 

Основная часть. Дистанционное образо-
вание (ДО) – это обучение на расстоянии на 
основе информационно-коммуникационных 
технологий. ДО используется обучаемыми, 
которые по разным причинам не могут посе-
щать контактные занятия. Они работают из 
дома или из офиса и изучают электронный 
курс самостоятельно, выполняют задания и 
взаимодействуют друг с другом и с препода-
вателем через интернет. Другими словами, 
они берут на себя ответственность за свое 
автономное обучение. Н.Сэмпсон определя-
ет дистанционное обучение как независимое 
дистанционное обучение с помощью текстов 
для самостоятельного изучения и удаленного 
общения [5, C.104]. Наиболее точное опреде-
ление дистанционного образования мы нахо-
дим у М.Саймонсона: «Distance education is 
now often defined as: institution-based, formal 
education where the learning group is separated, 
and where interactive telecommunications 
systems are used to connect learners, resources, 
and instructors» [6, C.6]. Дистанционное об-
разование он считает одной из наиболее яр-
ких инновационных технологий, влияющих 
на современное образование.

Анализ литературы показывает, что 
дистанционное образование в вузах, его 
принципы и организация, техническая ос-
нащенность обширно представлены в науч-
но-педагогических источниках зарубежных 
и отечественных авторов [5-12]. Педагогиче-
ские аспекты обучения иностранным языкам 
посредством дистанционных технологий 
также находят свое отражение в ряде публи-
каций. Так, в монографии О.Тарнопольского 
анализируется инновационный подход при 
смешанном обучении английскому языку 
для специальных целей и профессиональной 
коммуникации. Здесь описываются вопросы 
активного обучения языкам как на аудитор-
ных занятиях, так и вне аудитории при само-
стоятельной работе, включая работу по ин-
тернету, а также активные методы – ролевая 

игра, симуляция профессиональной деятель-
ности, проектная работа, кейс-стади, дис-
куссии и др. [13, C.20-71]. 

Надежной технологической платформой 
дистанционного иноязычного обучения вы-
ступает электронная обучающая система 
Moodle как основное средство доставки ма-
териала и организации учебной деятельно-
сти студентов. Онлайн система Moodle ис-
пользуется для индивидуального обучения, а 
видеосвязь Skype для контактных консульта-
ций преподавателя со студентами. Индиви-
дуальная учебная деятельность. Основным 
достоинством обучения с применением ДОТ 
является возможность индивидуализации 
содержания, методов и темпов учебной де-
ятельности обучаемых. Индивидуализация 
обучения выступает ключевой идеей со-
временного образования, принципом дис-
танционного обучения. Принцип индивиду-
ализации предполагает, что темп учебного 
процесса, время проведения занятий и т.п. 
определяется каждым студентом самосто-
ятельно, исходя из своих возможностей и 
потребностей. Дистанционное обучение вы-
ступает средством реализации автономного, 
индивидуального обучения. В литературе 
формулируется вывод о том, что дистанцион-
ное обучение ориентировано на индивидуа-
лизацию обучаемых [14; 15]. «The movement 
towards self-directed, autonomous language 
learning is gaining increasing international 
prominence» [16]. Автономное обучение – это 
парадигма будущего, инновационная страте-
гия современной системы образования [17, 
С.115], так как оно мотивирует, стимулирует 
обучающихся к активной, осознанной учеб-
ной деятельности, усиливает инициатив-
ность и ответственность студентов, а также 
способствует их самореализации.

Технология дистанционного обучения 
подразумевает самостоятельное, автономное 
обучение, и этот термин обычно синоними-
чен индивидуальной учебной деятельности. 
Студенты занимаются индивидуально и не-
зависимо. Как пишет М.Б.Лебедева, основу 
образовательного процесса при ДО состав-
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ляет целенаправленная и контролируемая 
интенсивная самостоятельная деятельность 
обучающегося [18, C.12].

Учебная автономия при изучении языков 
интерпретируется в литературе как само-
образование, независимое (самостоятель-
ное, автономное, индивидуальное) обуче-
ние, self-instruction, self-direction, self-study 
training, autonomous (independent) learning, 
и все эти термины обозначают сходные кон-
цепты. Л.Дикинсон определяет термин «self-
instruction» (самообучение; самостоятельная 
учеба) как «a neutral term referring generally 
to situations in which learners are working 
without the direct control of the teacher» [16, 
С.11]. 

Термин «автономное обучение» получил 
достаточное распространение за последние 
годы, особенно по отношению к обучению в 
течение всей жизни. Этот термин был впер-
вые сформулирован в 1981 году Генри Хо-
леком как «the ability to take charge of one’s 
own learning» [19, С.3]. Ключевым словом 
в его определении является «ответствен-
ность» как способность руководить своим 
собственным учебным процессом. 

Анализ научно-методической литературы 
показывает широкий интерес к концепции 
автономного обучения иностранным языкам 
в нашей стране и за рубежом [17; 19-26]. В 
последние годы ученые и педагоги расши-
ряют исследование автономии при обучении 
иностранным языкам в разных контекстах, 
представляя автономию обучающегося в 
век цифровизации. Так, А.Чик понимает под 
автономией обучаемого цифровую грамот-
ность и ответственность за собственное об-
учение: «the ability to take charge of one’s own 
learning through digital practices and in digital 
worlds, and second, the ability to take charge 
of one’s own learning in terms of language 
learning needs» [20, С.75]. 

Анализ научных работ исследователей 
позволяет нам сделать вывод о том, что под 
индивидуальной учебной деятельностью 
студента понимается самостоятельная ра-
бота с информацией и текстами с помощью 
компьютера и интернета, самостоятельный 
тайм менеджмент, самоконтроль и само-

анализ своих действий, рефлексия, желание 
улучшить свои учебные достижения. Инди-
видуальное обучение – это модель организа-
ции учебного процесса, при которой студент 
преимущественно взаимодействует со сред-
ствами обучения (книги, компьютер, элек-
тронная платформа и проч.), и в меньшей 
мере непосредственно с преподавателем или 
другими студентами. Платформа Moodle по-
зволяет студенту заниматься автономно, са-
мостоятельно и в активной форме благодаря 
встроенным деятельностным элементам. 

Технология активного обучения. Развитие 
дистанционного образования тесно связано 
с активной учебной деятельностью студен-
тов. В обучении иностранным языкам прин-
цип активности приобретает важную роль, 
поскольку овладение изучаемым языком 
возможно в том случае, если каждый обуча-
ющийся является активным участником ком-
муникативного процесса, если он вовлечен в 
речевую деятельность. Активизация учеб-
ной индивидуальной деятельности студента 
достигается путем применения активных пе-
дагогических методов или приемов. 

Методы и приемы. Активные методы об-
учения – это такие методы обучения, при ко-
торых деятельность студента носит продук-
тивный, творческий, поисковый характер. 
Активное обучение – это метод обучения, 
при котором обучаемый вовлекается в учеб-
ный процесс более активно, чем при других 
методах. Бонвелл и Эйсон утверждают, что 
«при активном обучении студенты участву-
ют в процессе, когда они осуществляют дей-
ствия иные, чем пассивное слушание» [27]. 
Кроме пассивного слушания, они должны 
читать, писать, обсуждать либо быть во-
влечены в решение проблем. Активные ме-
тоды обучения призваны решать главную 
задачу – развивать критическое мышление, 
основанное на анализе профессионально-на-
правленных ситуаций, самостоятельном по-
иске информации, построении логической 
цепочки и принятии взвешенного решения. 
К активным методам обучения относят ди-
дактические игры, анализ конкретных ситу-
аций, решение проблемных задач, обучение 
по алгоритму, мозговую атаку, внеконтекст-
ные операции с понятиями и др. 
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Активизация учебной деятельности – вну-
тренний фактор развития речемыслительной 
деятельности студента на иностранном язы-
ке, фактор совершенствования межкультур-
но-коммуникативной и профессионально-
ориентированной компетенций. Все методы 
активного обучения иностранному языку 
для дистанционного студента можно подраз-
делить на два типа:

– офлайн методы – неимитационные, 
аналитико-синтезирующие методы, реализу-
емые в индивидуальном обучении. Эти ме-
тоды осуществляются офлайн, асинхронно.

– онлайн методы – дискуссионные мето-
ды, применение которых связано с наличием 
виртуального или реального онлайн партне-
ра общения. 

Основная специфика офлайн методов за-
ключается в наличии аналитико-синтезиру-
ющих заданий, поисковых решений, оцени-
вание и критическое отношение к ситуации 
или контексту, монологическая речь на визу-
альной или графической основе. Обычно та-
кие задания выполняются письменно, в виде 
творческих или аналитических эссе, отчетов. 
Также большая доля заданий по иностран-
ному языку предполагает устные ответы, за-
писываемые в аудиоредакторе Audacity. При 
этом активизация обучения поддерживается 
в результате использования постоянно дей-
ствующих прямой или обратной связи меж-
ду студентом и обучающей системой (напр., 
выполнение письменных или устных зада-
ний на Moodle). Ответы предоставляются на 
платформе Moodle в интерактивных элемен-
тах в виде письменных работ или звукозапи-
сей в Audacity либо на диктофоне.

На онлайн дискуссионных занятиях ак-
тивность речемыслительной деятельности 
достигается в результате реальной речевой 
практики с другим студентом (студентами) 
или с преподавателем через систему Skype 
либо через вебинарную комнату. Здесь воз-
можны многие активные методы, традици-
онно используемые на аудиторных занятиях 
(дидактические игры, мозговая атака и др.). 
Рассмотрим несколько методов активиза-
ции индивидуальной учебной деятельности 

дистанционного студента, изучающего ино-
странный язык в вузе.

Активное обсуждение и дискуссии при-
меняют по вопросам, требующим размыш-
лений, добиваясь того, чтобы обучаемые 
могли свободно высказывать свое мнение, 
анализировать и обобщать материал. В раз-
работках для дистанционного урока, посвя-
щенного обсуждению и дискуссии по теме, 
применялись слайдовые презентации, насы-
щенные мультимедийными средствами (ил-
люстрациями, картами, таблицами, видео). 
Задания формулируются таким образом, 
чтобы студент имел возможность рассуж-
дать, анализировать проблемы и состояния, 
высказываться критически по вопросу.

Проблема контроля устных речевых дей-
ствий студента снимается в дистанционном 
обучении путем использования технических 
средств. Если студент работает полностью 
автономно, он использует программу аудио-
записи Audacity (или диктофон) и отправля-
ет записанную устную речь преподавателю 
на Moodle для оценивания и обратной связи. 
Аудиозапись сама по себе уже активизирует 
учебную деятельность студента, не замыка-
ет его на пассивном чтении либо слушании 
текстов. Дополнительно, через видеосвязь 
Skype организуются контактно-консульта-
ционные онлайн занятия, где осуществляет-
ся прямая непосредственная голосовая связь 
студента с преподавателем (Рисунок 1). 

Концептуальная карта. Активный метод 
«Концептуальная карта» представляет собой 
внешнее изображение сложных взаимоотно-
шений наших мыслей по определенному во-
просу / объекту / теме. Карта отражает смыс-
ловые, ассоциативные, классификационные, 
причинно-следственные и другие связи меж-
ду понятиями или объектами предметной 
области или проблемы, которую мы рассма-
триваем. Концептуальные карты создаются 
студентом или преподавателем для осмысле-
ния сложного материала, для запоминания, 
воспроизведения и передачи информации, 
для активизации терминов и словарного за-
паса/vocabulary по изучаемой тематике, для 
развития речемыслительной деятельности 
(Рисунок 2).
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Рисунок 1. Фрагмент онлайн Скайп-урока по профессиональному иностранному 
языку с индивидуально работающим дистанционным студентом: активное 

обсуждение реальных аспектов нефтегазовой отрасли Казахстана

 

Рисунок 2. Концептуальная карта «The Arts», предлагаемая преподавателем для 
обсуждения темы

Разновидностью концептуальных карт 
можно считать диаграммы, создаваемые 
по международным тестовым форматам 
FCE/САЕ для развития монологической/
диалогической речи либо для рубежного, 
экзаменационного контроля устной речи на 
английском языке. В центре диаграммы рас-
полагается проблемный вопрос и задаются 
опции для рассуждения (Рисунок 3). Такие 
диаграммы систематически представлены в 
дистанционном курсе и являются эффектив-
ным способом овладения студентами-пере-
водчиками иноязычной речью.

Дискуссия. Одним из новых действен-
ных методов обучения взрослых людей, спо-
собом активного участия дистанционных 
студентов в дискуссиях на иностранном язы-

ке является «Мнение профессионала». Этот 
дидактический прием подходит для студен-
тов, уже имеющих первую специальность 
и профессиональный опыт юриста, врача, 
экономиста, архитектора и др. Здесь мы ба-
зируемся на теории М.Ноулза, основателя 
андрагогики как науки обучения взрослых, 
который считает, что у взрослых есть опре-
деленный багаж опыта и памяти, на который 
они могут опираться в процессе обучения 
[2]. Его теории прекрасно адаптируются к 
дистанционному обучению студентов отде-
ления второго высшего образования, рабо-
тающих автономно. Студенты профессио-
нально высказываются по единой проблеме 
и дают разные решения, исходя из видения 
своей специальности. Так, юрист решает 
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проблему с юридической точки зрения, эко-
номист – с экономической, врач – с медицин-
ской, переводчик – с переводческой позиции 

и т.д. Ответы получаются полновесные, ар-
гументированные, уникальные. 

Рисунок 3. Диаграмма формата FCE/CAE

Кейс-стади. Специфическим приемом 
активного обучения иностранным языкам 
является кейсовая технология. В кейс-стади 
выделяются четыре содержательных компо-
нента: проблема, решение, ситуация и кон-
текст (Плотников 2014: 4). Кейс-ситуации яв-
ляются действенным методом активизации 
речемыслительной деятельности дистанци-
онного студента, поскольку они подразуме-
вают определение проблемы в заданной си-
туации и поиск ее решения. 

При такой деятельности включаются 
мыслительные операции анализа, синтеза, 
оценки. В курсе профессионального ино-
странного языка системно представлены 
кейсовые ситуации для самостоятельной 
аналитической деятельности студентов. Не-
которые кейсы формулируются как краткие 
проблемные ситуации для непосредствен-
ного развития речи, другие оформляются с 
использованием источников и предполагают 
долгосрочное исследование. 

Пример кейсовой ситуации: Choosing an 
educational trip in Kazakhstan. – Situation. 
You are a guide-interpreter. You accompany a 
group of foreign visitors through the sights in 
Kazakhstan. While leading the tour, explain 
your tourists the main features and importance 
of the sights. Stress the role of Kazakhstan in 
contributing to the world heritage. State the 
problem and give а possible solution. Ответы 

студентов могут быть письменными, выпол-
ненными в разных элементах платформы 
Moodle, либо устными как аудиозапись ино-
язычной речи.

Рефлексии. Технология активного обуче-
ния обязательно включает рефлективную де-
ятельность дистанционного студента. Теку-
щая рефлексия включается в формулировку 
учебного задания и отражает размышления 
студента. Так, на завершающем этапе за-
нятия предлагается ситуационное задание 
на рефлексию студента о возможности его 
будущей профессиональной работы в каче-
стве переводчика в изучаемой отрасли эко-
номики: Grant your time for reflection upon 
the role of translator (interpreter) working in 
the banking sector in Kazakhstan. How do you 
see yourself in this role? В конце урока либо 
темы студент также может высказать свои 
мнения и впечатления, например, I think the 
lesson was interesting to me because …; It was 
difficult …; Now I am able to… .

Итоговая рефлексия по окончании модуля 
или семестра является важным компонен-
том дистанционного курса. Здесь студенты 
пишут о своих впечатлениях, о проведен-
ной учебной работе, дают характеристику 
дистанционного курса, высказывают свои 
пожелания по организации онлайн/офлайн 
обучения. Рефлексии студента являются 
важной составляющей учебного процесса по 
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иностранному языку и очень ценны для пре-
подавателя, поскольку они предоставляют 
реальную обратную связь, в результате чего 
преподаватель имеет возможность проана-
лизировать свою педагогическую деятель-
ность, внести коррективы в дистанционный 
курс, пополнить курс другими активными 
приемами преподавания. 

Результаты. В целях исследования ин-
дивидуальной учебной деятельности дис-
танционных студентов и активных методов 
в дистанционном обучении был разработан 
инструментарий социологическою опроса в 
виде анкеты. В анкетировании приняли уча-
стие 45 студентов второго и третьего кур¬сов 
отделения второго высшего образования Ка-
захского университета международных от-
ношений и мировых языков имени Абылай 
хана, обучавшихся иностранному языку с 
применением ДОТ в 2018-2019, 2019-2020 
учебных годах по специальностям «Перевод-
ческое дело» и «Иностранная филология». 
Для интерпретации полученных данных был 
использован контентный и количественный 
анализ ответов на анкету. Количественные 
данные приводятся в процентах. 

Вопросы анкеты позволяют сделать выво-
ды по следующим позициям: о принципиаль-
ной возможности овладения иностранным 
языком в условиях использования дистан-
ционных образовательных технологий (во-
прос 1), о предпочитаемых ДОТ-студентами 
видах учебной деятельности (вопрос 2), о 
знании студентами активных методов в дис-
танционном обучении (вопрос 3), о предпо-
чтительном отношении студентов к методам 
активной учебной деятельности и о частот-
ности их использования (вопросы 4, 5), об 
отношении студентов к методам «Мнение 
профессионала», к онлайн дискуссиям на 
визуальной основе, к рефлексии (вопросы 6, 
7, 8).

Проведенное исследование показало 
следующие результаты. Анализ ответов на 
первый вопрос свидетельствует о том, что 
преобладающее количество респондентов 
(45% + 47% = 92%) считают в принципе 
возможным овладение иностранным язы-
ком при дистанционной форме обучения, и 
только 7% не согласны с данным утвержде-
нием. Распределение   ответов показано на 
рисунке 4.

Рисунок 4. Распределение ответов респондентов на вопрос № 1

При ответах на вопрос № 2 «Какой вид 
учебной деятельности Вы предпочитаете?» 
большинство студентов в первую очередь 
отметили индивидуальную офлайн деятель-
ность (65%). Однако они также дают высо-
кий процент высказываний в пользу онлайн 
парной работы с другим студентом (49%) 
или с преподавателем (45%). Желание рабо-
тать в группе онлайн отмечают 36%. Распре-
деление ответов показано на рисунке 5.

Ответы на третий вопрос «Какие дидак-
тические приемы Вы считаете активными 
в дистанционном обучении иностранному 
языку» показали достаточно четкое пони-
мание студентами сути активных методов в 
обучении. Большинство ответов были свя-
заны с особенностями активизации самой 
деятельности студентов в условиях дис-
танционных образовательных технологий, 
это – индивидуальное выполнение заданий 
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на Moodle (63%), беседа с преподавателя-
ми в Skype (53%), онлайн и офлайн обсуж-
дения (53%). Причем возможность прямых 
бесед с преподавателем-консультантом и 
согруппниками на Скайпе не исключалась 
и оценивалась высоко (53 и 63 процентов). 
Среди других способов активизации инди-
видуальной учебной деятельности респон-
денты назвали использование аудиоредакто-
ра Audacity для реализации устной речевой 

деятельности (40%), а также индивидуаль-
ное выполнение аналитико-синтезирующих 
заданий и выполнение креативных заданий 
на портале Moodle (по 37%). Таким обра-
зом, основным способом дистанционного 
обучения иностранному языку респонденты 
считают интерактивность системы Moodle, 
активное выполнение задач в активных эле-
ментах системы.

Рисунок 5. Распределение ответов респондентов на вопрос № 2

На вопрос № 4: «Какой из активных ме-
тодов обучения иностранному языку Вы 
предпочитаете?» 87% студентов назвали 
предпочтительными дискуссии и активные 
обсуждения на мультимедийной основе. 
Другим важным активным приемом респон-
денты считают «Мнение профессионала» 
(50%), 40% студентов отметили кейс-стади. 
Не очень распространены, однако также 

предпочтительны концептуальные карты 
и диаграммы (23%) и глоссарии (20%). Та-
ким образом, основная часть студентов от-
деления второго высшего образования имеет 
достаточно четкое представле¬ние об ак-
тивных методах в дистанционном обучении 
и пользуются этими методами в овладении 
иностранным языком в условиях ДОТ. Рас-
пределение ответов показано на рисунке 6.

Рисунок 6. Распределение ответов респондентов на вопрос № 4.
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На вопрос № 5 о частотности использова-
ния активных методов в обучении иностран-
ному языку студенты дали положительные 
ответы: активные методы используются на 
каждом онлайн занятии (33%), часто (53%), 
очень редко (17%). Полностью отрицатель-
ного ответа не было зафиксировано. 

6-й вопрос звучит как «Интересен ли Вам 
метод «Мнение профессионала?». Этот ме-
тод студентам очень интересен (60%), так 
как позволяет им раскрыться профессио-
нально и использовать знания и компетен-
ции своей первой специальности. Только у 
10% студентов этот метод не вызвал особого 
интереса. 

В ответах на 7-й вопрос «Каково Ваше от-
ношение к онлайн дискуссиям на визуаль-
ной основе?» 38% студентов высоко оцени-
вают дискуссии с применением слайдовых 
презентаций, поскольку они развивают ком-
муникативные компетенции на иностранном 
языке (60%). Однако 13% студентов выска-
зались, что такие дискуссии не эффективны. 

При опросе студентов по 8-му вопросу о 
необходимости рефлексий в дистанционном 
обучении иностранному языку были пред-
ставлены положительно направленные от-
веты, где ценится возможность для студента 
свободно высказаться на иностранном языке 
(43%), а также оценить вклад преподавателя 
в создание дистанционного занятия (37%). 
Возможность развития аналитико-прогно-
стических компетенций также вызывает по-
ложительные реакции студентов (33%). 

Итак, применение активных методов в 
рамках дистанционного иноязычного обра-

зования позволяет эффективно решать об-
разовательные задачи в условиях ДОТ, что 
подтверждено ответами респондентов. Глав-
ными достоинствами активных методов при 
индивидуальном обучении иностранным 
языкам респонденты назвали: принципиаль-
ную возможность овладения иностранным 
языком дистанционно, прямые контакты с 
преподавателем на Скайпе, онлайн и офлайн 
обсуждения; предпочтительные активные 
приемы – дискуссии на мультимедийной ос-
нове, выполнение интерактивных заданий 
на платформе Moodle, мнение профессиона-
ла, кейс-стади, рефлексии.

Заключение. Результаты нашего иссле-
дования показывают эффективность приме-
нения активных методов в дистанционном 
обучении для решения образовательных за-
дач по иностранному языку, а также готов-
ность студентов к индивидуальной учебной 
деятельности в условиях ДОТ. Анализ уча-
стия студентов в онлайн курсе, ответы на 
электронные задачи, рефлексии свидетель-
ствуют о том, что выбор активных заданий 
для развития иноязычных компетенций со-
ответствует уровню и возрасту студентов 
отделения второго высшего образования, 
автономному модусу их работы на портале 
и приводит к результатам, сопоставимым 
с результатами при аудиторном обучении. 
Применение активных методов в дистанци-
онном обучении делает процесс овладения 
иностранным языком более доступным и ув-
лекательным, а усвоение знаний более каче-
ственным.
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Қашықтықтан оқыту жағдайында шетел тілінде студенттердің  
жеке оқу іс-әрекетінде белсенділігін арттыру 

Л.Т.Серi1, Т.Е.Карпенко1

1 Абылай хан атындағы Қазақ халықаралық қатынастар 
және әлем тілдері университеті 

(Алматы, Қазақстан)
Аңдатпа

Бұл мақаланың өзектілігі жоғары білім берудегі заманауи қашықтықтан технологияларына деген жал-
пы қызығушылығымен және ересек студенттер үшін шетел тілдерінде қашықтықтан оқытуды дамыту 
қажеттілігімен анықталады. Қашықтан оқыту студенттің жеке өзіндік оқу әрекетімен тығыз байланысты. Бұл 
мақала белсенді әдістемелерді қашықтықтан университет студентінің жеке оқу іс-әрекетінде қалай тиімді 
пайдалануға және интеграциялануға болатындығын талдауға бағытталған. Мақалада онлайн режимінде 
пікірсайыс, сараптамалық пікір, интеллектуалды карта, рефлексия сияқты шетел тілін тиімді үйренуге, 
кәсіби және мәдениаралық-коммуникативті құзіреттіліктерді дамытуға мүмкіндік беретін қашықтықтан 
оқыту технологияларын қолдана отырып, университет жүйесінде оқитын студенттердің жеке білім беру 
қызметін жетілдірудің кейбір ықтимал әдістері қарастырылған. Оқушылардың жеке оқу іс-әрекетін белсенді 
етудің дидактикалық мүмкіндіктері қарастырылған, қашықтықтан оқыту технологияларын қолдану арқылы 
электрондық оқыту тәжірибесінен мысалдар келтірілген. Мақаланың практикалық маңыздылығы негізінен 
жеке қашықтықтан оқитын студенттерге шетел тілінде сабақ жүргізуде белсенді әдістерді қолдану идеясында 
жатыр.

Түйін сөздер: қашықтықтан оқыту; жеке оқу іс-әрекеті; белсенді әдістер; шетел тілі; жоғарғы білім; дербес 
оқыту; қашықтықтан оқыту технологиялары.
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Activation of a student’s individual educational activity in a foreign language 
in conditions of distance learning 
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(Almaty, Kazakhstan)

Abstract
The relevance of this article is determined by the general interest into modern distance technologies in higher 

education and the need to develop distance education in foreign languages for adult students. Distance learning is 
closely related to the individual independent educational activities of the student. This article aims to analyze how 
active techniques can be integrated and effectively used in the individual educational activities of a distant university 
student. The article presents some possible methods of enhancing the individual educational activities of students 
who study in a university system applying distance technologies such as participation in online discussions, expert 
opinions, intellect-maps and reflection, which allows students to effectively learn a foreign language and to develop 
professional and intercultural-communicative competencies. The didactic possibilities of activating the individual 
educational activities of students are considered, examples from the practice of e-learning using the distance educational 
technologies (DET) are given. The practical significance of the article lies in the idea of using active techniques in 
preparing classes in a foreign language for distance students studying mainly individually.

Keywords: distance learning; self-instruction activity; individualization of the training process; active methods; 
foreign language; higher education; autonomous learning; distance educational technologies (DET).
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РАЗВИТИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ЧЕРЕЗ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ И ПРОЕКТНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Аннотация
В данной статье раскрывается роль образовательной и проектной деятельности в развитии исследователь-

ских компетенций студентов в современном образовательном процессе вуза. Только при комплексной подго-
товке студентов к этим видам деятельности возможно продуктивное их освоение. Недостаточная теоретико-
методическая и практическая разработка данной проблемы в казахстанской науке определила актуальность 
темы этой статьи. Анализ изучения теоретических источников и опыт практической деятельности позволяет 
сделать вывод о недостаточной подготовке студентов к образовательной и проектной деятельности в разви-
тии исследовательских компетенций. Большинство студентов не осмысливают важности развития исследова-
тельских компетенций для будущей профессиональной деятельности, имея довольно общие представления 
об этом, и поэтому у них практически отсутствуют соответствующие умения и навыки. Направлением даль-
нейших исследований является разработка методики развития исследовательских компетенций студентов в 
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проектной и научно-исследовательской деятельности по педагогическим и музыкальным дисциплинам в ву-
зовском образовательном процессе.

Ключевые слова: проект; исследование; исследовательские компетенции; профессиональная компетенция; 
научно-исследовательская деятельность; образовательная деятельность; проектная деятельность.

Введение. В последние десятилетия про-
исходит кардинальное реформирование си-
стемы и парадигмы музыкального образо-
вания Республики Казахстан. Это связано с 
большим объемом и скоростью изменения 
информации, обновлением социально-гума-
нитарных и научно-технических знаний в 
различных отраслях, внедрением в практи-
ку образования новых учебных предметов 
и средств обучения, введением соответству-
ющих направлений формирования лично-
сти. Необходимость повышения конкурен-
тоспособности специалистов, вхождение 
Казахстана в мировое образовательное про-
странство открывают широкие горизонты 
для построения новых технологий обучения. 
Одним из таких направлений признается 
профессиональная компетенция учителя, 
трактуемая отечественными и зарубежны-
ми учеными в современных моделях обра-
зования, как общая способность человека 
моделировать в ходе профессиональной де-
ятельности приобретенные знания и умения, 
а также использовать обобщенные способы 
выполнения действий [1, С.50].

В Профессиональном стандарте «Педа-
гог» в требованиях к уровню компетенций 
бакалавра образования отмечается, что «учи-
тель должен владеть трудовыми действиями, 
необходимыми умениями и знаниями для 
организации как собственной исследова-
тельской деятельности, так и исследователь-
ской деятельности школьников, и на основе 
данного вида деятельности планировать и 
осуществлять специализированный образо-
вательный процесс, учитывая особенности 
контингента обучающихся» [2]. Фундамен-
тальные научные знания могут быть продук-
тивно и глубинно усвоены лишь в исследова-
тельской творческой деятельности познания 
и самопознания. Учебно-исследовательская 
деятельность рассматривается как интел-
лектуально-эвристическая деятельность 
обучающихся, которая проявляется в твор-

ческой самостоятельности в поисках новой 
теоретической информации, новых знаний 
и направлена на формирование исследова-
тельских компетенций студентов. Целью ис-
следования является изучение возможности 
исследовательских компетенций через обра-
зовательную и проектную деятельность.

Методология исследования. В развитии 
исследовательских компетенций будущих 
бакалавров особое место занимает образова-
тельная и проектная деятельность. Проект-
ная деятельность предполагает сочетание 
двух видов деятельности: проектной и ис-
следовательской, которые находятся в тес-
ной взаимосвязи. Проектная деятельность 
позволяет спланировать скорректировать 
образовательную деятельность для достиже-
ния желаемого результата обучения [3]. Раз-
витие исследовательских компетенций обу-
чающихся по образовательным программам 
«Музыкальное образование» и «Культурно-
досуговая работа» осуществляется на основе 
учебно-исследовательской и научно-иссле-
довательской деятельности. Поднимая во-
прос о структуре и содержании компетенции, 
М.А.Холодная считает, что компетентность 
не сводится лишь к накоплению опыта в не-
которой узкоспециальной предметной сфе-
ре; она, в широком понимании, предполагает 
общее интеллектуальное развитие личности 
и, в частности, формирование базовых ком-
понентов ментального (умственного) опыта 
человека на разных уровнях: на уровне ког-
нитивного опыта (эффективной переработки 
информации), на уровне метакогнитивного 
опыта (непроизвольной и произвольной ре-
гуляции работы собственного интеллекта), 
на уровне интенционального опыта (индиви-
дуальной избирательности интеллектуаль-
ной деятельности, позволяющей тонко сба-
лансировать особенности своего интеллекта 
с объективными требованиями окружающей 
действительности). В образовательном про-
цессе формирование компетенции, отмечает 
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М.А.Холодная, должно идти одновременно с 
интеллектуальным воспитанием учащихся, 
предполагающим обогащение ментального 
(от фр. склад ума, мироощущение, миро-
восприятие) опыта каждого обучающегося 
в направлении роста его интеллектуальной 
продуктивности и роста индивидуального 
своеобразия склада его ума [4, C.8].

Компетенция – это определенная степень 
индивидуального интеллектуально-практи-
ческого развития личности, а компетентность 
– это свободное оперирование ее знаниями и 
умениями в каком-либо виде деятельности. 
Кроме того, профессиональная подготов-
ка педагога-музыканта включает комплекс 
профессионально-ориентированных знаний 
и умений по педагогике и психологии, фор-
мирующих научно-педагогическую и науч-
но-психологическую компетенции, которые 
базируются на знании основных проблем 
теории и практики музыкального образования, тео-
рии воспитания, общих и частных дидактик 
в истории музыкально-педагогической на-
уки; на знании современных направлений в 
музыкально-педагогической теории и прак-
тике, особенностей реализации музыкаль-
но-педагогических задач для формирования 
и развития творчески мыслящей, образо-
ванной, нравственной личности; на знании 
дидактических закономерностей учебного 
процесса, педагогической этики и на умении 
проектировать музыкально-педагогическую 
деятельность, организовывая ее как систему 
ситуаций коллективного учебно-научного, 
учебно-производственного, учебно-познава-
тельного сотрудничества; на умении вести 
научно-педагогическое общение, владеть 
профессионально-практическими навыками 
обучения музыке; руководствоваться в педа-
гогической деятельности и межличностном 
общении целями и мотивами, актуальными 
для конкретной образовательной среды.

В процессе обучения в вузе формирова-
ние исследовательских компетенций про-
исходит постепенно, усложняясь от курса к 
курсу. На наш взгляд, можно выделить три 
основных этапа:

1. Подготовительный этап – 1 курс обуче-
ния. 

2. Основной или опытно-диагностиче-
ский (2-3 курс). 

Студенты получают знания в области ме-
тодологии научного исследования, модели-
руют познавательные и профессиональные 
педагогические задачи, анализируют полу-
ченные результаты, составляют Портфолио 
собственных достижений. 

В период прохождения профессиональ-
ных практик в организациях образования 
участвуют в составе творческих групп: сту-
дент – учитель – преподаватель – методист, 
выступают с докладами на уроках и вне-
классных мероприятиях. В вузе участвуют в 
работе студенческих научных обществ, кон-
курсах научных работ, где накапливают диа-
гностические материалы и овладевают уме-
ниями проводить описание исследования.

На третьем курсе в СКУ имени 
М.Козыбаева студенты изучают дисципли-
ну «Методика организации научных иссле-
дований», где учатся осознанию научной 
проблемы, умению сформулировать гипо-
тезу, определить цель и задачи исследова-
ния, самостоятельно работать с литератур-
ными источниками, представлять текст в 
виде вторичного документа (аннотация, те-
зисы, реферат, конспект) [5]. Самостоятель-
ная работа студентов 3-4 курсов по многим 
дисциплинам направлена на формирование 
ключевых /професси¬ональных исследова-
тельских компетенций: отбирать специаль-
ную литературу при подготовке статей, со-
общений, обзоров, докладов; выделять суть 
рассматриваемого вопроса; выполнять тер-
минологический анализ по теме исследова-
ния; сводить данные из разных источни¬ков 
по научным направлениям решения про-
блем; адаптировать теоретический материал 
к исследуемой практике; структурировать 
содержание, подлежащее научному описа-
нию; выдвигать гипотезы, устанавливать 
связи между педагогическими явлениями; 
осваивать современный научно-теоретиче-
ский стиль мышления и его инструмента-
рий, в числе которого – языковое оформле-
ние мысли [6].

В рамках, изучаемых элективных дисци-
плин «Инклюзивное образование» и «Мето-
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дика организации научных исследований» 
пишут рефераты, курсовые работы, демон-
стрируя относительно законченные резуль-
таты своей исследовательской деятельности, 
выступают на научно-практических кон-
ференциях «Молодежь и наука», «Козыба-
евские чтения» и других, организуемых в 
СКУ имени М.Козыбаева. На практических 
занятиях выполняют задания, содержащие 
элементы научных исследований. Предла-
гаемые студентам задания, в свою очередь, 
разделены по уровню сложности, что предо-
ставляет возможность студентам выстра-
ивать свой индивидуальный маршрут по 
формированию исследовательских умений в 
процессе изучения дисциплин. 

Дискуссия и результаты исследования. 
Стремление, по-новому, осмыслить процесс 
познания связано с овладением необходимы-
ми исследовательскими приемами в дости-
жении новых эффективных путей решения 
музыкально-исполнительских задач в сфере 
музыкального искусства, что выступает в 
нашем исследовании еще одним важным ме-
ханизмом профессиональной компетенции 
педагога-музыканта. Существенное место 
в подготовке учителя музыки принадлежит 
овладению приемами исследовательской ра-
боты, так как педагогическая деятельность 
учителя-музыканта эффективна только в 
том случае, когда она основана на профес-
сиональной компетенции самого преподава-
теля [7]. Из наблюдений деятельности буду-
щих педагогов становится очевидным, что 
творческий подход к обучению во многом 
зависит от степени участия в нем исследо-
вательской работы самих обучающихся. Так, 
включение элементов исследования в тра-
диционные формы учебных занятий создает 
плодотворную базу для формирования у сту-
дентов навыков самостоятельности, инициа-
тивы, исследовательского поиска, проектной 
деятельности, в противовес бытующим в 
учебном процессе установкам на массовый 
характер подготовки будущих учителей, ос-
нованный на усвоении готовых знаний. 

Грамотная организация проектной и ис-
следовательской деятельности студентов в 
образовательном комплексе вуза невозмож-

на без педагогов, владеющими технологи-
ями проектирования и исследовательской 
деятельности [8]. Педагоги-практики дока-
зывают, что использование готовых знаний 
мало способствует развитию личности сту-
дента, его творческого мышления, способ-
ствующего проявлению исследовательских 
навыков и столь необходимого для форми-
рования профессиональной компетенции 
учителя музыки. Ориентир на успешную 
педагогическую деятельность будущих ба-
калавров направления образования 	
может быть сформирован уже в вузе путем 
исследовательского вовлечения обучающих-
ся в активный поиск. Реальные условия для 
формирования исследовательских приемов 
создаются в период педагогической практи-
ки [9, С.323]. Сохраняя еще свой учебный 
характер, педагогическая практика продол-
жает линию целенаправленного обучения 
будущих учителей музыки технологии раз-
личных аспектов их методической подго-
товки, включая исследовательские задания, 
связанные с подбором дополнительного му-
зыкально-методического и вокально-хорово-
го материала к урокам, обобщение передово-
го опыта педагогов-музыкантов, проведение 
несложных педагогических экспериментов 
по освоению и внедрению новых исполни-
тельских  форм  вокально-хоровой музыки. 

Качественным показателем в овладении 
исследовательскими приемами выступает 
рефлексивная способность, которая прояв-
ляется в критической оценке собственной 
работы, самоанализе музыкально-исполни-
тельской деятельности. Будущие учителя 
музыки имеют дело с целостным процес-
сом учебно-воспитательной работы. Этому 
способствует и то, что современная школа 
объективно ставит учителя в положение 
исследователя (наблюдения за усвоением 
учащимися вокально-хорового репертуара, 
сравнительно-сопоставительный анализ му-
зыкальных произведений и т.д.) в раскрытии 
тех закономерностей, которые составляют 
основу изучаемых педагогических явлений; 
соотнесение теоретических знаний с прак-
тическими наблюдениями; проверке тео-
ретических знаний на конкретных фактах; 
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анализе новых сторон изучаемых явлений. 
В качестве методов, способствующих фор-
мированию и развитию исследовательских 
компетенций, можно использовать традици-
онные: педагогическое наблюдение, беседа, 
сравнение, педагогический опрос, изучение 
музыкально-педагогического опыта.

Наблюдая за вокально-хоровой работой 
учащихся, студенты отмечают, какие произ-
ведения более доступны с точки зрения го-
лосовых, исполнительских возможностей, 
являются яркими по содержанию, музы-
кально-выразительным средствам и т.д. В 
процессе беседы со школьниками будущие 
учителя выясняют: Произведения, каких 
композиторов они исполняли? Какие песни 
больше запомнились и понравились? С каки-
ми жанрами вокально-хоровой музыки они 
знакомы? 

Эта информация расширяет кругозор сту-
дентов, так как иногда они слышат названия 
незнакомых произведений, дает представле-
ние об интересах и репертуарных предпо-
чтениях учащихся и направление для поис-
ка новых песен. Слушая реальное звучание 
детского хора, самостоятельно изучая раз-
нообразный музыкальный материал, сту-
денты учатся сравнивать вокально-хоровые 
произведения по тематике, жанровой при-
надлежности, музыкально-художественной 
ценности, определяя возможности и целе-
сообразность использования их в музыкаль-
но-педагогической деятельности. Для опре-
деления эффективности процесса освоения 
вокально-хоровой музыки, возможно про-
ведение письменного (анкетирование) или 
устного опроса учащихся. Содержание во-
просов позволяет выяснить с определенной 
долей объективности степень отношения 
учащихся к вокально-хоровой музыке, к при-
обретенному опыту музыкально-творческой 
деятельности, к разучиваемому репертуару и 
др. Педагогическая практика предоставляет 
каждому студенту возможность продемон-
стрировать свои исследовательские компе-
тенции. В подготовке к урокам музыки они 
изучают не только программные вокально-
хоровые произведения, но и подбирают до-
полнительный материал, занимаются про-

ектной деятельностью, открывая тем самым 
для себя новые связи и закономерности, со-
стояние и развитие научных исследований в 
области музыкальной педагогики. Заслужи-
вает внимания будущих учителей и метод из-
учения музыкально-педагогического опыта 
педагогов-профессионалов, известных хор-
мейстеров [13].

В освоении проблемы профессиональ-
ной компетенции учителя музыки в иссле-
довательском аспекте заостряется интерес и 
внимание студентов на развитии исследова-
тельских компетенций освоения вокально-
хорового материала. Необходимо провести 
беседу о том, что в своей практической де-
ятельности учитель музыки постоянно со-
прикасается с исследовательской работой, 
направленной в большинстве случаев на 
поиски новых, более эффективных путей и 
средств решения насущных педагогических 
проблем, способов овладения педагогиче-
ским мастерством. В частности, по мысли 
Э.Б.Абдуллина, «музыкант-педагог-исследо-
ватель, должен непременно быть и ученым и 
педагогом-практиком. В области школьного 
музыкального (и не только музыкального) 
образования такое сочетание встречается 
совсем не часто. А без него никак не обой-
тись…» [11, С.3]. Будущие специалисты 
уясняют для себя, что исследовательская 
работа в школе дает возможность сопоста-
вить собственные авторские новации с уже 
имеющимися в этой области знаниями, на 
научной основе сформулировать область 
анализируемого явления, поднимая уровень 
его педагогического творчества, устраняя во 
многих случаях теоретические и практиче-
ские ошибки и просчеты. Не случайно, как 
отмечает О.А.Апраксина, «практика показы-
вает, что даже в незнакомом детям произве-
дении учитель может открыть новые для них 
черты, заинтересовать возможностью раз-
ной интерпретации» [7, С.7]. Значительное 
число художественно-исследовательских за-
дач возникает перед педагогом-музыкантом 
при организации освоения школьниками 
вокально-хоровой музыки, где он получает 
возможность как можно глубже проникнуть 
в «лабораторию» проектно-педагогической 
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деятельности как организованного процес-
са, где исследовательские умения приоб-
ретают устойчиво-личностный характер. 
Поэтому так важно, как можно раньше сфор-
мировать у каждого выпускника осознание 
необходимости развития исследовательской 
компетенции, как компонента профессио-
нализма современного учителя. Необходи-
мо обратить внимание студентов на то, что 
исследовательская деятельность педаго-
га-музыканта может осуществляться через 
приемы наблюдения, обобщения педагоги-
ческого опыта, развитие умений выполнять 
сравнительно-сопоставительный анализ и 
переработку вокально-хоровой информации, 
оценивать себя адекватно исследователь-
ской компетенции, видеть и познавать свои 
особенности, анализировать результаты соб-
ственной творческой проектной деятельно-
сти, т.е. обладать способностью к рефлексии. 
Наиболее удачным приемом для развития 
мотивации к самостоятельному овладению 
педагогическими исследовательскими зна-
ниями в области освоения вокально-хоровой 
музыки является использование имитацион-
но-моделирующих заданий в формировании 
профессиональной компетенции. Суть их 
заключается в том, чтобы в процессе вы-
полнения и последующей презентации зада-
ний студенты могли имитировать реальные 
профессиональные ситуации. В качестве 
разновидности исследовательских методов 
может быть использован метод проектов, 
представленный в форме разработанных 
драматизаций, вариантов инсценирования 
вокально-хоровых произведений, презента-
ция ситуаций праздничного концерта, юби-
лейного вечера творческого коллектива или 
композитора и т.д.

Развитие исследовательских компетен-
ций обучающихся, их подготовка к науч-
но-исследовательской деятельности имеет 
системный характер и начинается с 1 курса 
через выполнение поисково-творческих за-
даний, составление конспектов, написание 
рефератов, статей, курсовых работ [3]. За пе-
риод обучения в вузе каждый студент само-
стоятельно выполняет ряд различных работ: 
доклады, рефераты, курсовая работа и ди-

пломная работа. Завершающим этапом ста-
новится написание дипломной работы. По 
образовательной программе «Музыкальное 
образование» 2 глава – педагогический экс-
перимент, а по «Культурно-досуговой рабо-
те» – реализация творческого проекта.

Развитие исследовательских компетенций 
проводится в разных формах рганизации 
деятельности обучающихся – на лекциях и 
практических занятиях [10]. Например, по 
дисциплине «Музыкальный инструмент», 
студенты образовательной программы 
«Культурно-досуговая работа» (ОП КДР) 
выполняют проект «Творческая мастерская 
в формировании профессиональных компе-
тенций». Цель проекта – образовательный 
эффект по расширению информационного 
поля и формированию поисковых умений и 
навыков.

Одним из заданий СРО по дисциплине 
«История казахской музыки» является на-
писание рефератов по творчеству компози-
торов Казахстана и подготовка презентации. 
Это развивает самостоятельность в отборе и 
систематизации материала и формированию 
творческого подхода в презентационной ин-
терпретации материала.

По дисциплине «Виды искусств в досуго-
вой работе» в рамках практических занятий 
и СРО студенты выполняют исследователь-
скую работу на тему «Искусство в структу-
ре досуга жителей города Петропавловска». 
Результаты исследования студенты пред-
ставляют на ежегодной Региональной науч-
но-практической конференции «Тенденции 
и перспективы развития музыкального обра-
зования и культурно-досуговой сферы». 

Курсовые работы выполняются на 3-4 
курсах по дисциплинам «Основы исследова-
тельской работы» образовательной програм-
мы «Музыкальное образование» (ОП МО) и 
«Методологии научного исследования куль-
турно-досуговой деятельности» образова-
тельной программы «Культурно-досуговая 
работа». Как правило, результаты работы 
студенты представляют при защите с приме-
нением электронной презентации. Отметим, 
что создать качественную электронную пре-
зентацию курсового проекта - достаточно 
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сложная задача. Основу слайдовой презен-
тации составляют положения компонентов 
научного аппарата и ключевые определения 
основных понятий. Курсовые работы можно 
рассматривать не только как учебно-иссле-
довательскую деятельность, направленную 
на анализ исследуемого материала, его ком-
бинирование и получение собственных вы-
водов по исследуемой проблеме, оценивание 
их значимости в сфере будущей профессио-
нальной деятельности, но и как способ об-
учения, результат которого демонстрируется 
при защите работы [14].

Кроме того, в процессе обучения многие 
студенты активно участвуют в научно-прак-
тических конференциях, профессиональных 
конкурсах различного уровня. Каждая но-
вая работа отличается от предыдущей воз-
растающей степенью трудности и объемом. 
Одним из этапов представления промежу-
точных результатов в процессе выполнения 
курсовой и дипломной работы является на-
писание статьи. За период обучения студен-
ты пишут, минимум две статьи, выступают 
с ними на конференциях, научно-практиче-
ских семинарах, публикуют в сборниках ма-
териалов конференций. На кафедре работа-
ют два СНО «Гармония» и «Арткультура», 
целью которых является формирование ис-

следовательских компетенций обучающихся 
в образовательной деятельности.

Заключение. Для развития исследова-
тельских компетенций и активизации позна-
вательного интереса обучающихся возника-
ет реальная потребность разработки новых 
методов проектной деятельности, творче-
ской работы со студентами и выбора наибо-
лее эффективных и рациональных. 

Студенты выбирают направления и раз-
вивают исследовательские компетенции: в 
исполнительской деятельности в иннова-
тивном, творческом формате; в выполнении 
интеллектуально-поисковых проектов по 
истории, теории музыкального образования 
и культурно-досуговой деятельности. Эф-
фективной технологией развития исследо-
вательских компетенций является проектная 
деятельность, которая позволяет повысить 
качество профессионального обучения за 
счет включения будущих выпускников в 
различные виды образовательной деятель-
ности. Существенное место в подготовке 
обучающихся принадлежит овладению при-
емами развития исследовательских компе-
тенций, так как образовательная и проектная 
деятельность будущего бакалавра эффектив-
на только в том случае, когда она основана 
на профессиональной компетенции.
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Студенттердің білім беру және жоба қызметі арқылы зерттеушілік құзіреттілігін дамыту

Г.А. Колесникова1, Н.И.Пустовалова1

1М.Қозыбаев атындағы Оңтүстік Қазақстан университеті 
(Петропалв, Қазақстан)

Аңдатпа
Бұл мақалада университеттің заманауи білім беру үдерісінде студенттердің зерттеушілік құзыреттіліктерін 

дамытудағы оқу-жобалық іс-шаралардың рөлі ашылады. Студенттерді іс-әрекеттің осы түрлеріне жан-жақты 
дайындағанда ғана олардың өнімді дамуы мүмкін болады. Бұл проблеманың қазақстандық ғылымда жеткіліксіз 
теориялық, әдістемелік және практикалық дамуы осы мақала тақырыбының өзектілігін анықтады. Теориялық 
дереккөздерді және практикалық тәжірибені зерттеуді талдау студенттердің ғылыми-зерттеу құзыреттіліктерін 
дамытуда оқу және жобалық қызметке жеткіліксіз дайындалғандығы туралы қорытынды жасауға мүмкіндік 
береді. Студенттердің көпшілігі бұл туралы жалпы түсінікке ие бола отырып, оқу және жобалау қызметінде 
зерттеу құзыреттіліктерін дамытудың маңыздылығын түсінбейді, сондықтан оларға іс жүзінде тиісті дағдылар 
мен дағдылар жетіспейді. Әрі қарайғы зерттеу бағыты - университеттің оқу үрдісінде педагогикалық және 
музыкалық пәндер бойынша жобалау және зерттеу қызметінде студенттердің зерттеу құзыреттіліктерін дамы-
ту әдістемесін әзірлеу.

Түйін сөздер: жоба, зерттеу, зерттеу құзыреттілігі, зерттеу қызметі, білім беру қызметі, жобалық қызмет.

Development of students’ research competences through educational and project activities

G.Kolesnikova1, N.Pustovalova1

1North Kazakhstan University M. Kozybaeva 
(Petropavl, Kazakhstan)

Abstract
This article reveals the role of educational and project activities in developing students’ research competencies in 

modern educational process at university. Students’ productive development is possible only with their comprehensive 
training for these types of activities. Insufficient theoretical, methodological, and practical development of this problem 
in Kazakhstani science determined the relevance of this article’s topic. The analysis of the study of theoretical sources 
and practical experience allows us to conclude that students are insufficiently prepared for educational and project 
activities in developing research competencies. Most students do not comprehend the importance of developing research 
competencies in educational and project activities, having a relatively general understanding of them. Therefore they 
practically lack the relevant skills and abilities. The direction of further research is developing a methodology for the 
development of students’ research competencies in project and research activities within pedagogical and musical 
disciplines in the university educational process.

Keywords: project, research, research competencies, research activities, educational activities, project activities.
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ОРТА МЕКТЕПТЕГІ ОНЛАЙН ОҚЫТУҒА АРНАЛҒАН ИНТЕРНЕТ 
ПЛАТФОРМАСЫНДА АУЫЗША ДИАЛОГТЫ ЖАСАНДЫ ИНТЕЛЛЕКТ 

НЕЙРОЖЕЛІСІ НЕГІЗІНДЕ ҚҰРУ

Аңдатпа
Ұсынылып отырған мақалада орта мектептегі онлайн оқытуда жасанды интеллекті нейрожелісін қолдана 

отырып мектеп оқушысына ауызша сабақты үйретуді жүзеге асыру платформасының әдістемесін талдап, 
зерттеу қарастырылған. Нейрожелі атқаратын міндеттер көлемі белгіленген. Біріншіден, электронды түрдегі 
мектеп оқулығын нейрожелі түсінеді және аудио, мәтіндік редакторда өңдейді. Теориялық материалдарды 
оқушыға ауызша дыбыстап түсіндіреді. Жасанды интеллект нейрожелісі оқушының дыбыстап айтылған жа-
уабын түсінеді және бағалайды. Екіншіден, орта мектептегі АКТ, информатика пәні бойынша бағдарламалау, 
3D модельдер құру, робот жасауға үйрету платформаға орнатылған онлайн редакторда іске асады. Жаратылы-
стану пәндерінен онлайн есеп шығару, виртуалды 3D жануарлар мен өсімдіктер модельдерімен онлайн плат-
формада кинестетикалық, визуалды тапсырмалар іске асады. Осы жұмыстар кешенін біріктіретін әдіснамалық 
Ұсынылатын онлайн платформа дәстүрлі бетпе-бет оқытуда тиімді қолданыла алады. 

Түйін сөздер: онлайн оқыту интернет платформасы; интернет платформаны жасау әдістемесі; жасанды 
интеллектінің ауызша оқытуы.

Кіріспе. Қазіргі кезде әлемнің көптеген 
елдерінде орта мектептегі білім беру қашық-
тықтан оқыту технологиялары арқылы 
жүзеге асырылуда [1]. 

Білім беру мекемелері қолданатын оқу 
платформаларында жаңа оқу материалы 
(презентация, мәтін, бейнефайл т.б.), сабақты 
бекіту тапсырмалары, білімді бағалау фор-
малары болғанмен, сабақты оқушыға ау-
ызша түсіндіруде, оқушымен ауызша 
сөйлесуде жасанды интеллект нейрожелісі 
мүмкіндіктерін қолдану әлі күнге іске асы-
рылмады. Google Classroom [2], Moodle [3] 
т.б. танымал онлайн платформаларда жасан-
ды интеллектінің дауыс арқылы білім алу-
шымен ауызша диалог құруы іске аспаған 
[4]. 

Зерттеу нәтижелері. Онлайн оқуға 
бейімделіп қана қоймай, жақсы үлгерім 
көрсеткіштеріне жету үшін оқушылардың 
өздігінен орындайтын жұмыс көлемі артты. 
Мектеп оқушылары интернетте орналасқан 
мол ақпараттан өзіне қажеттісін іздеу үшін 
көп уақыт жұмсайды. Ал Zoom, Skype сияқты 
бейнебайланыс құралдары әуел бастан білім 

беру жүйесіне арналмағандықтан, мұғалім 
барлық оқушының сабақты қажетті деңгейде 
меңгергенін толық тексеруге мүмкіндігі бол-
май отыр. Сонымен бірге, қала мектебінің, 
мектеп-гимназияларының оқушылары мен 
мұғалімдері сұхбаттасу кезінде онлайн ком-
муникация уақытының жетіспеушілігін 
сезініп отыр. Мұғалімдердің кейбірі әрбір 
оқушымен онлайн байланыс арқылы жеке 
жұмыс істеуге уақыт бөліп, нәтижесінде 
өзінің жұмыс мерзімінің тәулік ішінде түнгі 
мерзімге дейін созылып кететінін атап өтті.

Соңғы жылдардағы онлайн оқу плат-
формасының тиімділігі бағытындағы 
зерттеулер мен Web of Science, Scopus 
жарияланымдарындағы дереккөздерге шолу 
жасай отырып, онлайн оқу платформа-
сындағы білім беру, оқу материалын 
қабылдау, меңгеру, қолдану процестерін 
кешенді түрде алып қадағалайтын нейрожелі 
бойынша зерттеулер санының аз екеніне көз 
жеткіздік [5].

Электронды оқулық пен онлайн жалпыға 
ортақ курстарда оқыту технологиясындағы 
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келесі қадам – бұл жасанды интеллект 
жүйесі көмегімен оқыту болып табылады. 

Зерттеу әдістері. Зерттеу екі сұраққа 
байланысты жүргізілді:

1) Онлайн оқыту кезінде оқушы мен 
мұғалімнің ауызша диалогын жасанды ин-
теллект нейрожелісі мүмкіндіктерін қолдану 
тәжірибесі қай деңгейде?

2) Орта мектепте онлайн оқыту интернет 
платформасында ауызша диалогты жасанды 
интеллект нейрожелісімен құру қалай іске 
асады? 

Қазіргі уақытта орта мектепте онлайн 
оқыту платформалары daryn.kz, portal.
kundelik.kz қолданылуда. Бірақ бұл жүйелерде 
жасанды интеллект нейрожелісінің ауызша 
диалогы іске асырылмаған.

Кейбір зерттеулерде виртуалды әлемдегі 
пайдаланушы сипаттамаларын нақтылау 
іске асып жатыр. Мысалы, білім алушыларға 
қатысты үлкен көлемді деректерді 
университеттік виртуалды кампус білім 
платформасы аясында мониторингілеп, 
білім алушылардың саусақ іздері арқылы 
виртуалды әлемдегі іс-әрекеттері төрт 
топ: пайдаланушылардың мінез-құлқы, 
пайдаланушылардың белсенділігі, контент 
саласындағы белсенділігі мен форумдағы 
белсенділігі тұрғысынан талданды [6].

Ағылшын тілін оқытуда [7; 8], қытайлық 
бағдарламалауға үйрету платформасын-
да [9] жасанды интеллектіні қолдану 
сипатталғанмен, нейрожелі ауызша сабақ 
үйрету функцияларын орындамаған. Әрине, 
кейбір зерттеушілер [10; 11] т.б. нейрожеліні 
білім беруде қолдануды шектеулі функция-
лар көмегімен (мысалы, білім беруде реал-
ды уақытта оқушының көз қозғалыстарын 
бақылау бағдарламасы көмегімен сынақ тап-
сыру) іске асырған.

Зерттеу нәтижелері. Онлайн оқыту 
кезінде оқушы мен мұғалімнің ауызша ди-
алогын жасанды интеллект нейрожелісі 
мүмкіндіктерін қолдану тәжірибесі қай 
деңгейде?

Онлайн оқыту кезінде жасанды интеллекті 
нейрожелісінің оқулықтағы оқу матери-
алын оқушыға ауызша түсіндіруі бойын-
ша теориялық тұжырымдарды нақтылау 

арқылы іске асады. Мектептегі информатика 
және АКТ пәндері бойынша оқулықтардың 
жасанды интеллектіге негізделген жаңа 
коммуникациялық тұжырымдамасы 
анықталады. Оқулықтардағы оқу мате-
риалы мәтін тану бағдарламасы арқылы 
мәтіндік форматқа ауыстырылып, мәтін 
құраушы элементтер (тақырыбы, рема, 
мәтін типі, актуалды бөлшектеу, тиімді диа-
лог маркерлері) презентациялық нұсқаға 
нейрожелі көмегімен аударылады. Мәтін 
дыбыс синтезаторы арқылы дыбыста-
лып, сабақты пысықтау бөлімі нейрожелі 
көмегімен сабақты түсіндіру бөлімімен 
байланыстырылады. Жасанды интеллект 
нейрожелісі оқушыға жаңа тақырыпты да-
уыстап түсіндіреді. Оқушының бет-әлпетін 
бақылап отырып, оның тыңдауын және 
ұғынуын бағалайды. Жасанды интеллект 
оқушыға бекіту сұрақтарын қояды және жа-
уапты оқулықтағы түсіндірме бөліммен са-
лыстырады. 

Жауапта айтылған сөздер аудиофайлға 
жазылады және мәтіндік форматқа ауысты-
рылады. Егер ондағы атауыш сөздердің оқу 
материалымен сәйкестігі 10 пайызға дейін 
болған жағдайда мотивацияны арттыру стра-
тегиясы, 20 пайызға дейін сәйкестікте қолдау 
және көмек беру диалогының стратегиясы, 
30 пайызға дейін жеткен жағдайда негізгі 
ұғымдар бойынша жетек сұрақ стратегия-
сы, 50 пайызға жеткен жағдайда пысықтау 
сұрақтарын қайталап түсіндіру диалогы 
стратегиясы, 60 пайызға жеткен жағдайда 
оқу материалымен салыстыра отырып, 
мүлдем қамтылмаған сұрақтар бойынша 
адрестік талқылау стратегиясы, 70 пайызға 
жеткен жағдайда сұрақтың баламалы және 
ашық формалары арқылы оқу материалын 
ұғынуын нақтылау диалогы іске қосылады. 

Жасанды интеллект нейрожелісінің 
ауызша диалогпен оқытуы барысын-
да компьютерлік іскерлік ойындар тиімді 
қолданыла алады [12; 13; 14; 15].

Жасанды интеллект нейрожелісі статис-
тикалық деректерді жинақтап, мұғалімге 
талдауға ұсынады және бағалау жұмысын 
жеңілдетеді. Орта мектепте онлайн оқыту 
интернет платформасында ауызша диа-
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логты жасанды интеллект нейрожелісімен 
құру қалай іске асады? Оқушы өзіне 
қажетті білімді әртүрлі интернет қорлардан 
іздегенмен, оларға сыни баға беруі үшін 
оқушының ақпаратқа деген ішкі бағасы 
қалыптасуы тиіс. Жұмсалатын уақыт са-
нын азайту үшін нейрожелі оқушы іздеген 
кілт сөздер бойынша оқулықтар, ғылыми-
танымдық мақалалар, шолуларды өзі іздеп 
тауып, ұсынады. Нейрожелі оқушының өз 
уақытын веб-серфингке шексіз жұмсай бер-
мей үнемдеуін, сабақтардың барлығына 
біршама біркелкі бөлуін қадағалауы тиіс. 

Оқушыға дәстүрлі білім беруде мектеп 
оқулығындағы оқу материалын мұғалімнің 
ауызша түсіндіруі оның бастапқы білім 
негізін қалап, ішкі бағасын қалыптастыруда 
маңызды орын алып келді. Сондықтан он-
лайн білім платформаларында ауызша диа-
логты іске асыру қазіргі уақытта аса өзекті 
мәселе болып отыр.

Нәтижелерді талқылау. Орта мектептегі 
онлайн оқытуға арналған интернет плат-
формасында ауызша диалогты іске асыра-
тын жасанды интеллект нейрожелісін жасау 
келесі қадамдардан құралады:

– нейрожелі электронды форматтағы мек-
теп оқулығындағы мәтінді, суреттерді, сыз-
баларды танып-түсінеді және мәтінді талдау 
бағдарламасына, аудио редакторға аударып 
өңдейді;

– теориялық материалдарды оқушыға 
ауызша дыбыстап, сұрақ-жауап әдісімен 
түсіндіреді;

– жасанды интеллект нейрожелісі 
оқушының дыбыстап айтылған жауабын 
танып-түсінеді және бағалайды;

– жауап беру кезіндегі оның бет-бейнесін, 
эмоциясын тануды іске асырады;

– оқушы айтқан сөз дыбыстарын ажыра-
тып, оның сөзін электронды мәтінге айнал-
дырады; 

– оқушы сөзінің әдеби нормаға сәйкестігін 
бағалайды; 

– оқушымен диалог құру, тілдік қатынасты 
табиғи тілде іске асырады; 

– оқушымен тиімді диалог стратегиясын 
анықтай біледі; 

– оқыту технологияларын оқушы мотива-

циясы мен үлгеріміне қарап ауыстырып оты-
рады; 

– орта мектептегі АКТ, информатика 
пәні бойынша бағдарламалау, 3D модель-
дер құру, робот жасауға үйрету платформаға 
орнатылған онлайн редакторда іске асады;

– жаратылыстану пәндерінен онлайн есеп 
шығару жолдарын визуалды түрде көрсету 
платформаға орнатылған онлайн редакторда 
іске асады. 

Нейрожелі оқулықтағы оқу ақпаратын та-
нып, мәтінді талдау бағдарламасына аударып 
болған соң презентацияға жинақтап, мәтінге 
қажетті маркерлер қояды, оны оқушыға дау-
ыс синтезаторы арқылы айтады. Оқушының 
көзқарасын бақылай отырып, сөйлеседі. 

Оқушы белгілі бір уақыт ішінде белсенді 
оқу әрекеттерін орындамаса, нейрожелі 
оқушының оқу қызметін ұйымдастырудың 
қажетті нұсқасын іске қосады. Пәннің ба-
сталуы мен аяқталуы автоматты түрде 
мұғалімнің қатысуынсыз іске асады. 
Қажетті тұста оқушының жауабы нейрожелі 
көмегімен автоматты түрде тексеріліп, 
бағасы мұғалім алдын ала белгілеген уақытта 
қойылып отырады. 

Нейрондық желі арқылы жасалатын он-
лайн платформа ата-аналар, мұғалім тала-
бына орай әкімшілеу функциялары икемді, 
өзгермелі бола алады. 

Үй тапсырмаларын нейрожелі тыңдау 
арқылы тексеріп, кейбір қателіктерге байла-
нысты түзету жұмысын мұғалімнің таңдауы 
арқылы іске асырады. Олар: 

– оқушымен бетпе-бет сөйлесу; 
– нейрожелінің қосымша бейнематериал-

дарды оқушыға ұсынуы және талқылауы; 
– сыныптағы оқушылармен типтік қате-

ліктер бойынша ауызша талдау жасау. 
Орта мектептегі ақпараттық-коммуни-

кациялық технологиялар және информатика 
пәндерін оқытуға арналған интернет онлайн 
платформасын мысалға алу себебіміз: 

– бағдарламалауды онлайн редакторда 
жұмыс істей отырып үйренуге болады; 

– онлайн бағдарламалау нәтижесі визуал-
ды түрде шығарылады; 

– нейрожелі қолдану арқылы қарапайым-
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нан күрделіге қарай қадамдау іске асады; 
– нейрожелінің мобильді қосымша 

мен платформаның байланысын орнату 
мүмкіндігінің болуы; 

– оқытудың іс-әрекетке негізделуі; 
– робототехника бағытындағы онлайн 

жобалар жасау және нейрожелі мен жасанды 
интеллект құрастыруға оқушының қатысуы; 

– онлайн 3D редакторда макет дайындау; 
– осындай қадамдардың Python кітап-

ханаларымен танысу және онлайн 
бағдарламалауға үйренуге әкелуі. 

Мақсатқа жету үшін келесі зерттеу 
әдістері қолданылуда: 

– эмпирикалық зерттеу әдістері (бақылау, 
сипаттау, салыстыру); 

– теориялық зерттеу әдістері (талдау, мо-
дельдеу). 

Эмпирикалық зерттеу әдістері – бақылау 
мен салыстыру онлайн білім берудің қазіргі 
жағдайын бағалау үшін қажет. Сонымен бірге 
нейрожелінің оқулықтағы оқу ақпаратын та-
нуы, презентация жасауы, мәтіндік форматқа 
аудару кезінде стильдік қателерді тексеруі, 
дауыс синтезаторы арқылы дыбыстауы 
бақыланады және бірнеше әдістерді қолдана 
отырып, бір-бірімен салыстырылады. 
Нейрожелі оқушының ауызша орындаған 
жаттығуын жауап эталонымен салыстыра-
ды, қате тұстарын оқушыға ауызекі түрде 
айтады. Нәтижесінде тиімді жұмыс істейтін 
бағдарламалық қамтамалар іріктеледі. 

Теориялық зерттеу әдістері (талдау, мо-
дельдеу) нейрожелі арқылы құрастырылған 
онлайн оқыту платформасының әдістемелік 
негіздерін талдау кезінде қолданылады. 

Бастапқы ақпараттар мектеп 
мұғалімдерінен қашықтықтан білім беру 
бойынша интервью, сауалнама жүргізу 
арқылы және интернеттегі ресми білім беру 
саласы дереккөздерінен жиналуда. 

Сыныптық жүйе экономикалық тұрғыда 
тиімді екені белгілі. Бірақ ақпараттық-
коммуникацялық технологиялар (бұдан 
кейін АКТ – авторлар) да тиімді болуы 
үшін жасанды интеллект нейрожелісінің 
мұғалім қызметінің сабақты түсіндіру және 
бекіту, бақылау функциясын алмастыра-
тын уақыты келді деп санаймыз. Мұғалім 

өздігінен жұмыс істеуге қиналатын оқушыға 
көбірек уақыт бөліп, оқушы мотивациясын 
бақылау функциясына жауап беруі тиіс. 
Жасанды интеллектілі онлайн платформа 
мектеп мұғаліміне көмекші құрал болуы 
тиіс деп есептейміз. Нейрожелі арқылы 
бағдарламалық өнімдер, түрлі техникалық 
құрылғылардың байланысының тиімді бо-
луы анықтауға болады. 

Мектеп оқулықтары электрон-
ды нұсқада қол жетімді, дегенмен, 
ақпараттық технологиялардың озық 
жаңалықтарымен таныстыратын инфор-
матика пәнін алып қарайтын болсақ, 
оқушылар компьютерлік бағдарламалауды 
алғаш рет орындайтындықтан, өз бетінше 
бағдарламаны компьютерге орнатуда, өз 
бетімен эмулятор таңдап, листингтерді іске 
қосуда көпшілігі қиыншылықты сезінеді. 
Оқушы компьютерлік бағдарлама тура-
лы оқулықтағы мәтіндік ақпаратты оқып, 
түсінгенмен, бағдарламаны компьютерде 
толығымен орындай алмауы тәжірибеде 
кездеседі.

Қорытынды. Қазіргі таңда қоғамда 
оқушыны мұғалім сияқты ауызша 
сұхбаттасу арқылы оқытатын, сұрақ-
жауаптарын түсінетін нейрожелі негізіндегі 
жасанды интеллектіге сұраныс пайда бол-
ды. Жастардың көбі интернеттен мәлімет 
алып, оны тиімді қолдануға ұмтылуда. 
Сондықтан цифрлық қоғам заман талабына 
сай орта мектепте барлық оқушыға мектеп 
бағдарламасын игертуде жасанды интеллекті 
нейрожелісінің ауызша диалог қызметін 
қолдануға, мұғалімнің еңбегін жеңілдету 
шарты туындады. Пандемиядан кейінгі 
дәстүрлі бетпе-бет оқыту кезінде мектеп 
мұғалімі сабақ түсіндіру кезінде жасанды 
интеллект нейрожелісін қолдана алады. 

Егер онлайн оқыту кезінде жасанды 
интеллектінің оқулықтағы оқу материалын 
оқушыға ауызша түсіндіруі, оның ауызша 
қайтарған жауабын ұғынуы, онлайн редак-
торда тапсырмаларды орындатуы интер-
нет платформасындағы нейрожелі негізінде 
құрылса, әдеттен тыс жағдайлар кезінде, со-
нымен бірге дәстүрлі оқыту барысында да 
оқушыға сабақ түсіндіру сапасы жақсарады. 
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Реализация в интернет-платформе онлайн-обучения средней школы устного диалога на базе ней-
ронной сети искусственного интеллекта

С.К.Карауылбаев1, А.М.Жумабаева1, Г.И.Муратова1, А.С.Қалымбет1

1Таразский региональный университет имени М.Х.Дулати
(Тараз, Казахстан) 

Аннотация  
В предлагаемой статье анализируется и исследуется методология реализации в интернет-платформе он-

лайн-обучения средней школы устного диалога на базе нейронной сети искусственного интеллекта. Опреде-
лен круг задач нейронной сети. Во-первых, учителя средних школ, школ-гимназий города Тараз испытывают 
нехватку времени онлайн сессии с учениками во время занятий, поэтому они вынуждены выделить время на 
индивидульную онлайн-коммуникацию с каждым учеником в отдельности. Для эффективного объяснения 
учебного материала и первичного закрепления основной темы, авторы предлагают использование нейрон-
ной сети, обрабатывающий учебный материал электронного школьного учебника в аудиофайл, с актуальным 
членением предложения и текста. Нейросеть устно объясняет школьнику теоретический материал и искус-
ственный интеллект оценивает голосовой ответ ученика. Во-вторых, авторы включают в онлайн-платформу 
онлайн-редакторы программ, используемых на занятиях ИКТ и информатики в средней школе. Наглядная де-
монстрация способов онлайн-решения задач осуществляется в онлайн-редакторе на платформе. Предлагаемая 
онлайн-платформа может быть эффективно использована в традиционном очном обучении.

Ключевые слова: интернет-платформа онлайн-обучения; методы создания Интернет-платформы; устное 
обучение искусственного интеллекта.

Implementation of an oral dialogue based on a neural network of artificial intelligence 
in the online platform in secondary school

S.Karauylbayev1, A.Zhumabaeva1, G.Muratova1, A.Kalymbet1

1Taraz Regional University named after M.Kh.Dulaty
(Taraz, Kazakhstan) 

Abstract
The proposed article analyzes and investigates the methodology for implementing oral dialogue on the basis of 

an artificial intelligence neural network in an online platform for high school online learning. The range of tasks of 
the neural network has been determined. Firstly, teachers of secondary schools, gymnasium schools in the city of 
Taraz lack time for online sessions with students during classes, so they have to allocate time for individual online 
communication with each student individually. For an effective explanation of the educational material and the 
primary consolidation of the main topic, the authors propose the use of a neural network that processes the educational 
material of an electronic school textbook into an audio file, with the actual division of the sentence and the text. The 
neural network verbally explains the theoretical material to the student and the artificial intelligence evaluates the 
student’s voice response. Second, the authors include online editors of programs used in ICT and computer science 
classes in high school in the online platform. A visual demonstration of online problem solving methods is carried out 
in the online editor on the platform. The proposed online platform can be effectively used in traditional face-to-face 
education.

Keywords: online platform for online training; methods of creating Internet platforms; basic training of artificial 
intelligence.
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РЕЧЕВОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ В РЕКЛАМНЫХ ТЕКСТАХ

Аннотация
Статья посвящена вопросам речевого воздействия рекламных текстов, другими словами, языку рекламы, 

цель которой привлечь внимание потенциального потребителя, сделав сообщение как можно более запоми-
нающимся и необычным, живым и броским, красочным и привлекательным для потенциального слушателя/
покупателя. Значимость работы заключается в том, что автор  в процессе анализа базовых структурных эле-
ментов рекламного сообщения (слогана и основной части) определяет основные речевые приемы воздействия 
рекламных текстов: выразительные средства, в том числе метафоры, эпитеты метонимия, речевые обороты, 
тропы, различные грамматические формы и другие формы воздействия: номинативные, односоставные, без-
глагольные предложения, сравнительная и превосходная степени прилагательных, рифмы, глаголы в повели-
тельном наклонении, наречия, лексический повтор. На конкретных примерах рекламных слоганов приводятся 
доказательства того, что вышеперечисленные речевые средства способствуют повышению спроса на рекла-
мируемый товар или услугу. В процессе исследования автор подтверждает гипотезу, выдвинутую в начале 
исследования: если умело использовать речевое воздействие, т.е. подобрать слова, гармоничное сочетание 
которых закладывает в подсознании человека информацию, переданную ему производителем посредством 
качественной рекламы, то такой рекламный текст может стать залогом успеха торговли. Работа имеет боль-
шую практическую значимость: приведенный в нем материал может быть использован учащимися с целью 
повышения культуры речи, совершенствования стилистически дифференцированной речи, а также учителя-
ми школ в качестве методического материала на занятиях русского языка при изучении раздела «Лексика», 
«Стилистика».

Ключевые слова: рекламный текст; слоган; приемы воздействия; средства для привлечения внимания.

Введение. В связи со стремительным раз-
витием современного мира в самых различ-
ных отраслях, прогресс оказал влияние как 
на область изучения потребностей рынка в 
товарах, услугах, так и на сферу торговли. 
Реклама же является одним из основных дви-
гателей продвижения этих и других разделов 
маркетинга. Несомненно, что для успешно-
го продвижения товара маркетинговые гуру 
ежедневно изучают предпочтения той или 
иной целевой аудитории, на которую рассчи-
тана их реклама. Для достижения этой цели 
постоянно придумываются новейшие улов-
ки привлечения внимания потенциальных 
потребителей. 

Жесткая конкуренции на рынке услуг 
требует использования таких средств, в том 
числе и языковых, которые бы проникая в 
сознание потенциальных покупателей, вы-

зывали интерес читателя/слушателя к рекла-
мируемому в данный момент объекту. Отсю-
да следует актуальность темы исследования: 
для продвижения своего товара, увеличения 
объема продаж и достижения желаемого ре-
зультата в условиях жесткой конкуренции 
требуются определенные умения и навыки 
в области речевого воздействия, умение ис-
пользовать многочисленные возможности 
языка в полную силу, включая его скрытые 
стороны. 

Гипотеза: если умело использовать рече-
вое воздействие, т.е. подобрать слова, гар-
моничное сочетание которых закладывает 
в подсознании человека информацию, пере-
данную ему производителем посредством 
качественной рекламы, то такой рекламный 
текст может стать залогом успеха торговли. 

Цель работы – выявление речевых осо-
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бенностей, а также средств и приемов воз-
действия на человека в различных реклам-
ных текстах. В процессе исследования были 
использованы следующие методы исследо-
вания: методы анализа и синтеза, сравнения.

Объект исследования: Рекламные тексты. 
Предмет исследования: речевые особен-
ности воздействия на человека рекламных 
сленгов. Теоретическая значимость исследо-
вания состоит в решении вопросов речевого 
воздействия рекламных сленгов, выявлении 
речевых особенностей, а также средств и 
приемов воздействия на человека в различ-
ных рекламных текстах. Практическая зна-
чимость исследования заключается в том, 
что приведенный в нем материал может быть 
использован учащимися с целью повышения 
культуры речи, совершенствования стили-
стически дифференцированной речи, а так-
же учителями школ в качестве методическо-
го материала на занятиях русского языка при 
изучении раздела «Лексика», «Стилистика».

В рекламе важное значение придается 
речевому воздействие - влиянию на пове-
дение, дальнейшие действия и установки 
определенной персоны или же группы лиц 
с помощью языка. Текст сообщения реклам-
ного оповещения будет активно замечаться 
потенциальными покупателями лишь в слу-
чае соблюдения в нем важных структурных 
элементов. Структура текста может сильно 
видоизменяться, а ее части варьироваться 
в зависимости от особенностей рекламиру-
емого объекта или услуги, что обусловлено 
уровнем индивидуальности данных эконо-
мических благ. 

Методы. Рассмотрим структурные эле-
менты рекламного сообщения. Рекламное 
сообщение можно разделить на два базовых 
структурных компонента: на слоган и на ос-
новную часть. Основная часть рекламного 
сообщения делится на заголовок, информа-
ционный блок, справочные сведения, эхо-
фразу и т.п., в зависимости от своеобразия 
собственного содержания. Основную часть 
рекламного текста можно отнести к опреде-
ленной группе, которая основывается на его 
способе речевого воздействия. Слоганы же 
существуют вне зависимости от этих спо-

собов, ибо особой закономерности между 
целями использования особых речевых при-
емов в основной части текста и в его слогане 
замечено не было. При этом данный струк-
турный компонент является неотъемлемой 
частью любого рекламного сообщения, ведь 
от него зависит успех продаваемого товара 
[1].

Как отмечалось выше, одним из глав-
ных компонентов композиции практически 
любого рекламного объявления является 
слоган. Слоган - это краткая, обычно легко 
запоминающаяся оригинальная фраза, от-
ражающая основную идею рекламы и чаще 
всего содержащая в себе название бренда, 
которому она принадлежит. Качество совер-
шенно любого слогана напрямую зависит от 
находящейся в нем маркетинговой инфор-
мации и художественной ценности, а также 
от выбранных преимуществ рекламируемо-
го товара. Правильная компоновка данных 
критериев в этом структурном компоненте 
предоставляет огромное преимущество всей 
рекламе [2].

Дискуссия. Анализ рекламных слоганов 
позволил определить часто употребляемые 
речевые приемы: было выявлено, что в боль-
шинстве случаев в них используются изо-
бразительно-выразительные средства, рече-
вые обороты, тропы и т.п. 

1) Номинативные, односоставные, безгла-
гольные предложения.

Основное средство сохранения основной 
мысли рекламного девиза при речевой эко-
номии - сжатие информации в слогане без 
потери его смысловой ценности. Поэтому 
маркетологи стараются активно заменить 
все превосходства рекламируемого продукта 
номинативами. Например, слоган рекламы 
детского питания «Агуша»: 

– «Творожок «Агуша». Крепкие косточки 
и зубки малыша» (продукция этой компании 
способствует укреплению костей и зубов ва-
шего ребенка) [3].

– «Киндер Пингви». Все вкусное – детям» 
(данный десерт имеет приятный вкус и пред-
назначен для детей) [4].

2) Метафоры. Метафоры – скрытые срав-
нения, которые позволяют провести парал-
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лель между двумя объектами, одним из кото-
рых зачастую является сам рекламируемый 
товар или услуга. Например, слоган рекламы 
геля для душа: 

– «Palmoliv. Музыка для души и тела». 
В этом случае проводится аналогия между 
продуктом и ритмическими звуками на ос-
нове их сравнения. Данный речевой оборот 
– соотнесение восхитительных ощущений: 
приятные чувства, получаемые при приня-
тии душа с этим гелем для тела сопоставимы 
с гармонией музыки [5].

3) Эпитеты. Эпитет – средство для созда-
ния определенного образа товара в рекламе. 
Употребление эпитетов в тексте слоганов 
способствует привлечению внимания людей 
к описанию продаваемого товара, а также 
влияет на выразительность и красоту произ-
ношения характеризующих его признаков, 
выделяя из них самые неповторимые и ин-
дивидуальные. Например, рекламный сло-
ган кокосового шоколадного батончика: 

– «Bounty. Райское наслаждение». В этом 
случае автор акцентирует внимание зрителя/
слушателя на том, что попробовав этот шо-
колад, человек испытает высшую степень 
удовольствия, словно побывав в Раю [6].

4) Сравнительная и превосходная степени 
прилагательных.

Задача любого копирайтера - выделить 
рекламируемый им же товар среди других, 
тем самым увеличивая на него спрос. Одним 
из самых эффективных способов передать 
уникальность продукта является использо-
вание степеней сравнения прилагательных: 
сравнительную и превосходную. Реклами-
руемый объект может сопоставляться как со 
своими конкурентами, так и с собственны-
ми старыми версиями, чтобы показать свое 
превосходство над ними. Помимо того, срав-
нительная и превосходная степени прилага-
тельных может быть использована и в роли 
описательной части самого товара. 

Например: Слоган рекламы бульона: 
«Бульоны «Ролтон»: Больше трав и ово-

щей» (в данном случае обновленная версия 
продукта сравнивается со своим исконным 
аналогом, подразумевая добавление боль-
шего количества трав и овощей в новый бу-

льон) [7]
«Новый Colgate total. Лучшее решение 

для здоровья всей полости рта!» (использо-
вана превосходная степень прилагательного, 
выдавая рекламируемый объект за лучший 
из всех, что есть или когда-либо были) [8].

5) Метонимия. Цель употребления мето-
нимии в текстах рекламных слоганов схожа 
с целью использования в них номинативных 
предложений. Данный прием также позволя-
ет экономить речевые усилия, так как дает 
возможность заменить длинную описатель-
ную конструкцию одним словом. Например: 
Слоган из рекламы яблочного напитка:

«Сады Придонья. Сок, который мы вы-
растили» (яблоки, добавленные в сок, были 
выращены с любовью и заботой) [9].

6) Рифмы.Рифма – один из самых распро-
страненных приемов, используемых в ре-
кламных слоганах. Рифма как краткий девиз 
быстро и надолго остается в памяти. Этому 
способствует легко запоминающаяся сти-
хотворная речь и весьма простой употребля-
емый лексикон, который не вызывает у чело-
века трудностей с запоминанием. К примеру, 
рекламный слоган лечебных пластырей:

«Появилась боль у вас,
Сразу клейте Нанопласт» [10].
7) Глаголы в повелительном наклонении.
Формы глагола в повелительном накло-

нении обозначают побуждение к действию. 
Соответственно, они играют такую же роль 
и в рекламных слоганах. Благодаря умело 
построенным дополнительным конструк-
циям такой способ воздействия на человека 
становится очень эффективным. Например, 
слоган из рекламы мороженого:

«Зарядись! Бомбически, Космически!» 
(Сначала используется глагол в повелитель-
ном наклонении, а после описательная часть 
продукта, которая гласит, что данный товар 
оставит у вас незабываемые ощущения, как 
от полета в космос) [11].

8) Наречия. В рекламном слогане функ-
ция наречия как самостоятельной части 
речи, которая обозначает признак предмета, 
действия или другого признака, принимает 
участие в описательном фрагменте текста. 
Наречия могут описывать как характеристи-
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ки рекламируемого объекта, так и чувства 
его потребителя. Рассмотрим данный прием 
на примере слогана кошачьего корма:

«Феликс. Так вкусно, что усики обли-
жешь» (в этом тексте наречие используется 
в качестве воспроизведения образа товара) 
[12].

9) Лексический повтор. В рекламных 
слоганах часто используется лексический 
повтор. Эта стилистическая фигура, заклю-
чающаяся в намеренном повторении одного 
и того же слова или речевой конструкции, 
придает фразе выразительность, подчерки-
вает основную мысль всего сообщения. На-
пример: «Fructis: Рост во всю силу. Сильнее 
волосы, сильнее я» [13].

Следует отметить, что существуют и дру-
гие речевые средства, которые используют-
ся в рекламном слогане с целью повышения 
спроса на рекламируемый товар или услугу, 
эффект от них схож с эффектом от вышепе-
речисленных приемов. Рассмотрим речевые 
особенности основной части тех же реклам-
ных текстов. Основная часть рекламных тек-
стов можно разделить на несколько второ-
степенных частей, но рассматриваться они 
будут, как единое целое. 

Лексические средства выразительности. 
Отметим, что в каждом рекламном тексте 
используются разнообразные лексические 
средства, которые составляют большую 
часть всех приемов, используемых в реклам-
ном сообщении. Например, сравнения, са-
мые разные тропы, эмоционально окрашен-
ная лексика, изобразительно выразительные 
средства и т.п. Примером послужит реклама 
шоколадного батончика «Bounty»: «При-
слушаться к ощущениям и раствориться в 
абсолютном блаженстве. Так кто же сказал, 
что Рай на Земле невозможен? Bounty. Рай-
ское наслаждение» [14]. В данном реклам-
ном тексте встречаются такие лексические 
средства, как эпитеты и метафоры. Автор 
убеждает своего слушателя в том, что вкус 
данного продукта сравним с Раем, а попро-
бовав батончик, потребитель растворится в 
абсолютном блаженстве. Следует отметить, 
что подобная речь приятна слуху и, несо-
мненно, положительно влияет на человече-

ское подсознание, внушая желание купить 
товар. Сравнительная лексика – один из рас-
пространенных средств, который широко 
используется в рекламных слоганах с целью 
выделения превосходства определенного 
товара над его аналогами или устаревши-
ми версиями. Наравне со сравнениями, ему 
помогают и эпитеты по типу «Новейший», 
«Лучший», «Единственный», «Уникальный» 
и им подобные, как говорилось ранее.

Анализ рекламных слоганов позволяет 
сделать вывод, что в рекламных слоганах 
употребление олицетворений не уступают 
по своему количеству вышеперечисленным 
лексическим средствам. Считаем, что столь 
широкое употребление олицетворений обо-
сновано их свойством придавать рекламно-
му товару более отчетливый образ, что в ко-
нечном итоге делает рекламное сообщение 
более живым и красочным. Например, фраг-
мент из рекламы смартфона Honor 10: «Сила 
дремлет в нем в ожидании своего часа, но 
скоро она проснется» [15]. Это означает, что 
после приобретения устройства, пользова-
тель узнает всю мощь современного гаджета 
и не пожалеет о покупке.

Результаты и выводы. Таким образом, 
все лексические средства, используемые в 
рекламных текстах, имеют одну цель – при-
влечь внимание потенциального потребите-
ля, сделав сообщение как можно более запо-
минающимся, броским и необычным.

Рассмотрим грамматические средства, 
используемые в рекламных слоганах. Целе-
сообразно отметить, что в целом, граммати-
ческие средства, выявленные в рекламных 
средствах, представляют собой личные ме-
стоимения, императивы (глаголы в повели-
тельном наклонении) и риторические во-
просы. Анализ грамматических средств в 
рекламных слоганах, позволил сделать сле-
дующие выводы:

Из личных местоимений чаще всего 
встречаются местоимения первого и второго 
лица. Использование местоимений в реклам-
ном сообщении подразумевает собой то, что 
рекламодатель является таким же обычным 
человеком, как и сам зритель/слушатель и 
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строится на эффекте доверия. Несомненно, 
проще полагаться на мнение определенной 
личности, а не на неизвестного анонима. 

Рассмотрим примеры: «Я чувствую себя 
хорошо с Lenor», «Когда ты хочешь все 
сделать правильно – это видно. Когда пер-
вая ложечка – большое событие – это вид-
но. Любовь видно и качество всегда видно. 
Мы заботимся о качестве наших продуктов 
уже 150 лет. Только овощи и фрукты, ничего 
лишнего» [16].

Отметим, что данный подход в исполь-
зовании личных местоимений, несомненно, 
сразу же располагает к себе зрителя/слуша-
теля. Императивы представляют собой гла-
голы в повелительном наклонении, которые 
зачастую выражают просьбу или приказ. 
Использование этого приема в большинстве 
случаев представлено глаголами по типу 
«Попробуйте!», «Испытайте на себе!» и дру-
гими подобными вариациям этих и других 
похожих слов. В основном характер импера-
тивов определяется в зависимости от инто-
нации говорящего или от контекста.

А вот цель риторических вопросов за-
ключает в себе привлечение внимания ау-
дитории. В качестве вопроса берется какая-
либо распространенная в современном мире 
проблема, которая обязательно заинтересует 
большое количество зрителей/слушателей. 
Далее идет решение этой проблемы в каче-
стве рекламируемого товара. Например, эле-
мент из рекламного текста, посвященного 
краске для волос: «Как получить насыщен-
ный цвет без вреда для волос? Есть только 
одна краска, которая делает это – «Garnier: 
Color naturales creme» [17]. Анализ реклам-
ных текстов с риторическими вопросами 
позволил выявить следующий алгоритм в 
их построении: сначала автор акцентирует 
внимание публики на поставленной пробле-
ме, а потом находит против нее выгодное ре-
шение. На таком принципе строятся многие 
рекламы, что является свидетельством эф-
фективности данного способа речевого воз-
действия.

Отметим, что в рекламных слоганах часто 
употребляются и другие приемы. Так, в ре-
кламных текстах часто употребляются чис-

ла как доводы к логической аргументации 
по фактам. Числа могут дополнять состав 
товара, процентное соотношение его компо-
нентов, его характеристику, а также продол-
жительность нахождения компании на миро-
вом рынке «мы заботимся о качестве наших 
продуктов уже 150 лет» (реклама детского 
питания) [18], «1000 новых волос через 90 
дней» (реклама лосьона для волос) [19]). По-
добный способ воздействия вызывает у че-
ловека доверие к товару и желание его при-
обрести.

Другим способом вызвать доверие потен-
циального покупателя является использова-
ние мнения какого-либо авторитета или же 
другой личности, которой может доверять 
определенный человек. К примеру, этим 
определенным человек может быть хозяин 
кошки. «Ваша киска купила бы Whiskas», 
– гласит слоган рекламы корма для наших 
маленьких пушистых друзей [20]. Любой 
обладатель домашнего питомца стремится 
создать своему любимцу наилучшие усло-
вия, а поэтому, под воздействием различного 
рода манипуляций, посчитает данный товар 
наипрекраснейшим решением. На самом 
деле такие выражения, скорее всего, являют-
ся уловкой, чтобы заманить к себе как можно 
больше покупателей.

Отметим, что в рекламных текстах на-
блюдается широкое использование научных 
и других терминов с целью задействовать 
людские инстинкты. Как известно, люди ин-
туитивно следуют за тем, кто по интеллекту 
находится выше них. Соответственно, рекла-
модатель будет стремиться к тому, чтобы ис-
пользовать как можно больше «умных слов» 
в своем тексте, которые, тем не менее, будут 
понятны его целевой аудитории. Один из яр-
ких примеров может служить вышеприве-
денная реклама смартфона Honor 10: «Пере-
ливающийся корпус, замедленная съемка и 
основная камера с технологией искусствен-
ного интеллекта. Панорамы, захватывающие 
дух с помощью двойной основной камеры в 
24 и 16 мегапикселей. Прошлое снова заявит 
о себе. Функция распознавания лица, центр 
игр дает новые возможности» [15]. Да, эти 
слова кажутся современному поколению 
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очень знакомыми и понятными, но опреде-
лить их дефиницию (значение) окажется под 
силу не каждому.

Другим оригинальным способом рече-
вого воздействия является так называемая 
«Двойная выгода». Название говорит само 
за себя: рекламируемый товар, по словам ко-
пирайтера, успешно выполняет целых две, а 
то и более функций. Он может включать в 
себя роль как уже встроенную, так и мораль-
но полезную для потребителя, например: «А 
ты абсолютно готов ко встрече с ее семьей? 
К этому важному событию, к первым объя-
тьям. В отличии от обычной зубной пасты, 
новая передовая формула «colgate total» объ-
единяет два природных компонента: цинк и 
аргинин, и борется с бактериями на зубах, 
языке, щеках и деснах, и защищает их в те-
чении 12 часов, чтобы ты был абсолютно 
готов. Новый Colgate total – будь абсолютно 
готов ко всему». [21] В данном случае зуб-
ная паста «Colgate total» может выполнять 
две функции, обеспечивая потребителю здо-
ровую полость рта и готовность к абсолютно 
любой ситуации.

Заключение. Таким образом, реклама не-
заметно, но очень оперативно, все больше 
и глубже проникает в нашу жизнь. Реклама 
может сопровождать любого человека всю-
ду: в общественном транспорте, публичных 
местах, при прослушивании радио или при 
просмотре телевизора, на различных сайтах 
в интернете, в журналах или же в газетах. 
Жесткая конкуренции на рынке услуг требу-
ет использования таких средств, в том числе 
и языковых, которые бы проникая в созна-
ние потенциальных покупателей, вызыва-
ли интерес читателя/слушателя к реклами-
руемому в данный момент объекту. В этом 
аспекте важное значение приобретает ре-
чевое воздействие – влияние на поведение, 
дальнейшие действия и установки опреде-
ленной персоны или же группы лиц с помо-
щью языка. Так, качественный рекламный 
текст, в котором использованы гармоничные 
сочетания слов – слоганы, закладывающие в 
подсознании человека информацию, может 
стать залогом успеха торговли.

К речевым особенностям слоганов, кото-

рые оказывают речевое воздействие на по-
тенциальных покупателей, относятся изо-
бразительно-выразительные средства, в том 
числе метафоры, эпитеты метонимия, рече-
вые обороты, тропы, различные граммати-
ческие формы и другие формы воздействия: 
номинативные, односоставные, безглаголь-
ные предложения, сравнительная и превос-
ходная степени прилагательных, рифмы, гла-
голы в повелительном наклонении, наречия, 
лексический повтор, Вышеперечисленные 
речевые средства способствуют повышению 
спроса на рекламируемый товар или услугу.

Все лексические средства, используемые 
в рекламных текстах: сравнения, самые раз-
ные тропы, эмоционально окрашенная лек-
сика, изобразительно выразительные сред-
ства – имеют одну цель – привлечь внимание 
потенциального потребителя, сделав со-
общение как можно более запоминающим-
ся, броским и необычным. Грамматические 
средства в рекламных слоганах (личные ме-
стоимения, императивы – глаголы в повели-
тельном наклонении и риторические вопро-
сы) используются для того, чтобы вызвать 
расположение к себе зрителя/слушателя, за-
интересовать его, привлечь большое количе-
ство зрителей/слушателей.

Вышеперечисленные средства речевого 
воздействия рекламных текстов, как и дру-
гие приемы (употребление числа, использо-
вание мнения какого-либо авторитета или же 
другой личности, которой может доверять 
определенный человек, использование на-
учных и других терминов) также являются 
эффективными способами заставить чело-
века доверять товару и вскоре его приобре-
сти. И чем больше удачнее будут использо-
ваны такие речевые средства воздействия в 
рекламном тексте, и чем больше они будут 
гармонировать и дополнять друг друга, тем 
успешнее будет продажа рекламируемого 
товара, зачастую вне зависимости от его ка-
чества и пользы. 

Таким образом, в рекламе важное значе-
ние придается речевому воздействие – вли-
янию на поведение, дальнейшие действия 
и установки определенной персоны или же 
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группы лиц с помощью языка, которое в ко-
нечном итоге предоставляет огромное пре-
имущество всей рекламе: делает рекламное 

сообщение более живым и красочным, при-
влекательным для потенциального покупа-
теля. 

Список использованных источников
[1] Мудров А.Н. Основы рекламы: Учебник / А.Н.Мудров. – М.: Магистр, ИНФРА-М, 2018. – 416 c.
[2] Шпильная Н.Н. Не ешь меня, я тебе песенку спою, или как пишутся PR-тексты. Учебное пособие / 

Н.Н.Шпильная. – М.: Флинта, 2016. – 996 c.
[3] Агуша   – Крепкие косточки и зубки малыша: Реклама творожка [Видео]: URL: https://www.youtube.

com/watch?time_continue=7&v=EO4bvvoycJc&feature=emb_logo (дата обращения: 05.12.2019).
[4] Киндер пингви: Реклама [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch?v =fe0H1_gOtV8 (дата обраще-

ния: 05.12.2019).
[5] Palmoliv: Реклама геля для душа [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch?v= JxaWx3tOTkQ (дата 

обращения: 06.12.2019).
[6] Bounty: Реклама шоколадного батончика [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch?v=3wEnveDy29k 

(дата обращения: 06.12.2019).
[7] Ролтон: Реклама бульонов [Видео]: URL: https://www.admonitor.ru/commercials/-1007286 (дата обраще-

ния: 07.12.2019).
[8] Colgate total: Реклама зубной пасты [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch? time_continue=12&v

=9Ah2JoYvsKQ&feature=emb_logo (дата обращения: 07.12.2019).
[9] Сады Придонья: Реклама соков [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch?v= su_QC059ass (дата 

обращения: 07.12.2019).
[10] Нанопласт: Реклама лечебного пластыря [Видео]: URL: https://www.youtube.com/ watch?v=2vBHpUNUslg 

(дата обращения: 08.12.2019).
[11] Бомба: Реклама мороженого [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch?v= 7_FkyMyOgWE (дата 

обращения: 09.12.2019).
[12] Феликс: Реклама кошачьего корма [Видео]: URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=uzM9bDFTBp4&feature=emb_logo (дата обращения: 10.12.2019).
[13] Fructis: Реклама шампуня [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch?v= HBi1W-JBBr8&feature=emb_

logo (дата обращения: 11.12.2019).
[14] Bounty: Реклама шоколадного батончика [Видео]: URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=A6EJ7BhmOJw (дата обращения: 12.12.2019).
[15] Honor 10: Реклама смартфона [Видео]: URL: https://www.youtube.com/watch? time_continue=29&v=EP

ev6WZn2dc&feature=emb_logo (дата обращения: 15.12.2019).
[16] Lenor: Реклама кондиционера для белья [Видео]: URL: https://www.youtube .com/watch?v=r7JJkMZhRCo 

(дата обращения: 17.12.2019).
[17] Garnier: Реклама краски для волос [Видео]: URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=x6bYLTwj70c&feature=emb_logo (дата обращения: 18.12.2019).
[18] Nan-3 Optipro 2016: Реклама детского питания [Видео]: URL: https://www.youtube.com/

watch?v=M1pyUNGSNAA (дата обращения: 19.12.2019).
[19] Garnier: Реклама лосьона для волос [Видео]: URL: https://www.garnier. com.ru/hair/beauty/fructis/grow-

strong/stemo-strong (дата обращения: 21.12.2019).
[20] Whiskas: Реклама корма для кошек [Видео]: URL: https://www.youtube. com/watch?v=6kTPgsooKRk 

(дата обращения: 23.12.2019).
[21] Colgate: Реклама зубной пасты [Видео]: URL: https://www.youtube.com/ watch?v=T26TY_rJPSA  (дата 

обращения: 25.12.2019).



113

№4, 2020
ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ

/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY

References
[1] Mudrov A.N. Osnovy reklamy: Uchebnik / A.N.Mudrov. – M.: Magistr, INFRA-M, 2018. – 416 c.
[2] Shpil’naya N.N. Ne esh’ menya, ya tebe pesenku spoyu, ili kak pishutsya PR-teksty. Uchebnoe posobie / 

N.N.Shpil’naya. – M.: Flinta, 2016. – 996 c.
[3] Agusha - Krepkie kostochki i zubki malysha: Reklama tvorozhka [Video]: URL: https://www.youtube.com/

watch?time_continue=7&v=EO4bvvoycJc&feature=emb_logo (data obrashcheniya: 05.12.2019).
[4] Kinder pingvi: Reklama [Video]: URL: https://www.youtube.com/watch?v=fe0H1_ gOtV8 (data obrashcheniya: 

05.12.2019).
[5] Palmoliv: Reklama gelya dlya dusha [Video]: URL: https://www.youtube.com/watch?v= JxaWx3tOTkQ (data 

obrashcheniya: 06.12.2019).
[6] Bounty: Reklama shokoladnogo batonchika [Video]: URL: https://www.youtube. com/watch?v=3wEnveDy29k 

(data obrashcheniya: 06.12.2019).
[7] Rolton: Reklama bul’onov [Video]: URL: https://www.admonitor.ru/commercials/-1007286 (data 

obrashcheniya: 07.12.2019).
[8] Colgate total: Reklama zubnoj pasty [Video]: URL: https://www.youtube .com/watch?time_continue=12&v=

9Ah2JoYvsKQ&feature=emb_logo (data obrashcheniya: 07.12.2019).
[9] Sady Pridon’ya: Reklama sokov [Video]: URL: https://www.youtube.com/ watch?v=su_QC059ass (data 

obrashcheniya: 07.12.2019).
[10] Nanoplast: Reklama lechebnogo plastyrya [Video]: URL: https://www.youtube.com/ watch?v= 2vBHpUNUslg 

(data obrashcheniya: 08.12.2019).
[11] Bomba: Reklama morozhenogo [Video]: URL: https://www.youtube.com/watch?v =7_FkyMyOgWE (data 

obrashcheniya: 09.12.2019).
[12] Feliks: Reklama koshach’ego korma [Video]: URL: https://www.youtube.com /watch?v= 

uzM9bDFTBp4&feature=emb_logo (data obrashcheniya: 10.12.2019).
[13] Fructis: Reklama shampunya [Video]: URL: https://www.youtube.com/watch?v= HBi1W-

JBBr8&feature=emb_logo (data obrashcheniya: 11.12.2019).
[14] Bounty: Reklama shokoladnogo batonchika [Video]: URL: https://www.youtube.com/ watch?v= 

A6EJ7BhmOJw (data obrashcheniya: 12.12.2019).
[15] Honor 10: Reklama smartfona [Video]: URL: https://www.youtube.com/watch? time_continue=29&v=EPev

6WZn2dc&feature=emb_logo (data obrashcheniya: 15.12.2019).
[16] Lenor: Reklama kondicionera dlya bel’ya [Video]: URL: https://www.youtube. com/watch?v=r7JJkMZhRCo 

(data obrashcheniya: 17.12.2019).
[17] Garnier: Reklama kraski dlya volos [Video]: URL: https://www.youtube.com/ 

watch?v=x6bYLTwj70c&feature=emb_logo (data obrashcheniya: 18.12.2019).
[18] Nan-3 Optipro 2016: Reklama detskogo pitaniya [Video]: URL: https://www.youtube. com/

watch?v=M1pyUNGSNAA (data obrashcheniya: 19.12.2019).
[19] Garnier: Reklama los’ona dlya volos [Video]: URL: https://www.garnier. com.ru/hair/beauty/fructis/grow-

strong/stemo-strong (data obrashcheniya: 21.12.2019).
[20] Whiskas: Reklama korma dlya koshek [Video]: URL: https://www.youtube.com /watch?v=6kTPgsooKRk 

(data obrashcheniya: 23.12.2019).
[21] Colgate: Reklama zubnoj pasty [Video]: URL: https://www.youtube.com/ watch?v=T26TY_rJPSA (data 

obrashcheniya: 25.12.2019).



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

114

Жарнама мәтіндеріндегі сөйлеу әсері 
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Аңдатпа
Бұл жұмыс жарнамалық мәтіндердің сөйлеу әсеріне, яғни жарнаманың тіліне арналған, оның мақсаты ха-

барды мүмкіндігінше есте қаларлық және ерекше, жанды, тартымды, түрлі-түсті және әлеуетті тыңдаушы/
сатып алушыға тарту арқылы тұтынушының назарын аудару болып табылады. Жұмыстың маңыздылығы ав-
тор жарнама хабарламасының негізгі құрылымдық элементтерін (ұран және негізгі бөлім) талдау барысында 
жарнамалық мәтіндердің әсер етуінің негізгі сөйлеу әдістерін анықтайтындығында: экспрессивті құралдар, 
соның ішінде метафоралар, эпитеттер метонимиясы, сөйлеу бұрылыстары, жолдары, әртүрлі грамматикалық 
формалар және т.б. ықпал етудің басқа түрлері: номинативті, бір буынды, етістік сөйлемдер, салыстырмалы 
және үстеме сын есімдер, рифмдер, императивті етістіктер, нақыл сөздер, лексикалық қайталау. Жарнамалық 
ұрандардың нақты мысалдарында жоғарыда айтылған сөздер жарнамаланатын өнімге немесе қызметке 
сұраныстың артуына ықпал ететіндігі дәлелденген. Зерттеу барысында автор зерттеудің басында айтылған 
гипотезаны растайды: егер сіз сөйлеу экспозициясын шебер қолдансаңыз, яғни үйлесімді тіркесімі адамның 
түпкі сана ішінде жоғары сапалы жарнама арқылы өндіруші оған берген ақпараттарды таңдауға мүмкіндік 
беретін болса, онда мұндай жарнамалық мәтін сауданың сәтті болуының кепілі бола алады. Жұмыстың 
үлкен практикалық маңызы бар: ондағы материалды оқушылар сөйлеу мәдениетін көтеруге, стилистикалық 
сараланған сөйлеуді жетілдіруге, сонымен қатар мектеп мұғалімдері «Сөздіктер», «Стилистика» бөлімін оқу 
кезінде орыс тілінде әдістемелік материал ретінде қолдана алады.

Түйін сөздер: жарнамалық мәтін, слоган, әсер ету тәсілдері, назар аударуға арналған қаражат.
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Abstract
This work is devoted to the speech impact of advertising texts, in other words, the language of advertising, the 

purpose of which is to attract the attention of a potential consumer by making the message as memorable and unusual 
as possible, lively and catchy, colorful and attractive to a potential listener / buyer. The significance of the work 
lies in the fact that the author, in the process of analyzing the basic structural elements of the advertising message 
(slogan and main body), determines the main speech techniques for the influence of advertising texts: expressive 
means, including metaphors, epithets metonymy, speech turns, paths, various grammatical forms and other forms of 
influence: nominative, one-part, verb sentences, comparative and superlative adjectives, rhymes, imperative verbs, 
adverbs, lexical repetition. On specific examples of advertising slogans, evidence is given that the above speech 
means contribute to increased demand for the advertised product or service. During the study, the author confirms the 
hypothesis put forward at the beginning of the study: if you skillfully use speech exposure, i.e. to choose words whose 
harmonious combination lays in the subconscious of a person the information transmitted to him by the manufacturer 
through high-quality advertising, then such an advertising text can become the key to the success of trade. The work 
is of great practical importance: the material presented in it can be used by students to improve the culture of speech, 
improve stylistically differentiated speech, as well as school teachers as methodological material in the Russian 
language when studying the section «Vocabulary», «Stylistics».

Keywords: advertising text, slogan, methods of influence, means to attract attention.
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КИБЕРӘЛЕУМЕТТЕНДІРУ: БЕТАЛЫСЫ ЖӘНЕ КЕЛЕШЕГІ

Аңдатпа
Қазіргі әлемнің дамуы өте күрделі де жылдам және ол процесс ақпараттық-коммуникациялық бағытпен 

сипатталады. Адамның қажеттіліктері ақпарат алу, байланыс және басқалармен қарым-қатынас орнату тек 
тікелей ғана емес, сонымен бірге Интернет арқылы да қанағаттандырылады. Ол үрдіс білім беру саласына, 
білім жұйелеріне өз ықпалын кеңінен әсер етіп жатыр деп айтуға болады. Осы тұрғыда педагогика, психоло-
гия салаларында жаңа ағымдар байқалады. Киберкеңістік ақпаратты іздеу және алу құралы, сондай-ақ қарым-
қатынас ортасы, виртуалды өзара іс-қимыл болып табылады және жас ұрпақтың мінез-құлық стереотиптерінің, 
сондай-ақ идеалдардың, рухани құндылықтардың, жеке және қоғамдық дүниетанымның қалыптасуына 
айтарлықтай әсер етеді. Мақалада жастардың киберкеңістікті игеруінің оң аспектілері айқындалды, сондай-
ақ қазіргі жастар үшін кибер әлеуметтенудің қауіптері мен тосқауылдары атап өтілді. Киберәлеуметтендіру 
мәселелері бойынша психологиялық-педагогикалық зерттеулер жүргізу қажеттілігі, киберкеңістікте жастар-
ды әлеуметтендірудің оң формаларын дамыту үшін жаңа технологияларды құрудың маңыздылығы туралы 
қорытынды жасалады.

Түйін сөздер: интернеттегі кеңістік; кибер әлеуметтендіру; интернет-ресурста психологиялық құбылыстар; 
ақпараттық және психологиялық қолдау; рухани құндылықтар.

Кіріспе. Қазіргі жағдайда Интернет 
ортасының даму қарқыны жоғары және 
әлемнің барлық аймақтарында оның пайда-
ланушылар саны өсуді жалғастыруда. 

Ұйымдар қызметінің өндірістік және 
операциялық циклдерінде ақпараттық-
коммуникациялық технологияларды қол-
данудың өсуі аясында Қазақстандағы 
халықтың цифрлық сауаттылығы 
айтарлықтай төмен деңгейде қалып отыр. 
ҚР Ақпарат және коммуникациялар 
министрлігінің бағалауы бойынша халықтың 
базалық цифрлық сауаттылығы 77% – 
ды құрайды [1]. Атап айтқанда, базалық 
тізбені пайдалану дағдылары бар халықтың 
үлесі – 60,8%, дербес компьютерді, смарт-
фонды, планшетті, ноутбукті, стандарт-
ты бағдарламаларды пайдалану, Интернет 
желісі арқылы қызметтер мен сервистерді 

алу дағдылары бар халықтың үлесі – 77,1%.
БҰҰ қамқорлығымен есептелетін акт 

дамуының негізгі әлемдік рейтингінде-ICT 
Development Index, – Қазақстан, мысалы, 
2016 жылы 175-тің 52-ші жолын иеленді. 
Бағдарламаны және басқа да стратегиялық 
бағыттарды іске асыру нәтижесінде ел рей-
тингте 2022 жылға қарай 30-шы орынға, 
2025 жылға қарай 25-ші орынға және 2050 
жылға қарай 15-ші орынға көтеріледі деп 
болжануда. Қазақстан цифрландырудың 
ағымдағы деңгейі тұрғысынан The Boston 
Consulting Group халықаралық консалтингтік 
компаниясының e-intensity рейтингісінде де 
қуып жетуші ел болып табылады [2]. Соңғы 
уақытта, әр түрлі жағдайларға байланы-
сты (оның ішінде дүниежүзілік пандемия) 
Қазақстанда интернет пайдаланушылар 
саны өсіп келе жатқаны байқалады. Ал бұл 
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үрдіс ғылымдардың әр түрлі салаларына өз 
өзгерістерін әкеле жатқаның байқауға бола-
ды.

Зерттеудің мақсаты – қазіргі заманғы 
отандық және шетелдік зерттеулердегі 
киберкеңістіктегі жеке тұлғаның әлеуметтену 
құбылыстарын теориялық тұрғыдан са-
ралап, отандық педагогика, психология 
ғылымдардың алдында осы проблеманы 
қарастырудағы жаңа ғылыми ізденістердің 
қажетілігін айқындау.

Зерттеу әдіснамасы. Компьютерлік 
технологиялар мен Дүниежүзілік 
Ғаламдық Интернеттің динамикалық 
киберэволюциясының арқа-сында 
психологиялық-педагогикалық ғылым 
инновациялық әлеуметтік-педагогикалық 
құбылыстың – адамның киберәлеуметтену 
процесінің пайда болуымен байытылды.

Интернеттегі кеңістіктегі әлеуметтену 
процестерін зерттеудің көптеген бағыттары 
бар. Біріншіден, бұл «ақпараттық 
әлеуметтену», «медиа әлеуметтену» және т.б. 
терминдерімен байланысты. Соңғы уақытта 
«сандық педагогика», «сандық әлеуметтану», 
«киберпедагогика», «киберәлеуметтену» 
терминдері жиі қолдана басталды [3].

Отандық ғалымдардың еңбектерінде 
аталмыш проблеманың кейбір мәселелері 
зерделеніп жатқаның айтуға болады. Мы-
салы, С.Карауылбаев, М.Артюхина және 
т.б. сандық оқыту мен тәрбиелеу дәуіріндегі 
педагогиканың дамуына көңіл аударады 
[4]. Ғалымдардың пікірінше, сандық педа-
гогика әдістемесі мен теориясының кейбір 
маңызды жақтарына түзетулер енгізу 
қажет. Сонымен бірге, С.К.Карауылбаев, 
А.М.Жумабаева еңбектерінде ЖОО оқу 
үрдісіне компьютерлік 3D оқу-іскерлік ой-
ындарды пайдаланудың тиімділігі   және 
интернет дұрыс бақылау мен бағалаудың 
болмауы жағдайындағы зиянды әсерлер 
көрсетіледі [5; 6; 7].

«Білім беру кеңістігінде цифрлық педа-
гогика» атты жұмыста авторлар болашақ 
мамандарға цифрлық білім берудің негізгі 
бағыттары мен даму үрдістерімен танысты-
руды жөн көрді [8].

Педагогикалық, психологиялық ғылым-

дарда «киберәлеуметтену» термины өз 
орнына ие болып келе жатқаны мәлім. 
Мысалы, шетелдік психологияда «кибер 
әлеуметтену» терминіне мынандай түсіндеме 
беріледі: адамды электронды коммуникация 
мәдениетімен, сондай-ақ киберкеңістіктегі 
қарым-қатынас ерекшелігін анықтайтын 
құндылықтармен, нормалармен және ере-
желермен таныстырумен байланысты 
құбылыстардың жиынтығы ретінде [9]. Вир-
туалды әлеметтену адам өмірінің барлық са-
лаларын қарқынды қамтуда [10].

Ресей ғалымы В.А.Плешаков осы пробле-
маны алғашқылардың біреу болып зерттей 
бастаған. Ол «адамның киберәлеуметтендіруі 
жеке тұлғаның әлеуметтенуі ретінде – жеке 
тұлғаның өзін-өзі тану құрылымындағы са-
палы өзгерістер процесі ретінде, сондай-
ақ адамның қазіргі заманғы ақпараттық-
коммуникациялық және компьютерлік 
технологияларды қолдану әсерінен және 
нәтижесінде пайда болатын жеке тұлғаның 
қажеттілік-мотивациялық аймағы ретінде»,–  
деп анықтайды [11].

Ресей зерттеуші С.В.Бондаренконың 
пікірінше, киберкеңістіктегі әлеуметтену 
коммуникациялық технологияларды, 
ақпараттық мәдениетті, әлеуметтік навига-
цияны, электрондық сауаттылықты, сондай-
ақ әлеуметтік нормаларды, құндылықтарды 
және рөлдік талаптарды игеру арқылы 
пайдаланушының электрондық әлеуметтік-
мәдени ортаға кірігу процесін білдіруі 
мүмкін [12].

Бұл ұғымдар адамның онлайн-кон-
тексте бейімделу процестерін, соның 
ішінде цифрлық дәуірдің «қоршаған» 
технологиялық ақыл-ойымен өзара 
әрекеттесу процесін зерттеуге мүмкіндік 
береді. Айта кететін жағдай, отандық ғылыми 
еңбектерде әлі де «киберәлеуметтену» тер-
мин сирек қолданылады.

Қазіргі жастар интернетті қарым-
қатынасты қалыптастыруға, мәселелерді 
талқылауға, жұмыс істеуге, оқуға, жаңа 
мінез-құлық үлгілерін игеруге мүмкіндік 
беретін кеңістік ретінде белсенді қолданады. 
Сонымен қатар, адамның әлеуметтік дамуы-
на мақсатты және реттелетін сипат беретін 
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әлеуметтенудің дәстүрлі агенттерінен (от-
басы, мектеп және т.б.) айырмашылығы, 
интернет әлеуметтену процесіне стихиялық 
ерекшеліктерді енгізеді.

Кибер әлеуметтендіруге байланысты 
зерттеулер әр түрлі бағытта жүруі мүмкін. 
Ол, ең алдымен, болып жатқан өзгерістерді 
бағалауға бағытталған пәнаралық контекстке 
бағытталуы керек. Олар: жоғары психикалық 
функциялардың өзгеруі, жеке тұлғаны 
қалыптастыру механизмдерінің және қарым-
қатынас формаларының өзгеруі, әлеуметтік-
мәдени тәжірибедегі жаңалықтар, жаңа 
психологиялық құбылыстардың пайда бо-
луы.  

Интернет-ортада қарым-қатынас жа-
сай отырып, жастар желілік қоғамдастықта 
қабылданған құндылықтар мен норма-
ларды берік әлеуметтік-мәдени негізі мен 
дәстүрлері жоқ бұлыңғыр ережелерімен 
және шекараларымен игере бастайды.

Осылайша, интернет-ресурстар жас 
пайдаланушылардың жеке дамуы мен 
әлеуметтік жұмыс істеуі үшін оң және теріс 
салдарға әкелуі мүмкін.   Бұл жастарды 
физикалық және психикалық денсаулығына 
қауіпті эксперименттерге, қылмыстық 
әрекеттерге тартудың қосымша қауіптерін 
тудырады.

Сонымен, біздің теориялық шолуымыз 
аясында мүлдем жаңа жағдайда адам іс-
әрекетіне тікелей байланысты ақпараттық 
төңкерістердің салдары ерекше маңызды 
болып табылатынын атаймыз. Оның 
ішінде киберәлеуметтену мәселелерін ше-
шуде қарама-қайшы   сұрақтар жол ала-
ды. Ал бұл процесс педагогика, психоло-
гия ғылымдарының әдіснамаларына көп 
өзгерістерді еңгізуді талап етті.

Мақаланы жазу барысында салысты-
ру және талдау әдістерін пайдаланып, 
логикалық пайымдауға жол бере отырып, 
синтездік әдіс қолданылды.

Нейл Хоув пен Уильям Страустың 
ұсынған ұрпақтардың тұжырымдамаларына 
сәйкес, қазіргі балалар мен жасөспірімдер 
екі ұрпаққа жатады – «У» (игрек) және 
«Z» (зет) [13]. Ғылыми әдебиеттерде олар-
ды сандық буын деп атайды. Бұл ұрпақ 

сандық өмір салтымен және дамудың ерек-
ше әлеуметтік жағдайымен сипатталады. 
Желідегі ақпарат пен коммуникацияның 
қарқынды ағындарының арқасында цифрлық 
буын өкілдері 10-15 жыл бұрын мектепке 
барғандардан айтарлықтай ерекшеленеді. 
Әрине, интернетті қолданудың жоғары 
қарқындылығы цифрлық буын балаларының 
жеке және психикалық дамуын өзгертеді. 
Бұл өзгерістер жоғарыда аталған, пәнаралық 
контекстке бағытталған өзгерістер және 
құбылыстар.

Адамдарды оқытуға, қарым-қатынас 
жасауға, ақпараттық және психологиялық 
қолдауға, оның ішінде психикалық 
денсаулығына қатысты мәселелерге, дамып 
келе жатқан қосымшаларға және барлық 
жастағы адамдарға арналған интернет-ре-
сурстар мен мобильді қосымшалардың 
үнемі өсіп келе жатқан саны қазіргі 
пайдаланушылардың өзекті мәселелерін ше-
шуге көмектеседі. Е.И.Изотова, жастардың 
әлеуметтенуінің табыстылығын сипаттау 
қатарына коммуникацияның мәдени норма-
ларын, оның ішінде эмоциялық ақпараттарды 
жеткізу тәсілдерін игеруді жатқызады [14]. 
Сонымен қатар, Интернет-кеңістік адамның 
жеке және кәсіби дамуы үшін ресурс бола 
отырып, үнемі дамып келе жатқан онлайн-
қауіпсіздік проблемаларына, онлайн-
тәуекелдерге байланысты бірқатар сұрақтар 
тудыратындығымен келісу керек. ХХ-ХХІ 
ғасырлар тоғысындағы кибер әлеуметтенуі 
қазіргі адамның әлеуметтенуінің танымал 
түрі деп айтуға болады. Желі жастардың 
бейресми білімі мен әлеуметтік тәрбиесінің 
танымал кеңістігіне айналды. 

Ресейлік ғалымдардың бір топ зерттеу-
лер нәтижесіндгі қорытынды - жастардың 
әлеуметтік бастаманы көрсетудің замана-
уи әдістерінің бірі-әлеуметтік желілерде 
қайырымдылық сайттары мен топтарын 
құру. Авторлар видеохостингтер (мысалы, 
YouTube) және авторлық блогтар жастарға 
әлеуметтік жобаларын алға жылжытуға, 
қайырымдылықпен айналысуға және қоғам 
өмірінде болып жатқан оқиғаларға белсенді 
қатысуға мүмкіндік береді деп атап өтті [15; 
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16; 17; 18; 19]. 
Қиындықтар мен қарама-қайшылықтарға 

қарамастан, кибер әлеуметтендіру процесі 
өз орнын алып келе жатқаны сөзсіз. 
Интернеттің әлеуметтік-мәдени ортасы жал-
пы әлеуметтенудің факторы болып табыла-
ды; онда әлеуметтік тәжірибенің кеңеюі және 
жеке тұлғаның әртүрлі құрылымдарының 
өзгеруі орын алады. Сонымен қатар, 
әлеуметтену процесі ақпараттық техно-
логияларды қолдану дағдыларын дамы-
тумен ғана емес, сонымен бірге жаңа 
коммуникативті кеңістікті, дүниетанымды, 
сондай-ақ қоғамның нормалары мен 
ережелерін қалыптастырумен байланысты 
екені баршаға мәлім.

Киберәлеуметтендіру процесінде адамда 
бірқатар жаңа, іс жүзінде киберологиялық 
күтулер мен мүдделер, мотивтер мен 
мақсаттар, қажеттіліктер мен көзқарастар, 
сондай-ақ киберкеңістікпен тікелей бай-
ланысты психологиялық және әлеуметтік 
белсенділік формалары пайда болады. Маслоу 
жасаған қажеттіліктер пирамидасына сүйене 
отырып, Интернет қолданушылары өздерінің 
өзекті қажеттіліктерін қанағаттандыруды 
да, квази-қанағаттандыруды да (қиялды, 
нақты қанағаттандыру емес) табады деп 
болжауға болады. Ал ондай процесс бір 
неше қыиндықтарға әкелу мүмкін. Себебі 
әр тұлғаның дамуында, оның сана сезімінде 
өзінің ерекшеліктері бар.

Біріншіден, шындық деңгейлер арасын-
дағы, әлеуметтік және ақпараттық фено-
мен арасындағы   психологиялық және іс-
әрекет арасындағы кедергілер бұзылады 
Қазіргі ақпараттық жүйеге батырылған адам 
классикалық шындықты оның виртуалдағы 
проекциясынан толық ажырата алалмайды 
деп айтуға болады.

Екіншіден, өзіндік қызметінің, тұлғалық 
тәжірибенің және меңзей ,яғни болашақ 
іс әрекет арасындағы кедергілер ашық 
білінбейді. Ең алдымен, адамның өзара 
әрекетін және көрсетілетін виртуалды 
оқиғаларды, құбылыстарды виртуалды экс-
перимент ретінде қабылдау. «Адам-вир-
туалды объект» жүйеде өзара әрекеттесу 
процесінде көптеген нәзік психологиялық 

реакциялар болу мүмкін: осы үлгілерді 
жекелендіру, өзін-өзі өлшеу, оқыту, ақыл-
ой эксперимент, виртуалды оқыту және 
нақты іс-әрекеттердің репетициясы. Ал 
осындай жағдайлардың қорытындылары 
психологиялық тұрғыдан қазақстандық 
психологиялық, педагогикалық ғылымдарда 
әліде толық зерттелмеген. 

Жастардың киберәлеуметтенуі процесі-
мен қатар жүретін тәуекелдер мен 
қатерлер. Кибер әлеуметтену, жоғарыда 
көрсетілгендей, жастарға қарым-қатынас, 
білім беру, өзін-өзі дамыту тұрғысынан үлкен 
артықшылықтар береді, бірақ сонымен бірге 
олардың психологиялық әл-ауқатына үлкен 
қауіп төндіреді. Олардың ішінде – (вирту-
алды қорқыту, жыныстық және әлеуметтік 
бопсалау, пайдалану және т.б.) өзекті етеді, 
көптеген жасөспірімдер   оған қарсыласуға 
дайын емес. Мысалы, бірқатар зерттеу-
лер электрондық коммуникацияны шебер 
меңгерген қазіргі заманғы белсенді интер-
нет-пайдаланушылар офлайн шындықта 
тұлғааралық қарым-қатынаста жетілмегендік 
пен икемсіздікті көрсете алатындығы, 
достық, интимдік-жеке қатынастарды құру 
мен қолдауда қиындықтар туындауы мүмкін 
екендігі туралы мәліметтер береді [20]. Осы 
тұрғыдан педагогикалық, психологиялық 
ғылымдарда киберәлеуметтендірудің әр 
түрлі бағыттарын зерттеу өте маңызды деп 
санаймыз.

Online-әлеуметтену процесінде қауіп-
сіздік түрлері өзгеріп – субъективті, жеке 
адамның қабілеттеріне байланысты бола ба-
стайды. Бұл тенденциялар қазіргі заманғы 
жас адамды әлеуметтендірудің маңызды 
педагогикалық, психологиялық міндеттерін 
өзектендіреді: бәсекеге қабілетті тұлғаның 
қасиеттерін қалыптастыру, оның барлық 
компоненттерінде өзгеретін қоршаған 
шындықтың көшкініне сәйкес келуге 
және нақты және виртуалды кеңістіктің 
әртүрлі (психологиялық, әлеуметтік және 
т.б.) тәуекелдеріне қарсы тұруға мүмкіндік 
береді.

Тағы да бір назар аударатын жайт-
әрбір адам әлеуметтік және психо-жастық 
мәртебесінен, этникалық және конфессиялық 
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қатыстылығынан, отбасылық-неке жағдайы-
нан, мүліктік және материалдық жағдайынан 
басқа, туғаннан бастап өмірінің соңына дейін 
әлеуметтенудің нақты әлеуетіне, сондай-ақ 
кибер әлеуметтену мүмкіндіктеріне ие. 

Осы тұрғыда киберпедагогиканың 
психологиялық бағыттары көп сұрақтарды 
тудырып, ғылыми ізденістерді талап етеді. 

Кибер әлеуметтендіру процесінде адам 
виртуалды әлемге тікелей қатысы бар жаңа, іс 
жүзінде, кибер-психологиялық күтулер мен 
мүдделердің, мотивтер мен мақсаттардың, 
қажеттіліктер мен көзқарастардың, 
сондай-ақ психологиялық және әлеуметтік 
белсенділіктің формаларын дамытады.

Пікірталас пен нәтижелері. Ақпарат-
тық-коммуникациялық технологиялардың 
(АКТ) инновациялық дамуы жал-
пы қоғамның әлеуметтік-мәдени да-
муы тұрғысынан маңызды мәнге ие. 
Ақпараттық-коммуникациялық техноло-
гиялар зияткерлік, экономикалық және 
басқарушылық әлеуеттің тез жинақталуын 
қамтамасыз ететін және қоғамның тұрақты 
дамуына кепілдік беретін серпінді техно-
логиялар класына жатады. Осы тұрғыдан 
алғанда, қазіргі заманғы қазақстандық білім 
берудің өзекті міндеті кәсіби құзыреттілікпен 
қатар АКТ-құзыреттіліктің сапалы жаңа 
деңгейіне ие жоғары кәсіби мамандарды да-
ярлау болып табылады. Оқу процесіне за-
манауи ақпараттық технологияларды енгізу 
зерттеуші, ұйымдастырушы, кеңесші, психо-
лог, оның ішінде ақпараттық кеңістікте бо-
латын мұғалімнің функцияларын түбегейлі 
өзгертуге әкеледі. Қашықтықтан оқыту 
мен тәрбиелеудің ерекше философия-
сын түсінуге және қабылдауға, олардың 
нақты әдіснамасын практикалық игеру-
ге білім берудің барлық деңгейлеріндегі 
педагогтердің жүйелі дайындығын 
ұйымдастыру қажет. Бұл ретте білім беру 
субъектілерінің өзара іс-қимылының ең 
қашықтықтан (қашықтан) форматының 
мәнін және оны төтенше жағдайларда 
шұғыл қолданудың қашықтықтан практика-
сын кеңейту жалпы педагогиканың қазіргі 
саласының беделін түсірмеуге мүмкіндік 
береді.

С.Аманжолов атындағы Шығыс Қазақс-
тан университетінде осы бағытқа көп көңіл 
бөлінеді, заманауи цифрлық жабдықтармен 
жарақталған жаңа зертханалар мен оқу ауди-
ториялары ашылды. 

Мұның бәрі студенттерге жоғары 
деңгейде білім алуға және еңбек нарығында 
бәсекеге қабілетті болуға мүмкіндік береді. 
Университетте жаңа үлгідегі білім беру тех-
нологиялары бойынша кадрлар даярлауға 
мүмкіндік беретін   тағы   бір   құрылым – 
цифрлы педагогика зертханасы ашылды. 

Зертхананы құрудағы мақсат – қазіргі 
заманғы IT-құзыреттіліктерге ие замана-
уи білім беру жүйесі үшін педагогикалық 
кадрларды даярлау; қазіргі заманғы АКТ 
құралдарын (ақпараттық-коммуникациялық 
технологиялар) тиімді қолдану жағдайында 
заманауи оқу процесін педагогикалық, 
психологиялық жобалаудың ғылыми-
әдістемелік негіздерін әзірлеу; оқытудың 
қосымша нысандарын іске асырудың және 
мектеп пен колледж педагогтарына білім 
беру қызметтерін көрсетудің тиімді тетігін 
қамтамасыз ету.

Цифрлы педагогика зертханасында оқыту 
цифрлық білім беру ресурстары, білім 
берудегі қашықтықтан оқыту технологияла-
ры, онлайн-оқыту, цифрлық білім беру орта-
сы, компьютерлік технологиялар және т.б. 
бағыттар бойынша жүргізеді. 

Сонымен бірге, университетте 
профессорлық оқытушылар құрамына 
оқу әдістемелік материалдарды, оның 
ішінде қашықтықтан оқыту форма-
тында оқытылатын пәндер бойын-
ша бейнедәрістерді жазуға мүмкіндік 
беретін,   материалдарды жинақтауға және 
бейнедәрістің соңғы өнімін жасап шығаруға 
жаңа үлгідегі ақпараттық технология 
құралдарымен жабдықталған «Алтай жаста-
ры» орталығы, «Қашықтықтан оқыту және 
электрондық оқыту ресурстарын әзірлеу» 
зертханасының мамандары көмек көрсетеді. 

Мектеп түлектеріне, мысалы, ҰБТ-ға 
дайындықты, ал педагогтарға – жұмысқа 
арналған электрондық ресурстар мен жаңа IT-
платформаларды, сондай-ақ ресурстардың 
әдістемелік жиынтығы ұсынылады: ҚР 
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БҒМ әдістемелік ұсынымдарын еске-
ре отырып дайындалған бейнедәрістер, 
бейнекеңестер. Қазіргі уақытта универси-
тет мамандары түрлі тақырыптар бойынша 
көптеген бейнематериалдарды, жекелеген 
оқу пәндері бойынша мұғалімдерге арналған 
Сандық педагогика зертханасының басқа 
мүмкіндіктерінің бірі – университеттің элек-
тронды кітапханасының әдебиеттерін жеке 
сайтпен және электронды ресурстармен – 
электронды кітаптармен, аудио жазбалармен 
және мультимедиялық оқулықтардың плат-
формаларымен пайдалану. Әртүрлі вебинар-
ларды онлайн режимде жүктеп отырылады.

Бүгінгі еліміздің білім беру саласы 
жаҺандық бәсекелестікте мемлекетіміздің 
экономикалық күші мен саяси ықпалын 
анықтайтын ең негізгі және болашағы 
үлкен алаң. Киберәлеуметтендіру білім 
беру процесінің барлық субъектілерінің 
әлеуметтік статустарына, жынысы-
на, жасына қарамастан, әлеуметтік және 
шығармашылық белсенділіктерін тиімді 
жоғарылатуға жағдай жасайды: біріншіден, 
бүгінгі цифрлық экономика жағдайында 
жаҺандық бәсекеге қабілеттілікті қамтама-
сыз етеді; екіншіден, «Мәңгілік Ел», «Ру-
хани жаңғыру» бағдарламалары, тарихи 
және ұлттық-мәдени дәстүрлер негізінде 
үйлесімді және әлеуметтік жауапкершілікті 
сіңіре тәрбиеленген тұлға қалыптастырады, 
үшіншіден, цифрлы педагогика зертхана-
сында жүзеге асырылатын ғылыми зерт-
теу жұмыстарының нәтижесі білім беру 
субъектілерінің іс-әрекеттерін жүйелеуге 
мүмкіндік беретін ресурс ретінде пайдала-
нылады. 

Қорытынды. Қорыта айтқанда, ақпарат-
тық сауаттылықтың жаңа деңгейі жаңа 
психологиялық-педагогикалық тәсілдерге 
көшуді талап етеді. Олар денсаулықты 
сақтауды қамтамасыз етуі керек, білім 

алушылардың ақыл-ойының белсенділігін 
арттыруға, шығармашылық және ақыл-ой 
қабілеттерін қалыптастыруға, ақпараттық 
қоғамда берік орын алуға мүмкіндік беретін 
жеке тұлғаның тұтас дүниетанымы мен 
өзін-өзі тануын дамытуға ықпал етуі керек. 
Бірақта, жаңа технологияларды қолдану 
білім сапасын өздігінен арттырады деп ой-
лау қате болар еді. Олардың мүмкіндіктерін 
тиімді пайдалану үшін білім беру 
саласындағы мамандар киберпсихология 
және киберпедагогика білімін дамыту, зерт-
теу және белсенді қолдану қажет. 

Ақпаратты білімге айналдыруға 
арналған ақпарат көздері мен білім беру 
технологияларының алуан түрлілігіне 
қарамастан, білімді білімге айналдырудың 
бір ғана жолы бар екенін әрдайым есте 
ұстаған жөн: бұл өзгеріс адамның санасында 
жүзеге асырылады. Бұл жағдайда адамның 
киберкеңістікпен өте қарқынды өзара 
әрекеттесуін ескеру қажет. Ақпараттық 
қоғамдағы өміріміздің шындығы – бұл 
өзара әрекеттесудің нәтижесінде ХХІ 
ғасырдағы адамның жеке ой-өрісі, санасы  
пайда болады және дамиды. Сондықтан, 
бүгінгі таңда жастардың киберәлеуметтену 
мәселелері адам мен ақпараттық ортаның 
күнделікті тығыз өзара әрекеттесуінен ту-
ындайтын барлық оң және теріс әсерлерді 
өлшеу, егжей-тегжейлі зерттеуді қажет 
етеді. Қазіргі заманғы отандық және 
шетелдік зерттеулердің теориялық тал-
дауы негізінде біз киберкеңістіктегі жеке 
тұлғаның әлеуметтену құбылыстарын са-
ралап, отандық педагогика, психология 
ғылымдарының алдында осы мәселені 
қарастыруда жаңа ғылыми ізденістердің 
қажеттілігін айқындадық.
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Киберсоциализация: тенденции и перспективы
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Аннотация
Развитие современного мира очень сложное и быстрое, и процесс характеризуется высокими темпами раз-

вития информационно-коммуникационных технологий. Интернетпространство является средством поиска и 
получения информации, а также средой общения, виртуальным взаимодействием и оказывает существенное 
влияние на формирование стереотипов поведения молодого поколения, а также идеалов, духовных ценно-
стей, личного и общественного мировоззрения. Цель исследования – теоретически проанализировать явления 
социализации личности в киберпространстве в современных отечественных и зарубежных исследованиях, 
определить необходимость новых исследований в области отечественной педагогики и психологии. В статье 
определены положительные аспекты освоения молодежью киберпространства, а также отмечены угрозы и ба-
рьеры кибер-социализации для современной молодежи. Актуализируется необходимость проведения психо-
лого-педагогических исследований по вопросам киберсоциализации, сделан вывод об использовании новых 
технологий в целях положительной киберсоциализации молодого поколения.

Ключевые слова: интернет-пространство, киберсоциализация, интернет-ресурсы, психологические про-
цессы, информационная и психологическая поддержка, духовные ценности.

Cyber socialization: trends and prospects

A.K.Igibayeva1, D.Erbolatuly1, G.U.Тurarova1 
Sarsen Amanzholov East Kazakhstan University

(Ust’-Kamenogorsk, Kazakhstan)

Abstract
The development of the modern world is very complex and rapid, and the process is characterized by high rates 

of development of information and communication technologies. The Internet space is a means of searching and 
obtaining information, as well as a medium for communication, virtual interaction, and has a significant impact on the 
formation of stereotypes of behavior of the young generation, as well as ideals, spiritual values, personal and social 
worldview. The article identifies the positive aspects of the development of cyberspace by young people, and also 
notes the threats and barriers to cyber socialization for modern youth. The necessity of conducting psychological and 
pedagogical research on cyber socialization is actualized, a conclusion is made about the use of new technologies for 
the purpose of positive cyber socialization of the younger generation.

Keywords: Internet space, cybersocialization, Internet resources, psychological processes, information and 
psychological support, spiritual values.
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ОБЩНОСТЬ ИНТЕРЕСОВ РОДИТЕЛЕЙ И ПОДРОСТКОВ

Аннотация
В статье рассматриваются общность интересов родителей и подростков, которые стали в современном 

обществе с приходом инновационных технологий значительно различаться между старшим и младшим по-
колением. Автор анализирует проблему неразвитости форм семейного досуга и обращает внимание на то, что 
в различных видах досуговой деятельности более эффективно осуществляется последовательное формиро-
вание личностных качеств детей таких, как самостоятельность, любознательность, организованность, общи-
тельность, уверенность, успешность и другие. Укреплению семейных ценностей способствует совместный 
досуг, влияя на развитие подростков в социализации. Проанализированы научные труды ученых, из которых 
следует вывод об общности интересов взрослых и детей. Рассмотрены виды семейного отдыха в домашней 
обстановке и вне его. Для сохранения и укрепления в семейных отношениях, стоит формировать интересы и 
традиции, объединяющие с положительной стороны подростков и родителей. Автор предлагает синтезировать 
традиционные и инновационные формы организации семейного досуга для достижения общности интересов 
родителей и подростков.

Ключевые слова: семейное воспитание; семья; подростковый возраст; личность; культурно-досуговая дея-
тельность; семейный досуг.

Введение. Сохранение семейных тра-
диций всегда является показателем уровня 
развития страны. Первый президент Ре-
спублики Казахстан Н.А.Назарбаев отме-
чает: «...Семья – это величайшая ценность. 
Сквозь тысячелетия и века, от поколения к 
поколению семья является хранительницей 
моральных устоев, национальных традиций 
каждого общества. ...Семья – это неиссяка-
емый источник любви к своему народу, его 
культуре и быту. Это родник патриотизма и 
вечной заботы о процветании Родины сквозь 
призму счастья родителей, детей и внуков» 
[1]. Соблюдение семейных ценностей – пря-
мой путь к внутреннему благополучию и 
сохранению традиций многонационального 
государства. Казахский писатель М.Ауэзов 
размышлял: «Читая Абая, можно составить 
ясное, разностороннее и точное представле-
ние о социально-экономическом, правовом, 
семейном и общественном, а также культур-
но-историческом, моральном состоянии ка-
захского общества» [2].

В своей работе Ю.Д.Красильников гово-

рил: «Досуг – действенное средство воспи-
тания, связано с тем, что в нем обогащение 
личности, ее духовности, происходит без 
особых дидактических усилий. Недостатки в 
организации досуга не только снижают уро-
вень семейного воспитания, но отражаются 
на содержании самих брачно-семейных от-
ношений. Они ослабляют сопротивляемость 
семьи таким разрушительным фактором как 
алкоголь, скука, взаимное психологическое 
пресыщение, отчуждение» [3, С.39].

Социально-педагогическая ценность 
культурного досуга в семье заключается в 
том, что она способствует всестороннему 
развитию и воспитанию ребенка, охватывая 
многогранные стороны его жизнедеятель-
ности; поднимает уровень эмоциональной 
идентификации на более высокий уровень, 
способствует возрождению национальных 
исемейных традиций, совершенствует и раз-
вивает нравственные ценности семьи как 
духовной общности; формирует культуру 
досуга ребенка начиная с самого раннего 
возраста. Семейная досуговая деятельность 
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имеет самостоятельную педагогическую 
ценность, оказывает воспитательное и раз-
вивающее воздействие на все стороны жиз-
недеятельности ребенка, приобщает его к 
освоению богатств духовной культуры. В 
различных видах досуговой деятельности 
осуществляется последовательное форми-
рование личностных качеств детей таких, 
как самостоятельность, любознательность, 
организованность, общительность, уверен-
ность, успешность и другие.

 Методология исследования. Во многих 
исследованиях ученых доказано, что тради-
ции зарождаются и формируются в семье 
разных национальностей, проживающих в 
Республике Казахстан. На протяжении всей 
нашей жизни семья является путеводите-
лем, который направляет нас на правиль-
ный жизненный путь, помогает справиться 
с трудностями, искренне радуется нашим 
победам и начинаниям в различных сферах 
деятельности. Очень важно, когда с самого 
раннего возраста ребенок ценит, что семья 
– это его дом, опора и поддержка. Традиции 
семьи представляют собой фундамент до-
машнего очага, где в роли его хранительни-
цы считается мать, а отец оберегает данный 
очаг и все его обычаи, и устои. Семейное 
воспитание влияет на развитие качеств у де-
тей, способствующих адаптации в социуме.  
«Семейные традиции казахов также включа-
ли различные принципы воспитания сыно-
вей: старшего сына отправляли к бабушке и 
дедушке, среднего сына готовили стать во-
ином, а младшего сына оставляли у себя, и 
ему полагалось помогать своим родителям. 
С самого рождения, ребенок проходил через 
множество обрядов, часть которых помогала 
ему стать самостоятельным и опытным че-
ловеком». 

В Энциклопедическом словаре по пси-
хологии и педагогике семейное воспитание 
трактуется как: «воздействие на развиваю-
щуюся личность ребенка со стороны семьи 
как некоего единого целого, включающего 
и его самого. Семейное воспитание играет 
значительную роль в формировании лично-
сти, сознания и может быть в первую оче-
редь бессознательной сферы ребенка в виде 

усвоения им основных и наиболее прочных 
программ переработки социальной инфор-
мации и социального поведения, так как это 
воздействие осуществляется в первые и наи-
более восприимчивые годы его жизни». По 
мнению авторов, еще до рождения ребенка 
начинается это воздействие, «в фетальном 
периоде дородового развития появляются 
отчетливые признаки функционирования 
его психики и, вероятно, устанавливается 
первичная психологическая связь между им 
и его матерью. Семья является также важ-
нейшим проводником влияния на формиру-
ющуюся личность со стороны государства, 
общества, культуры и традиций...» [4].

Ориентация на организацию совместной 
общественно-полезной и досуговой деятель-
ности взрослых и детей положительно ска-
жется на укреплении и сплочении семьи. 
Большое значение имеет устранение сти-
хийности в организации семейного досуга, а 
также повышения его культуры, ориентации 
на активные формы использования свобод-
ного времени. В связи с этим доктор педаго-
гических наук М.И.Болотова говорит о том, 
что «семейная досуговая деятельность – это 
социокультурный и педагогический фено-
мен, находящийся в имманентной связи с об-
учением и воспитанием личности, имеющий 
ярко выраженные физиологические, психо-
логические, социальные аспекты» [5, С.16].

На формирование культурных ценностей 
влияет эстетическое воспитание. Эстетиче-
ское воспитание – это проявление благонрав-
ных отношений к природе, людям, труду, 
искусству, науке и т.д. Эстетическое вос-
питание находится в тесной взаимосвязи с 
нравственным воспитанием – развитие твор-
ческих способностей, моральных идеализа-
ций и предпочтений, способностей строить 
взаимосвязь с миром. Особенно сложно вос-
питать высоконравственные качества в под-
ростковый период, именно в данную фазу 
происходит второе «рождение» личности, 
которое связано с осознанием поведения, и 
самовоспитания подростка. «Родители не 
должны воспитывать детей полностью по-
хожими на них самих, - писал М.Жумабаев о 
воспитании детей,- они должны быть более 
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дальновидны, потому что их дети будут жить 
вовремя, в той или иной степени отличное 
от времени, в котором они живут сейчас» [6, 
С.160].

Исследователь Р.С.Немов в Психологиче-
ском словаре отмечает, что: «…подростко-
вый возраст является переходным от детства 
к взрослости. Основные психологические 
особенности подростка: достаточно высо-
кий уровень развития познавательных про-
цессов, но сравнительно низкий уровень 
личностного развития; потребность быть и 
казаться взрослым, и, вместе с тем, неуме-
ние по-настоящему вести себя как взрослый; 
стремление к интенсивному общению со 
сверстниками и одновременно с этим нали-
чие множества конфликтов со сверстниками; 
желание организовывать замкнутые соци-
альные группы со сверстниками и общаться 
с ними в изоляции от взрослых людей, со-
четающееся с желанием общаться в первую 
очередь именно со взрослыми, быть приня-
тым ими…» [7, С.295].

Девушки и юноши в подростковом воз-
расте испытывают много трудностей, как 
социальных, так и семейных, как для под-
ростков характерно чувство взросления и 
становления себя как личности. Семья игра-
ет колоссальную роль в становление лич-
ности подростка. Но что же для подростка 
является идеальной семьей, ведь у старшего 
и молодого поколения разные взгляды на от-
ношения в семье?

Статистика анкетирования, проведенная 
среди школьников подросткового возрас-
та г.Петропавловска, показывает, что для 
92% подростков семья важна, для 5% зна-
чимы друзья, а 3% затрудняются ответить 
[8]. Большая часть опрошенных сказала, что 
у них обычная семья с доброжелательными 
отношениями, в которых царит взаимопо-
нимание и гармония. Тем не менее, многие 
подростки предпочитают вместо уютного 
семейного досуга, проводить время в ком-
пьютерных клубах, торговых центрах, пар-
ках сферы отдыха и досуга, так как общность 
интересов старшего поколения и подростков 
имеют кардинальные различия. 

Сущность культурно-досуговой дея-

тельности определяется состоянием всего 
комплекса социально-экономических, по-
литических и культурных факторов, обе-
спечивающих жизнь общества. В реальном 
мире досуг – это контролируемый и регла-
ментируемый вид деятельности, который на-
полняется разнообразными формами, а так-
же постепенно связывает их между собой. 
Это создает возможности для организации 
целенаправленного и систематического соз-
дания условий для формирования историче-
ской модели уклада личностной жизни. Под 
данной моделью можно понимать образец, 
идеал либо комплекс неких свойств и черт, 
которые заставляют ее понимать обществен-
ное мнение как должное. Для общества – это 
укрепление некоего типа внутренних соци-
альных связей между народностями, кото-
рые населяют страну, а также между слоями 
населения и отдельными группами. Созда-
ние эстетически организованной среды, ока-
зывающей свое воздействие на человека в 
условиях досуга, является одним из элемен-
тов социальной политики.

Деятельность, входящую в сферу досу-
га, можно условно разделить на несколько 
взаимосвязанных групп. К первой из них 
относятся учеба и самообразование в ши-
роком смысле слова. Это различные формы 
коллективного и индивидуального освое-
ния культуры: посещение музеев, выставок, 
театров, зрелищных мероприятий, чтение 
книг и периодики, просмотр телепередач и 
т.п. Другую группу в структуре досуга пред-
ставляют различные формы любительской и 
общественной деятельности: самостоятель-
ные или организованные (в учреждениях 
культуры, спортивных организациях, клу-
бах) занятия и увлечения (хобби). Перечень 
их очень широк и всецело зависит от уровня 
развития науки, техники, культуры в целом. 
Это и традиционные (коллекционирование, 
занятия хореографией, музыкой, живопи-
сью, фотографией, физкультурой и спортом, 
туризмом и т.д.), а также более современные 
направления (шопинг, виртуальные игры, 
экзотические виды досуга). Важное место в 
структуре досуга занимает общение с дру-
гими людьми (семейный досуг, дружеские 
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встречи в домашних условиях, на природе, 
а также в местах массового отдыха: развле-
кательных центрах, игровых залах, клубах, 
кафе и пр.).

С приходом информационных техноло-
гий интересы подростков и родителей стали 
реже совмещаться и нести положительный 
характер. В связи с этим стоит обратить 
внимание на иные формы совместного про-
ведения семейного досуга, для развития и 
укрепления родственных отношений. Куль-
турно-досуговые программы, совершенно 
разные по своему характеру, способу препод-
несения и целям, с каждым днем становятся 
все востребованнее. Они создают особую 
воспитательную среду для подрастающего 
поколения, атмосферу доверия, обеспечива-
ют максимально свободный эмоциональный 
контакт детей друг с другом, родителями, 
педагогами, ведут к творческому раскрепо-
щению, развивают способности, стимулиру-
ющие творчество и инициативу, удовлетво-
ряются потребности в общении.

Среди основных отраслевых проблем, 
препятствующих развитию культурной 
жизни, снижающих социально-культурный 
и личностный потенциал сферы культу-
ры и досуга, по мнению Г.М.Бирженюка и 
А.П.Маркова [9, С.46], можно выделить та-
кие проблемы как: снижение интереса насе-
ления к традиционным направлениям и фор-
мам работы учреждений; рост предпочтений 
населения «домашним» формам потребле-
ния культурных ценностей и в то же время 
неразвитость сферы производства товаров и 
предложений услуг, направленных на опти-
мизацию именно семейного досуга. Данные 
проблемы совершенно очевидно выявляют 
огромную роль организации семейного до-
суга.

Дисскусия и результаты. В век тоталь-
ной информатизации нужно не только знать 
сегодняшние культурные запросы детей и 
подростков, предвидеть их изменение, но 
и уметь быстро реагировать на них, суметь 
предложить новые формы и виды досуго-
вых занятий. Интернет – технологии прочно 
вошли в повседневную жизнь широких масс 
населения не только как профессиональный 

элемент производственных практик, но глав-
ным образом как средство организации и 
проведения досуга. Проникая во все сферы 
человеческой жизни, Интернет становится 
не только инструментом профессиональной 
деятельности, но и глобальной торговой пло-
щадкой, и вместе с тем обеспечивает огром-
ным массам людей простой доступ как к 
развлечениям, так и к серьезному искусству. 
Развитие компьютерных технологий и ши-
рокое приобщение людей к глобальной сети 
создало феномен виртуальной реальности, 
порой подменяющей собой существенные 
фрагменты реальной жизни и формирующей 
образ жизни и мышления значительной ча-
сти молодых людей. Виртуальное простран-
ство досуга для некоторых категорий людей 
выступает альтернативным пространством 
самореализации, замещающим отдельные 
сферы жизнедеятельности, выполняя ком-
пенсаторную функцию. «Люди теперь иначе 
решают свои потребности в социализации, в 
объяснении и понимании жизни – не в кино-
театрах, а в других местах: в кафе, в ресто-
ранах, в сетях. Эти изменения очевидны, су-
щественны, но аналитически не опознаны» 
[10, С.5].

В каждом историческом периоде ученые 
отмечают конфликт «отцов и детей». Наси-
лие, недопонимание, разногласия, отрица-
ния, ссоры являются характеристикой от-
ношений «отцов и детей». Поэтому ведутся 
постоянные поиски форм коммуникацион-
ного общения взрослых и детей. Мысли-
тели древности рассматривали свободную 
деятельность как высшее проявление чело-
веческого духа, а досуг – как высшее благо. 
В трудах Аристотеля формулируется одно 
из первых пониманий досуга. «Вся чело-
веческая жизнь, – писал древнегреческий 
мыслитель, – распадается на занятия и до-
суг, а вся деятельность человека направлена 
частью на необходимое и полезное, частью 
на прекрасное... Ведь нужно, чтобы гражда-
не имели возможность заниматься делами 
и вести войну, но, еще предпочтительнее, 
наслаждаться миром и пользоваться досу-
гом, совершать все необходимое и полезное, 
а еще более того – прекрасное. Досуг – не 



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

128

просто свободное время, а время, заполнен-
ное разнообразными занятиями: философ-
ским умосозерцанием, играми, упражнени-
ями, забавами, вызывающими ощущение 
приятности и удовлетворения, искусством, 
музыкой, беседами, общением и т.д. Досуг 
требует многих предметов широкого потре-
бления, поэтому рабы не имеют досуга. Ко-
личество и качество досуга зависит от форм 
государственного устройства. Счастье царей 
– в досуге, тираны же заинтересованы в его 
отсутствии» [11, С.46.]. Особенности досу-
гового поведения определяются возрастом. 
В дошкольном возрасте досуг – развлечение, 
организация праздников, детских утренни-
ков и других увеселительных мероприятий. 
У ребенка необходимо формировать умения 
самостоятельно заполнять свое свободное 
время интересной и содержательной дея-
тельностью. Однако отсутствие представ-
лений о многообразии форм интересного 
времяпрепровождения и навыков самоорга-
низации являются причинами инфантилизма 
старшего дошкольника и его зависимости от 
воли, желаний и наличия свободного вре-
мени взрослого. Когда ребенок становится 
школьником, проблема организации внеу-
чебного времени без участия взрослых ста-
новится особенно актуальной. Отсутствие 
навыков организации полезного досуга в 
семье часто замещается компьютерными 
играми. Семейный досуг имеет самостоя-
тельную педагогическую ценность: с одной 
стороны, направлен на поддержание семьи 
как целостной системы, с другой стороны, 
оказывает воспитательное и развивающее 
воздействие на все стороны жизнедеятель-
ности ребенка, приобщает его к освоению 
богатств духовной культуры, реализует то 
лучшее, что есть в человеке, позволяет пре-
одолеть личные недостатки посредством 
творческой активности.

Внутрисемейные досуговые отношения 
несут реабилитирующую функцию, активно 
воздействуют на создание благоприятного 
психологического климата в семье. Благо-
приятный микроклимат в семье – это залог 
душевного спокойствия, полноценного от-
дыха личности, а значит, ее хорошего на-

строения, положительного отношения к ра-
боте. Семейная атмосфера является своего 
рода «фильтром», через который проходят 
все душевные состояния человека. В одних 
семьях этот «фильтр» работает безотказно, 
помогая супругам и детям восстанавливать 
душевное равновесие, создавать благопри-
ятную психологическую основу для полно-
ценного мироощущения, вхождения в соци-
альное окружение. 

Семейный досуг должен доставлять удо-
вольствие каждому члену семьи от совмест-
ного времяпрепровождения в путешестви-
ях, играх, чтении, тренировках, посещении 
театра, выставок и пр. Если во время до-
суга удовлетворяются интересы ребенка (в 
движении, познании, общении) и интересы 
взрослых, тогда он оказывает развивающее 
воздействие на тех и других. Как вид раз-
вивающей деятельности, семейный досуг 
представляет возможности для активного 
отдыха, потребления духовных ценностей 
и личностного развития всех членов семей-
ного коллектива при учете индивидуальных 
интересов и потребностей [12, С.31].

Характер организации семейного досуга, 
который является неотъемлемым компонен-
том воспитательного потенциала семьи, под-
дается воздействию и существенно зависит 
от взаимодействия образовательного учреж-
дения с семьей. Атмосфера дома формирует 
семейные традиции в области времяпрепро-
вождения в часы досуга. Ю.Азаров в своих 
работах по вопросам семейной педагогики 
подчеркивает, что если у ребенка нет вече-
ров с теплыми бликами настольной лампы, 
с негромкими спокойными голосами, с кра-
сивой музыкой, мягкими прикосновениями, 
с мирными беседами о событиях дня, то 
этот ребенок немало теряет, а воспитание во 
многом проигрывает. Содержание семейно-
го досуга определяется интересами каждого 
члена семьи. Семейный досуг должен до-
ставлять удовольствие каждому человеку и 
носить позитивный, развивающий личность 
характер [13, C.56].

Взрослые должны искать пути взаимо-
понимания с детьми, особенно подростка-
ми, искать общие дела, которые формируют 
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традиции. Это могут быть празднования се-
мейных праздников, украшение новогодней 
елки, совместные домашние обязанности и 
многое другое. Данные традиции являются 
общими, их нужно прививать с раннего воз-
раста, для сплочения семейных дружеских 
отношений. Тем самым, у детей проявится 
чувство гордости, ответственности и заботы 
о близких и дорогих ему людях. Для дости-
жения взаимопонимания старшего поколе-
ния и подростков стоит задуматься, об ори-
гинальных и интересных традициях. 

Для молодого поколения характерны вос-
приимчивость к инновациям, склонность к 
риску, большее, в сравнении с другими воз-
растными группами, количество свободного 
времени. Несмотря на то, что основное со-
держание досуга молодежи составляет вир-
туальное общение в социальных сетях, посе-
щение развлекательных клубов, постепенно 
возрастает количество молодых людей, про-
водящих свое свободное время в спортивных 
клубах, фитнес – центрах, в путешествиях и 
других формах отдыха.

Одной из важнейших проблем современ-
ной семьи выступает организация ее сво-
бодного времени, которая включает в себя 
семейный досуг. Это может быть совместная 
рыбалка, такая традиция обеспечит массу 
новых впечатлений, покажет каждого члена 
семьи с новой стороны. Проводить праздни-
ки в дороге, очень увлекательная идея для 
сближения старшего и младшего поколения, 
так как дети в подростковом возрасте очень 
активны и хотят познать весь мир. 

Современная форма проведения семейно-
го отдыха «Квест» по случаю дней рождений 
или других знаменательных дат способству-
ют возможности прекрасно провести время 
с близкими и таким образом именинник по-
лучит не только подарок, но и незабываемые 
эмоции, выразив искреннюю благодарность 
родителям. Для создания дружелюбной ат-
мосферы в кругу семьи стоит придумать 
собственную семейную традицию, вспом-
нить свое «детство» и наполнить события 
позитивными, положительными эмоциями, 
вследствие этого традиция сохранит свои 
истоки и будет передаваться из поколения в 
поколение [14].

Культурно-досуговая деятельность явля-
ется важной возможностью сохранения ис-
кренних чувств между детьми, матерью и 
отцом. Досуг обогащает и развивает круго-
зор, помогает сплочению дружной семьи и 
способствует единению интересов родных 
поколений. С годами у родителей возникает 
недопонимание между собой и детьми, тем 
самым для улучшения родственных отноше-
ний стоит больше проводить времени друг 
с другом, для укрепления взаимопонима-
ния младшего и старшего поколения. Семья 
– это единое целое, но интересы у каждого 
члена семьи могут различаться или быть со-
вершенно противоположными, поэтому важ-
но прививать культурные ценности с мла-
денчества. Планирование семейного досуга 
должно быть увлекательным и полезным ме-
роприятием для каждого члена семьи.

Семейный досуг может осуществляться 
благодаря посещениям массовых праздни-
ков, мероприятий, соревнований, фестива-
лей или конкурсов, равно как проведение до-
суга может быть и в кругу семьи. Вечерние 
посиделки с родными, благоприятно влияют 
на доброжелательные отношения между ро-
дителями и детьми подросткового возраста. 
Ведение семейного фотоальбома или про-
фессиональные фотосессии помогут сплоче-
нию старшего и молодого поколения, так как 
подростки увлечены общественной жизнью, 
для них важно пополнять альбомы фотогра-
фиями в социальных сетях. Взрослое поко-
ление тем временем будет ностальгировать 
по годам своего детства и молодости, про-
смотрев семейный фотоальбом, в котором 
запечатлены самые яркие и важные события 
для семейного круга [15]. Совместные заня-
тие спортом или прогулки в парках, не толь-
ко разнообразят семейный досуг, но и будут 
способствовать улучшению состояния здо-
ровья. Культурно-оздоровительные, спор-
тивно-массовые мероприятия помогают вы-
работке чуткости и взаимопониманию среди 
членов семьи.

Заключение. Анализ первоисточников 
показал, что взаимоотношения между ро-
дителями и подростками остаются актуаль-
ными на протяжении долгих лет, потому что 
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в каждом временном периоде существуют 
проблемы «отцов и детей». Для решения дан-
ных трудностей и укрепления родственных 
отношений стоит задуматься о совместном 
проведение семейного отдыха и сохранению 
духовно-нравственных традиций, которые 
передаются из поколения в поколение. Од-
ним из приоритетных направлений развития 
общих интересов у старшего и подрастаю-
щего поколения, становится создание от-
крытой социально-педагогической системы, 
готовой к укреплению дружеских семейных 
отношений.

Таким образом, семейные традиции и 
совместный досуг помогают формировать 
сплоченному взаимопонимание старшего и 
младшего поколения, способствуют объеди-
нению интересов родителей и подростков, 
потому что культурно-досуговая деятель-
ность является неотъемлемой частью семей-
ных отношений. Нужно способствовать раз-
витию общих интересов семьи с помощью 
культурно-досуговой деятельности, возмож-
ности укрепления семейного социума как 
показатель уровня духовного, экономическо-
го развития Казахстана.
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Ата-аналар мен жасөспірімдердің ортақ мүдделері

В.Н.Костромина¹, Г.А.Колесникова¹
¹М.Қозыбаев атындағы Солтүстік Қазақстан мемлекеттік университеті

(Петропавл, Қазақстан)

Аңдапта
Мақалада қазіргі   қоғамда   аға және жас буын арасындағы инновациялық технологиялардың пай-

да болуымен айтарлықтай ортақ мүдделері ерекшеленеды, сол себептен ата-аналар мен жасөспірімдердің 
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ортақ мүдделері қарастырылады. Автор талдайды, проблеманы дамымауының нысандарын отбасылық бос 
уақытын және назарын аударады, онда әр түрлі мәдени-демалыс қызметін тиімді жүзеге асырылады дәйекті 
қалыптастыру, тұлғалық қасиеттерін бала сияқты дербестік, құштарлығы, ұйымдастырушылық, общитель-
ность, сенімділік, табыстылығы және басқа да. Отбасылық құндылықтарын ныгайтыуына бос уақыт ықпал 
етеді де, жасөспірімдердің әлеуметтендіру дамуына әсер тигізеді. Ғалымдардың ғылыми еңбектері талдан-
ды, одан ересектер мен балалардың ортақ мүдделері туралы қорытынды шығарылды. Үйдегі және сырт-
та отбасылық демалыстың түрлері қарастырылады. Отбасылық қатынастарды сақтау және нығайту үшін 
жасөспірімдер мен ата-аналарды жағымды жағында біріктіретін мүдделер мен дәстүрлерді қалыптастырған 
жөн.

Түйін сөздер: отбасы тәрбиесі, отбасы, жеткіншек жас, тұлға мәдени - тынығу жұмысы, отбасындағы 
тынығу.

Common interests of parents and adolescents

V.N.Kostromina ¹, G.A.Kolesnikova¹
¹North Kazakhstan State University named after M.Kozybaev

(Petropavlovsk, Kazakhstan)
Abstract

The article discusses the common interests of parents and adolescents, who have become significantly different 
in modern society with the advent of innovative technologies between the older and younger generations. The 
author analyzes the problem of underdeveloped forms of family leisure and take notice to the fact that in various 
types of leisure activities, the sequential formation of personal qualities of children such as independence, curiosity, 
organization, sociability, confidence, success and others is more effectively carried out. Family values are promoted 
by joint leisure, influencing the development of adolescents in socialization. The scientific works of scientists are 
analyzed, from which the conclusion about the common interests of adults and children follows. The types of family 
vacations at home and outside are consid it is worthwhile to form interests and traditions that unite adolescents and 
parents on the positive side. The author suggests synthesizing traditional and innovative forms of organizing family 
leisure activities in order to achieve common interests of parents and adolescents.
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DIVORCE IN THE FAMILY AND ITS PSYCHOLOGICAL IMPACT ON THE 
ADOLESCENT

Abstract
The purpose of this article is to review and describe the psychosocial impact of divorce on children and adolescents 

facing divorce situations in their lives, as well as to provide psychological intervention for their emotional well-
being. Recently, problems related to the family have become increasingly relevant in society. The modern family has 
undergone major changes: its size and number of children have decreased, the roles of the older brother and sister have 
not become so great, and the influence of the older generation is not unconditional. But the most important thing is that 
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the number of divorces has increased dramatically — almost every second marriage breaks up. But divorce is a strong 
shock for all family members, and first of all, for children. High divorce rates recorded in Kazakhstan, especially in 
cities, are one of the most serious consequences of the imbalance in family relationships. Finally, some suggestions 
were included regarding methodological considerations in conducting prospective research.

Keywords: Divorce; childhood; adolescence; family values; single parent family; psychological intervention.

Introduction. Divorce is becoming more 
and more common. Of particular importance is 
the question of its influence on the development 
of the adolescent’s personality. According to 
many psychologists, the divorce of parents is the 
main negative event in the life of a teenager, the 
cause of uncertainty and traumatic experiences. 
The first emotional reaction of a teenager to 
the divorce of parents can include shock, fear, 
anxiety, uncertainty about the future, anger and 
irritation, feeling guilty for what happened, 
the need to adjust to the absence of one of the 
parents, jealousy and resentment. However, the 
consequences of divorce affect the child for 
quite a long time, appearing even in the first 
years of his adult life [1].

Recently, problems related to the family have 
become increasingly relevant in society. The 
modern family has undergone major changes: 
its size and number of children have decreased, 
the roles of the older brother and sister have 
not become so great, and the influence of the 
older generation is not unconditional. But the 
most important thing is that the number of 
divorces has increased dramatically - almost 
every second marriage breaks up. But divorce is 
a strong shock for all family members, and first 
of all, for children.

The high divorce rates projected in 
Kazakhstan, especially in urban areas, are one of 
the most serious consequences of the imbalance 
in family relationships. 

Research methods. In recent years, our 
country has seen an increase in the number of 
divorces. in General, 137,797 marriages were 
registered in the first half of 2020, including 
54,797 thousand divorces. It is noted that 
the number of marriages and divorces varies 
depending on the type of locality of the Republic 
of Kazakhstan. for example, 95,964 marriages 
were registered in urban areas, 41,122 of them 
were divorced, and 41,833 of them were 13,675 
divorced in rural areas [2]. The increase in the 

number of divorces and the processes taking 
place with the institution of marriage, make 
us conclude that the collapse of marriage as a 
result of divorce has not lost its relevance.

Family is the most important thing that a 
child has, it meets the basic needs of children 
in love, communication, and security. From the 
first days of birth, the child feels attachment 
to parents, learns to feel, love and trust. A 
teenager uses the example of his parents 
to learn how to build further relationships, 
perceive good things, and experience crisis 
situations. This attachment, the idealization of 
parents and their relationships shows the need 
for the development of a child in a full-fledged 
family. Therefore, the destruction of the family 
affects the psychological state of the child 
and his further life. According to estimates of 
adolescents, among life events that cause stress, 
the divorce of parents is in 4th place after the 
death of parents, siblings, and close friends [3].

Incomplete divorced family - a family in 
which the parents for some reason did not want 
or could not live together. A child who grew 
up in such a family gets psychological trauma, 
causes feelings of inferiority, fear, and shame. 
Therefore, the natural desire, especially for 
small children, the hope for reunification, the 
restoration of marital relations between father 
and mother.

Most modern researchers consider divorce 
an extremely traumatic event in a child’s 
life and identify a large number of possible 
negative consequences in the short and long 
term, among them: slowing down the child’s 
mental development and temporary return 
to previously passed stages (O.G.Kulish, 
A.S.Spivakovskaya, etc.), adaptation disorders 
(R.E.Emery, P.R.Amato, B.Keith), the formation 
of negative character traits (N.A.Kruglova, 
E.G.Yakushenko, etc.), the emergence of 
external and internal conflicts (M.M.Bezruki, 
D.Vidra, A.Green et al.), difficulties of gender 
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role identification (A.I.Zakharov, G.Figdor 
et al.), problems of child-parent relations 
(O.V.Nekrasova, A.S.Spivakovskaya et al.) [4]. 
The listed consequences can be observed both 
for short periods of time (during the divorce 
period and immediately after it), and years and 
even decades later (J.S.Wallerstein, 2004) [5].

To date, Kazakhstan’s psychological 
science has already started and is conducting 
experimental research aimed at solving the most 
pressing problems of the modern family.

Among the first works devoted to the study of 
various aspects of family and marital interaction, 
socialization in the family, we can name the 
works of Z.M.Balgimbaev [6], A.Zh.Davletov 
[7], K.A.Aidarbekov [8], M.P.Kabakova [9], 
A.B.Valieva [10].

Discussion. The analysis of the above works 
from the point of view of the system approach, 
according to which the family is an independent 
psychological system consisting of the main 
subsystems: «spouse – spouse», «parents 
– children», «siblings (children)» closely 
interrelated, revealed the specifics of each.

It is noted that the psychological trauma 
is caused not by the divorce itself, but by 
the previous situation in the family. In turn, 
E.M.Hetherington and V.G.Klingempel 
compared three groups of children for 26 months 
— from ordinary families, from divorced and 
remarried families. It was found that children 
in families that did not survive a family crisis 
(divorce and remarriage) were more competent 
and had fewer behavioral problems compared 
to other groups. The harmonious type of 
upbringing in all groups provided the best 
indicators of social adaptation of the child. 

Different scientists interpret the concept of 
divorce in their own way. For example, F.Rice 
states that «divorce is often accompanied by 
mourning» [11]. Teenagers have feelings of 
loss, sadness, and depression. After all, after a 
divorce, you have to adapt to the absence of one 
of them.

The results of research by D.Baumrind, who 
studied the response and experience of children 
and adolescents of parental divorce, allowed us 
to identify the following factors that affect the 
nature of children’s experience of divorce: the 

gender of the parent, the gender and age of the 
child, and the behavior of parents in the post-
divorce period.

Single-parent families differ in the type of 
relationship, there are four of them:

1. Тhe Mother does not talk about the father, 
pretends that he never was.

2. The mother is trying to devalue the father 
to put in a bad light in the eyes of children.

3. The mother says about the father as 
another person with its own advantages and 
disadvantages.

4. If the father did not leave, but died, then 
the idealization of his image is more common.

The best option is to tell the children 
everything as it was, as it is. You do not need 
to impose on them your attitude to the deceased 
spouse, your vision and understanding of the 
situation. Children will grow up and make their 
own conclusions.

Not so long ago, Western scientists introduced 
a new term-the binuclear family. This is the 
name of unions that broke up as a marriage, 
but survived as a family. That is, the spouses 
maintain a normal relationship with each other, 
one of them wants to see their children, and the 
other allows them to do so at any time. Experts 
believe that such families are incomplete only 
formally.

The gender of the parent with whom the child 
remains living influences the effectiveness of 
overcoming the divorce situation. A significantly 
higher number of behavioral problems were 
found in cases when children remained in 
a family with a parent of the opposite sex. 
However, in families with teenagers, regardless 
of their gender, the number of problems always 
increased sharply if the children stayed to live 
with their father. A possible explanation for 
this is the assumption that due to the greater 
workload, the father is less controlling of the 
behavior of children than the mother, and this 
leads to an increase in behavioral problems.

According to I.S.Cohn, teenagerswho grew 
up without a father often have a lower level 
of claims, they have a higher level of anxiety, 
neurotic symptoms are more common, boys 
have difficulty communicating with their peers, 
do not learn true male roles, but hypertrophied 
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some male traits: rudeness, pugnacity. Often 
the child begins to rebel against extreme 
dependence on the mother, or grows up passive, 
lethargic, physically weak [12].

Thewithdrawal of parents unwittingly 
forces the adolescent child to look very 
differently at himself and his parents, now 
living apart. The adolescent’s own «I» suffers 
very much in the situation of parents ‘ divorce. 
He begins to blame himself for the breakup of 
the family and criticize himself. It was because 
of him, in his opinion that this happened. It is 
obvious how teenagers who find themselves in 
such situations usually cope with stress: they do 
things that involve risks to their health: курthey 
eat chickens, drink alcohol, and take drugs. 
This is also done in order to restore their own 
respect, which has suffered so much due-to 
the disintegration of the family. Often, family 
divorce or negative relationships within the 
family cause adolescent suicide. 

There are factors which determine how much 
a divorce of parents affect the personality of the 
teenager - the behavior of parents, the climate 
in the family, experiences parents, or neglect 
toward the child before and after the collapse 
of the family the circumstances and causes of 
the divorce, the degree of involvement of the 
child in conflict between parents, the issue of 
custody. The warmth of relationships, the style 
of parental care, and the climate in the family 
are evaluated more positively by adolescents 
who did not deal with the divorce of their 
parents [13].

Psychotherapists found a crucial pattern: an 
unconscious tendency to repeat the pattern of 
their parents ‘ relationships in their own family. 
The child learns their future marital role by 
identifying with their parents of the same sex. 
For a boy, the experience of communicating 
with his father and moreover the experience of 
observing the behavior of the father in relation 
to the mother is of great importance. It is very 
important for a girl to learn the ways of mother’s 
behavior to her father [15].

As for the parent of the opposite sex, his 
image is very important when choosing a future 
partner (the choice can occur according to 
different criteria-similarity or opposite).

Girls are affected by their father’s absence 
during adolescence. Good fathers are able to 
teach their daughters to interact with members 
of the opposite sex appropriately (Lamb, 1979; 
Parke, 1981)

If boys behave based on a ready-made model 
of their father’s behavior, then as a result, his 
behavior and psyche become more stable.

They say: the mother teaches the child to 
live in the house, the father helps him to go out 
into the world, in other words, the mother has 
emotional attachments and the father. If there 
are constant conflicts in the family or one of the 
parents is absent, the child does not receive the 
necessary education [15].

A teenager who has experienced a divorce 
from his parents may experience difficulties 
in adapting to everyday life, changing their 
ideas about loyalty, love, and what the family 
should be like. In the future, he begins to value 
less family cohesion, and cannot develop the 
skills of constructive conflict resolution with 
the opposite sex. It is even more difficult for a 
teenager to get used to the absence of one of 
the parents in their native home, in everyday life 
and.etc. If a divorced parent remarries, which 
is usually the case, then the teenager faces the 
need to adapt to a stepmother or stepfather. To 
make it easier for a teenager to experience the 
breakdown of a family, you need to openly talk 
to them about it, remembering that the teenager 
positions himself as an adult, and wants to be 
treated properly. 

The situation when parents try to involve 
the child in a conflict and take sides is the most 
traumatic. If the parents act in concert, the 
likelihood of children being involved in their 
conflict is low, even if the teen is in a close 
relationship with both parents. If the divorce 
process is peaceful, it can have a positive impact 
on both parents and children, reducing the level 
of conflict in the family. The absence of a father 
or mother in the family affects the gender-role 
identification of a teenager. Boys raised by their 
mothers are indistinctly aware of their male 
role in the family and society, feel insecure in 
communicating with their peers, rarely show 
aggression, and are prone to dependence on 
others. If a teenage girl is raised by her father, 
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she identifies more or less with the male sex and 
loses her femininity, and in the future she may 
have problems in close relationships with the 
opposite sex [15].

Adolescent boys in families where the 
father has left are more likely to actively take 
on the role of head of the family, and conflicts 
occur less frequently in such families than in 
those where the family has been left without a 
mother. And girls who find themselves in this 
situation begin to quarrel with their mothers 
more often, their self-esteem significantly 
decreases. However, many researchers agree 
that girls are easier to adapt to the situation of 
parental divorce than boys. Very important in 
an incomplete maternal family may be the lack 
of confidence and stability in social inclusion, 
since the father’s profession is usually a real 
and symbolic base of economic support for the 
family, and its thoroughness is a guarantee of 
confidence. 

Results. In the course of our research, we 
have identified a relationship between conflicts 
in the family and the propensity of adolescents 
to commit offenses, a decrease in motivation to 
study, and a low level of professional aspirations. 
Similarly, the divorce of parents has an impact 
on the future behavior of a teenager in his own 
family. Teenagers, whose parents are divorced, 
then divorce much more often than those who 
were raised in a full and strong family. Because 
in adolescence, family values are formed, and 
because of divorce, these values disappear in 
the eyes of a teenager. Teenagers from single 
- parent families have a reduced sense of 
responsibility in relation to their family, to their 
responsibilities. In addition, children who have 
gone through a divorce often enter into an early 
marriage, because they want to compensate for 
the lack of warmth, they want a strong family, 
find happiness. However, as research shows, 
this does not always end in a happy marriage. At 
the same time, some psychologists believe that 
sometimes divorce can be regarded as a blessing, 
if it changes for the better the conditions for 
the formation of a teenager’s personality, puts 
an end to the negative impact on his psyche of 
marital conflicts. 

In the course of our research, we identified 

factors, which influence the success of 
adolescent adaptation after divorce. 

With an emailed atmosphere before the 
divorce. If the divorce ends a long period of 
quarrels, difficult experiences, then it can 
even have a positive impact. Some teenagers 
indicated that they endured divorce more easily 
than the conflicts that preceded it, because before 
the divorce they were afraid of their parents ‘ 
alternating quarrels and reconciliations. 

The nature of divorce. Divorce in a relatively 
calm form, without mutual accusations, reduces 
the likelihood of suffering in the adolescent. 
The ability of divorced spouses to adapt to a 
new situation has a decisive influence on the 
adaptation of the adolescent, and Vice versa, the 
more anxious the parents are, the more seriously 
disturbed the mental balance of their children. 

Relationships between former spouses. The 
need for parents not to involve children in 
scandals, not to clarify relations in the presence 
of the child. Drawing a son or daughter into a 
conflict, forcing them to take one side or the 
other, can cause serious problems – from loss of 
trust in parents to unexpected aggression. 

The ability to meet with a teenager after a 
divorce. If after the divorce, the father (mother) 
is allowed to freely meet with their children, the 
negative consequences are minimized (provided 
that the negative impact on the children is not 
unpleasant).

Support of children. You need to constantly 
tell and show the child that he is loved, important 
and significant, that the family has not ceased 
to be a family — it’s just that now it will be 
a little different. It is very important that the 
child does not become bitter, does not withdraw 
into himself, does not lose faith in his parents, 
knows that he is loved and is not to blame for 
anything.

Conclusion. Thus, based on the analysis 
of pedagogical and psychological scientific 
literature, we can say that divorce leaves 
an incorrigible imprint on the entire length 
of the future life of a teenager, as well as 
on his psychological and emotional States. 
Socialization of a teenager in families 
after divorce shows that the family is the 
most important source of development and 
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formation of the child’s personality. The 
family can act as both a positive and negative 
factor of development. The positive impact 
on development is that only in the context of 
family education a full-fledged personality of 
the child is formed, and at the same time no 
other social institution can potentially cause as 
much harm to the child’s mental development 
as the family is able to do. In the course of the 
study, we found a relationship between conflicts 
in the family and the propensity of adolescents 

to commit offenses, a decrease in motivation to 
study, and a low level of professional aspirations 
[16]. Also, the divorce of parents has an impact 
on the future behavior of a teenager in his own 
family. Teenagers whose parents are divorced 
later get divorced much more often than those 
who were raised in a full and strong family. 
The study showed that a teenager needs a 
comprehensive work of a psychologist and 
parents for the successful adaptation of a child 
after a divorce.
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Отбасындағы ажырасу және оның жасөспірімге психологиялық әсері
 

М.А.Искакова1, Т.Т.Нұржанова1, А.Ж.Сапарғалиева1 
1І.Жансүгіров атындағы Жетісу университеті

(Талдықорған, Қазақстан)

Аңдатпа
Бұл мақаланың мақсаты-ажырасудың балалар мен жасөспірімдерге психоәлеуметтік әсерін қарастыру 

және сипаттау, сонымен қатар олардың эмоционалды әл-ауқатына психологиялық араласуды қамтамасыз 
ету. Соңғы уақытта отбасыға байланысты проблемалар қоғамда өзекті бола бастады. Қазіргі отбасы үлкен 
өзгерістерге ұшырады: оның мөлшері мен балалар саны азайды, аға-інілердің рөлі өзгеріске ұшырады, аға 
буынның ықпалы сөзсіз болмады. Бірақ ең бастысы, ажырасулар саны күрт өсті-әрбір екінші неке бұзылады. 
Бірақ ажырасу-бұл барлық отбасы мүшелері үшін, ең алдымен балалар үшін үлкен соққы. Қазақстанда, әсіресе 
қалаларда ажырасудың жоғары көрсеткіштері-отбасы қарым-қатынасындағы теңгерімнің бұзылуының ең 
ауыр салдарының бірі. Соңында, перспективалық зерттеулер жүргізу кезінде әдіснамалық ойларға қатысты 
кейбір ұсыныстар енгізілді. 

Түйін сөздер: ажырасу, балалық шақ, жасөспірім, отбасы құндылықтары; толық емес отбасы; психологиялық 
араласу.
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Развод в семье и его психологическое влияние на подростка

М.А.Искакова1, Т.Т.Нуржанова1, А.Ж.Сапаргалиева1 
1Жетысуский университет имени И. Жансугурова 

(Талдыкорган, Казахстан)
Аннотация 

Цель данной статьи рассмотреть и описать психосоциальное воздействие развода на детей и подростков, 
сталкивающихся в своей жизни с ситуациями развода, а также обеспечить психологическое вмешательство 
для их эмоционального благополучия. В последнее время проблемы, связанные с семьей, приобретают все 
большую актуальность в обществе. Современная семья претерпела серьезные изменения: уменьшился ее раз-
мер и количество детей, не столь велики стали роли старшего брата и сестры, не безоговорочно влияние стар-
шего поколения. Но самое главное то, что резко возросло количество разводов – распадается почти каждый 
второй брак. А ведь развод – это сильное потрясение для всех членов семьи, и в первую очередь, для детей. 
Высокие показатели разводов, фиксируемые в Казахстане, особенно в городах – одно из самых серьезных 
последствий нарушения баланса во взаимоотношениях семьи. Наконец, были включены некоторые предложе-
ния, касающиеся методологических соображений при проведении перспективных исследований. 

Ключевые слова: развод, детство, подростковый возраст, семейные ценности; неполная семья; психологи-
ческое вмешательство.
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CЫНЫПТAН ТЫC ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ ЖҰМЫCТAРЫНДAҒЫ ҰЛТТЫҚ 
ОЙЫНДAРДЫҢ ПЕДAГОГИКAЛЫҚ, МЕДИЦИНAЛЫҚ ЖӘНЕ ӘЛЕУМЕТТIК 

МAҢЫЗЫ

Aңдaтпa
Мектептердегi дене шынықтыру caбaқтaрындa ұлттық cпорт түрлерi ортaшa cпорттық көрcеткiштермен 

және бұқaрaлық cипaтымен ерекшелiнедi. Мұндaй деңгейдегi ұлттық ойындaр дене шынықтыру caбaқтaрындa 
немеcе боc уaқыттa өткiзiледi. Бұның ерекшелiгi – өcкелең ұрпaқтың боc уaқытты дұрыc тa, caлaуaтты өткiзуiн 
ұйымдacтыру, денcaулығын шыңдaу, белcендi демaлыcын тыңғылықты өткiзгенде мaңызы өте жоғaры 
болмaқ, яғни, тұрaқты aйнaлыcқaндa ғaнa caуықтырушылық әcер aлуғa болaды. Оcы мaқcaттa қолдaнылaтын 
бacқa әдicтермен caлыcтырғaндa, олaр aғзaғa жоғaры тaлaптaр қояды, cондықтaн дa, өзiне жоғaры дa 
бaйcaлды көзқaрacты тaлaп етедi. Қaтaң тәртiпте түciрiлген белгiлi бiр жүйемен жүргiзiлген caбaқтaр, 
негiзiнен, әртүрлi ұлттық ойындaрдың жaттықтырушылaры, кей жaғдaйдa, қоғaмдық бacтaмaмен icтейтiн 
жaттықтырушы-нұcқaушылaрдың бacшылығымен жүргiзiледi. Өcкелең ұрпaқтың cпорттық дaйындығын 
және оның құрылымдық тәртiбiн cпорттық бaзa мүмкiндiктерiмен, cпорттық жaбдықтaр қорымен және бacқa 
дa жaғдaйлaрмен бaйлaныcты ретке келтiрiледi. Қaзaқтың ұлттық cпорт түрлерi және ойындaры клaccикaлық 
cпорт түрлерi мен ойындaры cияқты жaрыc әрекетiн, олaрғa aрнaйы дaйындықты, caнaт мөлшерлерi мен 
жетicтiктерiн қaжет етедi.

Түйiн cөздер: cыныптaн тыc дене шынықтыру жұмыcтaры; ұлттық ойындaр, әдicтер.
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Кiрicпе. Бүгiнгi күндерi хaлықтың рухaни 
өмiрiнiң бaрлық caлacындa ұлттық мәдениет 
пен ұлттық тәрбие әcерi, оның мaңызы 
күннен-күнге aрту үcтiнде. Cпорттық өмiр де 
бұғaн тiкелей қaтыcты, дене шынықтыру мен 
cпорт – оcы үдерicтi әрi қaрaй дaмытудың ең 
негiзгi жолдaрының бiрi. Яғни, ұлттық cпорт 
түрлерi мен ойындaрдың терең де күрделi 
құбылыc деп түciнуiмiз керек. Cондықтaн дa, 
кезiнде cпорттың бұл үлкен caлacын шеттетiп 
тacтaу көптеген келеңciз құбылыcтaрғa aлып 
келдi. Бұл acырa ciлтеушiлiк зaмaн тaлaбынa 
орaй, өз зaуaлын тaртып тa жaтыр [1; 2].

Cоңғы жылдaры жacтaр ұлттық cпорт 
түрлерiне көбiрек нaзaр aудaрып келедi. 
Мaшықтaну бaрыcын дұрыc ұйымдacтыру 
aрқылы жacтaрдың жaн-жaқты дене қимылы 
дaйындығынa қол жеткiзуге болaды.

Хaлық тәжiрибеciне негiзделген күрделi 
педaгогикaлық жүйе болa отырып, ұлттық 
cпорт түрлерi мен ойындaры қaрaпaйым 
дене қимылы дaмуы мәcелелерiн ғaнa 
шешiп қоймaй, cонымен қaтaр оның терең де 
күрделi жaқтaрын aшуғa, aғзaны дaйындaуғa 
көмектеcедi. Cондықтaн дa, олaрмен жүйелi 
түрде aйнaлыcу керек [3].

Мaқcaты: бүтiндей педaгогикaлық үдерic 
мiндеттерiн еcкере отырып, мұғaлiмнiң 
кәciптiк дaярлығындa әр aлуaн ұлттық 
cпорт және қозғaлмaлы ойындaрын 
пaйдaлaнуды өзгеше caрaлaу әдiciн қaжет 
етедi, ондa қозғaлмaлы қимыл ойындaры 
мүмкiндiгiнiң өзi жaн-жaқты еcкерiлуi тиic. 
Ең aлдымен, қaзaқтың ұлттық қимыл және 
қозғaлмaлы ойындaрын пaйдaлaнa отырып, 
мұғaлiмнiң caбaқты ұйымдacтыруы мен 
өткiзуге дaярлaнуының оқу бaғдaрлaмacын 
ұcынудaн бұрын әр түрлi қозғaлмaлы 
қимыл ойындaрын caрaлaуды түciнiп aлу 
caлacындaғы жaлпы бaғытты aйқындaп 
aлғaн жөн. Мұның өзi ойындaрды жiктеу 
негiздерiн бiлген кезде ғaнa олaрды өз 
прaктикaлық немеcе caрaмaндық қызметiнде 
caуaтты және үлкен тиiмдiлiкпен пaйдaлaну 
мүмкiндiгi болaтындығын бiлдiредi [4; 5].

Негізгі бөлім. Ұлттық cпорттың 
бұқaрaлық түрлерiнiң aдaмның бaр  
мүмкiндiктерiн дәлелдейтiн әрекет 
ретiнде зор қоғaмдық мән-мaғынacы бaр. 

Cпорттық мaшықтaнулaр бaрыcындa 
жетiлген қимыл үлгiлерi жacaлaды, дене 
қимылы және пcихикaлық қacиеттер 
cияқты, жaлпы aдaмзaттық құндылығы бaр 
қacиеттер aнықтaлып, дaмиды. Cпорттық 
әрекет мұндaй жaғдaйдa aдaмның icке 
acырылғaн мүмкiндiктерiнiң жоғaры 
үлгiciн еcке түciредi, cонымен бiрге, 
олaрды әрi қaрaй кеңейтуге болaтындығын 
aйқындaп отырaды. Ұлттық cпорт түрлерi 
мен ойындaрының бұқaрaлық түрлерiмен 
aйнaлыcу бaрыcындa aлдымен жекеленген, 
кейiн көптеген cпортшылaр оcы шекaрaны 
жеңiп шығaды [6; 7].

Ұлттық қимыл ойындaры мен cпорттың 
бұқaрaлық түрлерi өздерiнiң тaбиғи 
зaңдылықтaрымен cпортшының жaн-
жaқты дaмуын тaлaп етедi. Cондықтaн дa, 
cпортшыны тәрбиелеу тәжiрибеciнде жaлпы 
және aрнaйы дaйындық ұштacып жaтaды. 
Екеуiнiң де өзaрa әрекет етулерi жaн-жaқты 
cипaт aлaды. Бaрлық жaғдaйдa дa тaңдaп 
aлынғaн ұлттық қимыл ойындaры мен 
ұлттық cпорт түрлерiнiң ерекшелiктерiн, 
cпортшы бойындaғы жaлпы және aрнaйы 
қacиеттерiн дaйындық деңгейiн еcкере оты-
рып, дaйындықтың екi түрiнiң aрacынaн 
ұтымды өлшемiн тaбу керек. Оcылaрдың 
бәрiн еcкере отырып, қaзiргi зaмaнғы cпорт 
мектептерi дене қимылы дaму жүйеciнiң 
жaлпы зaңдылықтaрынa, cпортшы көрcет-
кiштерiнiң өcу зaңдылықтaрынa жaуaп 
беретiндей етiп, жaлпы және aрнaйы 
дaйындық бiрлiгiнiң ғылыми қaғидacын 
жacaп шығaрды [8; 9].

Жaрыccыз cпорт болмaйды. Ұлттық 
cпорт түрлерi мен cпорттық ойындaр 
жaрыccыз өмiр cүре aлмaғaнымен, олaрдың 
қызметi cпорт жетicтiктерi мен caйыcтық 
мaқcaттaрмен шектелмейдi. Ұлттық cпорт 
түрлерi aдaмның дене қимылы қacиеттерiн 
жетiлдiрудiң, оның рухaни тaбиғaтын 
бүгiнгi өмiр тaлaптaрынa өзгертудiң тиiмдi 
жолы және жеке aдaмды тәрбиелеу мен өзiн-
өзi тәрбиелеудiң негiзгi фaкторлaрының 
бiрi болып еcептеледi. Ұлттық cпорт 
түрлерi caбaқтaрындa cпортшылaр тек 
дене мәдениетi ғaнa емеc, cонымен бiрге, 
пaрacaттылық пен интернaционaлдық, 
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рухaни және шығaрмaшылық тәрбие де 
aлaды. Cондықтaн дa, ұлттық cпорт түрлерi 
мен ойындaрының педaгогикaлық мәнi өте 
жоғaры [10; 11].

Зерттеу әдicтерi мен оны ұйымдacтыру: 
ұлттық cпорт түрлерi жеке-жеке түрлерден 
тұрaды. Олaрдың әрқaйcыcының өзiндiк 
caйыc түрлерi, ерекше әрекеттер жиынтығы, 
cпорттық caйыc жүргiзу әдicтерi бaр. Қaзiргi 
уaқыттa cпорттық қозғaлыcтaр aяcындaғы 
ұлттық cпорт түрлерiнде екi бaғыт бaр: 
ұлттық cпорт түрлерiнiң бұқaрaлық-көпшiлiк 
түрi және жоғaры cпорттық жетicтiктерге 
бaйлaныcты aрнaлғaн cпорт түрлерi [12].

Cондaй-aқ, әртүрлi ұлттық қозғaлмaлы 
және cпорт түрлерi ойындaрын зерт-
теу мәcелелерiмен aйнaлыcып жүрген 
мaмaндaрдыңдa көзқaрacтaрын aйқындaп 
aлу керек болды. Қaзaқтың ұлттық ойындaры 
cияқты, кезiнде дене мәдениетiнiң оcындaй 
хaлықтық құрaлдaрын aлғaш рет өздiгiнше 
жүйелеген   М.Гуннердiң еңбектерiнде 
былaйшa көрcетiлген – ол өзi жинaғaн 
қaзaқтың ұлттық ойындaрын еcкере оты-
рып, олaрды келеci белгiлерi бойыншa 
caрaлaуды ұcынaды: жaлпы cипaттaғы 
ойындaр, кедергi және күреc элементтерi 
бaр ойындaр, aшық жерлердегi ойындaр, 
қыcқы уaқыттaғы ойындaр, демaлыcқa 
aрнaлғaн ойындaр, aт cпорты ойындaры, 
aттрaкцион ойындaры. Мұндaй ұcыныcты 
aвтор қозғaлмaлы қимыл ойындaрының 
ережелерiн cипaттaу негiзiнде жacaп, aрнaйы 
cөз етпеcтен, қaзaқтың ұлттық ойындaры 
мен cпорттық ойындaрдың aрacындa шектеу 
келтiредi. Aрнaйы ұлттық ойындaрдың және 
жaрыcтaрдың ныcaндaрын caрaлaу үшiн, 
бұл жерде М.Тәнiкеевтiң aрнaйы зерттеулерi 
де қолғaбыc болды [13].

Бұл aвтор қaзaқтың ұлттық ойындaрының 
қaлыптacуы мен дaму жолдaрын 
қaрacтырумен қaтaр, бұқaрaлық-көпшiлiктiк 
ұлттық ойындaрды және ұлттық cпорт 
түрлерiн екi үлкен топқa бөлудi ұcынaды: 
1. Aт cпортының түрлерi. 2. Aтқa мiнiп 
жүруге бaйлaныcты ойындaр. Cонымен 
қaтaр, Б.Т.Төтенaев тa бiрегей caрaлaу 
жacaйды, ол ұлттық қимыл ойындaрын 
жacтық caтылaрынa қaрaй aйрықшa нaзaр 

aудaрa отырып, қaзaқ хaлқының ұлттық 
өмiрiнiң aяcындa қaрacтырaды. Оның 
caрaлaу жүйеciнiң ерекшелiктерi де оcымен 
aйқындaлaды және қaзaқтың ұлттық қимыл 
ойындaрын екi үлкен топқa бөлудi ұcынaды 
[14]:

1. Caлт-тұрмыc негiзiнде пaйдa болғaн 
ойындaр.

2. Жacтaр ойындaры мен қимыл 
ойындaры. Бiрiншi топтың құрaмындa ол 
келеci кiшi топтaрғa бөлiнедi: a). Мерекелiк 
ойындaр; ә). Қaзaқшa күреc. Оcы топтың 
құрaмындa ол егiншiлiк тұрмыcымен 
бaйлaныcты ойындaрды бөлiп көрcетедi. Бұл 
жерде ұлттық қимыл ойындaрын тұрмыcтық 
cипaттaғы ойындaрмен aрaлacтыру жөнiнде 
өзгеше көзқaрacты қaрaуғa болaды [15].

Екiншi топтa зерттеушi мынaдaй кiшi 
топтaрды бөлiп көрcетедi:

a) бiр жacтaғы бaлaлaрғa aрнaлғaн 
ойындaр;

ә) бaлaлaрдың өмiрге көзқaрacын 
қaлыптacтырaтын әр түрлi ойыншықтaрмен 
ойнaлaтын ойындaр;

б) хaлықтық құрaлдaрды пaйдaлaнуғa 
бaйлaныcты ойындaр;

в) жaнуaрлaрдың мiнез-құлықтaрынa 
елiктеуге бaйлaныcты ойындaр;

г) мaтериaлдық зaттaрды пaйдaлaнуғa 
бaйлaныcты ойындaр;

ғ) құрaл-caймaндaрды пaйдaлaнбaйтын 
ойындaр;

д) қимыл ойындaры [16].
Cпортшы денcaулығын шыңдaу, оның 

жұмыc icтеу қaбiлетiн aрттыру, aғзaны 
өмiрдiң әртүрлi жaғдaйлaрынa бейiмдеу 
cияқты тaлaптaрғa ұлттық cпорт түрлерi 
мен ойындaрының бaрлығының caй келуiн 
қaдaғaлaғaн жөн. Cоңғы уaқыттaрдa ұлттық 
cпорт түрлерi мен ойындaрының cпортшы 
aғзacынa пaйдaлы жaқтaрын cипaттaйтын 
ғылыми еңбектер де көптеп шығa бacтaды. 
Cпорттық мaшықтaну және жaттықтыру, 
дaғдылaну әдicтерiн жетiлдiруге, оның 
caуықтыру мәнiн көтеруге бaғыттaлғaн 
нұcқaулaр, ұcыныcтaр жacaлынып жaтыр 
[17].

Пікірталас пен нәтижелері. Ұлттық 
cпорт түрлерiнiң caуықтыру мәнiн 
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aрттыру үшiн жүктеме мөлшерiн aзaйту 
керек, aл cоcын қaтыcушылaрдың жac 
ерекшелiктерiне қaрaй, бөлiнiп жұмыc 
icтеуiне жaғдaй жacaғaн жөн. Бұлaрғa aт 
cпорты, тоғызқұмaлaқ, бұқaрaлық-көпшiлiк 
ойындaры жaтaды. Бұл ұлттық cпорт 
түрлерiмен және ойындaрымен aйнaлыcудaн 
caуықтыру тиiмдiлiгiн көргiмiз келcе, әр 
caбaққa, мaшықтaну мен жaттықтырулaрғa 
ғылыми көзқaрacпен қaрaуғa тиicпiз. 
Тек оcындaй көзқaрac қaнa cпортшы 
денcaулығынa пaйдaлы әcерiн тигiзiп, оның 
жұмыc icтеу қaбiлетiн aрттырaды, түрлi 
aуру-cырқaулaрдaн caқтaйды, өнердегi және 
өмiрдегi ұзaқ ғұмырлыққa қол жеткiзедi. 
Олaрмен жүйелi түрде aйнaлыcу қимыл-
қозғaлыc белcендiлiгiн aрттырaды, aғзaдa 
зaт aлмacу үдерiciн дaмытaды [18].

Ұлттық aт cпортының және одaн бacқa дa 
ұлттық cпорт және ойын түрлерiнiң негiзiн 
құрaйтын тұрaқты жaттығулaр бұлшық 
еттердi шыңдaйды, олaрды cозылыңқы 
етедi, дененi cымбaтты қылaды. Ұлттық 
ойын және cпорт түрлерiмен жүйелi түрде 
aйнaлыcу күштi, төзiмдiлiктi, ептiлiк пен 
иiлгiштiктi және жылдaмдықты дaмытaды, 
дененiң шaршaуын кешеуiлдетедi, қимыл-
әрекеттердi дәлдендiредi және ептi етедi. 
Олaр ой еңбегi және дене қимылы еңбегi 
aдaмдaрының бaрлығынa бiрдей пaйдaлы 
[19].

Кейбiр ғaлымдaрдың aрнaйы зерттеу-
лерiне cүйенcек, ұлттық ойындaр және 
cпорт түрлерiмен aйнaлыcу бaрыcындa 
жүрек, қaн, тыныc aлу және aғзaның бacқa 
дa жүйелерiнiң жaқcaрaтындығы турaлы 
aйтылaды: жүректiң тaрылу жиiлiгi бiртiндеп 
кемидi, қaн қыcымының деңгейi төмендейдi, 
гиподинaмикa көрcеткiштерiнiң қaлпынa 
келу уaқыты қыcқaрaды, өкпенiң тaзaруы 
aртaды, жүктемеден кейiн тыныc aлу жүйеci 
тез қaлпынa келедi.

Ұлттық cпорт түрлерiмен жүйелi 
түрде aйнaлыcу жүйке жүйеci қызметiн 
жaқcaртaды, оның тұрaқтылығын aрттырaды, 
көңiл-күй көтерiледi. Ол белгiнiң бaрлығы дa 
бұл cпорт түрлерiнiң болaшaғының пaйдaлы 
жaқтaрын aшa түcедi [20].

Ұлттық қимылдың және cпорттың бұл 
түрлерiнiң cпортшылaрды пcихологиялық 
жaғынaн дaйындaудaғы әcерiн ерекше aтaп 

өткен жөн. Қaзaқтың және қырғыздың 
ұлттық cпортымен aйнaлыcушылaр aрacындa 
жүргiзiлген cұрaқ-жaуaп мaшықтaнулaр 
мен жaттықтырулaр бaрыcындa және 
көрcеткiштер өcкен caйын, олaрдың 
өздерiне деген cенiмiнiң aртa түcетiндiгiн, 
жеке мәcелелердi шешуде тиянaқтылық 
көрcететiндiгiн дәлелдеп шықты.

Ұлттық cпорт түрлерiмен жүйелi түрде 
aйнaлыcудың дененi шыңдaудaғы рөлi өте 
зор. Олaрдың тaбиғaтының өзi дененi, aтaп 
aйтқaндa aғзaны шынықтырумен тығыз 
бaйлaныcты. Мыcaлы, aғзaны тaбиғи 
жолдaрмен, ыcтық-cуыққa бiрдей үйрету – 
ұлттық cпорт түрлерi мен ойындaрының ең 
бacты қacиетi болып еcептеледi.

Терi және қaн жолдaры aрқылы шынығу 
aғзaны қaжеттi темперaтурaғa дaйындaп 
отырaды, қоршaғaн ортaның қолaйcыз 
жaқтaрының әcерiне қaрcы денеде қорғaныc 
күшi пaйдa болaды, cуық тиiп, aуру caны 
aзaяды.

Қорытынды: ұлттық cпорт түрлерi 
мен ойындaрының жоғaрыдa көрcетiлген 
caуықтыру қызметтерi бaр. Олaрдың бәрi 
тaбиғи түрде жacaлынaды және жaттығулaр 
мен ойындaрдың пaйдaлы түрлерiне жaтaды. 
Ешқaндaй қымбaт cпорттық құрылыcтaр 
мен жaбдықтaрды тaлaп етпейтiн cпорттың 
бұл түрлерi мен ойындaры хaлықты, 
әciреcе, реcпубликaның aуылдық, шaлғaй 
жерлерiндегi хaлықты caуықтырудың 
тaптырмac жолы [21].

Aл егер, ұлттық cпорт түрлерi мен 
ойындaрының оcы қacиеттерiне оның 
көрермендер бойындa қуaныш, шaттық, 
өмiрге деген cүйicпеншiлiк ұялaтуын қоcaр 
болcaқ, ондa cпорттың бұл түрлерi мен 
ойындaрын хaлықтың тұрмыc-тiршiлiгiне 
тұрaқты енгiзу мәcелеciн шешу қaжеттiлiгi 
өзiнен-өзi aйқын болaтындығын aлдын-aлa 
көрcетуге болaр едi.

Педaгогикaлық әдебиеттерге тaлдaу 
жacaғaн кезде, қозғaлмaлы қимыл ойындaрын 
caрaлaу тұрғыcындa мынaдaй жaлпы бaғыт 
бaйқaлып отырaды: олaрды қaрaпaйым һәм 
күрделi, белcендi һәм бәcең, ырықты және 
ырықcыз, жacы мен жыныcынa бaйлaныcты, 
қaғидaлaр бойыншa ойындaрғa бөлу [22].
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Дене шынықтыру мен cпорт caлacын, 
cоның iшiнде ұлттық cпорт ойындaрын 
зерттеп жүрген ғaлымдaрдың caрaлaуыншa, 
ойындaрдың кейбiр белгiлерiн aйқындaуғa 
көмектеcетiн өзгеше бiр aнықтaғыш 
бойыншa тaбaмыз: өндiрicтiк және 
тұрмыcтық дaғдылaрмен бaйлaныcты 
ойындaр, доп ойындaры, cоғыc ойындaры, 
жaттығу ойындaры. Қимыл ойындaрдың 
мaңызын, cипaтын, олaрды пaйдaлaнудaғы 

caбaқтacтықты aнықтaу үшiн мынaдaй 
caрaлaуды ұcынaды: зейiн бөлетiн ойындaр, 
уaқытты бaғaлaуды үйрететiн ойындaр, 
бaлaның жеке мүмкiндiктерiн aшып 
көрcететiн ойындaр, көз өлшемiн дaмытaтын 
ойындaр, бaйқaушылыққa жaттықтырaтын 
ойындaр, қимыл реaкцияcы мен үйлеciмiн 
жылдaмдaтaтын ойындaр, шығaрмaшылық 
қaбiлеттi дaмытaтын ойындaр, бaлaлaрдың 
эмоцияcы мен cезiмiне әcер ететiн ойындaр.
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Педaгогичеcкое, медицинcкое и cоциaльное знaчение нaционaльных игр во внеклaccной рaботе по 
физичеcкой культуре

К.Aбишев1, И.Aлaйдaров2, Ж.Онaлбек2, Ш.Болaткызы1, Э.Иcмaилов1
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(Aлмaты, Кaзaхcтaн)
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Aннотaция
Нaционaльные виды cпортa нa урокaх по физичеcкой культуре хaрaктеризуютcя cредними cпортивными 

покaзaтелями и мaccовоcтью. Нaционaльные игры тaкого уровня проводятcя во время уроков по физичеcкой 
культуре или во внеклaccное время. Оcобенноcти – при cиcтемaтичеcких зaнятиях оргaнизaция доcугa в 
cвободное время c уклоном здорового обрaзa жизни, зaкaливaние здоровья, рaционaльное иcпользовaние 
aктивного отдыхa знaчительно повышaет оздоровительный эффект. Cопоcтaвляя другие методы, иcпользуемые 
в этих целях, они cтaвят выcокие требовaния для зaкaливaния оргaнизмa и поэтому поcтaвленные выcокие 
цели опрaвдывaют cебя. Зaнятия, проводимые в cтрого реглaментировaнном режиме по извеcтной cиcтеме, 
в оcновном, проводятcя под руководcтвом тренеров по рaзличным видaм нaционaльных игр, в некоторых 
cлучaях, тренерaми-методиcтaми нa общеcтвенных нaчaлaх. Cпортивнaя подготовкa подрacтaющего поколе-
ния и ее cтруктурный режим упорядочивaетcя c возможноcтями cпортивной бaзы, cпортивным инвентaрем, 
оборудовaнием и другими обcтоятельcтвaми. Кaзaхcкие нaционaльные игры и виды cпортa, кaк и клaccичеcкие 
виды cпортa и игры, имеют регулярную потребноcть в cоревновaтельной деятельноcти, cпециaльной их под-
готовке, рaзрядных требовaниях и доcтижениях. 

Ключевые cловa: внеклaccнaя рaботa по физичеcкой культуре, нaционaльные игры, методы.

The pedagogical, medical and social significance of national games in extracurricular 
activities in physical education

К.Abichev1, I.Alaidarov2, Zh.Onalbek2, Sh.Bolatkyzy1, E.Ismailov1

1Abay Kazakh National Pedagogical University 
(Almaty, Kazakhstan),

  2University Shymkent  (Shymkent, Kazakhstan)

Abstract 
National sports in physical education lessons are characterized by average sports indicators and mass character. 

National games of this level are held during lessons in physical education or in extracurricular time. Features - during 
systematic studies, leisure time organization with a slope of a healthy lifestyle, hardening of health, and rational use 
of outdoor activities significantly increase the healing effect. Comparing other methods used for these purposes, they 
set high requirements for hardening the body and therefore the high goals set justify themselves. Classes held in a 
strictly regulated mode according to the well-known system are mainly conducted under the guidance of coaches 
for various types of national games, in some cases, volunteer trainers. The sports training of the younger generation 
and its structural regime are streamlined with the capabilities of the sports base, sports equipment, equipment and 
other circumstances. Kazakh national games and sports, as well as classic sports and games, have a regular need for 
competitive activity, their special training, level requirements and achievements.

Keywords: extracurricular activities in physical education, national games, methods.
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СӨЙЛЕУ ӘРЕКЕТІН ДАМЫТУ АРҚЫЛЫ БАСТАУЫШ СЫНЫП 
ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ ФУНКЦИОНАЛДЫҚ САУАТТЫЛЫҒЫН ҚАЛЫПТАСТЫРУ

Аңдатпа
Мақалада сөйлеу әрекетін дамыту арқылы бастауыш сынып оқушыларының функционалдық сауаттылығын 

қалыптастыру қарастырылады. Оқушылардың функционалдық сауаттылығын қалыптастыру мәселелерінің 
өзектілігі білім беру саласындағы нормативтік-құқықтық актілерде бірнеше рет қозғалады, онда өскелең 
ұрпақтың заман талабына сай, бәсекеге қабілетті тұлға болып тәрбиеленуінің маңыздылығы айқын 
көрсетілген. Шетелдік және отандық ғалымдардың идеялары мен көзқарастарын теориялық талдау негізінде 
автор функционалдық сауатты тұлға ұғымының құрылымындағы құрамдас компоненттерді анықтайды. Со-
нымен қатар, «сөйлеу қызметі» ұғымының анықтамасын кең мағынада ашылады. Сөйлеу қызметінің: тыңдау, 
сөйлеу, оқу және жазу түрлеріне сипаттама беріледі. Бастауыш мектептегі оқу үдерісінде оқушылардың 
функционалдық сауаттылығын қалыптастыруда «Тіл және әдебиет» оқу саласы бойынша пәндерді оқытудың 
маңызы зор, бұл ретте білім берудің жаңартылған мазмұны өтпелі тақырыптар арқылы танымдық қабілеттерін, 
өзін-өзі бағалауын, сыни тұрғыдан ойлауын дамытуға, қоршаған ортаға бейімделуіне ықпал етеді. 

Түйін сөздер: функционалдық сауаттылық; коммуникативті дағдылар; интелллектуалды сөйлеу шеберлігі; 
сөйлеу әрекеті; тіл.

Кіріспе. Қазақстан Республикасының 
Білім беру жүйесі өскелең ұрпақты оқыту мен 
тәрбиелеудің жоғары сапасын қамтамасыз 
етуге, тез өзгеретін экономикалық, 
әлеуметтік және техникалық жағдайларда 
адами ресурстарды дайындауға бағытталған. 
Қазіргі уақытта білім беру парадигмасы ау-
ысуда: жаңа білім беру тұжырымдамасы, 
нормативтік-құқықтық актілер, оқытудың 
заманауи педагогикалық технологиялары 
әзірленіп енгізілуде.

Ұлт Көшбасшысы Н.Ә.Назарбаев Қазақс-
тан халқына Жолдауында елімізде үшінші 
жаңғыртуды жүзеге асыруды қамтамасыз 
ету міндеттерін белгілей отырып, сыни 
ойлауға және ақпаратты іздеуді өз бетінше 
жүргізуге қабілетті, функционалды сауатты 
өскелең ұрпақты қалыптастырудағы білім 
беру жүйесінің рөлін ерекше атап көрсетті. 
Тұлғаның функционалдық сауаттылығын 
қалыптастыру оқытудың бастапқы кезеңінде 
оқушылардың сөйлеу әрекетінің дамуы-
мен тығыз байланысты, өйткені ол баланың 

танымдық қабілеттері деңгейін анықтауда 
ерекше орын алады. Бірінші президент 
Н.Ә. Назарбаев халыққа Жолдауында: 
«Бәсекеге қабілетті дамыған мемлекет болу 
үшін біз жоғары білімді ұлт болуымыз ке-
рек. Қазіргі әлемде қарапайым жаппай 
сауаттылық жеткіліксіз. Біздің азаматтары-
мыз ең озық жабдықтарда және ең замана-
уи өндірісте жұмыс істеу дағдыларын үнемі 
меңгеруге дайын болуы тиіс. Сондай-ақ, 
біздің балаларымыздың, тұтастай алғанда, 
өсіп келе жатқан ұрпақтың функционалдық 
сауаттылығына үлкен көңіл бөлу қажет» [1].

Елбасы Н.Ә.Назарбаев 2012 жылғы 27 
қаңтардағы «Әлеуметтік-экономикалық жаң-
ғырту – Қазақстан дамуының басты бағыты» 
атты Қазақстан халқына кезекті Жолдау-
ында білім беру ұйымдары жастарға жалаң 
білім беріп қана қоймай алған білімдерін 
өмірдің түрлі жағдайларында пайдалана 
алуды үйретуі керек екендігін баса айтып, 
үкіметке оқушылардың функционалдық 
сауаттылығын дамытудың бес жылға 
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арналған Ұлттық шаралар жоспарын дайын-
дау жөнінде нақты тапсырма берген еді.

Қазіргі әлемдегі, еліміздегі өріс алып 
отырған түрлі бағыттағы дамулардың 
әсерінен қоғамның адамға қоятын 
талаптарының өзгеруі нәтижесінде 
функционалдық сауаттылық ұғымы кең та-
рала бастады. Сауаттылық ұғымы оны білім 
берудің әрекеттік аспектісімен бірлікте 
алғанда ғана кеңейе түседі [2].

Зерттеу әдіснамасы. Психологиялық 
сөздікке сүйене келе функционалдық 
сауаттылық дегеніміз оқушылардың мектеп-
те оқу кезінде қол жеткізуі мүмкін білімділік 
деңгейі және адамның өмірі мен қызметтің 
түрлі салаларында үйренген білім негізінде 
стандартты және стандартты емес өмірлік 
міндеттерді шешуге, яғни жеке тұлғаны 
әлеуметтендіруге қабілеттілігін болжайды 
[3].

А.Ж.Мурзалинова ана тілі мен 
басқа тілдерді қолданатын тұлғаны 
қалыптастырудың маңыздылығын атай 
келе, білім алушының коммуникативтік 
қызметінде құзыреттілік тәсілі негізінде, 
әлеуметтік тапсырысқа сәйкес тілдерді 
оқыту мақсатын қою қажеттілігін 
қарастырады. Мұның барлығы мектеп 
пәндерін оқытудың тұжырымдамалық 
негіздерін қайта қарастырумен, жаңартылған 
әдістеме мен технологиялық қамтамасыз 
етуді, қажетті педагогикалық жағдайлар 
мен ресурстарды жетілдірумен байланы-
сты. А.Ж.Мурзалинованың пікірінше тіл 
тұлғасы мен тілдің құзыретті тасымалдаушы-
сы арасындағы құнды айырмашылық, жеке 
тұлға құрылымы ерекше ұйымдастырылған 
болуына байланысты. Тұлғаның тіршілік 
әрекетінің үш аспектісінде көрініс табатын 
қасиеттері қарым-қатынас тәжірибесінде 
тілдік, сөйлеу, коммуникативтік және 
этномәдени құзыреттіліктің жүйелі және 
тұрақты көрінуін ынталандырады [4].

Профессор Т.А.Кульгильдинова бой-
ынша тілдің негізгі функциялары 
коммуникативтік және когнитивті функци-
ялар болып табылады. Тілдің когнитивтік 
функциясы негізінде ойлау және таным 
құралы, шындық туралы жаңа білім алу, 

сондай-ақ осы білімді өңдеу және білімді 
ұрпақтан ұрпаққа сақтау, жеткізу нысаны 
болу мүмкіндігі қарастырылған [5] 

Л.М.Садику тұжырымдамасы бойын-
ша тыңдау, сөйлеу, оқу және жазу тілді 
оқытудың кез келген оқу процесінде 
маңызды рөл атқаратынын айтады. Бұл төрт 
шеберлікте – тілдің шыңдары бар және де 
олар өзара тығыз байланысқан. Мұғалім 
оқушылардың сөйлеу қызметін дамытуда 
жоғары нәтижелерге қол жеткізу үшін жағдай 
жасауы тиіс. Демек, оқушыларға мұғалімдер 
белгілеген стандарттарға сай болуға және 
коммуникативтік құзыреттілікті біртіндеп 
дамытуға көмектесуі қажет. Тыңдау және 
сөйлеу – өзара тығыз байланысты және нақты 
өмірлік жағдайларда бір мезгілде жұмыс 
істейтін екі дағды. Тыңдау мен сөйлеуді 
біріктіру тиімді ауызша қарым-қатынасқа 
жәрдемдесуге бағытталған  деп есептейді. Ал, 
оқу және жазу – бұл тиімді жазбаша қатынас 
құралы [6].

Шетелдік ғалымдар Т.Уоллис, В.Э.Стариба 
және Г.Дж.Уолберг тыңдау, сөйлеу, оқу және 
жазу қарым-қатынас дағдылары болып табы-
лады, және де оқу бағдарламасының барлық 
пән салаларында маңызды деп санайды. 
Демек, сауаттылық оқу бағдарламасында 
орталық орын алуы тиіс [7].

Отандық зерттеуші С.Раевтың ойынша, 
сауатсыздық дерті адамға кішкентай кезінен 
бастап жұғады екен. Әсіресе, бүлдіршінді жазу 
мен оқуға баули бастаған 1-ден 3-сыныпқа 
дейінгі аралықта пайда болады, яғни үшінші 
сынып оқушысы ешқашан кітапханаға барма-
са, оқулықтан басқа ешқандай кітап оқымаса 
тағы бір ертеңгі сауатсыздың дүниеге келгені.

Сондыктан, оқушылардың функцио-
налдық сауаттылығын дамытуда оқу 
бағдарламасындағы әрбір пәннің рөлі зор. 
Соның ішінде қазақ тілі мен Әдебиеттік оқу 
пәнінің алатын орны ерекше. Осы ретте, 
жаңартылған білім бағдарламасы бойын-
ша өтпелі тақырыптар арқылы оқушыларға 
беймәлім өмірді таныта отырып, танымдық 
қабілеттерін дамытып, өз-өзіне баға беру-
ге, критикалық ойлауа, қоршаған ортаға 
бейімделуге жағдай жасаймыз.
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Қазіргі мектептің маңызды міндеттерінің 
бірі – функционалды   сауатты адамдарды 
қалыптастыру. Функционалдық сауатты 
тұлғаны құраушы:

1. Сөйлеу іскерліктері:
– зерттелген түрлердің ұсыныстарын 

құрастыру;
– сөйлеуде зерттелген синтаксистік 

құрылымдарды қолдана білу;
– бір мағыналы және көп мағыналы 

сөздерді ажырату;
– мәтінде синонимдерді, антонимдерді 

көру;
– берілген сөздерге синонимдер мен 

антонимдерді таңдау;
– сөзде олардың мәні мен лексикалық 

үйлесімділігін ескере отырып сөздерді 
қолдану.

2. Интеллектуалды-сөйлеу шеберлігі: 
а) рецептивті (тыңдау, оқу білігі):
– оқудың әр түрлілігін пайдалану;
– мәтінді құрылымдық-мағыналық бөлім-

дерге бөлу;
– өз бетінше мәтінге сұрақтар қою; – мәтін 

авторымен диалог жүргізу;
– мәтін бойынша мұғалімнің сұрақтарына 

жауап беру;
– мәтінде ең бастысы белгілеу;
б) өнімді (сөйлей білу, жаза білу):
– мәтінді жоспарға сүйеніп толық қайта 

жазу;
– мәтін-баяндау және мәтін-сөйлесу 

стиліндегі сипаттау;
– оқу-ғылыми стильде мәтін-баяндау; – 

мәтінді жазу;
– мәтінді толық баяндау;
– мұғалімнің шартты белгілері бойынша 

мәтіндерді түзету.
3. Коммуникативтік дағдылар:
– мұғаліммен және құрдастарымен диа-

лог жүргізуге;
– өз көзқарасын айтуға және дәлелдеуге 

үйрену;
– сұхбаттасушының дәлелдерін қабылдай 

алу;
– топта (жұпта) мәселені (сұрақ, тапсыр-

ма) талқылай білу.
Орфографиялық сауаттылық – бұл жал-

пы тіл мәдениетінің құрамдас бөлігі, ой мен 
өзара түсіністікті білдіру дәлдігінің кепілі, 

оқушылардың негізгі құзыреттіліктерін да-
мыту негізі.

Оқушылардың сауатты жазу дағды-
ларын қалыптастыру – мұғалім мойынын-
дағы ең қиын міндеттердің бірі. Бірақ 
бұл міндет функционалдық сауатты 
тұлғаны қалыптастыру кезінде маңызды 
бағдарламалық қондырғы ретінде белгіле-
неді [8].

Бастауыш сынып оқушыларының сөйлеу 
әрекетінің дамуы ойлаудың өзгеруіне байла-
нысты. Бастауыш мектепте абстрактілі ойла-
уды қалыптастыру белсенді жүргізілуі қажет 
[9].

Сонымен қатар, оқушылардың функцио-
налдық сауаттылығын қалыптастырудың 
бастапқы кезеңінде сөйлеу әрекетінің даму-
ымен тығыз байланысты, өйткені ол баланың 
танымдық қабілеттері деңгейін анықтауда 
ерекше орын алады.

Психологиялық сөздікте А.В.Петровский, 
М.Г.Ярошевский редакциясымен [10, 475 
б.], тіл – бұл адам қарым-қатынасының 
құралы, ойлау қызметі, тұлғаның өзін-өзі та-
нуын білдіруі, ұрпақтан ұрпаққа беру және 
ақпаратты сақтау тәсілі ретінде қызмет ететін 
белгілер жүйесі. Сөйлеу дегеніміз – анық 
мағынасы бар, бір – бірімен байланысқан 
сөздермен сөйлемдердің ауызша немесе 
жазбаша түрде айтылатын нақтылы сөздер. 
Сөйлеу қызметі тұтас қызмет актісі түрінде 
(егер ол басқа қызмет түрлерімен іске асы-
рылмайтын ерекше уәждемесі болса) немесе 
сөйлеу іс-әрекеттері түрінде әрекет етеді.

Л.С.Выготский бойынша сөйлеу 
қызметінің коммуникативтік идеясы бізді ба-
стауыш мектеп балалар үшін мағыналы және 
мазмұнды, яғни айтылған ойды түсінумен 
және түсіндірумен қатар, бала ең алдымен 
тыңдауды, сөйлеуді, оқуды және жазуды 
үйренуі тиіс. «Сауатты» сөйлеу оны сауатты 
ұғынуды, яғни түсінуді тудырады [11, 18 б.].

Пікірталас пен нәтижелері. Сөйлеу 
әрекетінің барлық түрлерін оқытудың 
негізгі міндеті – бұл сөзді тыңдау, алынған 
ақпаратты есте сақтау, естіген немесе оқыған 
мәтінді дұрыс айту, байланыстыра білу, 
негізгі сөздерді қолдана отырып, жоспар 
бойынша әңгіме құру, берілген сұрақтарға 
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толық жауап беру, баяндау және т.б. Бұл 
кезеңде коммуникативтік қабілеттердің да-
муы, сондай-ақ сөйлеудің грамматикалық, 
лексикалық және фонетикалық жақтарының 
дамуын атап өткен жөн [12].

Оқу үрдісінде оқушыларға сөйлеу 
дағдыларын практикада сөйлеуге үйрету 
мүмкіндігін беру қажет. Оқушылардың 
ауызекі сөйлеуін жақсарту үшін мұғалімдер 
өз идеясын қалай дұрыс құру және таны-
стыру туралы түсінік беруі тиіс. Оқушы 
сөзінің презентациясы хронологиялық 
және тақырыптық түрде дәйекті болуы тиіс. 
Сөйлеуде проблеманы дұрыс қою, оның 
себептері мен шешу нәтижелері, сондай-
ақ оны шешу процесінде ұқсастықтар 
мен айырмашылықтарды іздеу керек. 
Мұғалімдер оқушылардың сөздерін рес-
ми емес келіссөздерге бейімдеуге көмек 
көрсете алады. Оқушыларға сөйлеу 
тақырыбын өз бетінше таңдауға мүмкіндік 
беру керек. Пікірталасқа қатысу оларға 
барлық проблемалық мәселелерді барлық 
жағынан талқылауға көмектеседі. Олар 
сұхбат алу және дау туғызатын жағдайларда 
қатысу мүмкіндігіне ие. Оқушылар жеке 
тәжірибесімен бөлісе алады. Бұл жағдайда 
жақсы әңгіме элементтеріне оқыту 
жүргізіледі. Дебаттар барысында оқушылар 
мәнерлеп сөйлеу дағдыларына, әлеуметтік 
қарым-қатынас дағдыларына, сондай-
ақ конструктивті сынға парапар қарым-
қатынасқа үйренеді [13].

Сөйлеу іс-әрекетін психолингвистика бой-
ынша жетекші маман А.А.Леонтьев қандай да 
бір адамдық іс-әрекет кезінде қарым-қатынас 
жасау үшін тілді қолдану процесі ретінде 
анықтайды. А.А.Леонтьевтің пікірінше 
сөйлеу қызметі – бұл «классикалық» қызмет 
түрлеріне (танымдық, ойын, оқу) сәйкес 
келмейтін, қиындықпен немесе ойынмен 
салыстыруға болмайтын кейбір абстракция. 
Ол – жеке сөйлеу іс-әрекеттері түрінде – 

еңбек, ойын, танымдық іс-әрекет актілерінің 
құрамына кіре отырып, барлық қызмет 
түрлеріне қызмет көрсетеді деп есептеді. 
Сондай-ақ, сөйлеу қызметіті негізінде адам 
итермелейтін мотив сөйлеуден басқа тәсілмен 
қанағаттанбаса ғана орын алады. Сөйлеу 
әрекеттері және тіпті жекелеген сөйлеу 
операциялары қызметтің басқа түрлеріне, 
бірінші кезекте – танымдық қызметке кіре 
алады. Осылайша, сөйлеу қызметін жүзеге 
асыру құралдарының бірі, сөйлеу (тілдік) 
процесі, адамның барлық іс-әрекеттерін 
қамтамасыз ететін сөйлеу (өндіріс) және 
сөйлеуді қабылдау (түсіну) процесі ретінде 
анықталады. Бұл сөздің барлық түрлеріне 
қатысты: ауызша (дыбыстық), жазбаша (оқу 
және жазу) және кинетикалық (яғни мимико-
жестикуляторлық) сөйлеу [15].

Сөйлеу қызметін сипаттай отырып, 
И.А.Зимняя қарым-қатынас процесінде 
адамның коммуникативтік-танымдық қажет-
тіліктерін қанағаттандыруға бағытталған тіл 
арқылы қалыптасқан және тұжырымдалған 
ой беру немесе қабылдаудың белсенді, 
мақсатты, дәлелді, пәндік (мазмұнды) 
процесі болып табылатынын көрсетеді [15].

Қорытындай келе, білім алушылардың 
функционалдық сауаттылығын қалып-
тастыруға бағытталған білім мазмұнын 
игеріп қана қоймай, сонымен қатар, 
оқушылардың білімдері мен біліктерін 
өмірлік жағдаяттарда қолдана білуді, әртүрлі 
ақпарат көздерімен жұмыс істей алуды 
және алынған ақпараттарды сыни тұрғыдан 
бағалай білуді, өзінің болжамдарын ұсынуды 
және зерттеулер жүргізуді, өзінің ойын 
негіздей білуді; іскерлігі мен дағдыларын 
адами іс-әрекеттердің түрлі салаларында, 
сондай-ақ тұлғааралық қарым-қатынас пен 
әлеуметтік қатынастарда өмірлік міндеттерді 
үшін пайдалануды қамтамасыз ету болып та-
былады.
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Формирование функциональной грамотности младшего школьника
через развитие речевой деятельности

Г.Г.Жусупбекова1 А.Ә.Жұмаділ1

1Кокшетауский государственный университет имени Ш.Уалиханова
(Кокшетау, Казахстан)

Аннотация
В статье рассматривается проблема формирования функциональной грамотности младшего школьника 

через развитие речевой деятельности. Актуальность вопроса формирования функциональной грамотности 
учащихся неоднократно затрагивается в нормативно-правовых актах в сфере образования, где четко обозна-
чена ее значимость у подрастающего поколения в воспитании конкурентоспособной личности, отвечающей 
современным требованиям. На основе теоретического анализа идей и взглядов зарубежных и отечественных 
ученых, автор определяет составляющие компоненты в структуре понятия функционально грамотной лич-
ности. Раскрывает в широком смысле определение понятия «речевая деятельность». Кратко излагает сущ-
ность видов речевой деятельности: слушание, говорение, чтение и письмо. Отмечает, что огромное значение 
в формировании функциональной грамотной личности учащихся учебном процессе начальной школы имеет 
изучение предметов из учебной области «Язык и литература», при этом обновленное содержание образова-
ния, через сквозные темы, способствует развитию познавательных способностей, самооценки, критического 
мышления, адаптации к окружающей среде.

Ключевые слова: функциональная грамотность, коммуникативные навыки, интеллектуальные речевые на-
выки, речевая деятельность, язык.
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Formation of functional literacy of primary school students through 
the development of speech activity

G.Zhussupbekova1 A.Zhumadil1 
1Sh.Ualikhanov Kokshetau State University 

(Kokshetau, Kazakhstan)

Abstract
The article considers the problem of the formation of functional literacy of a primary school student through 

the development of speech activity. The relevance of the issue of the formation of functional literacy of students is 
repeatedly touched upon in legal acts in the field of education, which clearly indicate is importance among the younger 
generation in the education of a competitive personality that meets modern requirements. Based on a theoretical 
analysis of the ideas and views of foreign and domestic scientists, the author determins the constituent components in 
the structure of the concept of a functionally competent person. It reveals in a board sense the definition of the term 
“speech activity”. Summarizes the nature of the types of speech activity: listening, speaking, reading and writing. 
She notes that the study of subjects frim the educational field “Language and Literature” is of geat importance in the 
formation of the functional literate personality of students in the educational process of primary school, while the 
update educational content, through cross-cutting topics, contributes to the development of cognitive abilities, self-
esteem, critical thinking, and adaptation to the environment.

Keywords: functional literacy, communication skills, intellectual speech skills, speech activity, language.
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ЖАСӨСПІРІМДЕРДІҢ ДЕВИАНТТЫ МІНЕЗДЕРІНІҢ ТИПТЕРІ, ФОРМАЛАРЫ 
ЖӘНЕ ДИНАМИКАСЫ

Аңдатпа
Мақалада қазіргі таңда жасөспірімдердің арасында белең алып келе жатқан девиантты мінез – құлықтың 

типтері, формалары, динамикасы қарастырылған. Сонымен қатар «Девиант» термині ғылымның қай сала-
ларында кең таралғандығы, ауытқушылық туралы шетелдік зерттеушілердің тұжырымдамалық тәсілдерінің 
алуан түрлерін бірнеше жетекші теориялық бағыттарға, яғни: биологиялық, психологиялық және әлеуметтік 
ғылымдар деп топтастырып айтылған. Жасөспірімдерде кездесетін ауытқудың салалары, дейгейлеріне сипат-
тама берілген. Жасөспірімнің девиантты мінез-құлқын зерттеу оны халықтың басқа топтарынан бөліп және 
девиацияның өзіне ғана тән әлеуметтік көрсеткіштерін анықтауды талап етеді. Девиантты жасөспірімдердің 
сипаттамаларын анықтау кезінде осы жастағы ерекшеліктерді, сондай-ақ қоғамдағы девиацияның жоғары 
деңгейін тікелей анықтайтын және ұстап тұратын әлеуметтік өмірдің бірқатар жағдайларын ескеру қажет.

Түйін сөздер: девиант; девиантты мінез-құлық; жасөспірім; психология; әлеуметтану; ауытқушылық; 
әлеуметтік ауытқу; субъект.

Кіріспе. Кез-келген қоғамның өмірі 
әлеуметтік бақылау мен басқарудың маңызды 
құралы болып табылатын әлеуметтік нор-

малар мен мінез-құлық үлгілерінің болу-
ымен сипатталады. Адамзат тарихында 
қалыптасқан нормативті шарттарға сәйкес 
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барлық мүшелері бірыңғай әрекет ететін 
қоғам табу мүмкін емес. Орташа норма-
дан оң немесе теріс бағытта күрт ауытқу 
қоғамның тұрақтылығын бұзады. Соңғы 
онжылдықтарда біздің елімізде әлеуметтік 
нормалардың бұзылуы кең етек алып, бұл 
мәселені зерттеу ғалымдардың назарына 
өзіне аударды. «Девиант» термині крими-
нология, педагогика, медицина, құқықтық 
статистика, әлеуметтану, психология және 
басқа ғылымдарда кең таралған [1].

Зерттеу әдіснамасы. Ауытқушылық ту-
ралы шетелдік зерттеушілердің тұжырымда-
малық тәсілдерінің алуан түрлерін бірнеше 
жетекші теориялық бағыттарға топтастыруға 
болады: биологиялық, психологиялық және 
әлеуметтік ғылымдар [2; 3].

ХІХ ғасырдың екінші жартысында 
органикалық әлемде үстемдік ететін және 
биологиямен ашылған заңдылықтар арқылы 
қоғамды, әлеуметтік құбылыстарды және 
қоғамдық өмірдегі өзгерістерді түсіндіретін 
биологиялық теориялар дами бастады. 
Ауытқуды зерттеуде биологиялық мектептің 
ең жарқын өкілдері С.Лозбросо, Э.Крецчмер, 
В.Шелдон, Т. Прайс.

ХІХ ғасырда итальяндық дәрігер 
С.Ломбросо адамның девиантты әрекеті 
мен оның денесінің нақты физиологиялық 
құрылымы арасындағы байланысты 
анықтады. Кейінірек әйгілі американдық 
дәрігер В.Шелдон ауытқуға бейім 
адамның физиологиялық типін анықтады. 
Оның ойынша, бұл дене құрылымының 
келесі эпитеттері бар мезоморфты түрі: 
«ауыр салмақты», «бұлшықетті» және 
«атлетикалық». Сонымен қатар, атақты 
австриялық дәрігер-психиатр, психо-
лог Э.Крецмер ауытқудың биологиялық 
тұжырымдамасын ұстана отырып, адамның 
дене құрылымымен оның мінез-құлқының 
өзара байланысы бар деп мәлімдеді [4]. 

Қазіргі кезде девиантты мінез-құлықты 
зерттеу екі бағытта қарастырылады: 
біріншісі-психикалық денсаулық нормасы-
нан ауытқыған мінез-құлық ретінде (жүйке 
аурулары, психосоматикалық бұзылулар, 
паталогиялық күй жене т.б.); екіншісі – 
«әлеуметтендіру – дезадаптация –оқшаулау» 

құқықтық, мәдени және әлеуметтік норма-
ларды бұзуымен байланысты әлеуметтікке 
қарсы мінез-құлық. 

С.А.Беличева девиантты мінез-құлықтағы 
әлеуметтік ауытқуды былайша топтастыра-
ды: 

а) пайдакүнемдік бағыттар: материалдық, 
қаржылық, мүліктік пайда табуға ұмтылумен 
байланысты заң бұзушылық, теріс қылық. 
Бұлар:ұрлық, тонау, алыпсатарлық, алаяқ-
тық және т.б.;

ә) қастандық бағыттар: жеке тұлғаға 
қарсы бағытталған әрекеттер: тіл тигізу, 
бұзақылық, ұрып соғу, өлтіру, зорлау және 
т.б.; 

б) әлеуметтік енжар түрлері:белсенді 
өмір салтынан қашқақтау, азаматтық 
міндеттерден бас тарту, жеке және 
әлеуметтік мәселелерді шешуге құлықсыз 
болу [5]. Бұл топқа жұмыстан, оқудан бас 
тарту, кезбелік, маскүнемдік, нашақорлық, 
токсикомания, өз-өзіне қол жұмсау және 
т.б. жатады.Сондықтан да мінез-құлық 
пен дамудағы ауытқушылықтармен 
жүргізілетін түзету психологиялық және 
педагогикалық жұмыстардың болмысы мен 
табиғатын анықтау үшін арнайы білім беру 
мекемелерінің ғылыми жаңалықтарына, ал-
дын алу психологиясы мен арнайы педагоги-
ка салаларындағы ғылыми зерттеулерге баса 
назар аудару қажет 

Әрбір жаңа буынның қалыптасуы күрделі 
қарама-қайшылықты процесс. Қоршаған 
ортадағы өзгерістер, қоғамның объективті 
шарттары және жастардың әлеуметтенуі 
жаңа буынның мінез-құлқының типтері 
мен формаларының ерекшеліктерінің, 
айырмашылықтарынің қалыптасуын анық-
тайды. Қазіргі жасөспірімдер мен жастар 
ортасында девиантты мінез-құлықтың 
таралуы оның пайда болу себептерін, 
шарттары мен факторларын анықтайтын 
ғылыми зерттеулердің маңызы зор. 
Балалық шақ пен жасөспірім кезіндегі де-
виантты мінез-құлықтың қалыптасуын 
зерттеушілер тұлғаны қалыптастыру 
процесімен (Д.И.Фельдштейн, Э.Эриксон, 
Д.С.Сагатовская), отбасының теріс 
әсерімен (Т.А.Гурко, И.Ф.Дементиева, 
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А.Бандура, М.И.Буянов, А.И.Захаров) 
және дәл сол жасөспірімдер сияқты 
қоршаған орта талаптарының әсер етуімен 
(А.В.Петровский) түіндіреді. Бірқатар 
авторлардың пікірінше, қазіргі қоғамдағы 
девиацияның көбеюі – бұл компьютерлік 
ойындар әлемінің әсері (О.Ю.Ермолаев, 
Т.М.Марютина). 

Француз ойшылы Г.Тардт түсіндіргендей, 
девиация еліктеу теориясының негізінен ту-
ындайды. «Әлеуметтік шығу тегінің кез кел-
ген ұқсастықтары – оның барлық түрлеріне 
еліктеудің тікелей немесе жанама салда-
ры». Ол адамдар «бір-біріне тәуелді» де-
ген идеяны «еліктеу заңының» арқасында 
«көндіру» әрекетінің арқасында жасайды 
деп өз ойын білдірді. Жасөспірім кезінде ол 
сезімдік, эмоционалды реакцияларға еліктеу 
зияткерліктен гөрі маңызды рөл атқарады 
деп санады.«Балалардың бір-біріне неме-
се көшбасшы болған жолдастардың біріне 
еліктеп, өз ортасында алатын тәрбиесі, 
әрқашан мұғалімдерінен алатын тәрбиені 
еңсереді», – деп жазды [6]. Жасөспірімнің де-
виантты мінез-құлқын зерттеу оны халықтың 
басқа топтарынан бөліп және девиацияның 
өзіне ғана тән әлеуметтік көрсеткіштерін 
анықтауды талап етеді. Девиантты 
жасөспірімдердің сипаттамаларын анықтау 
кезінде осы жастағы ерекшеліктерді, сондай-
ақ қоғамдағы девиацияның жоғары деңгейін 
тікелей анықтайтын және ұстап тұратын 
әлеуметтік өмірдің бірқатар жағдайларын 
ескеру қажет.

Жасөспірім кезеңіндегі қарама-қайшы-
лықтар мен қиындықтардың туындау 
себептері жеке тұлғаның қалыптасуының 
жас ерекшеліктеріне, қарым-қатынас 
шеңбері мен сапасына, отбасылық 
қатынастарға, сондай-ақ қоғамда болып 
жатқан әлеуметтік-экономикалық проце-
стерге байланысты. Осы факторлардың 
үйлесуі қолайлы жағдайда сау, жан-жақты 
тұлғаны қалыптастыруға негіз бола ала-
ды. Әлеуметтену процесінің бұзылуынан, 
жоғарыда айтылған факторлардың неме-
се басқа факторлардың жеткіліксіз болуы-
на байланысты жасөспірімнің, содан кейін 

ересек адамның мінез-құлқындағы әртүрлі 
ауытқуларды байқауға болады [7; 8].

Мертонның девиантты мінез-құлқының 
типологиясы мәдени мақсаттар мен 
оларға қол жеткізудің әлеуметтік жолдары 
арасындағы алшақтық ретінде ауытқу тура-
лы идеяларға негізделген. Осыған сәйкес ол 
ауытқудың төрт мүмкін түрін анықтайды:

– қоғамның мақсаттарымен келісуді және 
оған қол жеткізудің жалпы қабылданған 
тәсілдерінен бас тартуды білдіретін инно-
вациялар («жаңашылдарға» жезөкшелер, 
қарақшылар, «қаржылық пирамидаларды» 
құрушылар, ұлы ғалымдар кіреді);

– белгілі бір қоғамның мақсаттарын 
теріске шығарумен және оған жету 
жолдарының маңыздылығын абсурдтық 
асыра көрсетумен байланысты ритуализм, 
мысалы, бюрократ әр құжатты мұқият тол-
тыруды, екі рет тексеруді, төрт данада толты-
руды талап етеді, бірақ бастысы ұмытылған 
- мақсат;

– әлеуметтік мақұлданған мақсаттардан 
да, оларға жетудің жолдарынан да көрінетін 
репрессия (немесе шындықтан қашу) 
(маскүнемдер, нашақорлар, үйсіз адамдар 
және т.б.);

– бүлік, екі мақсатты да, әдістерді де 
жоққа шығарады, бірақ ұмтылады [9].

Мертон девиантты емес мінез-құлықтың 
жалғыз түрі конформальды деп санай-
ды, оған қол жеткізу мақсаттары мен 
құралдарымен келісілген. Мертон типологи-
ясы ауытқудың жалпы қабылданған норма-
лар мен стандарттарға теріс қатынасының 
нәтижесі емес екендігіне назар аудара-
ды. Мысалы, ұры қоғамдық мақұлданған 
мақсатты – материалдық әл-ауқаттан бас 
тартпайды, ол өзінің мансабына алаңдайтын 
жас жігіт сияқты құлшыныспен ұмтыла ала-
ды. Бюрократ жалпыға бірдей қабылданған 
жұмыс ережелерінен бас тартпайды, бірақ 
оларды абсолютті деңгейге дейін жеткізіп, 
тым нақты түрде орындайды. Сонымен бірге 
ұры да, бюрократ та девиантты.

Девиантты мінез-құлықтың кейбір 
себептері табиғатта әлеуметтік емес, бірақ 
биопсихикалық. Мысалы, алкоголизмге, 
нашақорлыққа, психикалық бұзылуларға 
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бейімділік ата-анадан балаларға берілуі 
мүмкін. Девиантты мінез-құлық әлеумет-
тануында   оның пайда болу себептерін 
түсіндіретін бірнеше бағыт бар. Сонымен, 
Мертон «аномия» түсінігін қолдана отырып 
(ескі нормалар мен құндылықтар бұдан әрі 
нақты қатынастарға сәйкес келмейтін және 
жаңалары әлі қалыптаспаған қоғамның 
жағдайы), девиантты мінез-құлықтың қоғам 
алға қойған мақсаттарға сәйкес келмеуі 
және оған ұсынатын тәсілдер деп санай-
ды. жетістіктері. Қақтығыс теориясына 
негізделген бағыттың бөлігі ретінде, егер олар 
басқа мәдениеттің нормаларына сүйенсек, 
мінез-құлықтың әлеуметтік заңдылықтары 
ауытқып отырады деп тұжырымдалады. 
Мысалы, құқық бұзушы белгілі бір 
субмәдениеттің иесі ретінде қарастырылады, 
ол белгілі бір қоғамда қалыптасқан мәдениет 
түріне қайшы келеді. Қазіргі заманғы 
бірқатар отандық әлеуметтанушылар 
ауытқудың қайнар көздері – қоғамдағы 
әлеуметтік теңсіздік, әртүрлі әлеуметтік 
топтардың қажеттіліктерін қанағаттандыру 
қабілетіндегі айырмашылықтар деп санай-
ды.

Ауытқу адамның бастапқы әлеуметтену 
процесінде пайда болады. Бұл адамның 
өткен және қазіргі кездегі мотивация-
сын, әлеуметтік рөлдері мен мәртебесін 
қалыптастырумен байланысты, олар бір-
біріне қайшы келеді. Мысалы, оқушының 
рөлі баланың рөлімен сәйкес келмейді. 
Адамның мотивациялық құрылымы 
табиғатта екі мағыналы болып келеді, оның 
құрамында іс-әрекеттің оң (конформальды) 
және теріс (девиантты) себептері бар.

Әлеуметтік рөлдер адам өмірінің 
процесінде үнемі өзгеріп отырады, конформ-
ды немесе девиантты мотивтерді күшейтеді. 
Мұның себебі – қоғамның дамуы, оның 
құндылықтары мен нормалары. Девиант 
болған нәрсе қалыпты болады (конформды) 
және керісінше [10; 11].

Таңбалау теориясы біздің өмірімізді 
анықтайтын қарапайым рөлдерге қатыс-ты 
емес, қоғам девиантты рөлдер, стигматикалық 
рөлдер немесе әлеуметтік стигма деп атала-
тын девиантты мінез-құлықты қамтамасыз 

ететін ерекше рөлдерге қатысты емес. 
Әлеуметтік рөл – бұл мінез-құлықтан күту 
жиынтығы. Әлеуметтік рөлдер кез-келген 
қоғамның немесе топтың ұйымдастырылуы 
мен жұмыс істеуі үшін қажет. Біз пошта 
қызметкерінен, мысалы, өзінің жұмысын 
қалай жасау керектігі туралы белгілі бір 
ережелерді сақтауын күтеміз.

Таңбалау теориясы адамдарға қолданы-
латын белгілер олардың мінез-құлқына әсер 
етеді, атап айтқанда теріс немесе брендтік 
белгілерді пайдалану девиантты мінез-
құлыққа ықпал етеді деп болжайды. Олар 
өздігінен орындалатын пайғамбарлыққа ай-
налады: заттаңбасы бар адам бұл шешімнің 
негізгі мағынасына сәйкес келетін басқа 
таңдау жоқ. Демек, таңбалау теория-
сы әлеуметтік бас тартуды әлеуметтік 
масқараның «белгілерге» шектеулі реак-
циясы арқылы болдырмауға болады және 
моральдық наразылықты төзімділікпен ал-
мастырады.

Девиантты мінез-құлықтың көптеген 
түрлерінің болуы сол түрлерді бағалайтын 
көптеген реттеуші талаптармен байла-
нысты. Осыған байланысты, әлеуметтік 
ауытқулардың сипаттамалары біркелкі емес, 
сондықтан мінез-құлықтың қай түрін деви-
антты деп санауға болатындығын анықтаған 
кезде зерттеушілерде келіспеушіліктер 
кездеседі.

Деструктивтіліктің табиғатын зерттеудегі 
методологиялық құндылық ауытқуларды, ең 
алдымен, нақты әлеуметтік-тарихи контек-
сте, тұлға мен қоғамның қарым-қатынасында 
қарастыратын Э.Фроманың көзқарасымен 
ұсынылған [12]. 

Пікірталас. Әлеуметтік ауытқуларды 
жіктеу әрт-үрлі көзқарастардан құрылады. 
Ғылыми әдебиеттерде келесі негіздерге 
негізделген типологиялар бар: бұзу 
субъектісі бойынша, ауытқу деңгейі бойын-
ша, бұзылған нормалардың түріне сәйкес 
және т.б. Ауытқудың сипаттамалары мен 
айырмашылықтары туралы егжей-тегжейлі 
біз тек типологиялардың қысқаша сипатта-
масын қарастырамыз. 

Бұзу субъектісі тақырыбына сәйкес жеке 
және топтық ауытқулар ажыратылады. Егер 
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біріншісінде моральдық-құқықтық талап-
тарды бір адамның бұзуы қарастырылса, 
онда екіншісінде жағымды нормаларға ашық 
түрде қарама-қайшы әрекет етуі «мәдениеті» 
ұқсастығын тудыратын девиантты мінез-
құлық әлеуметтік топтың көрінісі. Девиант-
ты мінез-құлықты ынталандыратын тұтас 
девиантты субмәдениет пайда болады. 

Ауытқу саласына қарай келесілер болады: 
мәдени – яғни белгілі бір қоғамның мәдени 
нормалардан ауытқуы және жеке ұйымдағы 
психикалық ауытқулар: невроздар, психоло-
гия және т.б.

Ауытқу деңгейіне қарай, келесідей 
жіктеледі: бірінші дәрежелі, олар қоғамда 
қабылданған мәдени нормаларға сәйкес 
келеді және әзіл, қателіктер, эксцентриций-
лер ретінде қарастырылады және екінші 
дәрежелі деп саналады егер адамды – 
айналадағы әлеуметтік топ немесе ресми 
ұйымдар моральдық-құқықтық нормаларды 
бұзушы ретінде ашық таныса, іс-әрекетіне 
қарай белгілі бір санкциямен байланысты 
болады.

Кең мағынада, девиация кез келген 
ауытқуды білдіреді. С.С.Фролов: «Инди-
вид немесе топтың жалпы қабылданған 
нормаларға сәйкес келмейтін әрекеті, 
нәтижесінде олар осы нормаларды бұзады» 
[13]. Кудряцев бұқаралық бөліну мен белгілі 
бір тұрақтылыққа нұсқайды: «Әлеуметтік 
ауытқулар белгілі бір масса, тұрақтылық және 
ұқсас әлеуметтік жағдайлардағы таралу-
мен сипатталатын әлеуметтік нормалардың 
бұзылуы ретінде анықталуы мүмкін», – деп 
анықтама береді [14]. 

Девиантты мінез-құлықты жіктеуді адам 
қызметінің саласына сәйкес жүргізуге бола-
ды. Осыған сәйкес, өндіріс және еңбек са-
ласында экономикалық ұрлық, дұрыс емес 
басқару және т.б. пайда олады; тарату сала-
сында – парақорлық, әлеуметтік паразитизм; 
саяси өмір саласында – мансапшылдық, бю-
рократия, ұлтшылдық, экстремизм; рухани 
өмір саласында – мәдениеттің жетіспеуі; 
қарым-қатынас саласында дөрекілік, 
өзімшілдік, дөрекілік, менмендік.

Жасөспірімдердің девиантты мінез-
құлқын зерттеудің интегралды тәсілі оның 

бағытына қарай девиацияның түрін де зерт-
теу. Осы негізде келесі түрлер бөлінеді: 
деструктивті – жеке басына зиян келтіретін 
ауытқулар (алкоголизм, нашақорлық, су-
ицид); ассоциативті түрде адамдарға зиян 
келтіреді (еңбек тәртібін бұзу, бұзақылық); 
заңға қайшы түрде – моральдық және 
құқықтық нормалардың өрескел бұзылуымен 
байланысты, тұтастай қоғам үшін теріс 
салдарларға әкеледі (тонау, бандитизм, тер-
роризм) [15].

Әлеуметтік ауытқулардың барлық 
қарастырылған жіктеулерін өте шартты 
және салыстырмалы деп атауға болады, 
біріншіден, әртүрлі ауытқулардың арасында 
нақты шекаралар жоқ, екіншіден, олардың 
өзара тәуелділігі бар, үшіншіден, уақыт 
өткен сайын ауытқу өлшемдері тарихи 
дәуірге байланысты, айтарлықтай тәуелді. 
көптеген басқа факторлар: тұлғаның мінез-
құлық мотивтері, көріністердің ашықтығы 
және конформизм дәрежесі, адамдардың 
мәдениеті, топтық дәстүрлер, діни нормалар 
және т.б.

Әлеуметтік ауытқулардың барлық 
қарастырылған жіктеулерін шартты 
және салыстырмалы деп атауға болады. 
Біріншіден, әртүрлі ауытқулардың арасында 
нақты шекаралар жоқ, екіншіден, олардың 
өзара тәуелділігі бар, үшіншіден, уақыт 
өткен сайын ауытқу өлшемдері тарихи 
дәуірге байланысты, айтарлықтай тәуелді, 
сәйкесінше, көптеген басқа факторлар да 
әсер етеді: тұлғаның мінез-құлық мотивтері, 
көріністердің ашықтығы және конформизм 
дәрежесі, адамдардың мәдениеті, топтық 
дәстүрлер, діни нормалар және т.б. [16-18].

Көбіне ауытқу формаларын қарастыру 
барысында зерттеушілер оларды тек атай-
ды және сипаттайды: қылмыс, терроризм, 
нашақорлық және т.б., нақты девиант-
ты мінез-құлық формасы туралы түсінік 
бермейді. Осыған байланысты девиантты 
мінез-құлыққа нақты түсінік берген жөн 
деп ойлаймыз. Девиантты мінез-құлық 
нысаны – бұл іс-әрекеттің белгілі бір дис-
функционалды бағдарымен, әлеуметтік 
негіздерді тұрақсыздандыратын белгілі бір 
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нормалардың бұзылуымен сипатталатын 
ауытқудың ерекше түрі [19; 20].

Қорытынды. Девиантты мінез-
құлық әртүрлі формада болады: алкого-
лизм, нашақорлық, кісі өлтіру, сыбайлас 
жемқорлық, қылмыс және т.б. Сонымен, 
девиантты мінез-құлықтың кейбір түрлерін 
және олардың таралу динамикасын 
қарастыру бірқатар қорытынды жасауға 
мүмкіндік береді:

1. Девиантты мінез-құлық проблемала-
рын эмпирикалық зерттеу және теориялық 
түсіну отандық қоғамның даму тенденция-
ларына байланысты өзекті болып табылады;

2. Әлеуметтік нормалардан ауытқу, 
олардың әртүрлілігіне қарамастан, олардың 
тіршілік етуін қолдайтын кейбір жал-
пы себептерге ие және кейде олардың 
өсуіне және таралуына әкеледі. Негізінде, 
олар әлеуметтік дамудың объективті және 
субъективті қарама-қайшылықтарына 
түседі, олар жеке адамның әлеуметтік ор-
тамен қарым-қатынасын бұзады және 
қолданыстағы реттеу жүйесіне сәйкес 
келмейтін жеке тұлғалардың мінез-құлық 
формаларына әкеледі.  Сонымен қатар, сол 
қарама-қайшылық «әлеуметтік жағымсыз 
мінез-құлықтың (қылмыс, маскүнемдік, 
өзін-өзі өлтіру) және әлеуметтік тұрғыдан 
мақұлданған (танымдық автономия, 
шығармашылық, тұрмыстық белсенділік) 
негізінде болуы мүмкін». 

3. Девиантты мінез-құлықтың жалпы 
заңдылығы - бұл әлеуметтік патологияның 
бірнеше нысанын индукциялау формасын 
қабылдауға болатын салыстырмалы түрдегі 
тұрақты қатынастардың фактісі, егер бір 
құбылыс екіншісін күшейтсе, ауытқудың 
кейбір формаларының таралуын басқалар 

анықтайды, девиантты әрекеттердің біріне 
жасөспірімнің қатысуы оның басқасына 
қатысы болу ықтималдығын арттыра-
ды. Мысалы, темекі шегу алкоголь мен 
есірткіні қолдануға итермелейді және олар 
өз кезегінде өзіне де, қоршаған ортаға да 
бағытталған агрессивтіліктің факторына ай-
налады;

4. Девиантты мінез-құлық субъектілерін 
жасарту және феминизациялау байқалуда, 
жасалған қылмыстардың, топтардың және 
девианттық мінез-құлық субъектілерінің 
феминизациясының, жасалған қылмыстар-
дың қатыгездігі;

5. Девиантты мінез-құлықтың жағымсыз 
түрлерімен күресуде ауытқудың анықталған 
себептерін ескере отырып, профилактикалық 
жұмыс маңызды рөл атқарады.

Девиантты мінез-құлықтың маңызды 
себебі – бұл әлеуметтік (жауынгерлерді 
қоса), техногендік және табиғи апаттар. 
Олар адамдардың психикасын бұзады, 
әлеуметтік теңсіздікті арттырады, құқық 
қорғау органдарының бөлінбеуін тудыра-
ды, бұл көптеген адамдардың девиантты 
мінез-құлқының объективті себебі болады. 
Мәселен, Шешенстандағы, Чернобыльдағы 
және жер сілкінісімен ұзаққа созылған 
қарулы қақтығысымыздың салдарын еске 
түсіре аламыз.

Жоғарыда айтылғандарға сүйене отырып, 
әр түрлі теріс ауытқулар мен процестердің 
әлеуметтік салдары туралы мәселені әр 
түрлі деңгейдегі қоғам талқылауы керек, 
жалпы девиантты мінез-құлықтың пайда бо-
луына себеп болатын негізгі факторларды, 
атап айтқанда оның зорлық-зомбылық, алко-
голизм және анестезия сияқты көріністерін 
зерттеу қажет. 
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Типы, формы и динамика девиантного поведения подростков 

Г.Баялиева 1, Т.Н.Жундыбаева 1

1Казахский национальный педагогический университет имени Абая
(Алматы, Казахстан) 

Аннотация
В статье рассматриваются типы, формы и динамика девиантного поведения, которые в настоящее время 

распространены среди подростков. Термин «девиантный» также сгруппирован в ряд ведущих теоретических 
областей, биологических, психологических и социальных наук, в которые в областях исследований преоб-
ладают концептуальные подходы иностранных исследователей к вариациям. Описаны области и уровни от-
клонений, встречающихся у подростков. Изучение девиантного поведения подростков требует его отделения 
от других групп населения и определения конкретных социальных показателей девиации. При определении 
характеристик девиантных подростков необходимо учитывать возрастные особенности и ряд социальных 
жизненных ситуаций, которые непосредственно определяют и поддерживают высокий уровень отклонений 
в обществе.

Ключевые слова: девиант, девиантное поведение, подростковый возраст, психология, социология, отклоне-
ние, социальное отклонение, субъект.
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Types, forms and dynamics of deviant behavior of teenagers

G.Bayaliyeva1, T.N.Zhundybayeva1

1Abai Kazakh National Pedagogical University
(Almaty, Kazakhstan)

Abstract
The article discusses the types, forms and dynamics of deviant behavior, which are currently common among 

adolescents. The term “deviant” is also grouped into a number of leading theoretical fields, biological, psychological 
and social sciences, in which the conceptual approaches of foreign researchers to variations dominate in the fields of 
research. The areas and levels of abnormalities found in adolescents are described. Studying the deviant behavior of 
adolescents requires its separation from other population groups and the determination of specific social indicators of 
deviation. When determining the characteristics of deviant adolescents, it is necessary to take into account age-related 
characteristics and a number of social life situations that directly determine and maintain a high level of deviations in 
society.

Keywords: deviant, deviant behavior, adolescence, psychology, sociology, deviation, social deviation, subject.
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ИССЛЕДОВАНИЯ СФОРМИРОВАННОСТИ НАВЫКОВ ЧТЕНИЯ
У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ РУССКОЯЗЫЧНЫХ ШКОЛ ГОРОДА АЛМАТЫ

Аннотация
В рамках проекта КазНПУ им. Абая и НИУ ВШЭ (Москва) «Исследование сформированности навыков 

чтения учащихся начальной школы и факторов, ее определяющих» была проведена оценка прогресса в об-
учении чтению среди первоклассников 11 школ с русским языком обучения г. Алматы. Она носила глубинный 
характер и включала комплексную систему оценивания развития ребенка. Эта система связывает различные 
результаты, полученные в разные оценочные срезы: образовательные, метапредметные, индивидуально-лич-
ностные. В ходе диагностики детей было администрировано два инструмента когнитивного оценивания: тест 
словарного запаса и тест навыков чтения, состоящий из нескольких заданий. Тест для диагностики ранних 
навыков чтения состоит из четырех блоков, соответствующих четырем этапам развития навыков чтения у 
детей. Анализ шкалы в рамках современной теории тестирования позволяет глубоко проанализировать харак-
теристики функционирования отдельных заданий и теста в целом, а также получить результаты измерения 
на интервальной шкале. Важнейшими результатами первичного анализа результатов оценивания стало от-
сутствие различий в навыках чтения между девочками и мальчиками, пришедшими в школы, и преимущество 
мальчиков по шкале словарного запаса. Проведенный анализ позволит уточнить содержание дальнейших эта-
пов исследования с целью объяснить полученные результаты и содержательно их интерпретировать. 

Ключевые слова: обучение чтению; первоклассники; iPIPS; стартовая диагностика; измерение прогресса.
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Введение. Актуальность темы исследова-
ния определяется тем, что оценить прогресс 
первоклассников в обучении чтению сегод-
ня позволяют новые цифровые технологии 
и развивающаяся теория измерений. Оценка 
происходит не поверхностно, а достаточно 
глубоко, так как включает комплексную си-
стему оценивания того движения, которое 
происходит в развитии ребенка. Эта система 
связывает различные результаты, получен-
ные в разные оценочные срезы: образова-
тельные, метапредметные, индивидуально-
личностные. 

Еще недавно в казахстанской науке не 
существовало инструментов и технологий, 
которые могли бы оценить начальный уро-
вень детей и их индивидуальный прогресс с 
первого по четвертый класс начальной шко-
лы. Совместный научный проект кафедры 
русского языка и литературы КазНПУ имени 
Абая и Центра мониторинга качества образо-
вания НИУ ВШЭ «Исследование сформиро-
ванности навыков чтения учащихся началь-
ной школы и факторов, ее определяющих», 
открывая новые возможности, служит осу-
ществлению данной задачи. Применение в 
рамках проекта международного инструмен-
та iPIPS позволило также исследовать такую 
проблему, как успешность в обучении чте-
нию, связанную с семейными и школьными 
условиями, с развитием личности ребенка и 
его познавательными способностями. 

Научная значимость проблемы и необхо-
димость изучать, как формируются навыки 
чтения, были понятны исследователям еще 
в начале ХХ века: «Первые три года школы 
дети учатся, чтобы читать, а все последую-
щие годы они читают, чтобы учиться» [1, 
С.226].

Чтение – это один из видов речевой дея-
тельности, которая направлена на восприя-
тие смысла текста, зафиксированного графи-
чески. Цель этой деятельности заключается 
в получении и переработке информации, за-
крепленной на письме. Поэтому чтение мож-
но отнести к рецептивным видам речевой 
деятельности, как и аудирование [2].

Текст транслирует определенные сигналы 
– на уровне чувств, интеллекта, морали. Чте-

ние становится тем связующим звеном, той 
промежуточной инстанцией, которая пере-
дает эти сигналы человеку [3].

Методология исследования. Исследова-
ния ученых показали существование корре-
ляции между уровнем развития навыков чте-
ния и прогрессом в общих академических 
достижениях. От того, насколько развиты у 
обучающегося основные компоненты навы-
ков чтения (скорость, полнота понимания, 
расшифровка смысла графических и звуко-
вых явлений речи) зависит успех обучения 
в целом.  Оказалось, что изучение навыков 
чтения не только может помочь в решении 
конкретных методических задач (как на-
учить ребенка осваивать это действие), но и 
позволяет затронуть методологические про-
блемы. В частности, вопросы компенсации 
неравных образовательных возможностей 
детей [4].

Язык усваивается именно посредством 
чтения. Чтение дает возможность коммуни-
кации, позволяет обмениваться информаци-
ей и новыми идеями. Это взаимодействие 
между текстом и читателем формируется 
благодаря имеющимся у читателя предвари-
тельным знаниям и опыту. Читатель обычно 
принадлежит к языковой общности, которая 
культурно и социально обусловлена. Поэто-
му чтение – это процесс творческий, свобод-
ный, ничем не ограниченный, но требующий 
критического анализа [5-7].

Чтение является одновременно способом 
коммуникации, видом речевой деятельности 
и возможностью осуществлять письменную 
форму общения [8].

Культура чтения включает разнообразные 
навыки: тематический отбор книг, умение 
находить нужный источник и взаимодей-
ствовать с обычными и электронными би-
блиотеками и магазинами, способы система-
тизации и логической последовательности 
чтения, специфические приемы для усвое-
ния прочитанного, осмысления и рецепции 
полученной информации [9]. Развитию на-
выков чтения мешает невнимательность [10, 
С.660]. Исследователи указывают на зависи-
мость необходимых навыков чтения от сте-
пени их компактности [11, С.53]. Канадские 
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исследователи показали, что формы приоб-
ретения навыков беглого чтения у детей раз-
личаются в зависимости от того, какую ме-
тодику выбирают родители [12, С.460].

Целями и задачами исследования явля-
ется изучение динамики развития навыков 
чтения у учащихся первых классов русско-
язычных школ г.Алматы (11 школ – 1102 об-
учающихся); анализ факторов, связанных с 
успешностью освоения этих навыков; раз-
работка основанных на данных методологи-
ческих рекомендаций по поддержке навыков 
чтения у детей; исследование возможностей 
вовлечения семей в поддержку навыков чте-
ния младших школьников.

Психометрический анализ инструментов 
исследования. 

Дискуссия и результаты исследования. 
В ходе диагностики учащихся школ г.Алматы 
было администрировано два инструмента 
когнитивного оценивания: тест словарного 
запаса и тест навыков чтения, состоящий из 
нескольких заданий. Ниже представлен пси-
хометрический анализ шкалы словарного 
запаса и шкалы чтения, демонстрирующий 
характеристики контрольно-измерительных 
материалов. В таблице 2 содержатся основ-
ные описательные характеристики шкалы в 
рамках классической теории тестирования. 
Подробный психометрический анализ шкал 
необходим потому, что несмотря на доказан-
ные отличные психометрические характе-
ристики инструментов, данное администри-
рование было проведено в русскоязычных 
школах Казахстана, в которых образователь-
ная среда и характеристики детей могут от-
личаться от образовательной среды и харак-
теристики детей в России (где изначально 
был разработан инструмент), следовательно, 
необходимо оценить стабильность психоме-
трических характеристик теста.

Шкала словарного запаса. Ниже пред-
ставлены результаты анализа учащихся 1 
классов шкалы словарного запаса в рамках 
классической теории тестирования (КТТ). 
Все задания теста дихотомические (оценива-
ются как 0 (неверно) и 1 балл (верно). Ниже 
представлены основные термины классиче-
ской теории тестирования, используемые в 
отчете.

Средний балл за тест – среднее арифмети-
ческое итоговых баллов по тесту для всех те-
стируемых: сумма итоговых баллов всех, кто 
проходил тест, разделенная на количество 
человек, проходивших тест. Средний балл за 
тест дает представление о том, насколько хо-
рошо тестируемые справились с тестом.

Стандартное отклонение балла по тесту 
(корень из дисперсии): показатель разброса 
тестовых баллов. Чем больше стандартное 
отклонение, тем более разнообразные ито-
говые баллы получили испытуемые. Баллы 
68% тестируемых лежат в промежутке (сред-
ний балл – станд. отклон.; средний балл + 
станд. отклон.) (при нормальном распреде-
лении итоговых тестовых баллов).

Трудность (коэффициент решаемости): 
для дихотомических заданий определяется 
как доля испытуемых, получивших 1 балл за 
выполнение задания (выполнивших задание 
верно). Средний балл за задание вычисляет-
ся как сумма баллов по этому заданию всех 
испытуемых, деленная на число испытуе-
мых.

Показатель трудности задания может при-
нимать значения от 0 до 1:

1)	 более 0,9 – очень простое задание, 
обычно такие задания заменяют на другие 
или изменяют их формулировки;

2)	 0,6-0,9 – простое задание;
3)	 0,4-0,6 – задание средней трудности;
4)	 0,2-0,4 – трудное задание;
5)	 менее 0,2 – очень трудное задание, 

обычно такие задания заменяют на другие 
или изменяют их формулировки. 

Для всего теста рассчитывается показа-
тель средней трудности – среднее арифмети-
ческое трудностей всех заданий.

Дискриминативность: показатель разли-
чительной способности заданий, который 
дает представление о том, насколько хорошо 
задание позволяет отделить испытуемых с 
высоким уровнем способности/подготов-
ленности от испытуемых с низким уровнем 
способности/подготовленности.

В данной статье в качестве показателя 
дискриминативности (ПД) используется ко-
эффициент корреляции между результатами 
выполнения каждого задания и суммой бал-
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лов по всему тесту. Данный показатель ин-
терпретируется следующим образом:

– если ПД ≥ 0,3, то задание имеет хоро-
шую дифференцирующую способность;

– если 0,20 ≤ ПД ≤ 0,29, то задание имеет 
приемлемую дифференцирующую способ-
ность;

– если ПД ≤ 0,19, то задание имеет слиш-
ком низкую дифференцирующую способ-
ность и требует доработки или замены.

Для всего теста рассчитывается показа-
тель средней дискриминативности – среднее 
арифметическое дискриминативности всех 
заданий.

Надежность: в данном случае в качестве 
показателя надежности используется коэф-
фициент Альфа-Кронбаха. Коэффициент 
Альфа-Кронбаха характеризует внутрен-
нюю согласованность заданий теста. Чем 
длиннее тест, чем качественнее его задания, 
тем выше значение коэффициента надеж-
ности Альфа-Кронбаха. Значения ниже 0,7 
говорят о низкой согласованности заданий, 

т.е. нельзя утверждать, что задания теста на-
правлены на измерение одного конструкта/
способности. Желательно, чтобы коэффици-
ент надежности имел значение выше 0,8. 

Стандартная ошибка измерения показы-
вает, в каких пределах лежит истинное зна-
чение тестового балла испытуемого. В 95% 
случаев доверительный интервал для истин-
ного тестового балла имеет приближенно 
вид: тестовый балл ± 2 ошибки измерения. 
Чем меньше размер стандартной ошибки из-
мерения, тем точнее тест измерил способ-
ность/знания/навыки тестируемого. 

Стоит отметить, что все характеристики 
заданий связаны между собой и не могут 
быть проинтерпретированы по отдельности.

Блок «Словарный запас» состоит из 16 
заданий. Задания выполняли 1102 перво-
классника школ с русским языком обучения 
г.Алматы. В таблице 1 и на рисунке 1 приве-
дены сводные характеристики теста по сло-
варному запасу.

Таблица 1
Сводные характеристики теста «Словарный запас»

Параметр Показатель
Общее количество участников апробации 1102
Максимальный набранный балл 16
Минимальный набранный балл 0
Средний балл по тесту 8,3
Стандартное отклонение балла по тесту 4,47
Средний показатель коэффициента решаемости 0,69
Максимальный показатель коэффициента решаемости 0,94
Минимальный показатель коэффициента решаемости 0,28
Средний показатель дискриминативности 0,48
Максимальный показатель дискриминативности 0,57
Минимальный показатель дискриминативности 0,28
Коэффициент надежности Альфа-Кронбаха 0,89
Ошибка измерения 1,48

Рисунок 1. Характеристики заданий теста (трудность/решаемость и дискриминативность)
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Минимальный балл за тест в данной вы-
борке испытуемых составляет 0, максималь-
ный 16 (из 16 возможных), средний балл ра-
вен 8,3 при стандартном отклонении 4,5. 

По среднему показателю трудности, рав-
ному 0,69, можно заключить, что в целом 
тест был средней трудности, ближе к легко-
му; показатель дискриминативности 0,47 яв-
ляется высоким. Он указывает на то, что тест 
дифференцирует опрашиваемых с высоким 
и низким уровнем знаний.

 Общая надежность теста по коэффици-
енту внутренней согласованности Альфа-
Кронбаха составляет 0,89, что указывает на 
хорошую согласованность заданий в тесте. 
89% дисперсии наблюдаемых баллов может 
быть объяснено дисперсией истинных оце-
нок испытуемых. При этом в тесте низкая 
ошибка измерения – 1,48 балла (относитель-
но стандартного отклонения).

Анализ шкалы словарного запаса в рамках 
современной теории тестирования. Анализ 
шкалы в рамках современной теории тести-
рования (Item Response Theory) позволяет 
глубоко проанализировать характеристики 

функционирования отдельных заданий и 
теста в целом, а также получить результаты 
измерения на интервальной шкале, что по-
зволяет для вторичного анализа применять 
широкий спектр статистических методов (в 
то время как шкалирование в рамках клас-
сической теории тестирования позволяет по-
лучать данные только на порядковой шкале). 
Кроме того, современная теория тестиро-
вания позволяет получать индивидуальные 
ошибки измерения для каждого респондента 
и каждого задания, а также эффективно ре-
шать специфические проблемы тестирова-
ния (таблица 2).

Для IRT-анализа всех шкал в данном ис-
следовании использовалась дихотомическая 
модель Раша [13] и ПО Winsteps [14]. Резуль-
таты анализа теста «Словарный запас» пока-
зали хорошие психометрические свойства 
заданий и теста в целом, его высокую надеж-
ность, согласие с моделью и одномерность. 
Представляется информативным привести 
один из элементов проведенного анализа – 
анализ карты переменных.

Таблица 2
Распределение баллов испытуемых

Балл 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16
Частота 19 62 44 47 91 111 49 96 78 17 89 57 58 94 93 47 36 36

Карта переменных является важным ин-
струментом психометрического анализа с 
использованием моделей Раша. На рисунке 
2 представлена карта переменных для шка-
лы «Словарный запас». Респонденты и за-
дания измерены на одной и той же интер-
вальной шкале логитов. Континуум шкалы 
представлен центральной линией. Равными 
единицами являются логиты. Буквами «М» 
обозначены средние значения мер для за-
даний и респондентов, буквами «S» и «T» 
– соответственно одно и два стандартных 
отклонения. Шкала логитов в данном случае 
центрирована на средней мере всех заданий. 
Слева на карте расположено распределение 
респондентов, справа – распределение зада-
ний. Соответственно, набравшие более вы-
сокий балл дети находятся в верхней части 

карты, а набравшие меньшее количество 
баллов – в нижней. Наиболее трудными для 
первоклассников оказались слова «Силуэт», 
а самое легкое задание шкалы «Копыто».

Шкалирование: результаты первокласс-
ников, полученные на шкале логитов, были 
переведены на T-шкалу со средним 50 и 
стандартным отклонением 10. 

На рисунке 3 представлена гистограмма 
баллов учеников по шкале «Словарный за-
пас». Как видно на рисунке, распределение 
баллов неравномерное, что говорит о при-
сутствии в выборке детей с самым разным 
уровнем словарного запаса.

Анализ шкалы чтения. Тест для диагно-
стики ранних навыков чтения состоит из 
четырех блоков, соответствующих четырем 
этапам развития навыков чтения у детей:
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Рисунок 2. Карта переменных шкалы «Словарный запас» 
(«#» - 9 человек, «.» - от 1 до 8 человек)

Рисунок 3. Распределение баллов по итогам тестирования – «Словарный запас»

1 блок: знание букв.
2 блок: распознавание графической обо-

лочки слова.
3 блок: чтение-декодирование (чтение ко-

роткой истории).
4 блок: смысловое чтение (чтение исто-

рии с «ловушками»).
Анализ теста был проведен с использо-

ванием современной теории тестирования 
(аналогично с анализом шкалы словарного 
запаса). По результатам анализа было пока-
зано, что шкала чтения имеет высокую на-
дежность (альфа Кронбаха составляет 0,94, 
а IRT-надежность – 0,88), хорошие характе-
ристики заданий и может быть использована 
для оценивания детей из выборки исслдео-
вания. 

На рисунке 4 представлена карта пере-
менных шкалы чтения. Описание чтения 

карты приведено выше в разделе анализа 
шкалы словарного запаса. Как видно из кар-
ты, задания шкалы чтения описывают очень 
широкий континуум навыков, однако основ-
ная часть респондентов оказалась смещена в 
верхнюю часть карты, что говорит о том, что 
в целом тест был достаточно простым для 
данной выборки детей. Как можно увидеть 
из графиков распределения баллов, в выбор-
ке оказалось много очень хорошо подготов-
ленных детей, что может объясняться осо-
бенностью привлеченных к исследованию 
школ. В выборке представлены результаты 
детей из трех типов школ: обычных сред-
необразовательных, гимназий и лицеев – с 
преобладанием школ повышенного статуса 
(гимназий и лицеев). Как правило, в школы-
гимназии и лицеи приходят более подготов-
ленные ученики. 
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Рисунок 4. Карта переменных шкалы чтения
(«#» - 9 человек, «.» - 1-8 человек)

Шкалирование: Результаты первокласс-
ников, полученные на шкале логитов, были 
переведены на T-шкалу со средним 50 и 
стандартным отклонением 10. 

На рисунке 5 представлено распределе-

ние тестовых баллов по чтению всех про-
тестированных учащихся первых классов 
г.Алматы (1102 человека). На гистограмме 
видно, что тест был достаточно простым для 
большинства детей выборки.

Рисунок 5. Распределение баллов по итогам тестирования – «Чтение»

Заключение. Важнейшие результаты пер-
вичного анализа итогов оценивания учащих-
ся первых классов школ с русским языком 
обучения г.Алматы показали следующее:  

1. Отсутствие различий в навыках чтения 
между девочками и мальчиками, пришедши-
ми в школы, и преимущество мальчиков по 
шкале словарного запаса. Эти неожиданные 
результаты требуют дальнейшего исследова-
ния в рамках проекта. 

2. Результаты мальчиков и девочек при 
мониторинге некогнитивного оценивания 
(социально-эмоциональных навыков) были 
статистически неразличимы, за исключени-

ем четырех шкал, в которых средний балл 
был значительно выше у девочек.

3. Другим интересным результатом ана-
лиза стало фиксирование стартовых разли-
чий детей в школах разного типа и разного 
местоположения. Этот фактор также будет 
учитываться на дальнейших этапах исследо-
вания. 

Таким образом, нами в рамках проекта 
был осуществлен срез читательских навы-
ков 1102 учащихся первых классов г.Алматы 
на входе [15]. Проанализированные данные 
тестового мониторинга позволят уточнить 
содержание дальнейших этапов исследова-
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ния с целью объяснить полученные резуль-
таты и содержательно их интерпретировать. 
Сформированность читательских умений 
казахстанских школьников остается в цен-
тре внимания современной отечественной 
методики и требует дальнейшей разработки. 

Второй этап исследования навыков чтения 
будет осуществлен на выходе – по окончании 
1 класса – по тем же самым 2 шкалам: шкале 
словарного запаса и шкале чтения, чему бу-
дет посвящена следующая наша статья.  
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Алматы қаласындағы орыс тілді мектептердің бастауыш сынып 
оқушыларының оқу дағдыларын қалыптастыру зерттеу нәтижелерін талдау
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Абай атындағы ҚазҰПУ және ЭЖМ ҒЗУ (Мәскеу) «Бастауыш мектеп оқушылары оқу дағдыларының 

қалыптасуын және оны анықтайтын факторларды зерттеу» жобасы шеңберінде Алматы қ. орыс тілді 11 
мектептің бірінші сынып оқушыларының оқылым прогресін бағалау жүргізілді. Ол терең сипатта болды және 
баланың дамуын бағалаудың кешенді жүйесін қамтыды. Бұл жүйе әртүрлі бағалау бөлімдерінде алынған әр 
түрлі нәтижелерді біріктіреді: білім беру, метасубъект, жеке және жеке. Балаларға диагностика жасау үшін 
екі когнитивті бағалау құралдары енгізілді: сөздік қорын тексеру және көп тапсырманы оқу тесті. Ерте оқу 
дағдыларын диагностикалауға арналған тест балалардың оқу дағдыларын дамытудың төрт кезеңіне сәйкес 
төрт блоктан тұрады. Заманауи тестілеу теориясының шеңберінде масштабты талдау жеке тапсырмалар мен 
жалпы тест жұмысының сипаттамаларын терең талдауға, сондай-ақ интервал шкаласында өлшеу нәтижелерін 
алуға мүмкіндік береді. Бағалау нәтижелерін алғашқы талдаудың маңызды нәтижелері мектепке келген қыздар 
мен ұлдар арасында оқу дағдыларында айырмашылықтардың болмауы және лексика шкаласы бойынша ер 
балалардың артықшылығы болды. Жүргізілген талдау алынған нәтижелерді түсіндіру және оларды мағыналы 
түсіндіру мақсатында зерттеудің келесі кезеңдерінің мазмұнын нақтылауға мүмкіндік береді.

Түйін сөздер: бірінші сынып оқушылары, iPIPS, диагностиканы бастау, үлгерімді өлшеу
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Analysis of the results of the study of reading skills formation in younger students 
of russian-language schools in Almaty

S.Dzh.Abisheva1, Z.N.Polyak1, M.S.Assylbekova2, D.A.Sabirova1, M.К.Abaeva1

1Abay University, 
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Аbstract
The assessment of progress in learning to read, carried out among first-graders of 11 Russian-teaching schools in 

Almaty, was in-depth and included a comprehensive system for assessing child development. This system connects 
different results obtained in different evaluative sections: educational, metasubject, individual and personal. Two 
cognitive assessment tools were administered to diagnose children: a vocabulary test and a multi-task reading test. The 
test for the diagnosis of early reading skills consists of four blocks corresponding to the four stages of development 
of reading skills in children. The analysis of the scale within the framework of modern testing theory allows for a 
deep analysis of the characteristics of the functioning of individual tasks and the test as a whole, as well as obtaining 
measurement results on an interval scale. The most important results of the initial analysis of the assessment results 
were the absence of differences in reading skills between girls and boys who came to school, and the advantage of boys 
on the vocabulary scale. The analysis carried out will make it possible to clarify the content of further stages of the study 
in order to explain the results obtained and interpret them meaningfully.

Keywords: first graders, iPIPS, start diagnostics, progress measurement.
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ФОРМИРОВАНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ОРИЕНТАЦИЙ 
СТАРШЕКЛАССНИКОВ В ПРОЦЕССЕ МУЗЫКАЛЬНО-ТЕАТРАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

Аннотация
В статье освещается проблематика художественного обучения старшеклассников в со-

временных условиях. Рассматривается сущность и значение художественных ориентаций 
личности в контексте ее духовного развития. С учетом возрастных и психологических осо-
бенностей учащихся старших классов обоснована роль музыкально-театральной деятель-
ности в формировании художественных ориентаций старшеклассников на основе ценност-
ного и избирательного отношения к искусству. Выявлены педагогические условия и методы 
формирования художественных ориентаций старшеклассников в процессе музыкально-те-
атральной деятельности. Выделенные методические аспекты формирования художествен-
ных ориентаций старшеклассников в процессе музыкально-театральной деятельности рас-
сматриваются как основа эффективности педагогической работы данного направления. 
Доказано, что формирование художественных ориентаций старшеклассников в процессе 
музыкально-театральной деятельности открывает новые возможности художественного об-
разования на пути духовного развития молодежи. 

Ключевые слова: художественное     образование;   старшеклассники;   художественные  
ориентации; музыкально-театральная деятельность.

Введение. Актуальность статьи обуслов-
лена необходимостью изучения современ-
ной проблематики художественного образо-
вания учащихся, в частности, по выявлению 
особенностей ценностного постижения 
старшеклассниками искусства. Сегодня ху-
дожественное образование рассматривается 
как важнейший фактор духовного развития 
личности. Искусство всегда обращено к че-
ловеку, к его внутреннему миру, транслируя 
духовные ценности и идеалы многих поколе-
ний. Оно фиксирует и отображает социаль-
ный опыт в ритмах времени, аккумулирует 
духовные запросы и требования общества, 
посылает ценностные ориентиры воспри-
ятия мира и осмысления жизни, таким об-

разом, стимулируя личность к самовыраже-
нию в творчестве. Изучение искусства имеет 
особое значение для учащейся молодежи, 
особенно для становления личности старше-
классника. 

Небывалое развитие информационных 
технологий в современном мире открывает 
широкие возможности для учащихся в по-
знании различных художественных явле-
ний, течений, традиций. При этом, сегодня 
наблюдаются и опасные тенденции распро-
странения квази-искусства, подмены высо-
кохудожественных ценностей массово-мани-
пуляционными, банально-развлекательными 
«гламурными» формами времяпрепровож-
дения.  Согласно данных украинских иссле-
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дователей М.Ховрич и А.Мекшун [1], значи-
тельная часть учащейся молодежи находится 
в интернет-зависимости, демонстрируя по-
требительское отношение к искусству. 

Обращение к вопросам гармонизации 
художественно-эстетического развития сво-
бодной личности путем актуализации цен-
ностно-смыслового постижения искусства 
обуславливает важность проблемы форми-
рования художественных ориентаций уча-
щихся, особенно старшего школьного воз-
раста, поскольку они находятся в жизненном 
периоде самопознания и самоопределения, а 
искусство может стать для них основой ду-
хового становления. 

Цель статьи – раскрыть сущность худо-
жественных ориентаций старшеклассников, 
выявить методические аспекты формирова-
ния художественных ориентаций учащихся в 
процессе музыкально-театральной деятель-
ности.

 Методология исследования. Запросы 
современного общества в духовном развитии 
молодежи обуславливают важность изуче-
ния и коррекции аксиологических установок 
старшеклассников в изучении искусства. 

Вопросы ценностного отношения к ис-
кусству поднимались в трудах философов 
(О.Дробницкий [2], И.Зязюн [3], М.Каган 
[4], Л.Столович [5] и др.), ученых-педагогов 
(В.Дряпика [6], А.Козырь [7], Е.Отич [8], 
Г.Падалка [9], О.Рудницкая [10], О.Щелокова 
[11] и др.). Учеными доказано, что само ис-
кусство инициирует «вхождение» личности 
в мир духовных ценностей. 

Как сложная специфическая форма по-
знания мира, искусство сохраняет духовные 
ценности многих поколений в художествен-
ных образах и посредством их влияет на со-
знание человека.   При этом, полноценное 
восприятие искусства регулируется потреб-
ностями реципиента в общении с художе-
ственными образами, что обостряет вопро-
сы избирательного отношения личности к 
художественным ценностям, осознания их 
особой значимости в процессе индивиду-
ального переживания эмоционального со-
держания художественных произведений, 

субъективного оценивания художественных 
образов. 

Анализ теоретических концепций, посвя-
щенных проблеме ценностей (В.Андрущенко 
[12], Г.Выжлецов [13], О.Дробницкий [2], 
В.Дряпика [6], И.Зязюн [3], М.Каган [4], 
Л.Столович [5] и др.) показал наличие в на-
учной литературе таких понятий, как «цен-
ностные ориентации личности» и «личные 
ценности», которые являются особенно важ-
ными в определении личностного отноше-
ния к художественным ценностям, а также 
ценностного содержания художественных 
ориентаций личности. 

Понимание категории «ценность» с пози-
ции выделения особой значимости чего-ли-
бо для субъекта [14, С.938] позволяет интер-
претировать «ценностные ориентации» как 
важнейшие элементы структуры личности, 
которые формируются и закрепляются жиз-
ненным опытом индивида в процессах соци-
альной адаптации и социализации. Они от-
деляют значимое для отдельной личности от 
несущественного через восприятие опреде-
ленных ценностей. Ценностные ориентации 
– это прежде всего выбор или отторжение 
определенных жизненных смыслов, и готов-
ность или неготовность вести себя в соот-
ветствии с ними. 

Личностными ценности становятся при 
условии принятия субъектом определенных 
норм и правил общества (свобода, благо, 
добро, истина и другие), которые обеспе-
чивают ему основу смысла и целей жизни, 
определяют жизнедеятельность, отношение 
к миру и к себе самому.  Такой подход позво-
ляет рассматривать художественные ценно-
сти як высшие формы художественной ин-
формации, в которых транслируются самые 
значительные ценности человеческой жизни 
в «неповторимом образном содержании» [6, 
С.30]. 

Избирательное отношение к художествен-
ным ценностям, транслируемых теми или 
иными разновидностям, жанрам искусства, а 
также к художественной деятельности в це-
лом обеспечивают художественные ориен-
тации. (Отметим, что в научной литературе 
слово «ориентация» означает «направление 
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взглядов» [15, С.474], «умение определить-
ся в окружающей обстановке» [16, С.609].). 
Именно художественные ориентации в на-
шем исследовании рассматриваются как 
важнейший фактор самоопределения лично-
сти в художественном пространстве. 

Художественные ориентации базируют-
ся на личностных ценностях, обеспечивают 
личностную направленность познания ху-
дожественной картины мира, в то же время 
формируют в человеке его личностные цен-
ности и его духовную целостность. 

Несомненно, искусство является важным 
средством формирования личностных цен-
ностей. Оно всегда обобщает и синтезирует 
самые существенные и самые значительные 
ценности человеческой жизни. Закреплению 
их в сознании способствует эмоциональная 
окрашенность художественной информа-
ции, которая предусматривает чувственный 
уровень реагирования, тем самым расширяя 
пределы познания художественного мира. 

Каждый из видов искусства сохраняет 
безграничный мир духовных и эстетических 
ценностей. В художественных ориентациях 
заложен свободный ценностный выбор худо-
жественной информации, соответствующий 
индивидуальным интересам и потребностям 
личности, которые, в свою очередь зависят 
от объема художественно-эстетических зна-
ний, сформированности личностных цен-
ностей, развитости чувственной сферы, от 
опыта общения с художественными произ-
ведениями. Таким образом, художественные 
ориентации представляют собой с одной 
стороны взаимосвязь элементов психологи-
ческой направленности личности (интере-
сов, вкусов, потребностей, установок), а с 
другой – выступают отражением определен-
ного художественного опыта, осведомленно-
сти в области искусства, сформированности 
личностной оценочной позиции в отноше-
нии художественных произведений.

Согласно нашему исследованию, художе-
ственные ориентации – это целостная по-
лифункциональная система взаимодействия 
человека с искусством, которая имеет ди-
намичный развивающийся характер, предо-
пределяется личностными ценностями, иде-

алами в искусстве и выражает способность 
субъекта к осознанию, переживанию худо-
жественных явлений, а также готовность к 
художественно-творческой деятельности. 
Художественные ориентации выражаются в 
художественных потребностях, убеждениях, 
идеалах, интересах, установках. В структуре 
исследуемого феномена выделяем три под-
системы:

1)	 когнитивная – познание и осозна-
ние различной художественной информа-
ции (относительно содержания искусства, 
его разновидностей, стилевых направлений, 
жанровых характеристик, средств вырази-
тельности, особенностей художественных 
образов, художественных и эстетических 
ценностей и др.);

2)	 эмоциональная – чувственно-оце-
ночные реакции на художественные образы, 
вкусовые предпочтения относительно раз-
новидностей и стилей искусства, избира-
тельность личностного отношения к худо-
жественным произведениям, способность к 
выбору и оцениванию художественных явле-
ний;

3)	 деятельностная – склонность к опре-
деленному виду художественной деятельно-
сти, направленность на самореализацию в 
художественном творчестве. 

При этом, как выявлено в нашем иссле-
довании, каждой подсистеме свойственны 
специфические функциональные возмож-
ности, а именно: когнитивная – выполняет 
познавательную, информационную,эврис-
тическую, мировоззренческую, культуроло-
гическую, художественно-концептуальную 
функции, обеспечивающие формирование 
представлений о художественной картине 
мира, ее истинных ценностях и возможности 
самоопределения в них; эмоциональная – ре-
ализует гедонистическую, ценностно-реф-
лексивную, оценочную, компенсационную, 
суггестивную, эстетическую, катарсиче-
скую функции, направленные на чувствен-
ное восприятие художественных образов, 
определяющие личностное проникновение 
в эмоциональное содержание художествен-
ных произведений, эмоциональные реакции 
на художественные ценности; деятельност-
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ная – выявляет коммуникативную, просвети-
тельскую, социализирующую, воспитатель-
ную, творчески-побудительную функции, 
которые активизируют потребности в худо-
жественной деятельности и обеспечивают 
возможность самореализации личности в 
художественном пространстве. 

Личностная направленность современно-
го художественного образования Украины 
предполагает сближение учащихся с худо-
жественными образами на основе чувствен-
ного реагирования, общения, оценивания 
и т.д., что, по мнению ученых [7; 8; 11; 17; 
18; 19], значительно расширяет пределы по-
знания художественного мира и обогащает 
индивидуальный опыт ценностного миропо-
нимания. 

Дискуссия. Художественные ориентации 
в значительной мере обеспечивают личност-
ный акт общения с искусством. Они выра-
жают содержательную сторону направлен-
ности личности на изучение разнообразия 
искусства и очерчивают внутренние харак-
теристики избирательного отношения к яв-
лениям художественной культуры. 

Отметим важность формирования худо-
жественных ориентаций в учащихся старше-
го школьного возраста, когда поднимаются 
вопросы ценностного восприятия окружаю-
щего мира, осмысления духовной глубины 
человеческой сущности, личностного самоо-
пределения. Однако, анализ педагогической 
практики показал, что в старших классах 
современных общеобразовательных школ 
Украины согласно учебного плана уделяется 
недостаточно внимания и времени предме-
там художественного цикла. Им, к сожале-
нию, отведена второстепенная роль. 

Ограниченные возможности общеобразо-
вательных учебных заведений в отношении 
художественного обучения старшеклассни-
ков компенсирует система внешкольного об-
разования Украины [20]. Обучение учащихся 
в разнообразных художественных студиях, 
кружках, секциях, клубах различных за-
ведений внешкольного образования имеет 
практическую направленность и неогра-
ниченность во времени, что обуславливает 
уникальные возможности художественного 
развития каждой личности.

Важным направлением художественно-
го обучения старшеклассников в условиях 
внешкольного образования является му-
зыкально-театральная деятельность, кото-
рая наиболее отвечает запросам учащихся, 
привлекая их возможностями творческого 
самовыражения, художественной иденти-
фикации и коммуникации. Музыкальный те-
атр синтезирует различные виды искусства 
(музыку, хореографию, изобразительное 
искусство, литературу, поэзию и др.) и тем 
самым обеспечивает учащимся уникальную 
возможность познания духовных ценностей 
искусства в целостности восприятия худо-
жественной информации. 

В нашем исследовании рассматривается 
юношеский музыкальный театр как худо-
жественно-образовательная среда, которая 
обеспечивает комплекс возможностей для 
формирования художественных ориента-
ций старшеклассников, а именно: усвоения 
социально-культурных ценностей, норм, 
идеалов; познания и рефлексивного осмыс-
ления широкого спектра художественной 
информации относительно различных ви-
дов искусства; личностного восприятия   и 
эмоционального переживания широкой па-
норамы художественных образов; развития 
художественного сознания и мышления в 
процессе коммуникативного взаимодей-
ствия и непосредственной художественно-
творческой (музыкально-театральной) дея-
тельности; удовлетворения потребностей в 
художественном творчестве, саморазвитии, 
самореализации в различных видах художе-
ственного творчества в процессе музыкаль-
но-театральной деятельности (актерская 
игра, музыкальное исполнительство, панто-
мима, танец, подготовка костюмов, декора-
ций и др.); упорядочения и определения лич-
ных предпочтений в художественном мире. 

Для реализации образовательных воз-
можностей музыкального театра в контексте 
формирования художественных ориентаций 
старшеклассников в нашем исследовании 
разработана специальная методика на ос-
нове аксиологично-рефлексивного подхода. 
Концептуальными положениями данного 
подхода являются: интеграция аксиологи-
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ческой (ценностной) концептосферы худо-
жественной деятельности и рефлексивное 
осмысление ценностей художественной 
культуры. Реализация идей аксиологично-
рефлексивного подхода позволяет выявить 
особенности ценностного отношения совре-
менной молодежи к искусству; корректиро-
вать аксиологические установки восприятия 
художественных образов; выявить и реали-
зовать возможности формирования художе-
ственных убеждений, вкуса, оценочной по-
зиции старшеклассников. 

Важным методическим аспектом фор-
мирования художественных ориентаций 
старшеклассников в процессе музыкально-
театральной деятельности стала разработка 
педагогических условий обеспечения эффек-
тивности исследуемого процесса. С учетом 
особенностей художественного обучения 
учащихся старших классов, выявлено внеш-
ние и внутренние педагогические условия 
формирования художественных ориентаций 
старшеклассников в процессе музыкально-
театральной деятельности. 

Внешние педагогические условия отно-
сятся к организации художественного обу-
чения старшеклассников, конкретизации его 
дидактического содержания, обеспечения 
комфортной атмосферы творческого сотруд-
ничества. К ним относим такие:

– организация творческого взаимодей-
ствия субъектов художественно-образова-
тельной среды;

– ознакомление учащихся с широким 
спектром информации относительно разных 
видов искусства и художественной картины 
мира с целью расширения культурологиче-
ских знаний, художественной эрудиции, вы-
явления индивидуальных художественных 
предпочтений;

– реализация взаимосвязей дисциплин ху-
дожественного цикла и разновидностей ху-
дожественно-образовательной практики;

– использование широкого спектра ху-
дожественно-педагогических технологий 
(интегративных, игровых, ассоциативных, 
суггестивных и др.) в процессе музыкально-
театральной деятельности;

– внедрение в музыкально-театральную 

деятельность учащихся ситуаций сопережи-
вания художественных образов.

Внутренние педагогические условия вза-
имодействуют с внешними, но выявляются 
в учебных возможностях самого старше-
классника, его стремлении к саморазви-
тию, использованию приобретенных знаний 
и умений для открытия художественного 
мира, самореализации в художественной де-
ятельности. Внутренними педагогическими 
условиями формирования художественных 
ориентаций старшеклассников в процессе 
музыкально-театральной деятельности счи-
таем такие:

– стимулирование художественно-позна-
вательной активности учащихся;

– активизация творческого мышления 
старшеклассников в процессе выполнения 
художественных заданий;

– актуализация субъектно-оценочного от-
ношения к художественным образам; 

– содействие реализации творческих воз-
можностей учащихся в процессе музыкаль-
но-театральной деятельности;

– направление художественного обучения 
старшеклассников на развитие их возмож-
ностей к самореализации в художественной 
деятельности.

Именно внутренние педагогические ус-
ловия ориентируют на самостоятельность 
художественной деятельности старшекласс-
ников, их творческое саморазвитие, само-
усовершенствование, самореализацию в 
художественном творчестве. Преподаватель 
является мотиватором, вдохновителем, ко-
учем (от англ. couch – средство передвиже-
ния). Таким образом, внутренние педагоги-
ческие условия рассматриваем с позиции 
новой стратегии художественного образо-
вания, которая предусматривает внедрение 
технологий коучинга, способствующих рас-
крытию творческого потенциала личности, 
максимальной реализации ее способностей 
и возможностей в художественной деятель-
ности. 

Результаты исследования. Реализация 
выявленных педагогических условий пред-
полагает использование в педагогической 
работе специальных методов формирования 
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художественных ориентаций старшекласс-
ников в процессе музыкально-театральной 
деятельности, а именно:

– словесных: беседа, рассказ, обсуждение, 
пояснение, дискуссия, вербализация художе-
ственного содержания образов и другие;

– художественно-презентативных: де-
монстрация художественных произведений 
(фрагментов), художественные иллюстра-
ции и пр.;

– художественно-созерцательных: наблю-
дения, синестезии [21];

– художественно-аналитических: син-
хронного и диахронного анализа, худо-
жественного контекста; проведения худо-
жественных параллелей, художественных 
обобщений и др.;

– эмоционального влияния: эмоциональ-
ной драматургии, сопереживания, чувствен-
ного взаимодействия;

– художественно-творческих: художе-
ственные импровизации, создание образов, 
визуализация и вербализация художествен-
ных впечатлений, ивент-проекты, создание 
художественных дайджестов и др.;

– коучинг-методов: вопрос-ответ, художе-
ственные размышления, скетч-образы и дру-
гие, стимулирующие мотивацию изучения 
искусства, активизирующие личностную ху-

дожественно-оценочную позицию учащих-
ся, развивающие способности к самореали-
зации в художественной деятельности.

Таким образом, представленный ком-
плекс педагогических условий и методов 
рассматриваем важными методическими 
аспектами формирования художественных 
ориентаций старшеклассников в процес-
се музыкально-театральной деятельности. 
Перспективы дальнейшей работы полагаем 
в разработке этапов формирования художе-
ственных ориентаций старшеклассников в 
процессе музыкально-театральной деятель-
ности, а также в необходимости выявления 
диагностичеких методов экспериментально-
го исследования данного феномена.

Заключение. Исследование многогран-
ности феномена художественных ориен-
таций позволило обосновать важность его 
формирования в учащихся старшего школь-
ного возраста, предположить пути обновле-
ния содержания художественного образова-
ния. Рассмотренные методические аспекты 
формирования художественных ориентаций 
старшеклассников в процессе музыкально-
театральной деятельности (педагогические 
условия и методы) в контексте гуманисти-
ческой образовательной парадигмы раскры-
вают новые возможности использования ис-
кусства в духовном развитии молодежи.
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Музыкалық және театрлық қызмет процесінде орта мектеп оқушыларының көркемдік бағдарларын 
қалыптастыру: әдістемелік аспектілері

Л.Панькив
М. Драгоманов атындағы Ұлттық педагогикалық университеті

(Киев, Украина)

Андаmna 
Мақалада орта мектеп оқушыларына қазіргі жағдайдағы көркемдік білім беру проблемалары көрсетілген. 

Жеке тұлғаның рухани даму жағдайындағы көркемдік бағдарларының мәні мен маңызы қарастырылады. 
Жоғары сынып оқушыларының жас және психологиялық ерекшеліктерін ескере отырып, орта мектеп 
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оқушыларының көркемдік бағдарларын қалыптастырудағы музыкалық және театрлық қызметтің құндылық 
және өнерге деген селективті қатынас ретіндегі рөлі негізделді. Музыкалық-театрлық қызмет процесінде 
орта мектеп оқушыларының көркемдік бағдарларын қалыптастырудың педагогикалық шарттары мен әдістері 
ашылды. Музыкалық-театрлық қызмет процесінде жоғары сынып оқушыларының көркемдік бағдарларын 
қалыптастырудың ерекшеленген әдістемелік аспектілері осы бағыттағы педагогикалық жұмыс тиімділігінің 
негізі ретінде қарастырылады. Музыкалық-театрлық іс-әрекет барысында орта мектеп оқушыларының 
көркемдік бағдарларының қалыптасуы жастардың рухани дамуы жолында көркемдік білім беруге жаңа 
мүмкіндіктер ашатындығы дәлелденді.

Түйін сөздер: көркемдік білім, орта мектеп оқушылары, көркемдік бағдарлар, музыкалық және 
театрландырылған іс-шаралар.

Formation of artistic orientations of senior pupils in the process of 
musical-theater activities: methodological aspects

L.Pankiv
Dragomanov National Pedagogical University

 (Kyiv, Ukraine)
Abstract

The article highlights the problems of artistic education of high school students in modern conditions. The essence 
and significance of the artistic orientations of the individual in the context of his spiritual development are considered. 
Taking into account the age and psychological characteristics of high school students, the role of musical and theatrical 
activity in the formation of artistic orientations of high school students as a value and selective attitude to art has been 
substantiated. The pedagogical conditions and methods of the formation of artistic orientations of senior pupils in the 
process of musical and theatrical activity are revealed. The distinguished methodological aspects of the formation of 
artistic orientations of senior pupils in the process of musical and theatrical activity are considered as the basis for the 
effectiveness of pedagogical work in this direction. It has been proved that the formation of the artistic orientations of 
high school students in the process of musical and theatrical activity opens up new opportunities for art education on 
the path of the spiritual development of youth.

Keywords: art education, high school students, artistic orientations, musical and theatrical activities.
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РАЗВИТИЕ ГОТОВНОСТИ ВУЗОВСКИХ ПЕДАГОГОВ
К ФОРМИРОВАНИЮ ПОЛИЛИНГВАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩЕГО 

УЧИТЕЛЯ

Аннотация
В нынешних условиях глобализации образования, в процессе профессиональной подготовки будущих 

учителей в вузе одним из эффективных подходов является полилингвальное обучение. Для реализации дан-
ного подхода необходимо определение круга компетенций вузовского преподавателя в аспекте полиязычно-
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го образования; формирование интереса и мотивации вузовских педагогов к интегрированному предметно-
языковому обучению; определение принципов построения содержания обучения вузовского преподавателя 
в аспекте полиязычного образования; организация спецсеминара для преподавателей вуза «Формирование 
профессиональной компетенции будущих учителей на основе полилингвального подхода».   Цель данного 
спецсеминара - повышение у преподавателей уровня их подготовки в области компетентностного и поли-
лингвального подходов. Курс лекций и семинаров рассчитан на 36 часов аудиторных занятий и определяется 
следующими задачами: формирование знаний, умений и навыков использования моделей, технологий и ме-
тодик предметно-языкового интегрированного обучения; развитие у преподавателей интереса и творчества; 
формирование готовности к использованию технологий и методик предметно-языкового интегрированного 
обучения; развитие способности планирования и организации процесса формирования профессиональной 
компетенции будущего учителя на основе полилингвального подхода; развитие умений диагностировать, ана-
лизировать и оценивать результативность формирования профессиональной компетенции будущего учителя 
на основе полилингвального подхода.

Ключевые слова: полилингвальный подход; преподаватель вуза; спецсеминар; формирование профессио-
нальной компетенции; будущий учитель; CLIL.

Введение. Полилингвальное обучение 
представляется перспективным направле-
нием, которое уже нашло своих последова-
телей не только в зарубежных странах, но и 
в Казахстане. Такой подход является одним 
из ведущих методологических принципов 
подготовки будущего учителя, который об-
условлен современными требованиями фор-
мирования полиязычной, поликультурной 
личности как условий его интеграции в со-
временное общество, конкурентоспособно-
сти на рынке труда и образовательных услуг 
[1, С.158], и он эффективен в преподавании 
специальных дисциплин в ходе профессио-
нальной подготовки студентов. Его исполь-
зование позволит обучаемым не только ов-
ладеть учебной информацией, но и повысить 
уровень владения иностранными языками. 

В передовых организациях образования 
(Назарбаев Интеллектуальные школы, На-
зарбаев университет, казахско-турецкие ли-
цеи, некоторые факультеты Национальных 
и региональных университетов республики) 
уже несколько лет практикуется преподава-
ние предметов на английском языке. Мето-
дика интегрированного обучения языку и 
предмету успешно реализуется через весь 
учебный процесс Назарбаев Интеллектуаль-
ных школ.

Между тем нельзя говорить, что поли-
лингвальное образование получило широкое 
распространение в отечественной практике 
высшего профессионального образования. 

Цель исследования. Наши наблюдения 
за практикой преподавания вузовских дис-
циплин на английском языке убеждают в 
том, что без специальной подготовки пре-
подавателей образования невозможно до-
биться ожидаемой результативности полия-
зычного образования. Несмотря на то, что в 
практике отечественных вузов уже несколь-
ко лет внедрено преподавание некоторых 
предметов по билингвальной методике, хотя 
внешне оно кажется престижным, на самом 
деле пока рано говорить о его качестве. Это 
преподаватели, занимающиеся соответству-
ющей отраслью науки, хорошо знающие со-
держание дисциплины, но слабо владеющие 
английским языком, с низким уровнем сфор-
мированности коммуникативных компетен-
ций. Они знают терминологию и отчасти 
часто употребляемые выражения. Большая 
часть даже не имеет представления и по-
верхностно знает технологии полиязычного 
образования. Или, наоборот, на преподава-
ние предметов на английском языке привле-
каются преподаватели кафедр иностранного 
языка. У них развиты речевые, коммуника-
тивные навыки и не больше. С их знаниями 
невозможно на должном научно-методиче-
ском уровне преподавать предмет на англий-
ском языке.

Хотя в настоящее время в рамках акаде-
мической мобильности в вузы практикуется 
приглашение зарубежных ученых, специ-
алистов-носителей языка, которые грамот-
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но читают лекции и проводят семинары на 
английском языке. Вместе с тем их присут-
ствие в вузе обычно длится недолго, причем 
они не учитывают языковой уровень, мен-
тальность наших студентов, отечественные 
вузовские образовательные стандарты. 

В условиях послевузовского образования  
– магистратура, докторантура в настоящее 
время возростают требования к знанию об-
учающимися английского языка. Посколь-
ку особая роль возлагается на прохождение 
стажировки за рубежом по линии академи-
ческой мобильности магистрантов и доктор-
антов и болашаковцев.

При всех достоинствах и недостатках, 
все указанные категории преподавателей, 
использующих иностранный язык как сред-
ство обучения, не могут полноценно выпол-
нять задачи полиязычного образования, если 
они не имеют сформированных полилинг-
вальных компетенций. Преподаватели вуза 
сами должны быть компетентны в сфере 
полиязычного образования, к тому же они 
должны готовить студентов педагогических 
специальностей к будущей педагогической 
деятельности в полиязычной среде общеоб-
разовательной школы.

Речь идет о том, что нужна целенаправ-
ленная подготовка вузовских преподавате-
лей по формированию их знаний, умений, 
способностей будущих учителей к реализа-
ции целей полиязычного образования. 

Реализация рассматриваемого положения 
обеспечивается:

– определением круга компетенций вузов-
ского преподавателя в аспекте полиязычного 
образования;

– формированием интереса и мотивации 
вузовских педагогов к интегрированному 
предметно-языковому обучению;

– определением принципов построения 
содержания обучения вузовского преподава-
теля в аспекте полиязычного образования;

– организацией спецсеминара для препо-
давателей вуза «Формирование профессио-
нальной компетенции будущих учителей на 
основе полилингвального подхода». 

Методология. Компетенции вузовско-
го педагога в аспекте полиязычного обра-

зования достигается координацией усилий 
многих подразделений высшего учебного 
заведения, направленных на повышение 
профессионального уровня преподаватель-
ского состава. Это общеуниверситетские ка-
федры (педагогики, психологии), выпускаю-
щие кафедры, лингвистический центр, отдел 
международных связей, научно-исследова-
тельское управление, центр послевузовского 
образования, центр повышения квалифика-
ции и переподготовки профессорско-препо-
давательского состава. В некоторых вузах 
существуют отделы полиязычного образова-
ния и преподавания предметов на иностран-
ных языках. 

Формирование профессиональной ком-
петенции будущих учителей на основе по-
лилингвального подхода требует от препода-
вателей вуза сформированность следующих 
компетенций:

– знание актуальности, целей, задач и на-
правлений полиязычного образования сту-
дентов;

– понимание сущности и особенности 
компетентностного подхода в полиязычном 
образовании;

– профессиональное владение изучаемым 
студентами иностранным языком;

– владение методикой интегрированного 
предметно-языкового обучения и умение ее 
использовать в преподавании вузовских дис-
циплин;

– сформированность умений и навыков 
проектирования, планирования и организа-
ции учебно-воспитательного процесса по 
системе интегрированного предметно-язы-
кового обучения;

– способность анализировать и оценить 
процесс и результаты полиязычного обуче-
ния студентов;

– способность организовать теоретиче-
скую и практическую подготовку студентов 
по методике интегрированного предметно-
языкового обучения, системе полиязычного 
и мультикультурного образования учащихся 
[2].

В системе реализуемых нами педагоги-
ческих мер по формированию профессио-
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нальных компетенций будущих учителей 
на основе полилингвального подхода уча-
ствуют преподаватели языковых дисциплин, 
психолого-педагогических курсов, а также 
специальных предметов. У преподавателей 
языковых дисциплин (казахского, русского и 
английского языков) очень хорошо развиты 
профессионально-языковые компетенции и 
способности обучать студентов языкам. Они 
имеют богатый опыт преподавания профес-
сионально-ориентированного курса языка. 
Преподаватели психолого-педагогических 
дисциплин отличаются развитыми способ-
ностями обучать студентов основам теории 
и технологии полиязычного образования, 
выработке у них основ педагогического и 
методического мастерства в аспекте инте-
грированного предметно-языкового обуче-
ния. В качестве примера, психолого-педаго-
гические курсы, например «Педагогическая 
психология», «Дидактика», проводятся на 
английском языке.

Дискуссия. В формировании профессио-
нальной компетенции будущих учителей на 
основе полилингвального подхода особое 
место отводится работе преподавателей спе-
циальных (выпускающих) кафедр. Вузов-
ские преподаватели организуют различные 
формы внеаудиторной работы со студентами, 
руководят педагогической практикой и на-
учно-исследовательской работой студентов, 
курсовыми и дипломными проектами. Кро-
ме этого они ведут некоторые специальные 
предметы на английском языке, используя 
систему CLIL (Content-Language Integrated 
Learning – Предметно-языковое интегриро-
ванное обучение) образования, которая дает 
возможность объединить изучение, напри-
мер, английского или любого иностранного 
языка и специального предмета, т.е. расши-
рить общеобразовательное пространство за 
счет функционального подхода к обучению 
второму языку [3$ 4]. 

Методика CLIL. Согласно Coyle, Hood и 
Marsh, «CLIL  – это подход обучения, кото-
рый преследует две цели, посредством до-
полнительного языка для изучения и пре-
подавания, как предмета, так и языка» [5]. 
Это подразумевает, что в процессе обучения 

акцент делается не просто занятия по изуче-
нию языка, но и не занятия по предмету, пре-
подаваемому на иностранном языке. 

Marsh отмечает, что «успех CLIL заклю-
чается в объединении следующих понятий, 
как:

– содержание – улучшений знаний, уме-
ний и понимания, связанных с определенны-
ми элементами заданного плана;

– коммуникация – использование языка, 
чтобы учиться и одновременно учиться ис-
пользовать язык;

– познание – развитие мыслительных на-
выков, которые обеспечат создание концеп-
та, понимание предмета и изучение языка;

– культура – выявление альтернативных 
перспектив и общих понятий, которые углу-
бляют осознание различий и идентичности» 
[6].

Анализ источников показал, что данный 
подход имеет положительное влияние на об-
учение, мотивацию и самооценку, на улуч-
шение учебных достижений, не смотря на 
разницу между родным и иностранным язы-
ками [7; 8; 9] 

Также необходимо обратить внимание на 
тот момент, что «CLIL не содержит ничего 
принципиально нового для преподавателя 
иностранного языка. Система CLIL ориен-
тирована на контроль овладения языком и 
поддержку языковой продуктивности. Но-
вым же в CLIL является то, что преподава-
тель языковой дисциплины также является 
преподавателем-предметником, либо пре-
подаватель-предметник использует возмож-
ность развить языковые навыки студентов, 
что должно быть предусмотрено в подготов-
ке кадров» [10].

Своеобразие предметно-языкового инте-
грированного обучения заключается в том, 
что «язык становится инструментом изуче-
ния неязыкового предмета, в котором и язык 
и предмет играют совместную роль» [3, 
C.58]. При этом внимание акцентируется как 
на содержании специальных текстов, так и 
на необходимой предметной терминологии. 
При этом язык интегрирован в программу 
обучения, а необходимость погружения в 
языковую среду для возможности обсужде-
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ния тематического материала значительно 
повышает мотивацию использования языка 
в контексте изучаемой темы [11]. 

Предметно-языковое интегрированное 
обучение представляет собой такую методи-
ку обучения, при котором часть предметов 
преподается на иностранных языках. Таким 
образом, обучение студентов на родном и 
иностранном языках составляет одно целое.

В зарубежной психолого-педагогической 
литературе существует множество взаимо-
дополняющих определений методики CLIL. 
Приведем некоторые из них:

– «методика, нацеленная на изучение 
предмета и изучение языка через предмет» 
[12];

– «изучение предметов посредством вто-
рого или третьего языка и совершенство-
вание владения языками через изучение 
предметных областей, т.е. достижение пред-
метных и языковых целей одновременно» 
[13];

– преподавание происходит на двух язы-
ках так, что в учебных ситуациях использу-
ется язык, подходящий к ситуации и цели 
обучения. По методу CLIL второй язык мо-
жет использоваться на всех занятиях по всем 
дисциплинам, кроме родного языка [14];

– «подход к обучению, при котором пре-
подаватели используют язык, отличный от 
родного языка студентов, для содействия до-
полнительному изучению языка и усвоению 
предмета в неязыковой области» [15]

Интересно мнение Pistorio касательно 
CLIL о том, что является междисциплинар-
ным подходом к обучению, цель которого 
– дать обучающимся возможность исполь-
зовать свое критическое мышление для ин-
теграции, использования и передачи вновь 
приобретенных знаний [16]. 

Предмет является движущей силой про-
грамм CLIL. «Уроки CLIL обычно планиру-
ются как уроки предмета (например, биоло-
гия, музыка, география, машиностроение), в 
то время как целевой язык обычно продол-
жается как самостоятельный предмет в фор-
ме уроков иностранного языка, проводимых 
лингвистами» [17]. Другими словами, CLIL 
– это предметно-ориентированный подход.

Канадский ученый Дэвид Марш, кото-
рый впервые ввел в научный оборот термин 
CLIL, в своей статье отметил, что «Пред-
метно-языковое интегрированное обучение 
относится к любому сфокусированному на 
двух предметах образовательному контек-
сту, в котором дополнительный язык, т.е. 
не основной язык, на котором ведется весь 
курс обучения, используется как средство 
при обучении неязыковому предмету». По 
мнению автора, данный метод позволяет 
осуществлять обучение на двух предметах 
одновременно, хотя основное внимание мо-
жет уделяться либо языку, либо неязыковому 
предмету [18].

Результаты. Итак, учитывая вышеска-
занное и эффективность применения мето-
дики предметно-языкового интегрированно-
го обучения в условиях полилингвального 
образования, задача подготовки вузовских 
педагогов ориентирует на разработку и про-
ведение спецсеминара для преподавателей 
вузов «Формирование профессиональных 
компетенций будущих учителей на основе 
полилингвального подхода». Цель данного 
спецсеминара – повышение у преподавате-
лей уровня их подготовки в области компе-
тентностного и полилингвального подходов.

Принципы, на которых осуществляет-
ся построение содержания и процесса ор-
ганизации спецсеминара «Формирование 
профессиональных компетенций будущих 
учителей на основе полилингвального под-
хода»:

– направленность на овладение препода-
вателями базовыми идеями и принципами 
полиязычного образования студентов;

– ориентация на знания и виды деятель-
ности по развитию базовых профессиональ-
но-языковых компетенций вузовского педа-
гога по формированию у будущего учителя 
профессиональных компетенций будущих 
учителей на основе полилингвального под-
хода;

– связь с практикой интегрированного об-
учения языку и предмету;

– стимулирование творческой, исследова-
тельской активности преподавателя;
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– организация командной работы препо-
давателей языка и неязыковых дисциплин.

Подготовка по семинару предполагает 
посещение лекций и семинарских занятий. 
Курс лекций (18) и семинаров (18) рассчитан 
на 36 часов аудиторных занятий и определя-
ется следующими задачами:

– формирование знаний, умений и навы-
ков использования моделей, технологий и 
методик предметно-языкового интегриро-
ванного обучения;

– развитие у преподавателей интереса и 
творчества; 

– формирование готовности к использова-
нию технологий и методик предметно-язы-
кового интегрированного обучения; 

– развитие способности планирования и 
организации процесса формирования про-
фессиональной компетенции будущего учи-
теля на основе полилингвального подхода; 

– развитие умений диагностировать, ана-
лизировать и оценивать результативность 
формирования профессиональной компетен-

ции будущего учителя на основе полилинг-
вального подхода [2, C.65].

Содержание спецсеминара охватывает та-
кие вопросы: сущность, принципы, факторы 
полиязычного образования; методология и 
подходы полиязычного образования; мето-
дика интегрированного предметно-языково-
го обучения (CLIL); использование системы 
CLIL образования в профессиональной под-
готовке будущего учителя (этапы, формы ор-
ганизации, методы и средства обучения, диа-
гностика и оценка результативности).

Выводы. Таким образом, выявленное 
нами положение должно будет содейство-
вать процессу подготовки вузовских пре-
подавателей, повышение уровня професси-
ональных компетенций преподавателей в 
аспекте научно-обоснованной организации 
полиязычного образования студентов, и тем 
самым обеспечивать повышение качества 
профессиональной подготовки студентов пе-
дагогических специальностей. 
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Болашақ мұғалімдердің полилингвалдық құзіреттілігін қалыптастыруға ЖОО педагогтарының 
дайындығын дамыту

А.Н. Жорабекова1, Ж.А. Абилхаирова2

1 Халықаралық туризм және қонақжайлылық университеті 
(Түркістан, Қазақстан),

 2Қорқыт ата Қызылорда мемлекеттік университеті
(Қызылорда, Қазақстан)

Аңдатпа
Бүгінгі таңдағы білім берудегі жаһандану жағдайында ЖОО-да болашақ мамандар даярлау үрдісінде ең 

тиімді тұғырлардың бірі көптілді оқыту болып табылады. Аталмыш тұғырды жүзеге асыру үшін көптілді оқыту 
аспектісінде ЖОО оқытушыларының құзыреттілік ауқымын анықтау қажет;  пәндік-тілдік интеграцияланған  
оқытуға ЖОО оқытушыларының қызығушылығын және мотивациясын қалыптастыру; көптілді білім беру 
тұрғысында ЖОО оқытушысының оқыту мазмұнын құру қағидаларын анықтау; ЖОО оқытушылары үшін 
«Полилингвалды тұғыр негізінде болашақ мұғалімдердің кәсіби құзыреттілігін қалыптастыру» тақырыбында 
арнайы семинар ұйымдастыру. Арнайы семинардың мақсаты – құзыреттілік және көптілділік тұғырлар бойын-
ша оқытушылардың дайындық деңгейін арттыру болып табылады. Дәрістер және семинар курстары 36 сағат 
аудиториялық сабаққа есептелген және келесі міндеттермен анықталады: пәндік-тілдік интеграцияланған 
оқыту технологиялары мен әдістемесін, модельдерді қолдану дағдысын және білім, біліктерін қалыптастыру; 
оқытушылардың қызығушылығын және шығармашылығын дамыту; пәндік-тілдік интеграцияланған оқыту 
технологиялары мен әдістерін пайдалануға дайындығын қалыптастыру; полингвалды тұғыр негізінде болашақ 
мұғалімдердің  кәсіби құзыреттілігін қалыптастыру үдерісін жоспарлау және ұйымдастыру қабілетін дамыту; 
полингвалды тұғыр негізінде болашақ мұғалімдердің  кәсіби құзыреттілігін қалыптастырудың нәтижелілігін 
диагностикалау, талдау және бағалау біліктерін дамыту.

Түйін сөздер: полингвалды тұғыр, ЖОО оқытушысы, арнайы семинар, кәсіби құзыреттілікті қалыптастыру, 
болашақ мұғалім, CLIL.
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Abstract
In the current conditions of globalization of education in the process of training future teachers in the university, one 

of the most effective approaches is polylingual education. To implement this approach, it is necessary to determine the 
competence range of the university teacher in the aspect of polylingual education; formation of interest and motivation 
of university teachers to content-language integrated learning; determination of   the principles of constructing the 
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content of teaching a university teacher in the aspect of polylingual education; organization of a special workshop for 
university teachers “Formation of professional competence of future teachers based on a polylingual approach”. The 
aim of this special workshop is to increase the level of teachers’ training in the field of competence and polylingual 
approaches. The course of lectures and seminars is designed for 36 class hours and it is determined by the following 
objectives: formation of knowledge and skills in the use of models, technologies and methods of content-language 
integrated learning; development of teachers’ interest and creativity; formation of readiness for the use of technologies 
and techniques of content-language integrated learning; development of the ability to plan and organize the process 
of formation of professional competence of future teacher based on a polylingual approach; development of skills to 
diagnose, analyze and evaluate the effectiveness of the formation of professional competence of future teacher based 
on the polylingual approach.

Keywords: polylingual approach, university teacher, special workshop, formation of professional competence, 
future teacher, CLIL.
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ФОРМИРОВАНИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ НАВЫКОВ 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

ПРЕДМЕТУ «ПОЗНАНИЕ МИРА»

Аннотация
Данная статья посвящена вопросам формирования исследовательских умений, навыков и способностей 

младших школьников в процессе обучения учебному предмету «Познание мира». В основу исследования 
легли идеи и взгляды зарубежных и отечественных ученых. Определена  сущность понятий «исследователь-
ская деятельность» и «исследовательские навыки». Основной акцент базируется на особенности и специфике 
развития исследовательских навыков учащихся начальных классов. Авторы  рассматривают исследователь-
ские навыки младших школьников через призму взаимосвязанных понятийных категорий: «исследование», 
«умения и навыки», «исследовательская деятельность». Описывает  некоторые аспекты организации учебно-
го процесса и обозначает необходимость педагогического влияния на процесс и содержание исследователь-
ской деятельности, которая обусловливает формирование у младших школьников исследовательских умений 
и навыков. Авторами предложена технологическая карта факультативного урока по формированию исследо-
вательских навыков и умений для учеников начальных классов. 

Ключевые слова: исследование; исследовательская деятельность; навыки; исследовательские навыки; 
младший школьник.

Введение. В настоящее время главной за-
дачей современного образования является 
формирование исследовательских навыков 
младших школьников. Вовлечение детей к 
исследовательской деятельности, начиная с 
начальной школы, дает возможность им ус-
ваивать и создавать что-то новое, излагать 
свои мысли, уметь принимать решения и 
конструировать собственные интересы. В 
одном из посланий Н.А.Назарбаева народу 

Казахстана, говорится о воспитании конку-
рентоспособной, творчески развитой, раз-
носторонней личности. Основные акценты 
в образовании смещаются в сторону модели 
4К: развития креативности, критического 
мышления, коммуникабельности и умения 
работать в команде [1].

Методология. Исследователи Г.Н.Мусс 
и М.А.Пахомова утверждают, что разви-
тие исследовательских навыков младших 
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школьников на современном этапе разви-
тия общества является актуальным, так как 
практически все познавательные стремления 
детей ограничиваются средствами массовой 
информации, интернетом, компьютерными 
играми, окружающей средой, предопределяя 
психологию, поведение, мировоззрение ре-
бенка. В связи с этим, от педагогов требует-
ся раскрыть перед детьми мир во всем своем 
широчайшей многогранности, пробудить их 
интерес к познанию окружающего мира [2].

Педагогическая наука и практика во все 
времена ставила цель – развивать в детях ак-
тивную, деятельную, творческую и самосто-
ятельную личность. Именно интерес, в том 
числе познавательный, является важнейшим 
побудителем активности личности, и, как 
следствие, участия в исследовательской дея-
тельности. Ведь любопытство, которое ребе-
нок испытывает при решении игровых или 
учебных задач в самом начале своего жиз-
ненного пути, постепенно трансформирует-
ся в устойчивый познавательный процесс. 
Он, в свою очередь, выраженный в умении 
решать непростые жизненные ситуации или 
поиске новых видов деятельности, позво-
ляет утвердиться ученику уже во взрослой, 
подчас очень суровой современной жизни. 
Рассмотрим современное состояние иссле-
дуемой нами проблемы – это формирова-
ние исследовательских навыков младших 
школьников в процессе обучения предмету 
«Познание мира». Итак, формирование ис-
следовательских навыков были рассмотрены 
в работах Н.А.Карюкиной, С.В.Стрижкова, 
С .И .О сипо вой ,М .Г.Ч е рн оп е р о вой , 
Л . А . С м и р н о в о й , П . В . С е р е д е н ко , 
А.А.Молдажановой и Г.Б.Ниязовой.

Концепция развития исследователь-
ских способностей были сформулиро-
ваны С.А.Обуховым, Л.Ф.Фоминым, 
А .И . С а в е н ко вым ,Н .А . С ем е н о в о й , 
Л . М . Н а р и к б а е в о й , И . А . З и м н е й , 
Е.А.Шашенковой, А.Н.Поддьяковым и др.
Сущность и классификация умений, кри-
терии и уровни сформированности ис-
следовательских умений учащихся были 
определены Н.В.Кузьминой, З.Ф.Есаревой, 
В .А .Никол а е вым ,Н .Н .Шушариной , 

К.П.Кортневой, А.П.Гладковой и И.В.Стрель-
цовой.

Опираясь на вышеуказанные научные 
труды, ученые стремятся организовать в 
практике обучения исследовательскую дея-
тельность школьников. В психологии суще-
ствует большой опыт изучения и формиро-
вания познавательной, исследовательской 
деятельности учащихся (П.Я.Гальперин, 
А.В.Запорожец,А.Н.Поддьяков, А.И.Савен-
ков, Н.Ф.Талызина, Н.А.Семенова и др.). 

Таким образом, проблема формирования 
исследовательских навыков младших школь-
ников были рассмотрены многими учеными, 
на теоретическом этапе исследования мы 
пришли к выводу, что исследовательские на-
выки входят в структуру исследовательской 
деятельности. Здесь же нужно отметить, что 
помимо навыков, есть исследовательские 
знания и умения, что в совокупности мы мо-
жем утверждать о понятии исследователь-
ская компетенция. Далее мы должны более 
подробно рассмотреть исследовательские 
навыки младших школьников через призму 
взаимосвязанных понятийных категорий: 
«исследование», «умения и навыки» и «ис-
следовательская деятельность».

Основная часть. Исследование проблемы 
формирования исследовательских навыков 
младших школьников требует теоретическо-
го анализа существующих определений ос-
новных понятий таких, как «исследователь-
ская деятельность» и «исследовательские 
навыки». 

А.И.Савенков определяет понятие «ис-
следование» как изобретательный процесс 
обнаружения новых знаний, вид гносеологи-
ческой функции, а «исследовательскую дея-
тельность», как особый вид деятельности, 
возникающий в результате функционирова-
ния механизма поисковой активности. При 
этом не только поиск решений в условиях 
неопределенной ситуации, но и акт аналити-
ческого мышления, оценка ситуации на этой 
основе, прогнозирование ее дальнейшего 
развития, а также моделирование своих бу-
дущих действий [3].

И.Н.Литвинова утверждает, что исследо-
вательская деятельность имеет определен-
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ные структурные компоненты, которые ха-
рактерны для научного исследования такие 
как, выявление проблемы, анализ данных, 
выдвижение и проверка гипотезы, формули-
рование выводов [4].

А.И.Савенков и Л.М.Нарикбаева [5] от-
мечают что, для успешного осуществления 
исследовательской деятельности младших 
школьников должны быть созданы три груп-
пы специальных исследовательских способ-
носте – это:

– способность работать с информацией: 
т.е. анализ фактов, постановка вопросов; 
представление гипотез; проведение экспе-
римента; работа с источниками информации 
(специальная литература, интернет и т.д.);

– способности обработки полученных 
данных: ассоциировать и дифференцировать 
факты; интерпретировать данные, делать за-
ключения и выводы; формулировать сужде-
ния; классифицировать; давать определения 
новым понятиям;

– способности презентации результатов 
исследования: структурировать собранный 
материал; способность логично и последо-
вательно излагать результаты исследова-
ний; объяснять, доказывать и защищать свои 
идеи.

А.И.Савенков исследовательские уме-
ния определяет, как умение видеть пробле-
му, умение формулировать вопросы, давать 
определения понятиям, выдвигать различ-
ные гипотезы, умение делать анализ, выво-
ды и умозаключения [6].

В научной литературе существует множе-
ство определений основных понятий, таких 
как исследовательские умения, способно-
сти и навыки, которые в свою очередь тес-
но связаны друг с другом. Так, например, 
И.А.Зимняя в свою очередь рассматривает 
навыки исследования как результат и мера 
исследовательской деятельности, т.е. как 
способность проводить собственные наблю-
дения и эксперименты, возникающие в про-
цессе решения различных исследователь-
ских задач [7, С.28].

П.В.Середенко определяет «исследова-
тельские умения и навыки как совокупность 
операций по осуществлению интеллектуаль-
ных и эмпирических действий, которые при-
водят к новому знанию» [8, С.94].

Рассматривая вопрос формирования ис-
следовательских навыков учащихся началь-
ных классов, Н.А.Семенова считает, что 
исследовательские навыки – это система 
интеллектуальных и практических навыков 
учебного труда, способность самостоятель-
но контролировать, приобретать опыт, воз-
никающий в процессе решения исследова-
тельских проблем [9].

Исследовательская деятельность требует 
определенных навыков, самое важное из ко-
торых выявление проблем, противоречий на 
наблюдаемом объекте и использование реф-
лексии знаний и умений.

Предпосылками исследовательской дея-
тельности по А.И.Савенкову [10] являются:

– развитие познавательных умений и на-
выков учащихся;

– навыки ориентации в информационном 
пространстве;

–  навыки конструирования своих знаний 
самостоятельно;

– умение объединять знания в различных 
областях науки;

– критическое мышление.
Дискуссия и результаты исследования. 

Формирование исследовательских навыков в 
младшем школьном возрасте имеет особую 
специфику, так как устремление ребенка к 
свободному изучению окружающей среды 
генетически определено, ребенок исследо-
ватель по своей природе. Стремление к лю-
бознательности, регулярному наблюдению и 
опыту, свободному поиску новых сведений 
об окружающей реальности являются важ-
ными признаками поведения детей.

В учебном процессе немаловажную роль 
имеет обучение в сотрудничестве, которое 
способствует формированию исследова-
тельских навыков учащихся, Д.Джонсон и 
Р.Джонсон в концепции совместного обу-
чения считают что, не обязательно придер-
живаться жестких утверждений, стратегия 
урока, в основном зависит от педагога, кото-
рый самостоятельно владеет необходимыми 
педагогическими технологиями и методами. 
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Таблица 1
Технологическая карта факультативного занятия

Время Запланированная работа в классе Ресурсы 
 Виды исследовательской деятельности: Пчелка Умняша: полезные и вред-

ные продукты [14].

Мультфильм «Чертенок № 13». 
Серия «Шиворот – навыворот [15].

Цели обучения:
2.1.4.1. Определить различия между здоровой и нездоро-
вой пищей на основе различных источников и самостоя-
тельного исследования
2.1.4.2. Знать и объяснять правила безопасного поведения 
в процессе учебной, игровой деятельности и в повседнев-
ных ситуациях (дома, в общественных местах, на улице, на 
природе)
Критерии 
знаний, умений и 
навыков

– находит необходимую информацию 
с помощью интернета и др. источни-
ков (энциклопедии, справочники);
 – активно участвует в парной и груп-
повой работе;
– понимает и выполняет учебную за-
дачу урока;
– рефлексия своих достижений на 
уроке.
Задания:
1. «Найди отличия»  (развитие наблю-
дательности). 
Задача: определить различие между 
здоровым и нездоровым питанием.
2. «Узнай по описанию» (развитие 
умений описывать).
Задача: по основным признакам опи-
сать предмет или ситуацию.
3. «Тема одна – сюжетов много» (раз-
витие навыков классификации).
Задача: классифицировать здоровую 
и нездоровую пищу
4. «Упражнение на обстоятельство» 
(развитие  умений выдвигать гипоте-
зы)
Задача: определить полезно или бес-
полезно, обсудить важность правиль-
ного и вредного питания.
5. «Найди загаданное слово» (разви-
тие навыков любознательности)
6. Задание «Сравни» (формирование 
навыков сравнения и умозаключе-
ния).
Задача: найти общие признаки, затем 
различия, выявить причинно-след-
ственные связи.
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– определяет нужную информацию в 
тексте по иллюстрациям учебника;
– знает правила безопасного поведе-
ния в школе и вне школы;
– активно участвует в парной и груп-
повой работе; 
– рефлексия своих достижений на 
уроке.
Задания:
1. Стартер-задание. Просмотр отрыв-
ка из мультфильма «Чертенок № 13». 
Серия «Шиворот -навыв рот».
Задача: обсудить правила поведения в 
общественных местах.
2. «Найди ошибки и прокомментируй 
их» (развитие наблюдательности).
Задача: определить безопасные пра-
вила поведения в общественном ме-
сте.
3. «Набор картинок» (формирование 
навыков классификации). 
Задача: классифицировать правила 
поведения на уроках, в столовой, на 
перемене и т.д.

Исследовательский 
метод

1. Метод сбора материала из первоис-
точников;
2. Метод проекта;
3. Метод «case study»

Исследовательская 
стратегия

1. «Что я знаю – что я хочу узнать – 
что я узнал»;
2. «Я-ты-мы» – групповая работа;
3. «Мозговой штурм»

5 мин Психологическая разминка ИКТ
30 мин Урок 3. В здоровом теле – здоровый дух

Тема:Здоровье и безопасность
ИКТ (интерактивная доска, ком-
пьютер, мультимедийный проек-
тор, электронное приложение, на-
бор картинок).

5 мин Рефлексия. «Полезные вещи».
На выбор предоставляются три вещи (корзинка, чемодан, 
рюкзак), нужно выбрать, то что соответствует больше все-
го твоему состоянию.
Корзинка – ничего с собой не возьму из услышанного на 
уроке.
Чемодан – возьму и расскажу другим обо всем услышан-
ном и увиденном на уроке.
Рюкзак – возьму с собой.
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В совместном обучении основными эле-
ментами, как считают авторы технологии, 
являются свобода выбора, положительная 
связь, парное взаимообучение, индивиду-
альная ответственность, сотрудничество, 
групповое обсуждение и кооперативное об-
учение [11].

Согласно учебной программе одним из 
функционально значимых предметов в ста-
новлении личности младшего школьника яв-
ляется предмет «Познание мира», который 
направлен на изучение и понимание обще-
ственных, культурных, природных процес-
сов и явлений в их многообразии и тесном 
взаимодействии, он способствует формиро-
ванию у детей целостного восприятия окру-
жающей действительности. Основная идея 
школьной дисциплины   «Познание мира» 
призвана пробуждать у учащихся любопыт-
ство и развивать воображение, заставляя ду-
мать о следующем: «Кто мы? Откуда приш-
ли? Где живем? Что нас окружает? Каково 
наше прошлое, и каким будет наше буду-
щее?» [12].

Учебный предмет «Познание мира» дает 
общую картину социальной, моральной, 
творческой и коммуникативной стороны 
жизни населения Казахстана, способствует 
развитию у учащихся понимания окружа-
ющей среды, первоначально на основаниях 
вопросов о себе, доме и семье. Содержание 
которой направлено на развитие знаний, 
способствующие пониманию исторических, 
географических и социальных процессов, 
происходящих в окружающем мире [13]. 

В таблице 1 представлено содержание 
технологической карты факультативного 

занятия, где описаны приемы, упражнения 
и игровые задания, которые способствуют 
формированию исследовательских навыков 
учащихся начальной школы.

Факультативное занятие является вне-
классной работой, которая связана с учеб-
ным предметом и носит характер углу-
бленного его изучения. На факультативном 
занятии широко используется дифферен-
цированное обучение. На факультативных 
занятиях предмета «Познание мира» нами 
были созданы условия для развития ис-
следовательской деятельности младшего 
школьника. Обучение проводилось на осно-
ве сквозных тем. Были применены тексты, 
задания и игры, содержащие материал, кото-
рый направлен на формирование всех видов 
исследовательской деятельности. Успешное 
развитие исследовательской деятельности 
учащихся на уроках   предмета «Познание 
мира» связывается с внедрением информа-
ционно-коммуникационных технологий об-
учения, обеспечивающих выход на новый 
уровень качества обучения.

Заключение. Таким образом, исследова-
тельская деятельность младших школьников 
представляет собой творческую деятель-
ность, направленную на познание окружаю-
щей среды, раскрытие детьми новых знаний 
и способов деятельности. Исследовательская 
деятельность способствует формированию 
ценностного, умственного и художественно-
го потенциала, является сподвижником ре-
ализации познавательной активности, про-
явлением интереса к изучаемым явлениям 
окружающей среды. 
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«Дүниетану» пәнін оқыту үдерісінде бастауыш сынып оқушыларының 
зерттеушілік дағдыларын дамыту

З.С.Койшебаева1, Г.Г.Жусупбекова1

1Ш.Уәлиханов атындағы Көкшетау университеті
(Көкшетау, Қазақстан) 

Аңдатпа
Мақалада «Дүниетану» пәнін оқыту барысында бастауыш сынып оқушыларының зерттеу біліктері, 

дағдылары мен қабілеттерін қалыптастыру мәселелеріне қарастырылады. Зерттеудің негізінде шетелдік және 
отандық ғалымдардың идеялары мен көзқарастары алынды. «Зерттеулік қызмет» және «зерттеу дағдылары» 
ұғымдарының мәні анықталды. Бастауыш сынып оқушыларының зерттеу дағдыларын дамытудың 
ерекшеліктеріне басты назар аударылады. Авторлар бастауыш сынып оқушыларының зерттеу дағдыларының 
өзара байланысын «зерттеу», «білік», «зерттеу қызмет» ұғымдарының призмасы арқылы жеткізіледі. Оқу 
үдерісін ұйымдастырудың кейбір аспектілері сипатталады және бастауыш сынып оқушыларының зерт-
теу біліктері мен дағдыларын қалыптастыруды негіздейтін зерттеу іс-әрекетінің мазмұны мен процесіне 
педагогикалық ықпал ету қажеттілік тудырады. Мақаланың авторлары бастауыш сынып оқушыларының 
зерттеушілік дағдылары мен біліктерін қалыптастыруға арналған факультативтік сабақтың технологиялық 
картасын ұсынады.

Түйін сөздер: зерттеу, зерттеу қызметі, дағдылар, зерттеу дағдылары, кіші  сынып оқушысы.

Formation of research skills of younger students in the learning process
«World cognition»

                
Z.Koishebayeva1, G.Zhussupbekova1

1Sh.Ualikhanov Kokshetau University 
(Kokshetau, Kazakhstan)

Abstract
This article is devoted to the formation of research skills and abilities of younger students in the process of teaching 

the subject «Knowledge of the world». The research is based on the ideas and views of foreign and domestic scientists. 
The essence of the concepts «research activity» and «research skills»is defined. The main emphasis is based on the 
features and specifics of the development of research skills of primary school students. The authors consider the 
research skills of primary school children through the prism of interrelated conceptual categories: «research», «skills 
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and abilities», «research activity». Describes some aspects of the organization of the educational process and indicates 
the need for pedagogical influence on the process and content of research activities, which determines the formation 
of younger students research skills. The authors propose a technological map of an optional lesson on the formation 
of research skills and abilities for primary school students.

Keywords: research, research activity, skills, research skills, Junior high school student.
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THE TECHNOLOGY OF TEACHING A FOREIGN LANGUAGE IN A TECHNICAL 
UNIVERSITY

Abstract
This work studies the problems of teaching foreign languages in modern education, namely in technical universities, 

are studied. The article highlights the features of modeling the system of teaching foreign languages. The purpose of 
the article is to study models of teaching in pedagogy and didactics, using examples proposed by various scientists on 
the methodology of teaching foreign languages in technical universities. Some methodological principles and features 
of teaching a foreign language at a technical university are considered, based on the criterion for the development 
of professional competence. The current technologies of teaching a foreign language to students in higher technical 
school are highlighted, the final result of which is the transition from mastering language means to the formation 
of speech skills in students and the development of speech skills. The specificity of the contingent of students of a 
technical university is that the curriculum includes mastering a foreign language as a means of further self-education 
and self-development, and modern youth are well aware of the advantages of knowing a foreign language. The paper 
analyzes modern foreign language teaching in a technical university within the framework of a personality-oriented 
educational approach, on the basis of different methodological approaches, discloses the concepts of the educational 
process as a system consisting of the proposed structural components - the hierarchy of learning goals, information 
technology support of the educational process, student, teacher. The characteristic features of the system of teaching 
foreign languages in technical universities, which takes into account the peculiarities of the educational space of a 
modern university, are highlighted and described. The introduction of this system will bring the teaching of foreign 
languages to a new level that meets the modern requirements for training specialists.

Keywords: methodological principles; competence;  professional-pedagogical culture; a system of teaching foreign 
languages; pedagogical system; modeling; systems of language learning;  technical universities.

Introduction. The relevance of the 
article. The question of the application of 
methodological principles and features of 
teaching a foreign language in a technical 
university is becoming more and more urgent. 
The application of methodological principles in 
teaching foreign languages implies not only the 
practical application of modern technical means 

and technologies but also the use of new forms 
and methods of teaching a foreign language and 
an approach to the learning process in general. 
This work studies the problems of teaching 
foreign languages in modern education, namely 
in technical universities. The article highlights 
the features of modeling the system of teaching 
foreign languages. The scientific significance 
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of the undertaken research is determined by the 
insufficient development and inconsistency of 
the existing theoretical concepts and empirical 
results of research into the process of teaching 
foreign languages in technical universities. We 
have developed a system of teaching foreign 
languages in technical universities, which takes 
into account the peculiarities of the educational 
space of a modern university. The introduction 
of this system will bring the teaching of 
foreign languages to a new level that meets the 
modern requirements for training specialists. 
The purpose of the article is to study models 
of teaching in pedagogy and didactics, using 
examples proposed by various scientists on the 
methodology of teaching foreign languages in 
technical universities.

In the modern world, with the expanding 
international contacts of Kazakhstan with the 
countries of near and far abroad in various 
spheres and areas, as well as with the increasing 
importance of foreign languages in the life 
of a modern person and excellent prospects 
for specialists with linguistic knowledge, the 
urgent need to ensure high-quality training 
of competent specialists that meet the 
requirements of today, namely, specialists with 
excellent linguistic knowledge, professional 
and personal competencies, capable and 
striving to constantly improve the acquired 
knowledge and competencies. In this regard, 
the problem of modelling the training system a 
foreign language, being relevant, determines a 
multifaceted, detailed study of its factors.

The process of teaching foreign languages at 
a technical university has a multi-level structure, 
which consists of the first basic level, the second 
professionally-oriented level and the third level 
of a foreign language for scientific purposes 
(master’s and postgraduate studies). When 
studying the needs and specifics of the language 
of the professional sphere of communication, it 
is necessary to identify the content and general 
communication tasks, the solution of which will 
contribute to meeting the needs characteristic of 
any professional activity [1].

The provision of adapted program material 
to students of technical specialities faces 
several difficulties due to the transformation 

in social, educational functions, ideological 
attitudes. Since very often English-language 
training is carried out within the framework 
of the traditional training system, it turns 
out to be insufficient to solve the problem of 
interest in learning a language at a conscious 
level, understanding the need to use it both in 
a professional environment and in everyday 
communication. The difficulties are explained 
by the traditional methodology and practice 
of organizational forms of teaching a foreign 
language [2].

In non-linguistic universities, it is necessary 
to include systematized teaching materials 
on linguistic and cultural topics, the culture 
of communication in programs for studying 
a foreign language, which contributes to 
diversifying the communication skills of 
comprehensively developed specialists.

Unfortunately, there is no continuity 
between the school and the university, 
moreover, a sufficient number of applicants 
with poor language training enter non-linguistic 
universities, the teacher deals with groups of 
students with different levels of training, which 
leads to unequal assimilation of the material.

Also, programs for the study of a foreign 
language in non-linguistic universities should 
contain additional systematized educational 
materials on linguistic and cultural topics, 
the culture of communication to expand the 
communicative capabilities of future specialists.

Based on the foregoing, it is important to note 
that there is a need to develop such curricula 
for students of non-linguistic specialities that 
would teach them the professional ability to 
build spoken language based on the interaction 
of various approaches and teaching methods 
based on high-quality authentic educational 
tools [3].

 Methodology. The concept of a system has 
undergone a long historical evolution and since 
the middle of the twentieth century became one 
of the key philosophical-methodological and 
special-scientific concepts. In pedagogy, the 
concept of a system is used in the construction 
of various systems of training and education. 
T.A. Ilyina proposes to consider the system 
in the theory of learning as an ordered set 
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of interrelated elements, isolated based on 
certain features, united by a common goal of 
functioning and unity of control and acting in 
interaction with the environment as an integral 
phenomenon. Dictionary-reference book on 
pedagogy gives the following definition of the 
pedagogical system - «a certain set of interrelated 
means, methods and processes necessary to 
create an organized, purposeful and deliberate 
pedagogical influence on the formation of a 
personality with given qualities» [4].

The system of teaching a specific discipline is 
a concretized model of a special professionally-
oriented learning environment. Analysis of 
the literature and various models has shown 
that the educational environment and the 
learning system refer to the same concept. The 
term educational environment has a broader 
meaning, it is more often used in pedagogy, 
learning theory, technical sciences, computer 
science, and we often find the learning system 
in teaching methods. However, when defining 
the components of the environment and the 
system, the same concepts are called. Defining 
education as a system I.A.Zimnyaya adheres to 
N.V.Kuzmina’s definition of the pedagogical 
system as “a subsystem in the general education 
system correlated with the educational process. 
It, in turn, has its subsystems, in general, 
characterized by five structural elements 
(goal, educational information, means of 
communication, students and teachers)» [5, 
P.79].

V.I.Zagvyazinsky proposes to consider the 
methodological system as «the unity of goals, 
content, internal mechanisms, methods and 
means of a specific way of teaching» [6, P.112]. For 
example, the goal of learning is the assimilation 
of facts or the description of phenomena, 
then the leading psychological mechanism 
of learning, according to V.I.Zagvyazinsky, 
will be an association, and the main types 
of activity are perception, comprehension, 
memorization and reproduction. The 
appropriate teaching methods are presentation, 
reading, reproducing conversation, viewing 
illustrations. Taken together, we get a system of 
explanatory-illustrative, reproductive learning. 
V.I.Zagvyazinsky proposes to distinguish 
between dogmatic training, reproductive 

training, suggestionopedia, relaxationopedia, 
hypnopedia.

S.D.Smirnov, I.A.Volodarskaya, A.M.Mitina 
propose to consider the pedagogical system 
as a set of pedagogical goals, the way of their 
interconnection and the ratio of educational and 
educational components in them [7, P.86].

In the methodology of teaching foreign 
languages, the concept of a teaching system is 
one of the basic categories and is interpreted as 
“a set of basic components of the educational 
process that determine the selection of 
educational material for classes, the forms 
and methods of its presence in the classroom, 
methods and means of teaching [8, p.89]. The 
listed components are considered as backbone 
factors since they: 1) are aimed at achieving a 
single goal – language teaching; 2) are closely 
related to each other and are present in each 
specific type of educational activity; 3) are 
formed under the influence of the environment, 
which dictates the requirements within the 
framework of the social order of society; 4) 
unite with each other through training as a 
formative component of the system.

Considering the concept of a teaching system 
concerning foreign languages, we present the 
general scheme of the methodological system 
of intensive teaching of foreign languages, 
proposed by one of the classics of methodological 
science G.A.Kitaygorodskaya. It consists 
in improving the general communication 
ability of the listeners, including their writing 
skills; in enriching their teaching experience; 
in the experience of creative behaviour 
when performing various creative tasks; in 
acquaintance with some German scientific 
sources, with some approaches and concepts; 
as well as in vivid emotional experiences and 
expanding the life experience of listeners 
[9, P.56]. The purpose of teaching a foreign 
language using the intensive method is to teach 
speech communication, ie speech interaction in 
a foreign language, including scientific speech, 
and learning «a lot» occurs in a relatively short 
time [10, P.87]. 

The learning objectives, being influenced by 
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the methodology and environment, determine 
the content of the academic subject, which 
makes it possible to identify adequate means and 
methods and further determine the interaction 
between the teacher and the learners.

A.N.Shchukin proposed another inter-
pretation of the methodological system of 
teaching foreign languages [8]. All components 
of the training system (organizational forms, 
goals and objectives, approaches, process, 
training, content, means, methods, principles) 
are in a certain hierarchical relationship with 
each other, but the dominant role within this 
system, according to A.N. Shchukin, belongs 
to the goals learning, which is formed under 
the influence of the environment and influence 
the choice of approaches to learn, methods, 
principles, means and organizational forms 
of learning. This approach combines with the 
previous dominance of learning objectives. 
A.V. Shchepilova considers the system of 
teaching foreign languages as «a structurally 
organized unity of objects involved in the 
learning process, which has the properties of 
integrity and interconnection» [11, p.54]. This 
author proposes to distinguish goals, objectives, 
content, methods, technologies and techniques 
in the teaching system.

Discussion. Consideration of various 
approaches to the definition and component 
composition of the concepts of methodological 
system, pedagogical system and training system 
allows us to draw the following conclusions:

– the listed concepts are used by various 
authors for designation of similar phenomena, 
in the pedagogical system more emphasis is 
placed on teaching and upbringing, and in the 
methodological system – on teaching;

– there is no clear border between the listed 
concepts;

– most authors recognize the intercon-
nectedness and equality of all components of 
the training system, noting the importance of 
goal-setting;

– the component composition of the proposed 
systems in terms of content is identical even in 
cases where the learning objectives differ.

Thus, having considered in comparison the 
teaching systems offered by different authors 
for different purposes of teaching foreign 
languages, we will offer our vision of the system 
of teaching foreign languages in a technical 
university.

To implement innovative teaching of a 
foreign language at a technical university 
within the framework of a personality-oriented 
educational paradigm and based on the above 
methodological approaches, we propose to 
consider the educational process as a system 
consisting of four structural components: the 
hierarchy of learning objectives, information 
technology support of the educational process, 
a student and a teacher.

The proposed system, in contrast to those 
discussed above, consists of 4 components. The 
traditionally shared components – the content 
of the academic discipline and the organization 
of training – are proposed to be combined 
into one component following the integral 
approach – information technology support 
of the educational process. Such integration is 
necessary because these components cannot 
exist in isolation: learning technologies do not 
make sense without subject content, and learning 
content is implemented only in technologies. 
Learning information only makes sense in the 
learning process.

A personality-oriented innovative system 
of teaching foreign languages reveals the 
updated content of already known components 
of the methodological system and we see it in 
defining another target, content and procedural 
characteristics of the teaching system. The 
hierarchy of learning objectives is considered 
by us as the main component associated with all 
the others. The student as a person participates 
in determining the goals and content of 
education to the extent that this education is 
necessary for the person himself, and not only 
is set by society from the outside in the form 
of established standards. As noted above, goal-
setting in an innovative system of teaching 
foreign languages should be presented in the 
form of a hierarchy of goals: the goals of the 
state, the goals of the higher education system 
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and the goals of the individual.
In an innovative system of teaching foreign 

languages, educational standards should be 
combined with a personal self-developing 
beginning.

A student studying a foreign language at a 
technical university is the next component of 
the system. The proposed system considers 
the student as a subject of educational activity. 
I.A.Zimnyaya defines the student body as «a 
special social category, a specific community 
of people, organizationally united by the 
institution of higher education» [5]. The merit of 
the very formulation of the problem of students 
as a special socio-psychological and age 
category belongs to the psychological school of 
B.G.Ananyev. In the studies of B.G.Ananyev, 
N.V.Kuzmina, Yu.N.Kuljutkin, A.A.Rean, 
E.I.Stepanova, as well as in the works of 
P.A.Prosetsky, E.M.Nikireev, V.A.Slastenin, 
V.A.Yakunin and other researchers have 
accumulated a large empirical material of 
observations, the results of experiments and 
theoretical generalizations on this problem are 
presented. The data of these numerous studies 
allow us to characterize the student as a special 
subject of educational activity from a socio-
psychological and psychological-pedagogical 
position. Student age (18-25 years old) is a 
special period in a person’s life. L.S.Vygotsky 
believes that «according to the general meaning 
and according to the basic laws, the age from 18 
to 25 is more likely the initial link in the chain 
of mature ages than the final link in the chain 
of periods of child development» [12, p.65]. 
This means that study assignments are always 
simultaneously aimed both at understanding, 
comprehending, and at memorizing and 
structuring the assimilated material in the 
student’s memory, its preservation and 
purposeful actualization.

Students in comparison with other groups of 
the population are distinguished by the highest 
educational level, the most active consumption 
of culture and a high level of cognitive 
motivation. At the same time, students are a social 
community characterized by high social activity 
and a combination of intellectual and social 
maturity. Taking into account this peculiarity of 

the student is the basis of the teacher’s attitude 
towards each student as a partner in pedagogical 
communication. Within the framework of the 
personality-activity approach, the student is 
considered as an active subject of pedagogical 
interaction, independently organizing his 
activity, whose personality structure is shown. 
It is characterized by a specific orientation of 
cognitive and communicative activity towards 
solving specific professionally-oriented tasks. 
An essential indicator of a student as a subject 
of educational activity is his ability to perform 
all types and forms of this activity. However, 
the results of special studies show that most 
students do not know how to listen to and write 
down lectures, take notes (in most cases, only 
18-20% of the lecture material is recorded). 
According to V.T.Lisovsky, 28.8% of students 
can speak in front of an audience, 18.6% can 
argue competently, and 16.3% can analyze 
a problem. The competency-based approach 
also implies the presence of a foreign language 
communicative competence formed as a result 
of the previous stage of education at school 
(lyceum, technical school). The model of 
foreign language communicative competence 
includes communicative, linguistic, speech, 
sociolinguistic, sociocultural, social, strategic, 
discursive and subject competences. Each 
of the components already has a certain level 
of formation by the time of the beginning of 
learning a foreign language. It is about the 
formation of a new level or the development 
and improvement of existing ones.

We propose to consider cognitive styles as 
the most important component of the student’s 
personality by the style approach, which was 
discussed in the first chapter. Such important 
psychological characteristics of a student as 
channels of perception, psychological types and 
styles of thinking, which B.L. Leaver proposed 
to call a profile, should be investigated and 
taken into account. Using an integrated 
approach, it is not necessary to consider not 
all possible variations of the set of profiles, but 
how the various features and traits of the styles 
work together, how and when they intersect, 
creating each of the unique learning situations. 
We propose to call this the cognitive style since 
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all these characteristics are reduced to one 
thing - the process of cognition in educational 
activities.

A foreign language teacher is the next 
component of an innovative teaching system. 
Let’s pay attention to the fact that the teacher’s 
“model” is similar to the student’s “model”. The 
difference lies, firstly, in the level of competence 
formation, and secondly, in the fact that the 
teacher’s foreign language communicative 
competence is part of the professional 
competence.

Thirdly, the socionic type is singled out 
separately, since this most important integral 
characteristic is important in the educational 
process, first of all, in interaction with students, 
both personal and educational. As part of 
the block of competencies, we will single 
out the methodological, general cultural and 
professional components. The professional 
competence of a foreign language teacher 
consists of psychological, pedagogical, 
philological competence.

To determine the competence of a teacher, 
we will use the following definition: “The 
competence of a teacher is the teacher’s 
possession of the necessary amount of 
knowledge, abilities and skills that determine 
the formation of his pedagogical activity, 
pedagogical communication and the personality 
of the teacher as a carrier of certain values, ideals 
and pedagogical consciousness” [13, P.129].

Using this definition, let us clarify that by 
the psychological competence of a teacher 
we mean the possession of the necessary 
amount of psychological knowledge, skills 
and abilities, implemented in the course of 
a practical lesson. We define pedagogical 
competence as a teacher’s possession of the 
necessary volume of pedagogical knowledge, 
skills and abilities that determine the success 
of his pedagogical activity and pedagogical 
communication. Philological competence 
is considered as a teacher’s possession of a 
high level of knowledge, skills and abilities 
in foreign language teaching. General cultural 
competence is a level of education sufficient 
for self-education and independent solution of 
cognitive problems arising in this case.

Psychological competence is assessed 
by the following parameters: the formation 
and development of interest and motivation 
of students in the classroom; creating and 
maintaining an optimal psychological climate for 
the class; possession of psychological levers of 
management of students’ activities; knowledge 
and consideration of individual psychological 
characteristics of students; predominance of 
the «teacher-student» communication style in 
the classroom; predominance in the class of the 
style of interpersonal communication.

Pedagogical and methodological competence 
is measured by the following parameters:

– readiness for the lesson; the ability to plan 
lessons, formulate the goals of the lesson; the 
degree of realization of the learning objectives; 

– possession of the typology of tasks and 
exercises, techniques, methods, techniques and 
technologies; 

– competence in the selection of the content 
of the lesson; frequency and validity of the use 
of TTA and new information technologies; 

– variability of organizational forms used in 
the educational process; 

– dynamism in conducting classes; rationality 
of the distribution of study time between 
different types of activities; competence in 
exercising control; 

–   the ability to improvise; possession of 
skills in conducting educational documentation. 

To determine philological competence, the 
following parameters are used: 

– a high level of formation of all components 
of communicative competence; 

– the ability to create a foreign language 
environment in a practical lesson. 

General cultural competence of a foreign 
language teacher includes erudition in 
various fields; general level of culture. The 
implementation of innovative teaching 
is possible under the appropriate socio-
economic conditions and a high level of 
professionalism of teachers, their intellectual 
pedagogical culture in the broadest sense 
of the word. Using the integral approach, 
it is possible to present the phenomenon of 
pedagogical culture as an integral quality 
of the personality of a professional teacher, 
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as a condition and prerequisite for effective 
pedagogical activity, as a generalized indicator 
of the teacher’s professional competence and 
as the goal of professional self-improvement. 
D.I.Chernilevsky defines professional-pedago-
gical culture as “the measure and method of 
creative self-realization of the personality 
of a university teacher in various types of 
pedagogical activity and communication 
aimed at mastering, transferring and creating 
pedagogical values and technologies” [13, P.89]. 
The formation of the pedagogical culture of a 
higher school teacher presupposes mastering 
the technology of pedagogical communication, 
pedagogical innovations, methods and methods 
of organizing the educational, scientific activities 
of students, and the technology of managing 
their professional activities. The innovative 
orientation of the formation of the professional 
and pedagogical culture of a university teacher 
implies his inclusion in the activity of creating, 
mastering and using pedagogical innovations in 
the practice of teaching and educating students, 
creating a certain innovative environment at 
the university. The need for an innovative 
orientation of the pedagogical activity of a 
university teacher is determined by several 
circumstances. First, the innovation orientation 
is a means of updating the policy in the field of 
training highly qualified personnel. Secondly, 
the strengthening of the humanization of the 
content of higher education, the continuous 
change in the volume and composition of 
academic disciplines, the introduction of new 
specialities requires a constant search for new 
organizational forms and learning technologies. 
Thirdly, a change in the attitude of teachers to the 
very fact of mastering and applying pedagogical 
innovations. If the earlier innovative activity is 
limited to the use of innovations recommended 
from above, now it is acquiring a more selective 
research character. Fourthly, competitiveness 
is currently the most important factor not only 
for the university but also for teachers within 
the university in the presence of courses and 
subjects studied by choice.

Another feature of the activity of a teacher 
of foreign languages at a technical university is 
the specificity of the contingent of students with 

whom it is necessary to work. It is about teaching 
the humanities at a technical university. The 
specificity of the contingent lies in the fact that 
students of a technical university chose to study 
disciplines directly opposite to the humanities, 
but the training program also includes mastering 
a foreign language as a means of further self-
education and self-development, as well as 
a means of communication. That is, initially 
there may be no intrinsic motivation, although 
modern youth are well aware of the advantages 
of knowing a foreign language. Consequently, 
for such a contingent, characterized by a 
diverse orientation of motivation, a new type 
of teacher is needed, working in an innovative 
education system, combining the discipline 
foreign language in teaching and its practical 
application in the activities of a specialist. In 
teaching a foreign language, it is necessary 
to integrate the language and speciality, 
which makes it possible to implement an 
integrated approach. Following the integral 
approach, a teacher working in the system of 
innovative education must have a certain level 
of competence formation in the speciality he 
teaches students. A certain specialization of 
the teacher is required, which can be formed 
in the process of work over several years in 
groups of the same speciality. Practice shows 
that this problem is not insoluble. Of course, 
a teacher cannot master another technical 
speciality to fully teach students a language for 
special purposes. In our opinion, some initial 
knowledge is enough to bring the teacher closer 
to the speciality he teaches students.

For example mastery of the terminological 
apparatus of a given technical discipline, 
knowledge of the general scientific picture 
of the world, mastery of the philosophical 
foundations of modern science, mastery of the 
methods of logical reasoning, giving examples, 
moving from general to particular, etc.

Also, it is necessary to master the skill 
of organizing and stimulating discussion, 
reasoning, which will allow the teacher only 
to “direct” and “manage” the process, while 
remaining an observer.  

Results. So, which method is more effective 
and the best, most successful for teaching a 
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foreign language? To answer this question, 
each teacher must expand the information about 
the methods to help themselves in choosing a 
method and training system and learn how to 
apply it in practice.

The successful work of a teacher can be 
divided into three sections:

1. Teaching / Student interaction at the lesson 
– teach/interact with students in the classroom.

2. Activities and materials (Content of the 
lesson) – constantly change activities and 
materials during the lesson.

3. Criteria of the effectiveness of the lesson 
– determine the criteria for the effectiveness of 
the lesson.

The above parts were highlighted by us, since 
the assessment of the lesson, from the point 
of view of effectiveness, begins with visual 
perception: the interaction of the teacher and 
the student, procedure, materials and activities 
[14].

The last component of the system of 
teaching foreign languages is information 
technology support of the educational process. 
This component contains answers to numerous 
questions concerning the organization of the 
educational process. Information technology 
support of the educational process is a set of 
information and technological components, 
interconnected functionally and structurally, 
and aimed at realizing the goals of the 
educational process. This is a didactic system 
consisting of two components. The first 
component – informational – is implemented in 
the educational process within the framework 
of the didactic complex of information support 
of the academic discipline. The second 
component is technological; it is implemented 
through the teaching technology designed and 
implemented by the teacher. The systematic use 

of both components in their relationship and 
interaction, taking into account technical and 
human resources, allows the teacher to organize 
active information interaction with students to 
guarantee the achievement of didactic goals.

The level of knowledge of the graduate 
directly depends on the teacher, who must 
rely on modern literary sources and reliable 
resources of the Internet, use innovative 
technologies and modern systems and means 
of assessing students’ work, implement a 
personality-oriented approach in teaching 
foreign languages, use a systematic approach 
when teaching foreign languages in a technical 
university so that the graduate of the university 
was competitive in the labour market [15].

Conclusion. We concluded that the high-
quality acquisition of the English language in 
non-linguistic universities should be conditioned 
by the general objectives of the content, methods, 
means, as well as educational activities in the 
field of language practice and harmonious joint 
work in the educational team. Students should 
develop an interest in independent work, the 
ability of self-control, the ability to assess their 
activities in the learning process and at the end 
of the study of program material, using different 
types of control by the teacher, provide students 
and teachers with materials from various 
information sources. Thus, we presented 
a system of teaching foreign languages in 
engineering and technical universities, which 
takes into account the peculiarities of the 
educational space of a modern university. The 
implementation of this system will bring the 
teaching of foreign languages to a new level 
that meets modern requirements for the training 
of specialists. 
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Техникалық университетте шетел тілін оқыту технологиялары

А.Б. Амирова1, Г.Ш. Рахметова1

1Қарағанды техникалық университеті (Қарағанды, Қазақстан)

Аңдатпа
Бұл жұмыста қазіргі заманғы білім беруде, атап айтқанда техникалық ЖОО-дарда шет тілдерін оқыту 

проблемалары зерттелген. Мақалада шет тілдерін оқыту жүйесін модельдеу ерекшеліктері көрсетілген. 
Мақаланың мақсаты - техникалық университеттерде шет тілдерін оқыту әдістемесі бойынша әртүрлі 
ғалымдар ұсынған мысалдарды пайдалана отырып, педагогика мен дидактикадағы оқыту үлгілерін зерттеу. 
Кәсіби  құзыреттілікті дамыту критерийі негізінде техникалық университетте шетел тілін оқытудың кейбір 
әдіснамалық қағидаттары мен ерекшеліктері қаралады. Жоғары техникалық мектепте студенттерді шет тілін 
оқытудың өзекті технологиялары атап көрсетілген, олардың түпкі нәтижесі тілдік құралдарды меңгеруден 
студенттердің сөйлеу дағдыларын қалыптастыруға және сөйлеу дағдыларын дамытуға көшу болып табыла-
ды. Техникалық ЖОО-ның студенттері контингентінің ерекшелігі - оқыту бағдарламасы шет тілін одан әрі 
өзіндік білім беру және өзін-өзі дамыту құралы ретінде меңгеруді қамтиды, сондай-ақ қазіргі жастар шет 
тілін меңгерудің артықшылықтарын жақсы түсінеді. Бұл жұмыста тұлғаға бағдарланған білім беру тәсілі 
шеңберінде техникалық ЖОО-дарда шет тілін оқытудың қазіргі заманғы талдауы әр түрлі әдістемелік 
тәсілдер негізінде ұсынылған құрылымдық компоненттерден тұратын жүйе ретінде білім беру процесінің 
тұжырымдамалары ашылады. Олар:оқу мақсаттарының иерархиясы, білім беру үдерісін ақпараттық тех-
нологиялармен қамтамасыз ету, студент, мұғалім. Автор заманауи университеттің білім беру кеңістігінің 
ерекшеліктерін ескеретін техникалық жоғарғы оқу орындарында шет тілдерін оқыту жүйесінің сипаттамалық 
ерекшеліктерін бөліп көрсетеді және сипаттайды. Аталған жүйенi енгiзу шет тiлдерiн оқытуды, мамандар 
даярлаудың қазiргi заманғы талаптарына сәйкес келетiн жаңа деңгейіне көтередi.

Түйін сөздер: әдіснамалық қағидаттар, құзыреттілік, кәсіби-педагогикалық мәдениет, шет тілдерін оқыту 
жүйесі, педагогикалық жүйе, модельдеу, тілдерді оқыту жүйелері, техникалық жоғары оқу орындары.
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Тeхнoлoгии oбучeния инoстрaнному языку в тeхничeскoм ВУЗe

А.Б.Амирова1, Г.Ш.Рахметова1 
1Карагандинский технический университет 

(Караганда, Казахстан)
Аннотация

В дaнной рaботе изучaются проблемы обучения иностранным языкaм в современном образовании, a имен-
но в технических ВУЗaх. В статье освещены особенности моделирования системы обучения инострaнных 
языков. Цель статьи – исслeдование моделей обучения в педaгогике и дидaктике, используя примеры, пред-
ложенные различными учеными по методике преподaвaния инострaнных языков в технических ВУЗaх. Рас-
сматриваются некоторые методологические принципы и особенности преподавания иностранного языкa в 
техническом вузе, на oснове критерия развития профессионaльной компетентности. Освещены aктуальные 
технoлoгии oбучения инoстраннoму языку студентов в высшей технической шкoлe, кoнeчным рeзультaтoм 
кoтoрых являeтся пeрeход от овладения языкoвыми средствaми к фoрмирoванию у студентов речевых на-
выков и развитию речевых умений. Специфичнoсть контингентa студентов технического вуза в том, что 
программа обучения включает в себя овладение иностранным языком как средством дальнейшего само-
образования и саморазвития, a также современная молодежь прекрасно понимает преимущества владения 
инoстранным языком. В работе дан анализ современного обучения иностранному языку в техническом ВУЗе 
в рамках личностно-oриентированногo образовательного подхода, на oснове разных методологических под-
ходов, раскрыты понятия учебного процесса как системы, состоящих из предложенных структурных компо-
нентов: иерархия целей oбучения, информационно-технологическое обеспечение учебного прoцесса, студент, 
препoдаватель. Выделяются и описываются характерные особенности системы обучения иностранным язы-
кам в технических вузах, кoторая учитывает особенности образовательного пространства современного вуза. 
Внедрение данной системы выведет обучение инoстранным языкам нa новый уровень, соответствующий со-
временным требованиям подготовки специалистов.

Ключевые слова: методологические принципы, компетентность, профессионально-педагогическая культу-
ра, система обучения иностранным языкам, педагогическая система, моделирование, системы изучения язы-
ков, технические вузы.
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РАЗВИТИЕ ЯЗЫКОВОЙ ЛИЧНОСТИ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА НА УРОКАХ 
РУССКОГО ЯЗЫКА

Аннотация
В статье рассматриваются проблемы развития языковой личности младшего школьника на уроках русско-

го языка. Коммуникативная цель обучения русскому языку в начальной школе направлена на формирование 
системы знаний о языке и на ее основе развития коммуникативных умений учащихся. Приоритетность ком-
муникативной цели позволяет изменить традиционный подход к отбору содержания обучения, ориентировать 
школьный курс русского языка не только на усвоение знаний о языке, но и на развитие умений пользоваться 
им в различных жизненных ситуациях. По мнению авторов, эффективным средством развития языковой лич-
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ности должна быть работа, направленная на осознание роли слова и текста в речевом общении. При этом, 
слово должно осознаваться как единица, способная передать сообщение, вопрос, выразить чувство; а текст 
– как тематически связанные между собой предложения для решения речевых задач – описания, рассказа, рас-
суждения и доказательства. 

Ключевые слова: язык; языковая личность; развитие речи; слово; текст; коммуникативные умения.

Введение. Задачи языкового образования 
и речевого развития школьника сливаются в 
настоящее время в единый учебно-познава-
тельный процесс, при этом усиливается вни-
мание к функциям языка как средству обще-
ния. Основной целью обучения русскому 
языку сегодня признается коммуникативная, 
на первый план выдвигается задача форми-
рования и совершенствования умений сво-
бодно, коммуникативно-оправданно пользо-
ваться языком при общении: при восприятии 
(слушании, чтении) и передаче смысла (го-
ворении, письме) в различных формах, ви-
дах, жанрах речи.

Методология исследования. Приори-
тетность коммуникативной цели позволяет 
изменить традиционный подход к отбору 
содержания обучения, ориентировать школь-
ный курс русского языка «на овладение са-
мим языком». Внимание к речевому аспекту 
на уроках русского языка является принци-
пиально важным, так как от его реализации 
зависит решение вопросов, связанных с раз-
витием языковой эрудиции, повышения по-
требности ребенка в общении [1].

Главным направлением в обучении уча-
щихся становится уже не столько сумма зна-
ний, сколько потребность к их овладению, 
осознание ребенком цели выполняемой ра-
боты, ее необходимости и важности в прак-
тической жизни, формирование активной 
жизненной позиции ученика, его творческо-
го общения с учителем. Данное содержание 
создает условия для реализации системы 
личностно-ориентированного обучения, в 
задачи которого входит развитие индивиду-
альных познавательных и творческих спо-
собностей каждого обучаемого [2].

Овладение русским языком как средством 
общения, познания окружающего мира, вы-
ражения чувств и эмоций позволяет достичь 
основной цели обучения – развития языко-
вой личности школьника, выйти на уровень 

не только конкретного объема знаний по 
языку, но и сформировать практические уме-
ния использования языковых знаний в речи. 
То есть, в курсе русского языка необходи-
мо усилить функционально-семантический 
аспект, при котором каждая единица языка 
познается, исходя из смыслового содержа-
ния, ее функции в речевом общении [3].

Основная часть. С позиций теории рече-
вой деятельности целью обучения, тради-
ционно именуемого развитием речи, явля-
ется совершенствование у детей навыков 
говорения, слушания, письма и чтения. Соб-
ственно, речевая деятельность порождается 
коммуникативной или коммуникативно-по-
знавательной потребностью, желанием че-
ловека сказать, побудить, узнать и т.д. [4].

При этом предполагается наличие реаль-
ного адресата, к которому обращено выска-
зывание, реальных условий и задач общения 
[5, С.144].

В процессе реализации коммуникативной 
цели обучения русскому языку в начальной 
школе происходит развитие языковой лич-
ности младшего школьника. Одной из клю-
чевых характеристик языковой личности 
младшего школьника является то, что в ее 
структуре развиваются речевые готовности 
вербально-семантического уровня и фор-
мируются речевые готовности тезаурусного 
уровня и частично мотивационно-прагмати-
ческого уровня [6].

Уроков, намеченных школьной програм-
мой, для образования языковой личности 
недостаточно. Значит, нужно включать в 
уроки упражнения, задания и игры, которые 
будут содействовать образованию языковой 
личности, то есть мотивации к овладению 
и пользованию многообразными речевыми 
средствами и образование мышления детей 
[7, С.384].

Развитие языковой личности предпола-
гает выполнение заданий в условиях соз-
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данного на уроке общения: коллективного, 
группового, парного, личностного. Вступая 
в общение, ученик должен четко знать свою 
коммуникативную задачу: убедить, выразить 
чувство, посоветовать, оценить, сообщить о 
своем желании и др. 

Упражнения на уроке русского языка сле-
дует направить на осознание роли главных 
единиц речи – слова и текста – в речевом об-
щении. Речевое развитие детей, осуществля-
емое на материале текстов художественной 
литературы, способствует духовному вос-
питанию, формированию жизненной нрав-
ственной позиции наших учеников, способ-
ности выражать и защищать свою позицию. 
Целенаправленный отбор текстов помогает 
создать на уроке ту речевую среду, которая 
формирует чувство языка, развивает языко-
вое чутье. То есть, текст рассматривается 
не только с позиции обучения грамматиче-
скому строю языка, но в первую очередь как 
средство создания развивающей речевой 
среды, способствующей индивидуализации 
обучения школьников. Познавательность, 
доступность, интересность, современность, 
новизна текста способствуют быстрейшему 
запоминанию грамматического материала 
[8].

Система упражнений на материале тек-
ста-образца становится базой формирования 
коммуникативных умений и навыков. Она 
обеспечивает целостное восприятие текста 
как речевого произведения, в котором взаи-
модействуют языковые средства всех уров-
ней, благодаря чему достигается единство, 
связность, присущие тексту [9].

Для того, чтобы текст был речетворческой 
единицей мы предлагаем работу над ним 
сопровождать речевой ситуацией, т.к. это 
создает определенную речевую среду, фор-
мирующую речевую деятельность ребенка, 
развивает чувства языка. Например, детям 
для слушания и его дальнейшего осмысле-
ния предлагается текст:

В лесу ты найдешь зеленую аптеку. Вот 
пастушья сумка. Ее семена созревают в ко-
робочках. Люди делают из них ценное лекар-

ство. Оно останавливает кровь. 
На пустырях растет ядовитая белена. 

Человек научился делать из нее лекарство 
от боли. 

На лугах растет валерьяна. Из корней 
этого растения готовятся капли. Они по-
могают при боли в сердце.

Затем перед повторным чтением текста 
для его осмысления учитель создает рече-
вую ситуацию: «Представь, что ты экс-
курсовод. Прокомментируй путешествие 
по «Зеленой аптеке». Сначала ты поведешь 
путешественников по лесу, а затем по лугу». 
Такое коммуникативно-ориентированное за-
дание, сопровождаемое речевой ситуацией 
вызывают у детей внутреннюю потребность 
и желание выполнить речевое действие, мо-
тивирует к построению собственного выска-
зывания, то есть превращает искусственное 
говорение в естественное высказывание, 
которое направлено на достижение конкрет-
ных жизненных целей. 

Современные подходы в решении про-
блем развития речи младших школьников 
обусловлены достижениями современной 
когнитивной лингвистики в области теории 
формирования концептов, законов функцио-
нирования языковых единиц в речи, структу-
рирования в языке знаний о мире, использо-
вания этих знаний в общении.

Лингводидактический аспект коммуника-
тивной речевой деятельности требует рас-
смотрения условий организации на уроках 
русского языка межпредметного речевого 
материала, который должен обладать набо-
ром определенных признаков:

1) целенаправленностью: зачем и кому я 
говорю;

2) ситуативной отнесенностью, то есть 
выбор речевой единицы в соответствии с 
возникшей реальной или учебной ситуаци-
ей;

3) смысловой целостностью, объедине-
ние одной мыслью всех высказанных гово-
рящим языковых единиц единым предметом 
высказывания;

4) логичностью, что требует последова-
тельного развития главной идеи высказыва-
ния;
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5) синтаксической организацией, кото-
рая выражается средствами связи, порядком 
слов в предложении [10].

Дискуссия. Особенности лингвистиче-
ской природы слова, его функций в речи, 
исследование путей реализации семанти-
ческих возможностей слова составляют 
лингводидактическое обоснование системы 
развития когнитивной и коммуникативной 
речевой деятельности ребенка.

Необходимость исследовать язык с точки 
зрения участия человека в познавательной 
деятельности усиливают роль и значение 
межпредметных связей в процессе обуче-
ния, реализация которых обеспечивает еди-
ный подход учителей в решении проблемы 
развития речи на основе мировоззренческо-
го обобщения знаний. Межпредметные свя-
зи обращены к личности ученика, формиру-
ет его представление о мире, способствуют 
всестороннему развитию речевой деятель-
ности ребенка. Использование на уроках 
русского языка учебного межпредметного 
материала способствует формированию ин-
формации о комплексе значений слова, о его 
смысле, различных речевых ситуациях, в ко-
торых слово может функционировать. Полу-
чая новую информацию о слове, ребенок со-
относит имеющееся в его сознании значение 
слова с новым, что ведет к формированию 
оперативных единиц памяти – фреймов (сте-
реотипных ситуаций), концептов (совокуп-
ности всех смыслов, схваченных словом).

В результате познавательной деятельно-
сти, реализуемой через межпредметные свя-
зи, в сознании учащихся значения слов на-
чинают складываться в концепты («смыслы 
слов»), которые позволяют хранить знания о 
мире и которые становятся строительными 
элементами речевой деятельности. То есть 
когнитивные и коммуникативные аспекты в 
процессе познания мира оказываются тесно 
взаимосвязанными и слитыми воедино. С 
помощью языка ребенок передает сложив-
шуюся в его сознании картину мира: «… 
человек, приобретая опыт, трансформирует 
его в определенные концепты, которые, ло-

гически связываясь между собой, образуют 
концептуальную систему, она конструирует-
ся, модифицируется, уточняется человеком 
непрерывно» [11, С. 102-120]. 

В то же время в «Глоссарии когнитивной 
лингвистики» В. Эванс четко определяет 
концепт как фундаментальную единицу зна-
ния (fundamental of knowledge [12, С.31]), 
входящую в концептуальную систему, а 
когнитивную модель как структуру знания, 
концептуальное образование между концеп-
туальным знанием и точками доступа, пре-
доставленными лексическими концептами 
[13, С.23].

На начальной ступени обучения русскому 
языку в школе большое значение придается 
словарной работе, которая включает работу 
над усвоением детьми новых слов и значе-
ний, их оттенков, многозначности и перенос-
ных значений, эмоционально-экспрессивной 
окраски слов, сфер их употребления, работу 
над синонимами, антонимами, паронимами; 
активизацию словаря, функционирование 
усвоенных слов в собственных речевых вы-
сказываниях; устранение из активного сло-
варя учащихся диалектных, просторечных 
слов. Одной из важнейших задач развития 
речи учащихся является упорядочение сло-
варной работы, управление процессами обо-
гащения словаря.

Б.В.Сергеева, О.С.Трофимцева говорят о 
том, что «…из совокупности всех призна-
ков, входящих в значение слова, выделяется 
один, который является для ребенка призна-
ком – заместителем абстрактного понятия. 
Отсюда следует, что работа над значением 
отдельного слова должна быть связана с 
установлением полного набора признаков, 
составляющих это значение. Словарная ра-
бота органически связана со всеми видами 
работы по развитию связной речи и являет-
ся лишь одним из аспектов многогранного 
целого» [14, С.118].

Пополнение словаря учащихся словами 
первичного и вторичного (переносного) зна-
чения активно идет за счет использования 
межпредметных связей на уроках русского 
языка. Например, первичное и вторичные 
(переносные) значения словарного слова ко-
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рова рассматривается через тексты различ-
ных учебных предметов, элементов народно-
го фольклора, устного народного творчества 
(загадки, песни, присказки, пословицы, по-
говорки) [15]. Например, загадка: два бода-
ста, четыре ходаста, один хлестун (корова) 
или пословицы:

Долог язык у коровы, да говорить не уме-
ет.

Корова черна да молоко у ней бело.
Масло коровье едят на здоровье.
Сметану любить коровку кормить.
Данный материал позволяет определить 

основное, прямое значение слова: корова 
– крупное домашнее животное, которому 
отводится главная роль в обеспечении кре-
стьянского быта. В представлении людей она 
неповоротлива, вынослива, покорна, хотя 
может изредка показать свой характер, на-
пример: брыкаться или боднуть (бодливая 
корова). Корова издает характерные звуки 
(мычит), при этом корова не входит в число 
типичных сказочных персонажей, но встре-
чается в сказке «Крошечка-Хаврошечка» и в 
целом ряде примет, поверий, заговоров, об-
рядовых действий. 

Другие контекстные значения, позволяю-
щие увидеть переносное значение данного 
слова, возникают, когда мы встречаем в уст-
ной и письменной речи следующие выраже-
ния и с ними знакомим детей:

1) неповоротливый человек или группа 
лиц, которые делают что-либо неуклюже, не-
изящно, неловко (как корова на льду); 

2) человека по его поведению или дей-
ствия человека, напоминающие поведение 
коровы (мычать как корова, жевать как ко-
рова, покорная корова и др.);

3) дойная корова – обильный и безотказ-
ный источник материальных благ, постоян-
но и беззастенчиво используемый в личных 
интересах;

4) как корове седло – совершенно не под-
ходит;

5) как корова жевала – мятый (об одежде);
6) как корова языком слизнула – нигде не 

видно, пропал бесследно, исчез;
7) не мычать не телиться – вести себя не-

решительно, тянуть с решением;

8) священная корова – исключительный 
по важности, неприкосновенный, не допу-
скающий посягательств со стороны кого-ли-
бо;

9) чья бы корова мычала – «не тебе об 
этом говорить».

Эти прямые и переносные (контекстные) 
значения можно использовать при выполне-
нии упражнений, типа: «Составь предложе-
ния со словом…», при составлении устного 
сообщения к иллюстрации, при написании 
эссе, мини-сочинения, составлении творче-
ского пересказа.

Благодаря этим связям, слово как звуковой 
комплекс становится выражением понятия о 
каком-либо предмете, явлении действитель-
ности. Понятие как категория мыслительная 
является результатом обобщения признаков 
называемых предметов и отраженных на-
шим сознанием при обобщении признаков 
предмета. Понятие в слове всегда одно, а 
значений у слова может быть несколько, при-
чем в значение слова может входить эмоци-
ональная и экспрессивная окраска, которая 
выражается в слове различными способами. 
Речетворческая глубина слова измеряется, 
прежде всего, его значениями, которые фик-
сируются в словарях. К сожалению, на уро-
ках русского языка данный аспект в работе 
над словом оказывается малореализован-
ным, так как основная работа над словом на 
уроках русского языка состоит в граммати-
ческой характеристике слова. Этот пробел 
в работе над лексическим значением слова 
может быть восполнен за счет межпредмет-
ных связей с литературным чтением: худо-
жественные тексты помогают увидеть за 
словом образы и картины, изображенные 
писателем, что поможет учащимся выбрать 
адекватные своим чувствам и мыслям язы-
ковые средства выразительности, подобрать 
слова с оценочным значением [16].

Реализация на уроках русского языка 
межпредметных связей способствует разви-
тию и обогащению словарного запаса в коли-
чественном и качественном отношении, т.е. 
овладению всех значений слова (перцептив-
ное, ассоциативное, этимологическое, ми-
фологическое), что создает художественное 
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образное значение слова. Работа с текстами 
по изобразительному искусству, познанию 
мира способствует увеличению прежде все-
го количества лексических единиц [17; 18].

Когнитивная лингвистика исследует не 
только язык, но и познание, мышление че-
ловека, что углубляет наши представления 
о скрытых механизмах языковой коммуни-
кации и направляет словарную работу, про-
водимую на уроках русского языка, по пути 
установления связей: мышление (сознание, 
разум) – язык, а также формирования кон-
цептов, которые следует отличать от «значе-
ния» и «понятия» [19].

Концепт – это посредник между словом 
и экстралингвистической действительно-
стью, он значительно шире, чем лексическое 
значение (С.А.Аскольдов), концепт соот-
носится со словом в одном из его значений 
(Д.С.Лихачев). 

В.А.Маслова дифференцируют «поня-
тие» и «концепт». «Если понятие, – поясняет 
В.А.Маслова, – это совокупность познан-
ных существенных признаков объекта, то 
концепт – ментальное национально-спец-
ифическое образование, планом содержания 
которого является вся совокупность знаний 
о данном объекте, а планом выражения – со-
вокупность языковых средств (лексических, 
фразеологических, паремиологических и 
др.) [20, С.37].

Богатство языка ребенка определяется не 
только количеством лексических единиц и 
грамматическими возможностями слова, но 
и наличием в сознании учащихся сформиро-
ванных концептов. Для формирования рече-
вой деятельности необходимо не только зна-
ние «ядра» концепта (словарного значения 
той или иной лексемы), но и его периферии 
– различных составляющих лексему значе-
ний, коннотаций и ассоциаций, создающих 
художественное (образное) значение слова.

Чтобы определить знание «ядра» кон-
цепта (словарного значения той или иной 
лексемы) и его периферии мы предложили 
четвероклассникам выполнить словарную 
работу. Словарная работа заключалась в том, 
что учащимся были предложены тексты (от-
рывки из произведений, стихотворений, эле-
менты устного народного творчества: посло-
вицы, поговорки, загадки) [15], в которых 

слово красна имело основное и различные 
(периферийные) значения:

1) пословицы: Красна беседа смирением; 
Красна речь слушанием; Красен долг пла-
тежом; Красно поле со пшеницею; Красно 
солнце всходит, каково-то зайдет; Крас-
на дорога ездоками; Красна изба пирога-
ми; Красна пава перьем, а человек ученьем; 
Красно поле пшеном, а беседа умом; Красен 
словами, рассудком беден; Красна сказка 
складом, а песня ладом; Сад красен оградой, 
а лоза виноградом; Один говорит красно, а 
два пестро; И красно, и пестро, да цветом 
пусто; Без обеда не красна беседа; С нова и 
ложка красна.

2) пословица-поговорка: Красна речь с 
притчею (с поговоркою). 

3) присказки: Стань, белая береза, у меня 
назади, а красна девица напереди!

4) загадки: Маленький крошка сквозь 
землю прошел, красну шапочку нашел (мак). 
Мать толста, дочь красна, сын под небеса 
уходит и не приходит (печь, огонь, дым). 
Идет в баню черен, выходит красен (рак).

5) стихотворения: А.С.Пушкин «…Всем 
красны боярские конюшни: чистотой, при-
слугой и конями…».

Результаты. Цель этой работы состояла в 
выявлении всей совокупности значений сло-
ва красна, совокупности языковых средств, 
то есть в определении концептосферы дан-
ного слова.

В результате этой работы 100% учащихся 
4-х классов определили основное (словарное 
значение лексемы), знание ядра концепта, из 
них: еще два периферийных значения слова 
красна определили 84% детей, и только 16% 
младших школьников смогли назвать 3 и бо-
лее значений (то есть владение различными 
значениями, коннотациями, ассоциациями) 
данной лексемы. Таким образом, привлече-
ние текстов различных учебных предметов 
дает возможность работы не только над ху-
дожественным обобщением значения слова, 
но и над созданием концептосферы изучае-
мых на уроках русского языка слов.

Представления о «смысле» слов, худо-
жественном (образном) значении слова на 
материале текстов формируются в сознании 
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ребенка в виде стереотипных образов, кото-
рые он использует в практической деятель-
ности на уроках русского языка и в различ-
ных жизненных речевых ситуациях. 

Заключение. Таким образом, в процессе 
обучения в школе, ученик обогащает свою 
концептуальную систему не только благода-
ря личному опыту, но и благодаря тем зна-
ниям, которые он получил, изучая каждый 
учебный предмет. Он познает слово в сово-
купности всех его лексических значений, ре-
ализует эти значения в словосочетании, вы-
сказывании, дискурсе, тексте.

Важно, чтобы слово осознавалось как 
единица, способная передать сообщение, во-
прос, выразить чувство; а текст – как темати-
чески связанные между собой предложения 
для решения речевых задач – описания, рас-
сказа, рассуждения и доказательства. 

Следует обратить внимание на овладение 
экспрессивно-эмоциональной лексикой, что 
помогает школьнику выразить себя, свои 
мысли и чувства, отношение к описываем 
событиям, явлениям окружающего мира. 
Реализация эмоциональной функции языка 
оказывает большое воспитательное воздей-

ствие на учащихся, формирует у него опре-
деленные отношения к родному языку. Ана-
лиз текста должен стать основным приемом 
на уроках русского языка, подводя учащихся 
к пониманию и осознанию роли точного упо-
требления слова для выражения всех мыслей 
и чувств человека. В содержание упражне-
ний должны войти тексты с ярко выражен-
ной экспрессивной лексикой, что развива-
ет внимание к изобразительным средствам 
языка, их роли в речевом общении, способ-
ствует становлению языковой личности.

В целях развития языковой личности не-
обходимо использовать на уроках русского 
языка тексты из художественной литерату-
ры: сказки, стихотворения, рассказы дет-
ских писателей, а в задания к таким текстам 
включить вопросы не только по нахожде-
нию грамматических явлений языка, но и 
по развитию памяти, мышления, логики, 
использованию данных знаний в устной и 
письменной речи, обогащению словарного 
запаса синонимами, антонимами. Конечным 
результатом выполнения упражнений тако-
го типа становится формирование языковой 
личности.
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Орыс тілі сабақтарында кіші мектеп жасындағы оқушының тілдік тұлғасын дамыту

Г.С.Квасных1, А.Н.Саржанова1

М. Козыбаев атындағы Солтүстік Қазақстан университеті
(Петропавл, Қазақстан)

Аңдатпа
Мақалада орыс тілі сабақтарында кіші мектеп жасындағы оқушының  тілдік тұлғасын да-

мыту мәселелері қарастырылады. Бастауыш мектепте орыс тілін оқытудың коммуникативті 
мақсаты тіл туралы білім жүйесін қалыптастыруға және оның негізінде оқушылардың 
коммуникативті дағдыларын дамытуға бағытталған. Коммуникативті мақсаттың басымдығы 
оқытудың мазмұнын таңдауда дәстүрлі көзқарасты өзгертуге, орыс тілінің мектептік курсын 
тек тіл туралы білімді игеруге ғана емес, сонымен қатар оны әр түрлі өмірлік жағдайларда 
қолдану дағдыларын дамытуға бағыттауға мүмкіндік береді. Авторлардың пікірінше, тілдік тұлғаны 
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дамытудың тиімді құралы сөйлеу қарым-қатынасындағы сөз бен мәтіннің рөлін түсінуге бағытталған жұмыс 
болуы керек. Бұл орайда сөз хабарламаны, сұрақты жеткізуге, сезімді білдіруге қабілетті бірлік ретінде, ал 
мәтін сипаттау, баяндау, пайымдау және дәлелдеу сияқты сөйлеу мәселелерін шешуге арналған тақырыптық 
өзара байланысты сөйлемдер ретінде танылуы керек.

Түйін сөздер: тіл, тілдік тұлға, сөйлеуді дамыту, сөз, мәтін, коммуникативтік дағдылар.

Development of the language personality of a junior school student in russian lessons
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Abstract
The article deals with the problems of developing the language personality of a Junior school student in Russian 

lessons. The communicative goal of teaching Russian in primary school is aimed at forming a system of knowledge 
about the language and on its basis developing students ‘ communication skills. The priority communicative goal 
allows you to change the traditional approach to the selection of learning content, to guide the school course of 
Russian language is not only learning about the language, but also on the development of skills to use them in different 
situations. According to the authors, an effective means of developing a language personality should be work aimed at 
understanding the role of words and text in speech communication. At the same time, the word should be understood 
as a unit that can convey a message, question, and Express a feeling; and the text - as thematically related sentences 
for solving speech problems - description, story, reasoning, and proof.

Keywords: language, language personality, speech development, word, text, communication skills. 

Поступила в редакцию 25.09.2020

IISTI 14.35.07 

A.Zh.SAPARGALIYEVA1, S.B.BEGIMBEKOVA1, A.B.MAMETKANOVA1

1Zhetysu University named after I.Zhansugurov (Taldykorgan, Kazakhstan), 
aizhan_sapargaliyeva@mail.ru; begimbekovas@mail.ru; mametkanova@inbox.ru;

  https://doi.org/10.51889/2020-4.2077-6861.26 

COMMUNICATIVE COMPETENCE IS A PROFESSIONAL VALUE 
OF A MODERN PEDAGOGUE

Abstract
The relevance of this article is conditioned by the acute problem in the training of qualified personnel for education. 

Every period of development of human civilization has its own requirements for the teacher as a person and for his 
professional activity. The process of globalization and current trends in the labor market pose new challenges in 
the training of highly qualified specialists in higher education. Based on this, the state, acting as the main customer 
of education, sets clearly formulated and qualification requirements for teacher training. A modern pedagogue is a 
specialist who has the ability to communicate with all participants of educational relations at a high professional 
level, in other words, a high level of communicative competence. The purpose of the article is to reveal the content 
and essence of communicative competence as an crucial quality of professional activity of a teacher. The article 
presents a structural model for the development of a teacher’s communicative competence, which ensures the practical 
significance of this material.

Keywords: communicative competence; modern teacher; globalization; communicative skills; development. 
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Introduction. Modern society imposes 
increasingly high requirements to the education 
system, the quality of staff training and 
the level of their professionally significant 
characteristics, which are laid down and formed 
to a greater extent in the process of studying at  
University. One of the most important priorities 
in the State of the Elbasy of Kazakhstan – 
N.A.Nazarbayev, Strategy «Kazakhstan-2050»: 
New political course of the established state» is 
education, which emphasizes that knowledge 
and professional skills are   key landmarks 
of modern system of education, training and 
retraining. To become developed competitive 
country, we must become a highly educated 
nation. The main goal of educational reforms in 
Kazakhstan is adaptation education systems for 
a new socio-economic environment [10].

Metodology. A modern teacher  must have 
scientific communication skills and be able to 
make non-standard decisions independently 
and with full of responsibility. A modern teacher 
is not someone who reproduces ready-made 
methods for organizing the educational process, 
but first of all, a thinking, creative individual 
who builds his activities on a scientific basis, 
has the skills of reflection, and is able to create 
his own technologies and techniques based 
on the needs and individual characteristics 
of his students. President of the Republic of 
Kazakhstan, Kassym-Zhomart Tokayev, in his 
State «Kazakhstan in a new reality: time for 
action» September 1, 2020 pointed out: «We 
must reorient the entire system of professional 
education to the formation of competencies that 
are in demand of the labor market» [20].

Today, communicative competence is 
considered as one of the main determinants 
of successful professional activity, which also 
includes the activity of a teacher. In addition, 
it should be emphasized that in order to 
perform professional functions defined by the 
professional standard of a teacher, it is necessary 
for future teachers to master a high level of 
communicative competence. The teaching 
profession requires constant communication 
with children, parents and colleagues. The 
effectiveness of any activity organized by the 
teacher in the classroom or outside of it is due 

not only to a well-thought-out choice of subject 
technologies, but also to the ability to manage 
emotional contacts with students, constructively 
resolve emerging contradictions and conflicts, 
and creatively build a system of pedagogically 
appropriate relationships. The professionalism 
of a modern teacher is manifested in the fact 
that he solves communicative tasks not so much 
on an intuitive level, but on a conscious level, 
relying on knowledge of psychological and 
pedagogical laws.

Theoretical and methodological foundations 
of the formation of communicative 
competence of future teachers were studied By 
N.Vashulenko, N.Volkova, I.Zimnaya, V.Kan-
Kalik, V.Kovalchuk, I.Kravtsova, L.Macko, 
N.Pashkovskaya, M.Pentilyuk, S.Tereshchuk, 
A.Sherudilo [12] and others. At the same time, 
the analysis gives grounds to conclude that 
scientific research concerns only some aspects 
of the communicative competence of future 
teachers, and not enough attention is paid to the 
components of its development.

The relevance: the communicative 
competence of future teachers contributes to the 
successful self - determination of young people 
in the world of work, continuing education, 
interpersonal social relations, but most 
importantly-it is one of the main conditions 
for the actual development and self-realization 
of the individual. Therefore, it is necessary to 
improve the training process of future teachers 
with an emphasis on the formation of their 
communication skills.

The aim: research of communicative 
competence as a professionally important 
quality of future teachers and elaboration of a 
model.

Professional competence is a complex 
integrative education that includes a wide range 
of components that represent a set of systematized 
knowledge, skills, personal qualities, views 
and beliefs, and experience that determine the 
functioning and socio-psychological readiness 
of a teacher to creatively solve problems in the 
educational process [11].

The concept of professional competence 
of a teacher is formulated in the reference 
literature as follows: «The teacher’s possession 
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of the necessary amount of knowledge, skills 
and abilities that determine the formation 
of his pedagogical activity, pedagogical 
communication and the teacher’s personality as 
a carrier of certain values, ideals and pedagogical 
consciousness» [8].

English psychologist J.Raven   defines 
competence as the specific ability to effectively 
perform specific actions in the subject area, ways 
of thinking, and understanding responsibility 
for own actions [13].

In the scientific context, the combination of 
the terms «communicative competence» was 
first used in the context of social psychology 
(from lat. competens – «capable») – the ability 
to establish and maintain effective contacts 
with other people in the presence of internal 
resources (knowledge and skills). In explanatory 
dictionaries (S.I.Ozhegov, T.F.Efremova, etc.), 
the concept of «competence» as an independent 
semantic language unit is interpreted most 
often in the meaning of «level of proficiency 
in a particular field of knowledge» or 
«knowledge and experience in a particular 
field» («New illustrated encyclopedia» edited 
by V.I.Borodullin, A.P.Gorkin, etc.).

Communicative competence   can be 
defined as a set of skills that allow a person 
to choose appropriate models of speech 
behavior depending on the communication 
situation. According to D.Hymes, the scientist 
who introduced this concept, the essence of 
communication competencies is to know «when 
to speak, and when to be silent, what to talk 
about, with whom, when, where, in what form» 
[5].

In Russian psychology, I.A.Zimnaya 
considers communicative competence as: 
«mastering complex communication skills and 
abilities, forming adequate skills in new social 
structures, knowledge of cultural norms and 
restrictions in communication, knowledge of 
customs, traditions, etiquette in communication, 
respect for decency, education; orientation in 
communication tools inherent in the national, 
class mentality, mastering the role repertoire 
within this profession» [21].

Discussion. Thus, the communicative 
competence should be analyzed from the point 

of view of its components, thereby forming a 
single complex.

As a result of studying, the following 
elements can be clearly distinguished:

– communicative knowledge;
– communicative skills;
– communicative ability.
Communicative knowledge is knowledge 

about what communication is, what its types, 
phases, and patterns of development. This is 
knowledge about communication methods and 
techniques. It is also the knowledge of what 
methods are effective for different people and 
different situations. This area also includes 
knowledge about the degree of development 
of certain communication skills and which 
methods are effective in their own performance, 
and which are not effective.

Communicative skills: the ability to 
organize the text of a message in an adequate 
form, speech skills, the ability to harmonize 
external and internal manifestations, the ability 
to receive feedback, the ability to overcome 
communication barriers, etc. Communicative 
abilities as individual psychological properties 
of a person that meet the requirements of 
communicative activity and ensure its rapid and 
successful implementation [1].

The development of communicative 
competence of future teacher  involves a twofold 
process: on the one hand, the acquisition of some 
new knowledge, skills and abilities; on the other 
hand, the correction and change of their existing 
forms. This tendency is not only due to the 
requirements of the profession such as: ability to 
understand students, create a positive emotional 
background of communication, but also with 
satisfaction with their own competence, success 
in everyday emotional communication, with the 
experience of personal and professional growth. 
Thus, communicative competence is an integral 
personal component of pedagogical skill, since 
only a mature person can bring up another 
mature person.

The new realities of education are increasing 
the complexity of the teaching profession, 
associated with intellectual and emotional strain 
and overcoming psychological difficulties. 

A study of pedagogical and psychological 
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literature found that most of the teacher’s 
working day (66.2 per cent) is under stress, with 
the most tense being the situations in which a 
teacher communicates with pupils (position 
of R.A.Makarevich) [9]. The most important 
problem, therefore, now seems to be the 
development of communicative competence as 
a professional value of a modern teacher. 

Model for the development of the 
teacher’s communicative competence in the 
professional activity is known to have three 
main functions [5]: communicative (including 
information exchange), interactive (involving 
the organization of interactions) and perceptual 
process (that reflects the process of perception 
and image formation of another person and 
interaction).

Results. For the development of abilities, 
which together form the above – mentioned 
competence, it is proposed to implement the 
model of development of communicative 
competence of the teacher. It is a coherent, 
sufficiently dynamic system that includes 
diagnostic, information-motivational, project-
organizational and synthesis phases. At the 
diagnostic stage, the methods of input rapid 
diagnostics (testing, questionnaires) are used to 
study the level of communication competence 
of teachers. The purpose of the informational-
motivational stage is to update the problem 
field of the teacher, reflecting the beginning of 
his activity. The result of the work is that the 
teacher is interested in the peculiarities of his 
profession and his professional development, 
sources and causes of his practical difficulties in 
the sphere of communication. The project and 
organizational phase envisage the development 
of individual programs for the professional 
development and self-development of future 
teachers, and the practical implementation of 
such programs. The final, synthesizing phase is 
re-measure those indicators of the development 
of communicative competence as in the «input 
diagnosis», to compare the changes that have 
occurred.

This model is supported by a system of 
organizational, pedagogical and psychological 
and pedagogical conditions for the effective 
development of the communicative competence 
of the teacher (table1).

From the variety of forms and activities, the 
teacher chooses those that are important to him 
personally. The challenge for managers is to 
make informed choices. In this connection, the 
forms of organization of training have changed, 
from collective forms to individual and group 
forms. Teachers have become involved in 
the activities of temporary creative groups, 
individually develop and implement programs 
for self-development and experimental work.

Project seminars, trainings and interactive 
teaching methods allow the teacher to be 
included in the process of self-improvement 
and develop his communicative skills.

The teacher is transformed from an artist into 
a researcher, an experimenter, and he is trained 
in research, project design, experimental work 
programs, thus developing his communicative 
competence [16].

Indicators of communication competence of 
teachers

Today there are nearly no modern methods 
for assessing the spectrum and level of 
achievement of competences, corresponding 
psychological tests. It is therefore important to 
identify communication competency indicators 
and methodologies for assessing their level of 
development.

As indicators of the development of a 
communicative component of a teacher’s 
professional competence, the following may be 
suggested:

– readiness to demonstrate competence (i.e. 
motivational aspect);

– knowledge content of competence (i.e. 
cognitive aspect);

– experience in demonstrating competence 
in a variety of standard and non-standard 
situations (i.e. behavioral);

– the relationship to the content of the 
competence and the object of its application 
(value added);

– emotional and willful regulation of the 
process and result of exercising competence.

All researchers note that it is very difficult to 
measure and evaluate these indicators, but we 
have tried to select methodologies and test their 
validity (table 2, 3).
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Aspects Indicators Features Development 
assessment 

methodologies
Motivational - valuable Teacher’s readiness 

for professional 
improvement

1. Need for professional 
development
2. Pursuit of self-
develop-ment and self-
realization

Questionnaire «Self-
diag-nostics of self-
development ability»

Cognitive Knowledge about 
communicative 
competence

Knowledge of the 
essence and role 
of communicative 
competence

«Assessment of the 
professional оrientation 
of a teacher»

Orientation- action Experience in a variety 
of standard and non-
standard situations

Ability to maintain 
emotional balance, 
prevent and resolve 
conflict situations in a 
constructive manner

Observation. 
Methodology  
«Evaluation of the 
response to conflict» 
(K.Thomas) [2]
Multi-factor Personal 
Questionnaire 
(I.Freiberg) [9]

Proficiency in public 
speaking, oral and 
written literacy, public 
presentation of the 
results of their work, 
selection of optimal 
forms and methods of 
self-presentation.

Observation. 
Test «Evaluation 
of the level of 
communicative features 
of the pedagogue» 
(V.F.Ryakhovsky) [14]

3. The ability to develop 
strategies, tactics and 
techniques for active 
interaction with people 
and to organize their 
joint activities in order 
to achieve socially 
significant goals.

Observation. Test 
«Self-control in 
Communication» 
(A.Snyder) [11]

4. Ability to objectively 
assess situations in 
which subjects of the 
educational process 
interact. The ability to 
predict and justify the 
efficiency of interaction.

Test – Questionnaire 
«Communicative 
and Organizational 
Abilities»

Table 1
The model of the communication competence
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Table 2

Indicators of the development of communicative competence of the pedagogue

№ Indicators Development assessment methodologies used
1 Motivational aspect Questionnaire «Motives for work behavior»
2 Valuable aspect Questionnaire «Assessment of development needs and 

self-development»
3 Emotional aspect Test of Determination of Empathic Trends (L.M Mitin)
4 Cognitive aspect Questions about communicative competence
5 Behavioral aspect Test «Measuring Self-control in Communication» 

(M.Snyder)
Test «Assessment of the level of communicative features of 
the pedagogue» (V.F. Ryakhovsky)
Test of characterization of communicative component of 
pedagogical style (A.A.Leontiev)

Table 3
Criteria and indicators to assess the communicative competence of teachers

Criteria Indicators
1 score 2 scores 3 scores

1.The teacher’s ability 
to take into account the 
personal characteristics, 
needs and interests 
of participants in the 
educational process

No complaints by 
participants in the teaching 
process against the teacher

Prevention and 
constructive resolution of 
conflict situations

Positive feedback from 
participants in the 
educational process

2. The ability to 
understand and take into 
account the emotional 
state of communication 
partners (teachers and 
students) in the process of 
interpersonal interaction

The level of empathy 
below average

Average level of empathy The highest level of 
empathy

3. The ability to publicly 
present the results of their 
professional activities

Participating in 
competitions for 
professional excellence at 
the level of his educational 
institution

Participating in 
competitions of 
professional excellence of 
district level

Participating in 
competitions of 
professional mastery of 
city and regional levels

Conclusion. The success of professional 
communication at any level depends on the 
degree of mastery of the speech culture of 
future teachers, which is an integral part of 
communication competence [15].

The development of the communicative 
competence of teachers has its own 
characteristics, namely, their learning should be 
seen as self-development and self-improvement. 

In other words, if the teacher does not take the 
initiative in his or her own development and 
improvement [17], the level of communicative 
competence of the teacher will remain at the 
same level and may even begin to decline 
gradually.

Having acquired certain knowledge, attained 
a certain level of development and improved 
communicative competence, the teacher 
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continues his education and growth throughout 
his professional life [18]. Consequently, the level 
of   education could depend on the professional 

position of the teacher, on the extent to which it 
is included in the modernization of our society 
in general, and of the institution, in particular.
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Коммуникативті құзыреттілік-заманауи педагогтің кәсіби құндылығы

А.Ж.Сапаргалиева1, С.Б.Бегимбекова1, А.Б.Маметканова1

       1І.Жансүгіров атындағы Жетісу университеті
  (Талдықорған, Қазақстан)

Аңдатпа
Мақаланың өзектілігі білім беру саласына білікті кадрлар дайындаудағы көкейкесті мәселеге байланысты. 

Адамзат өркениетінің дамуындағы әрбір кезең ұстазға жеке тұлға ретінде және оның кәсіби қызметіне өзіндік 
талап қояды. Жаһандану үдерісі және еңбек нарығындағы қазіргі тенденция салдарынан жоғары білім беру 
саласына арналған аса білікті мамандар даярлауда жаңа міндеттер туындауда. Осы тұрғыдан, мемлекетіміз 
білім берудің негізгі тапсырыс берушісі ретінде, оқытушы мамандығына нақты тұжырымдалған, біліктілік 
талаптарын ұсынады. Заманауи білім беруші- білім беру қатынастарының барлық қатысушыларымен жоғары 
кәсіби деңгейде қарым-қатынас жасау қабілеті бар маман, басқаша айтқанда, коммуникативті құзыреттіліктің 
жоғары деңгейдегі иесі. Мақаланың мақсаты – білім беруші тұлғаның кәсіби қызметінің маңызды компоненті 
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ретінде коммуникативті құзыреттілікті анықтау, оның мазмұны мен мәнін ашу. Мақалада осы материалдың 
практикалық маңыздылығын қамтамасыз ететін ұстаздың коммуникативті құзыреттілігін дамытудың 
құрылымдық моделі келтірілген.

Түйін сөздер: коммуникативті құзыреттілік, заманауи білім беруші, жаһандану, коммуникативті қабілеттер, 
даму.

Коммуникативная компетенция – профессиональная ценность современного педагога
 

А.Ж.Сапаргалиева1 , С.Б.Бегимбекова1, А.Б.Маметканова1

1Жетысуский университет имени И.Жансугурова
 (Талдыкорган, Казахстан)

Аннотация
Актуальность данной статьи обусловлена острой проблемой в подготовке квалифицированных кадров для 

образования. Всякий период развития человеческой цивилизации предъявляет свои требования к педагогу 
как к личности, и к его профессиональной деятельности. Процесс глобализации и современные тенденции 
рынка труда ставят новые задачи в подготовке высококвалифицированных специалистов в сфере высшего 
образования. Исходя из этого, государство, выступая основным заказчиком образования предъявляет четко 
сформулированные и квалификационные требования в подготовке педагога. Современный педагог - это спе-
циалист, обладающий способностью высокопрофессионального уровня общения со всеми участниками об-
разовательных отношений, другими словами, высоким уровнем коммуникативной компетенции. Цель статьи 
раскрытие содержания и сущности коммуникативной компетенции как важного составляющего качества про-
фессиональной деятельности педагога. В статье представляется структурная модель развития коммуникатив-
ной компетенции педагога, что обеспечивает практическую значимость данного материала.

Ключевые слова: коммуникативная компетенция, современный педагог, глобализация, коммуникативные 
навыки, развитие.

Received 29.09.20

МРНТИ 14.35.07 

С.Т.ИСАЛИЕВА1, А.А.МОМБЕК1, Ш.М.УЛДАХАН1

1Казахский национальный педагогический университет имени Абая
(Алматы, Казахстан), 

salia72@mail.ru; https://doi.org/10.51889/2020-4.2077-6861.27 

ПРИМЕНЕНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЕКТИРОВАНИИ РАЗВИВА-
ЮЩЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ ВУЗА 

Аннотация
В статье поднимается проблема внедрения цифровых и дистанционных технологий в научно-образо-

вательный процесс, а также вопросы развития цифровой грамотности и компетентности преподавателей. 
Авторами предпринята попытка освещения различных проектов цифрового образования, реализуемых в 
Казахстане, приводятся примеры проведения различных научных семинаров и вебинаров по подготовке педа-
гогических кадров, зарубежных исследований в этой сфере, анализ влияния онлайн обучения на организацию, 
содержание и методику преподавания. В качестве иллюстрации стратегии смешанного обучения освещает-
ся опыт проведения ежегодного международного конкурса НИР школьников и студентов «Zhas zertteushi» в 
онлайн формате. В статье изложены основные положения конкурса, алгоритм и организация проведения с 
применением дистанционных технологий на основе синхронного обучения. Авторы отмечают отличитель-
ные особенности научного мероприятия и делают выводы о том, что постоянная обратная связь и готовность 
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модераторов конкурса к оказанию методической помощи создает у участников устойчивую мотивацию к ис-
следовательской деятельности.

Ключевые слова: цифровые и дистанционные технологии; онлайн конкурс НИР; смешанное обучение; на-
учно-образовательный процесс; мотивация.

Казахстанский научный семинар «Цифровой 
университет: международная глобализации 
педагогического образования», на котором 
поднимались вопросы цифровизации обра-
зования, подготовки педагогических кадров 
в сфере информатизации и глобализации об-
разования. В резолюции семинара делает-
ся акцент на межвузовские международные 
научные лаборатории, инновационные про-
граммы подготовки учителей с простыми и 
доступными методическими системами, ав-
томатизированные средства обучения и кон-
троля знаний и др. [3].  

Так, А.Коптелов (Sam Houston State 
University Texas, USA) представил современ-
ные тренды американского образования, 
такие как приложение инновации и гейми-
фикации (App Innovation and Gamification), 
цифровая грамотность (Digital Literacy), под-
готовка специалистов по медиабиблиотеке 
(Library Media Specialists), самостоятельное 
профессиональное развитие (Self-Directed 
Professional Development), совместное обуче-
ние (Collaborative Learning) [4]. 

П.С.Ломаско в рамках рекурсивно-дуаль-
ной модели подготовки педагогических ка-
дров указывает на предпосылки ее создания 
– ИКТ-поддержку (CBL), электронное об-
учение (E-learning), всепроникающее обуче-
ние (U-learning), смарт обучение (SMART). 
По мнению автора, основными составляю-
щими цифровизации являются информация 
(доступность и мобильность образования) и 
технологичность (телекоммуникации). Автор 
делает акцент на психологических особен-
ностях цифрового поколения Z, отмечая, что 
превалирование виртуальной коммуникации 
предполагает новые подходы к обучению и 
предъявляет новые требования к компетен-
ции преподавателей. В условиях цифровиза-
ции преподавателю необходимо уметь соз-
давать учебные ситуации с определенными 
видами учебной деятельности, уделяя внима-
ние визуальной коммуникации, сетевому вза-

Введение. В 2020 году весь мир охвати-
ла пандемия коронавируса, больше года все 
страны мира живут в режимах полного или 
частичного карантина, до сих пор нет яс-
ного понимания и прогнозов развития сло-
жившейся ситуации. И систему образования 
это коснулось в первую очередь – практи-
чески все учебные заведения перешли на 
дистанционный формат и в один миг стали 
зависеть от использования одних и тех же 
образовательных цифровых платформ, об-
наружились недостаточная цифровая компе-
тентность педагогов в дистанционных техно-
логиях. Cуществует острая необходимость 
в развитии цифровой грамотности и ком-
петентности преподавателей и студентов, в 
повышении их навыков в области цифровых 
технологий для оптимального использова-
ния цифровых платформ и онлайн-сервисов 
в образовательном процессе [1].

Методология исследования. В настоя-
щее время в Казахстане успешно реализу-
ются различные проекты цифрового образо-
вания, например, Национальная платформа 
открытого образования edu.mail.kz, систе-
ма дистанционного обучения на платформе 
meet.mail.kz, вещание учебного процесса с 
использованием ресурса media.mail.kz в ре-
жиме stream. В целях повышения качества 
знаний все школы получили доступ к циф-
ровым онлайн и офлайн цифровым образо-
вательным ресурсам на казахском, русском 
и английском языках, внедряются онлайн 
уроки и тесты, проводятся тренинги и веби-
нары для учителей. В пяти крупных городах 
открыты ресурсные центры для учителей с 
целью повышения качества применения ин-
формационно-коммуникационных техноло-
гий. Кроме того, цифровые образовательные 
ресурсы позволяют сократить разрыв между 
городскими и сельскими школами и обеспе-
чить равный доступ к образованию [2].

Еще в 2019 году в КазНПУ имени Абая со-
стоялся Второй Международный Российско-
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имодействию, применению интерактивных 
средств [5].

Ректор КазНПУ имени Абая Т.О.Балыкбаев 
в своем докладе также отмечал важность Го-
сударственной программы «Цифровой Казах-
стан» и значимость цифровизации в сфере об-
разования. Так, современный учитель должен 
активно применять цифровые технологии в 
своей работе, соблюдая принципы целесоо-
бразности их использования. С этой целью на 
бакалавриате введен общеуниверситетский 
элективный курс по цифровым технологиям, 
разработана образовательная программа по 
информатике и робототехнике, для отдельных 
специальностей предусмотрен элективный 
курс по образовательной робототехнике и ме-
хатронике. В университете работают Центр 
цифровых ресурсов, открытый совместно с 
компаний «Bilim Media Group», STEM-парк, 
в котором могут работать как студенты уни-
верситета, так и преподаватели других ву-
зов и учителя школ. В стратегическом плане 
университета предусмотрена трансформация 
в Цифровой университет, создан Совет по 
цифровизации, внедрена система «Univer», 
разработана концепция комплексной цифро-
визации и др. [6; 7]. 

Применение информационных техноло-
гий становится актуальным в условиях дис-
танционного и онлайн обучения, они влия-
ют на организацию, содержание и методики 
преподавания, при этом эти технологии ме-
няются с развитием информационных ресур-
сов, компьютерных средств, современных 
способов коммуникации и педагогических 
технологий. Роль преподавателя трансфор-
мируется в информационном обществе и но-
сит помогающий характер, обучающиеся же 
становятся самостоятельными участниками 
педагогического процесса и требуют много-
численные индивидуальные стратегии обуче-
ния. Преимущества использования информа-
ционных технологии очевидны, так как они 
в значительной степени вносят разнообразие 
и создают новые педагогические измерения, 
активизируют исполнительскую и поисковую 
деятельность студентов в условиях изучения 
big date [8, С.57-58].

В этом плане интересно исследование 
Карлоса Дж. Асарта и Джеймса Р. Шмидта, 
которые изучали влияние интерактивного и 
онлайн обучения на результаты в смешанной 
учебной среде. Исследование среди студен-
тов, уже обучавшихся в условиях онлайн об-
учения и не имеющих такого опыта показали, 
что само по себе онлайн обучение не влияет 
на качество обучения, а вот смешанные фор-
мы положительно сказываются на его резуль-
татах [9].

Мы согласны с утверждением, что циф-
ровизация влияет на изменение ролей участ-
ников образовательного процесса, саму мо-
дель образования и его менеджмента. Так, 
В.Н.Минина выделяет четыре тренда циф-
ровизации высшего образования, связанных 
между собой и в то же время имеющие свою 
специфику: формирование модели смешан-
ного обучения, развитие онлайн-образования, 
создание виртуальной (цифровой) образова-
тельной среды, изменение подхода к управле-
нию образовательными организациями [10].

Р.А.Рашид в своем исследовании приходит 
к выводу, что преподаватели не хотят исполь-
зовать онлайн-технологии в смешанном об-
учении, которое сочетает в себе все его пре-
имущества. Автор указывает, что ключевыми 
проблемами учащихся являются саморегули-
рование при использовании обучающих тех-
нологий. Образовательные же учреждения 
должны в первую очередь решать вопросы 
применения подходящих обучающих техно-
логий и эффективной поддержки преподава-
телей [11].

Представляет интерес исследование ис-
пользования смешанной программы обу-
чения для иностранных аспирантов, целью 
которого является разработка механизмов на-
копления цифрового капитала (2018). Авторы 
выдвинули предположение, что поведенче-
ские намерения обучающихся и отношение к 
обучению зависит от благоприятных условий 
(простоты использования и полезности), так-
же изучалось внутренние и внешние источ-
ники мотивации к смешанному обучению. 
Эта работа вносит свой вклад в изучение со-
циального влияния на прилагаемые усилия и 
ожидаемые результаты смешанного обуче-
ния [12]. 
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Различные исследования показывают, что 
онлайн обучение наиболее эффективно для 
при правильной организации работы так на-
зываемых тьюторов онлайн курсов. Авторы 
с помощью программы Atlas.ti построили 
несколько блок-схем для определения взаи-
мосвязи между участниками образователь-
ного процесса в соответствии с их ролями и 
функциями [13]. По нашему мнению, роль 
тьютора успешно может выполнить сам пре-
подаватель. 

В университете Санто-Томаса, напри-
мер, используют пятикомпонентную стра-
тегию смешанного обучения «Открывай, 
учись, практикуйся, сотрудничай и оцени-
вай» (DLPCA). Синхронное обучения про-
водилось в видеоконференциях ZOOM или 
Goggle Meet, а в асинхронной части студен-
ты изучали видеолекции, размещенные на 
YouTube в удобное для себя время. Анализ 
обучения основывался на таких показателях 
как обучение, успеваемость и наблюдение, 
которые напрямую зависели от стабильно-
сти подключения к Интернету, используемо-
го программного обеспечения и цифровых 
ресурсов [14]. 

По мнению казахстанских педагогов, 
проектные технологии направлены развитие 
мотивации и интереса к обучению и иссле-
довательской работе, в основе которых пред-
усматриваются взаимодействие родителей, 
учителей и обучающихся в процессе группо-
вой работы [15].

Дискуссия и  результаты исследова-
ния. Стратегия смешанного обучения пока-
зала свою эффективность и при организации 
онлайн мероприятий Второго международ-
ного конкурса НИР школьников и студентов 
«Zhas zertteushi», который проводится на-
учно-методическим журналом «Педагогика 
и психология», соорганизаторы и партне-
ры конкурса – образовательная программа 
«Педагогика и психология» КазНПУ имени 
Абая, Белорусский государственный универ-
ситет культуры и искусств. Редакционный 
совет журнала проводит большую работу 
по расширению географии членов редколле-
гии, авторов, международной узнаваемости 
и популяризации журнала путем проведения 
ежегодных международных научно-образо-
вательных проектов и международных кон-

курсов НИР, круглых столов, курсов повы-
шения квалификации, профориентационных 
мероприятий и др.

Так, вышеуказанный конкурс организо-
ван полностью в онлайн формате и состоит 
из нескольких этапов. Цель конкурса – раз-
витие творческих способностей, содействие 
в становлении исследовательских качеств 
личности современных школьников и сту-
дентов. На конкурсе задействованы волон-
теры, которыми выступили студенты уни-
верситета, в т.ч. иностранные. По итогам 
конкурса определяются победители, и отли-
чившиеся участники конкурса награждают-
ся дипломами, призами и поощрениями от 
соорганизаторов, всем участникам вручают-
ся сертификаты участия.

В конкурсе участвуют учащиеся 10-11 
классов организаций среднего образования, 
студенты колледжей и вузов, в том числе 
иностранные, а также зарубежные участни-
ки (школьники и студенты). В качестве на-
учных руководителей выступают педагоги и 
психологии организаций среднего образова-
ния, преподаватели вузов. Формат конкурс-
ной работы – статья в научно-методический 
журнал «Педагогика и психология». Все ра-
боты проходят тройное слепое рецензирова-
ние. Победители, набравшие максимальное 
количество баллов, определяются по итогам 
рецензирования, дополнительно объявля-
ются участники, занявшие вторые и третьи 
места соответственно, и лауреаты в каждой 
секции. Результаты объявляются на круглом 
столе, в рамках которого проводится цере-
мония награждения победителей, вручение 
дипломов и сертификатов участия, призов 
и поощрений. Работы победителей и лауре-
атов публикуются в вышеуказанном журна-
ле по выбору оргкомитета, все конкурсные 
работы размещаются в e-library. Конкурсные 
работы должны быть авторскими, представ-
лять собой самостоятельное исследование, 
использование готовых текстов, скачанных 
из Интернета, не допускается, все поступив-
шие работы проверяются авторами на анти-
плагиат.

Система онлайн конкурса организована 
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с применением дистанционных технологий 
на основе синхронного обучения. Основ-
ные аспекты (этапы) – проведение вебина-
ров в ZOOM-конференции; взаимодействие 
с обучающимися на онлайн-платформе; ис-
пользование уникального файлообменника 
(например, сайта конкурса) для организации 
контрольно-оценивающих мероприятий; 
подведение итогов на основе анализа дан-
ных, полученных посредством использова-
ния цифровых ресурсов (например, виктори-
ны на платформе Quizzis). Информационная 
поддержка осуществлялась с применением 
социального мессенджера WhatsApp, при 
этом принимались во внимание ограничения 
в доступе и разница в часовых поясах, на-
пример, Китае, Молдове и Сибири (Россия), 
при определении дедлайнов, выполнении за-
даний, прохождении опросов и др. 

Для участников конкурса проведены кур-
сы повышения квалификации (серия вебина-
ров) по методологии научных исследований, 
методике подготовки и написания научных 
статей. Спикерами выступили доктор педа-
гогических наук, профессор Хан Н.Н.; автор 
идеи и модератор конкурса, докторант, от-
ветственный секретарь журнала «Педагоги-
ка и психология» Исалиева С.Т., докторант 
Улдахан Ш.М. На вебинарах подробно рас-
сматривались требования, предъявляемые 
к конкурсным работам, для облегчения ви-
зуального восприятия информации разраба-
тывались презентации с подробными алго-
ритмами выполнения заданий, создавались 

ссылки и подробные инструкции для викто-
рин и др. 

Отличительной особенностью конкурса 
является постоянная обратная связь с кон-
курсантами, оказание информационной и 
методической поддержки, прозрачность 
всех процессов и онлайн-коммуникация 
между всеми участниками, в том числе ино-
странными и зарубежными. В процессе кон-
курса практиковались совместные мозговые 
штурмы по различным проблемам организа-
ционного характера, разрабатывались новые 
подходы к пониманию проектных техноло-
гий, что положительно повлияло на общую 
атмосферу и выработку четкого алгоритма 
работы в условиях сложившейся карантин-
ной и посткарантинной действительности.

Заключение. Таким образом, опыт орга-
низации онлайн-конкурса показывает, что 
цифровые и дистанционные технологии 
способствуют эффективному проведению 
научно-образовательных проектов и науч-
ных мероприятий в целом, а применяемые 
системно-функциональные методы орга-
низации научно-исследовательской работы 
формируют дальнейшую интенсификацию 
обмена информацией. Определяющим же 
фактором является четкое целеполагание и 
оптимизация рабочего процесса, а также го-
товность модераторов к оказанию методиче-
ской помощи, которые создают устойчивую 
мотивацию к исследовательской деятельно-
сти у участников и научных руководителей.  
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ЖОО-ның дамушы білім беру ортасын жобалауда цифрлық 
технологияларын қолдау

С.Т.Исалиева1, А.А.Момбек1, Ш.М.Улдахан1 
1Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университеті

(Алматы, Қазақстан)
Аңдатпа

Мақалада ғылыми – білім беру үдерісіне цифрлық және қашықтықтан технологияларды енгізу мәселесі, 
сонымен қатар оқытушылардың цифрлық сауаттылығы мен құзыреттілігін дамыту мәселелері көтерілген. 
Авторлар Қазақстанда жүзеге асырылып жатқан сандық білім берудің әртүрлі жобаларын бөліп көрсетуге, 
педагогикалық кадрларды даярлау бойынша әртүрлі ғылыми семинарлар мен вебинарларға мысал келтіруге, 
осы бағыттағы шетелдік зерттеулерге, онлайн оқытудың ұйымдастырылуына, мазмұны мен оқыту әдістеріне 
әсерін талдауға тырысты. Аралас оқыту стратегиясының иллюстрациясы ретінде жыл сайынғы «Жас 
зерттеуші» Оқушылар және студенттердің ғылыми-зерттеу жұмыстар онлайн-форматтағы байқауының 
тәжірибесі көрсетілген. Мақалада байқаудың негізге ережелері, алгоритмі және синхронды оқытуға 
негізделген қашықтықтағы технологияларды қолдану арқылы байқау ұйымдастыру сипатталған. Авторлар 
ғылыми іс-шараның айрықша ерекшеліктерін атап өтіп, тұрақты кері байланыс пен байқау модераторларының 
әдістемелік көмек көрсетуге дайындығы қатысушылар арасында зерттеу қызметіне тұрақты мотивация туды-
рады деген қорытындыға келеді.    

Түйін сөздер: цифрлық және қашықтықтағы технологиялар, онлайн-зерттеу байқау, аралас оқыту, ғылыми 
және білім беру үдерісі, мотивация.

The using of digital technologies in the design of the developing educational 
environment of the university

S.Issaliyeva1, А.Моmbek1, Sh.Uldakhan1, 
1Аbai University

(Аlmaty, Kazakhstan)

Abstract
The article raises the problem of introducing digital and distance technologies in the scientific and educational 

process, as well as issues of developing digital literacy and competence of teachers. The authors made an attempt 
to highlight various digital education projects implemented in Kazakhstan, provide examples of various scientific 
seminars and webinars on the training of pedagogical personnel, foreign researches in this area, analyze the impact of 
online learning on the organization, content and teaching methods. As an illustration of the blended learning strategy, 
the experience of the annual international competition of scientific research of schoolchildren and students “Zhas 
zertteushi” in online format is highlighted. The article describes the main provisions of the competition, the algorithm 
and organization of the competition using distance technologies based on synchronous learning. The authors note the 
distinctive features of the scientific event and conclude that constant feedback and the readiness of the competition 
moderators to provide methodological assistance creates a stable motivation for the participants to research activities.

Keywords: digital and distance technologies, online research competition, blended learning, scientific and 
educational process, motivation.
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ӘЛ-ФАРАБИ   МЕН  АБАЙДЫҢ 
ҒЫЛЫМИ-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ САБАҚТАСТЫҒЫ

Аңдатпа 
Бұл мақалада әл-Фараби мен Абайдың мұрагерлік сабақтастығы туралы мәселелер қарастырылған. Мақала 

авторлары екі арыстың негізінен ғылыми-педагогикалық, қала берді діни-философиялық, музыка, поэтикалық, 
тарихи-этнографиялық мазмұндағы сабақтастылығы, байланыстылығы, тамырластығы төңірегінде тоқталған. 
Мақалада А.Көбесовтің Абай мен әл-Фарабидің жалпы педагогикалық ойларын,  педагогикалық жүйелерінде 
тәрбие мен тәлім, білім мәселелерін бірін-бірі толықтырушы, ажырамас, диалектикалық бірлікте және олар-
ды адамзат қауымдастығымен қабыстыра қарастырып, олардың ғылыми- педагогикалық сабақтастығын 
айқындағандығы  көрсетілген. Сонымен қатар, әл-Фараби мен Абайдың мұрагерлік сабақтастығы ауқымына 
енетін «Поэтикалық сарындастық», «Музыка туралы ой-толғамдар»,«әл-Фараби мен Абай шығармаларындағы 
жанрлық жақындықтар», «Діни-философиялық тамырластықтар», «Түркі тарихы мен этнографиясы  
хақындағы пайымдар» атты   ғылыми-педагогикалық сабақтастық саласына жақын пән салалары бойынша 
педагогика-дидактикалық зерттеулер жүргізуге қажетті терең де, зерделі алғышарттар болатындай өзіндік 
зерттеулердің маңыздылығына мән берілген.

Түйін сөздер: әл-Фараби; Абай Құнанбаев; мұрагерлік сабақтастық; ғылыми-педагогикалық сабақтастық; 
білім-ғылым; философия; діни-философиялық; музыка; поэтикалық; тарихи-этнографиялық мазмұндағы 
сабақтастылық; шынайы бақыт;  кемел адам.

Кіріспе. «Арысы түркі, берісі қазақ 
топырағының түлектері саналатын, екі 
ұстын, екі арыстың – ұлы хакімдер Абай 
мен әл-Фарабидің руханилық, идеялық, 
ағартушылық қарым қатынастарын терең 
зерттеудің көкейкестілігі кейінгі кезде дұрыс 
айтылып, күн тәртібіне қойыла бастады. Бұл 
– табиғи, заңды талап, өйткені араларын 
мың жылдай уақыт алып жатқан бұл екі да-
нышпанды біріктіретін, іліктестіретін өзекті 
желілер аз емес. Бұлардың бірі мұсылман 
мәдениетінің, Шығыс мәдениетінің көшбас-
шысы болса, екіншісіне оны аяқтаушы 
міңдеті тарихи несіп болып еді» [1, 4 б.], – 
деп жазады белгілі фарабитанушы Аудан-
бек Көбесов өзінің  «әл-Фараби мен Абайды 
қатар оқығанда» атты зерттеу еңбегінде.

Зерттеу әдіснамасы. Әл-Фараби мен 
Абайдың мұрагерлік сабақтастығы туралы ең 
бірінші мақала А.Көбесовтың авторлығымен 
«Фараби – Диуани – Абай» деген атпен 
1973 жылы 3-шілдеде «Қазақ әдебиеті» 
газетінде жарық көрді [2]. Содан кейін бұл 
тақырып А.Машанов [3], М.Мырзахметов 
[4] еңбектерінде жалғасын тапқаны белгілі.

Жалпы айтқанда, Абай Фарабидің 
еңбектерімен тікелей таныс болды ма, 
жоқ Диуани секілді, т.б. шәкірттерінің 
шығармалары арқылы жанама жолмен та-
нысты ма – бұл жағы мәлім емес. Академик 
Ә.Марғұланның айтуына қарағанда, Абай 
тәлім алған Семей медресесінде Фараби 
және басқа Шығыс ғұламалары еңбектерінің 
арабша-түрікше қолжазбаларының болғаны 
анық көрінеді [1, 8 б.]. 
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Өткендегі қазақ зиялыларының Фараби 
мен етенетаныс болғандығы туралы 1910-
1913 жылдары Уфа қаласындағы «Ғалия» 
медресесінде  білім алған Мағжан Жұмабай 
ақынның 1920 жылы жазылған мынадай 
өлең шумағы куәлік етеді:

Түріктің кім кемітер музыкасын,
Фараби тоғыз шекті домбырасын
Шерткенде тоқсан тоғыз түрлендіріп,
Жұбанып кім тыймаған көздің жасын?! 

[1, 8 б.; 5].

Оның үстіне Қазақстанның ертедегі 
ғылым тарихын зерттеуші 

Қ.Нұрсұлтанов Семей кітапханаларынан 
Фараби жолын қуушы айтылмыш Диуани 
және энциклопедист Тафтазни еңбектерінің 
табылғанын хабарлады дейді Аудекең [2].

Белгілі фарабитанушы Ақжан Машанов-
тың айтуынша, Мұхтар Әуезов бір сөзінде 
Абайға әсер еткен сондай тұлғаның бірі де 
бірегейі татар халқының ұлы перзенті Шиха-
беддин Маржани (1818-1889) екенін айтқан 
екен. Ол өз еңбектерінде әл-Фарабидің 
философиялық туындыларын терең тал-
дап, оған жоғары баға берген. Әсіресе әл-
Фарабидің ғылым, философия, музыка 
саласындағы қағидаларын Ш.Маржани үлгі 
етеді. Ал, Қазанның Ш.Маржани басқарған 
медресесінде әл-Фарабидің кейбір ғылыми 
еңбектерінен дәрістер оқылған екен, оқу 
құралдарына кірген екен. Ш.Маржани 
Қазанда «Ғалия» мешіт-медресе салдырған, 
көптеген шәкірттер дайындаған. 

Ақжан Машанов «әл-Фараби және Абай» 
атты еңбегінде [3]: «Қарқаралыда, Семейдегi 
медреселерде Маржанидің тiкелей өзiнен 
тәлiм алған адамдар оқытқан. Абай – Семейде 
сол Маржани шәкiрттерiнен оқығандардың 
бiрi. Абай еңбектерiнде Маржанидің қозғаған 
мәселелерi көп кездесетiндiгi осыдан», деп 
көрсетедi. Ақжан Машанов «Абай - Фараби 
еңбектерімен Маржани еңбектері арқылы 
таныс болды» дегенде, осыны меңзесе керек 
дейді философия докторы Қыдырәлі Дархан 
Қуандықұлы өзінің «Абай және Маржани 
дүниетанымы» атты мақаласында [6].

Абай мұраларының бастау көздерін 

көптен бері зерттеумен шұғылданушы 
белгілі ғалым Мекемтас Мырзахметов те 
Фараби бастаған Шығыс ғұламалары мен 
Абай еңбектері арасындағы байланыс, 
сабақтастықтар туралы бірсыпыра қисынды 
болжамдар мен пайымдаулар айтып жүр. Ол 
өзінің «Абайды әл-Фарабиді тануы» атты 
мақаласында [4] былай дейді: «ХІ ғасырдан 
бізге жеткен бірден-бір әдеби мұрамыз 
«Құдатғу білікпен» Абайдың таныстығы 
жайында нақты жазба дерек бар, ал әл-
Фараби еңбектерімен таныстығы жөнінде 
әзірше нақты мәлімет қолда жоқ. Дегенмен 
әл-Фараби еңбектерін Абай білген деген 
пікірді ертеректе профессор Ғ.Сағди: «...
философияға, даналыққа зор мән берген осы 
ғақылиялар кітаптарынан да мағлұматы бар 
еді», деп атап көрсеткен болатын». 

«Фараби бастаған ежелгі ғұламалар мен 
Абай арасындағы ұқсастық, ортақтық тамыр-
таныстық жөніндегі пікір-қорытындылардың 
көпшілігі әзірше ғылыми жорамал /гипо-
теза/, тұспал ретінде айтылды. Басы ашық 
бір нәрсе – Абайдың білімпаздығы мен 
өнерпаздығының бастау-бұлақтарын ашып 
көрсету – абайтанушылар алдында тұрған 
келелі міндеттердің бірі, оларды жан-жақты 
зерттей түсу қажет», – дейді ғалым Ауданбек 
Көбесов [1, 8 б.; 7].

Біз бұл баяндамамызда екі арыстың 
негізінен ғылыми-педагогикалық, қала берді 
діни-философиялық, музыка, поэтикалық, 
тарихи-этнографиялық мазмұндағы сабақ-
тастылығы, байланыстылығы, тамырластығы 
төңірегінде тоқталмақпыз. 

Әл-Фарабидің педагогикалық мұрасы бой-
ынша А.Көбесовтың терең зерттеулеріндегі 
мәліметтер «Фараби – ойшыл-матема-
тик, жаратылыстанушы, педагог заманауи 
білім беруде» деген мақалада [8], сонымен 
қатар бірқатар ғылыми еңбектерде [9-13] 
көрсетілген.

Пікір алмасу және нәтижелері. Әл-
Фараби де, Абай да – ең әуелі ұстаз, 
ағартушылар, олардың бүкіл философиялық 
ізденістері мен пайымдаулары адамды ба-
рынша кемелдендіру, дамыту мақсатына 
арналған. әл-Фараби адамдарды шы-
найы бақытқа жеткізу жолдарын табу-
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ды мұрат тұтса, Абай толық, кемел адам 
(жәуанмөртлік) тәрбиелеп шығару мақсатын 
көздеген. 

Абай мен әл-Фарабидің педагогикалық 
жүйелерінде тәрбие мен тәлім, білім 
мәселелері бірін-бірі толықтырушы, ажы-
рамас, диалектикалық бірлікте және олар 
адамзат қауымдастығымен қабыстырыла 
қарастырылады. 

Әл-Фарабидің айтуы бойынша, адам 
ғылым, философия, тәрбие арқылы 
кемелдікке жетеді. Ол шартты түрде адамды 
нағыз бақытқа, мұратқа бастайтын негізгі 
құрал ретінде мінез-құлық (ақлақ), мо-
раль және ақыл-ой, интеллектуалды тәрбие 
мәселелеріне шешуші мән береді. «Біз 
жақсы мінез-құлық пен ақыл-парасатқа ие 
болған кезде, олардың арқасында бақытқа 
жете міз… Бұл екеуі бар кезде біздің өзіміз 
және іс-әрекеттеріміз үстем де кемел бола-
ды, осылардың арқасында біз шын мәнінде 
қастерлі, қайырымды, инабатты боламыз», – 
дейді ұлы ұстаз. 

Абай болса өзінің педагогикалық трак-
татында (отыз сегізінші сөзінде) толық, ізгі 
адам туралы ойларын былай тұжырымдайды: 
«Белгілі жәуанмәртлік үш хаслат бірлөн бо-
лар деген – сидық (шыншылдық), кәрөм 
(ізгілік), ғақыл (даналық, ақылдылық)… Бұл 
айтылмыш үш хаслаттың иелерінің алды – 
пайғамбарлар, онан соң – әулиелер, онан соң 
– хакимдер, ең ақыры – кәміл мұсылмандар» 
[14, 28 б.]. 

әл-Фарабидің педагогика философиясын-
дағы ұстанған негізгі кредосы – адам-
дар бақыт жолында өзара көмек, достық, 
бейбітшілік қатынаста өмір сүруі ләзім. 
«Адамдар туралы айтсақ, – деп жазады 
ол, –   оларды қосатын, байланыстыратын 
дәнекер, тұтқа адамгершілік болып табы-
лады. Сондықтан адамзат тегіне жататын 
болғандықтан, олар өзара бейбітшілікті, 
татулықты сақтаулары қажет» [1, 10 б.]. 

Абай да осы ұлағатты қолдай, жаңғырта, 
өрбіте отырып, отыз төртінші сөзінде бы-
лай дейді: «Адам баласына адам баласының 
бәрі – дос. Не үшін десең, дүниеде жүргенде 
туысың, өсуің, тоюың, ашығуың, қайғың, 
қазаң, дене бітімің, шыққан жерің, бармақ 

жерің – бәрі бірдей, ахиретке қарай өлуің, 
көрге кіруің, шіруің, махшарда сұралуың 
– бәрі бірдей, екі дүниенің қайғысына, 
пәлесіне хаупің, екі дүниенің жақсылығына 
рахатың – бәрі бірдей екен. Бес күндік өмірің 
бар ма, жоқ па? Біріңе-бірің қонақ екенсің, 
өзің дүниеге де қонақ екенсің, біреудің 
білгендігіне білмегендігін таластырып, 
біреудің бағына, малына күндестік қылып, 
я көрсеқызарлық қылып, көз алартыспақ 
лайық па?» [14, 24 б.].

Араб халифатында ертеден қалыптасқан 
дәстүр бойынша мемлекет басшысы, әміршісі 
«сегіз қырлы, бір сырлы» – білім-парасаты, 
мінез-құлқы барынша кемел азамат болуы 
ең басты шарт болып қойылған. әл-Фараби 
осы ойды талапты педагогикаға енгізіп 
орнықтырушылардың, іске асырушылардың 
алдыңғы сапында тұр. Ол қабілеті бар ба-
лалар әбден толысқан кемеңгер басшы, 
әмірші болып, өкіметті қолына алу үшін 
оларға қандай тәлім-тәрбие беру қажеттігін 
айқындауды негізгі міндет деп білген. әл-
Фараби мұндай туа біткен және жас көзінен 
даритын он екі қасиеттің атын атайды. 

Ғұламаның ізгі адамға лайық асыл 
қадір-қасиеттерді осылайша мұқият са-
нап, тәптіштеп талдауы Абай өлеңдеріндегі 
адамгершілікті, келісті кемеңгерлікті, 
мінезділікті және кереғар кесапатты 
қылық-құлықтарды тізбектеген тұстарды 
еске түсіреді. Мәселен, өнер-ғылым қуған 
жастарға дарытуға лайықты және лайықсыз 
қасиеттерді, ел билеуші азаматқа қажетті 
мінез-құлықты, жол-жосықты өлең мен 
термелер арқылы толғауы осының айғағы 
сияқты. Абайда аталмыш тақырыпты әр 
түрлі жағынан қарастыратын бірнеше өлең 
бар. Солардан мысал келтірейік:

Ғылым таппай мақтанба,
Орын таппай баптанба,
Құмарланып шаттанба,
Ойнап босқа күлуге.
Бес нәрседен қашық бол,
Бес нәрсеге асық бол,
Адам болам десеңіз,
Тілеуің, өмірің алдыңда,
Оған қайғы жесеңіз.
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Өсек, өтірік, мақтаншақ,
Еріншек, бекер мал шашпақ –
Бес дұшпаның білсеңіз.
Талап, еңбек, терең ой,
Қанағат, рақым, ойлап қой,
Бес асыл іс, көнсеңіз [1, 11 б.; 15]
Немесе
Қайтсе жеңіл болады жұрт билемек?
Жұрты сүйген нәрсені ол да сүймек.
Ішің берік боп, нәпсіге тыю салып,
Паңсымай, жайдақсымай, ірі жүрмек.
Әуелде бір суық мұз - ақыл зерек,
Жылытқан тұла бойды ыстық жүрек.
Тоқтаулылық, талапты, шыдамдылық,
Бұл қайраттан шығады, білсең керек.
Ақыл, қайрат, жүректі бірдей ұста,
Сонда толық боласың елден бөлек.
Жеке-жеке біреуі жарытпайды,
Жол да жоқ жарыместі «жақсы» демек [1, 

11 б.]. 

Екі ұлы ойшыл ұстаздың сөз саптау-
ларындағы негізгі өзгешелік – әл-Фараби 
жалпыға арнай, теориялық жолмен толықтап 
айтса, Абай «қалың елі – қазағының» 
ыңғайына лайықтап, келте қайырып, қысқа 
да нұсқа айтады. Бірақ та олардың көздеген 
мақсат-мұратында бәлендей алшақтық жоқ, 
көксегендері – адамның жақсы қасиеттерін, 
мінез-құлықтарын онан сайын асырып, жа-
манын жөндеу, осы арқылы оның көсегесін 
көгерту, шын бақытқа жеткізу.

Өзінің ерте қайтыс болған сүйікті ұлы 
Әбдірахманға арналған жұбату, жоқтау 
өлеңдерінде де Абай жан-жақты дамыған, 
мінсіз толық адамның бейнесін жасайды.

Әл-Фарабидің педагогикалық теори-
ясында оқыту мен тәрбие өзара бірлікте, 
тығыз байланыста қарастырылғанмен, 
педагогикалық құрал ретінде ерекше, 
әрқайсысының дербес жақтары да ажыраты-
лады. Ол адамның шынайы бақытқа жетіп 
толысуы, парасаттануы үшін пайда берерлік 
(рационал) барша ғылымды игеруге ерек-
ше мән береді. Оның «бақыттың мәні – 
парасаттылықта» екендігі туралы қағидасы 
осыны білдіреді. Әл-Фарабидің мұны айтып 

қана қоймай, сол кездегі бүкіл ғылымдарды 
меңгерудің жоспарын, бағдарламасын, 
оқулықтарын жасап шыққан ұстаз, ғұлама 
екені белгілі болып отыр.

Абай болса ұстазының бұл үрдісін 
толық қабыл алып, отыз сегізінші сөзінде 
«һәмманы білетұғын ғылымға ынтықтықты» 
жақтайды, оны өзінше бір Алланы танумен 
байланыстыра негіздейді.

Жастарды тәрбиелеу жүйесінде 
әл-Фараби мен Абай бірінші орынға 
адамгершілік, моральдық тәрбиені қояды. 
Кең мағынада алып қарағанда, олар бұл 
тәрбиенің ауқымына имандылық, еңбек, 
эстетика, дене, т.б. тәрбие түрлерін енгізіп, 
тұтас қараған сияқты. 

Әл-Фарабидің ілімі бойынша, мінез-
құлықтың жақсысы да, жаманы да туа 
бітпейді, жүре бітеді. Оларға әсер етуші 
шешуші факторлар, себепші әрекеттер 
ортаның әсеріне, сіңген әдетке, дағдыға 
тіреледі. Ол былай дейді: «Біз мінез-
құлық сапаларының абзалы да, оңбағаны 
да жүре келе пайда болады дейміз. Адам-
да қалыптасқан мінез-құлық болмаса, 
қарама-қарсы мінез-құлыққа өз еркімен 
көшіп кетуі мүмкін. Адамның белгілі бір 
мінез-құлыққа ие болуына немесе жақын 
жұғысудың арқасында бір мінез-құлықтан 
басқа бір мінез-құлыққа ауысуына себепші 
болатын нәрсе – әдет, ал әдет деп мен белгілі 
бір әрекеттің жиі-жиі және ұзақ уақыт 
қамтылуын айтамын. Мінез-құлықтың 
қалыптасу жолдары өнер үйрену жолдары 
сияқты…» [1, 12 б.].

Абай осы жайды толық қуаттай отырып, 
отыз сегізінші сөзінде: «Мен егер закөн 
қуаты қолымда бар кісі болсам, адам мінезін 
түзеп болмайды деген кісінің тілін кесер 
едім», «Адам баласын заман өсіреді, кімде-
кім жаман болса, замандасының бәрі вино-
ват» деп кесім айтады [14, 28 б.].

Әл-Фараби тәрбиені неғұрлым ерте 
бастағанды ұтымды санайды, қатаң (зор-
лау) және жұмсақ әдістерді қатар пайдала-
нуды ұсынады. Абай өзінің отыз сегізінші 
сөзінде бұл бағыттағы ойларын былай 
тұжырымдайды: «Ғылым-білімді әуел ба-
стан бала өзі ізденіп таппайды. Басында 
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зорлықпенен яки алдауменен үйір қылу ке-
рек, үйрене келе өзі іздегендей болғанша. 
Қашан бір бала ғылым, білімді махаббатпе-
нен көксерлік   болса, сонда ғана оның аты 
адам болады… Оның үшін көбінесе бала-
ларды жасында ата-аналары қиянатшылыққа 
салындырып алады, соңынан моллаға берген 
болады, я ол балалары өздері барған бола-
ды – ешбір бәһра болмайды. Ол қиянатшыл 
балалары талапқа да, ғылымға да, ұстазға 
да, хаттә иман иғтиқатқа да қиянат бірлән 
болады. Бұл қиянатшылар – жарым адам, 
жарым молла, жарым мұсылман. Олардың 
адамшылығының кәмеләт таппағы – 
қиынның қиыны» [14, 28 б.].

Әл-Фарабиден бастау алған жақсы-жаман 
әдет-дағдылардың адамның жан-жақты ке-
мел қалыптасуындағы пайда-зияны Абай 
өлеңдерінде де ұшырасып отырады. Мыса-
лы, әйгілі «Сегіз аяқтағы» «көп айтса көнді, 
жұрт айтса болды – әдеті надан адамның», 
«Үш-төрт жылғы әдетің, өзіңе болар 
жендетің» деген жолдар тәрізді [1, 13 б.].

Әл-Фараби еңбектерінде адамда түзу 
мінез-құлық, дұрыс моральдық қасиеттер 
дарытуға арналған арнайы тәрбиелеу 
әдістері көрсетіледі. Бұл әдістердің түп 
негізінде, төркінінде мінез-құлықтардағы 
олқылықтарды «төзге балап түзету» арқылы, 
яғни артық болса кемітіп, кем болса артты-
рып, «ұштын орта» – қалыпты жағдайға жет-
кенше әсте-әсте біртіндеп түзету, дұрыстау 
әрекеті жатыр. 

Дәл осылар тәріздес тәрбиедегі «ал-
тын орта» өлшемі Абайдың педагогикалық 
пайымдауларының да іргетасын түзеді. 
Бұл принцип (ереже) оның қырық үшінші 
сөзінде жақсы айтылған. 

Әл-Фараби педагогикасындағы өзін-өзі 
тәрбиелеу, ақыл-парасат, ерік күші арқылы 
өзін тезге салу, жөнге салу әдістері туралы 
қағидаларды осылай қолдап, дамыта келе, 
Абай он бесінші сөзінде мынадай тәрбиелік 
мәні үлкен ереже ұсынады: «Егер де есті 
кісілердің қатарында болғың келсе, күніне 
бір мәртебе, болмаса жұмасында бір, ең бол-
маса айында бір, өзіңнен өзің есеп ал! Сол 
алдыңғы есеп алғаннан бергі өміріңді қалай 
өткіздің екен, не білімге, не ахиретке, не 

дүниеге жарамды, күнінде өзің өкінбестей 
қылықпен өткізіппісің? Жоқ, болма-
са, не қылып өткізгеніңді өзің де білмей 
қалыппысың?» [14, 11 б.].

Абай да, әл-Фараби де басқа діндегі, ұлт-
милеттегі ғалымдар еңбектерін жатырқамай, 
озық, үлгілі жақтарына жоғары баға беріп, 
оларды қауым үшін уағыздай насихаттап 
отырған, өздері де көп тілді жетік меңгерген. 

Әл-Фараби, мәселен, ежелгі грек, араб 
оқымыстыларын (Аристотель, Евклид, Пто-
лемей, әл-Кинди, әл-Баттани, т.б.) өзіне ұстаз 
санап, олардан көп үйренген. Ол «Бақытқа 
жету туралы» трактатында ғылымның 
интернационалдық сипатын айта келіп, 
ғылым туралы: «Ежелгі дүниеде Иракты ме-
кендеген халдейлерде болған, сонан кейін 
мысырлықтарда кездеседі, олардан грек-
терге, гректерден сириялықтарға ауысқан. 
Ғылымның бүкіл мазмұны грек тілінде баян-
далып, одан соң сирия тіліне, одан арабшаға 
аударылған», – деп аса құнды тарихи дерек 
келтіреді [9].

Абай мен әл-Фарабиді өте жақын 
жалғастырып, етене туыстандыратын бір 
көпір олардың дін, діни тәрбие туралы пай-
ымдаулары екені мәлім бола бастады. Бұл 
арақатынас арнайы қарастыруды қажет етеді. 
Бұл жерде бірер мысал келтірумен шектелу-
ге тура келеді. 

Әл-Фараби философияны үйренудің түп 
мақсатын айқындай келіп, былай дейді: 
«Ол мақсат – жаратқан иені тану, ол – өзі 
ауыспайтын, өзгермейтін бір жалғыз нәрсе. 
Бүкіл дүниені, барлық заттардың бәрін 
барлыққа, болмысқа келтірген жаратушы. 
Жомарттығымен, хикметімен, әділетімен 
осы ғылымға тәртіп беруші – Алла тағаланы 
тану. Барлық философ ғалымдардың істеген 
еңбектері – өздерінің шамасынша сол 
жаратқанға ұқсап бағу» [1, 16 б.].

Бұл қағидат Абайдың діни көзқарас-
тарының негізі, арқауы болғандығын 
байқау қиын емес. Мұның айқын дәлелі – 
оның айтылмыш отыз сегізінші сөзі және 
осыған өзектес шығармалары. Бұларда 
өзінің ұлы бабасының, ұстазының ойла-
рын жаңғыртады, ұстартады. Мысалдар 
келтірейік: «Құдай тағала бұл ғылымды 
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ақыл жетпейтін келісіммен жаратқан, онан 
басқа, бірінен-бірі пайда алатын қылып жа-
ратыпты». «Алла тағалаға ұқсай алам ба 
деп, надандық бірлән ол сөзден жиіркенбе, 
ұқсамақ – дәл бірдейлік дауасы бірлән емес, 
соның соңында болмақ», «Құдай тағала 
ешбір нәрсені хикметсіз жаратпайды. 
Бәрінің хикметі бар, бәрінің себебі бар» [1, 
16 б.; 7] немесе:

Күллі махлұқ өзгерер, Алла өзгермес,
Әһли кітап бұл сөзді бекер демес.  

  
Әл-Фарабидің дидактикасында оқудың, 

оқытудың екі түрі ажыратылады: біріншісі – 
зерек шәкірттерге арналған ақыли дәлелдеу, 
абстракциялық қиялдау жолымен көз 
жеткізу, секіру; екіншісі – дайындығы орташа 
көпшілік оқушыларға арналған көрнекілік, 
бейнелеу, бұрыннан қабылданған қағида, 
өсиет-нақылдарға сүйеніп тәлімдеу. Абай 
да осы жүйені негізге алып, отыз сегізінші 
сөзінде ақыли мен нақыли білім алу жол-
дарын парақтайды. Он үшінші сөзінде ол 
имандылық дарыту туралы айта келіп; 
«Әуелі не нәрсеге иман келтірсе, соның 
хақтығына ақылы бірлән дәлел жүргізелік 
болып… екіншісі – кітаптан оқу бірлән яки 
молдалардан есту бірлән иман келтіріп, сол 
иман келтірген нәрсесіне соншалық беріктік 
керек» [14, 10 б.], – дейді.

Біздің кейбір зерттеулеріміз Абайдың 
атақты «Ғылым таппай мақтанба» атты 
өлеңінің тағы бір қырын, төркінін табуға 
мүмкіндік беретін сияқты, – дейді А.Көбесов 
[1, 17 б.].

Фарабидің шынайы ғалымдық жол ту-
ралы бұл қағидалары мен басқа да ойлары 
тікелей немесе Дауани сияқты ізбасарлар 
еңбектері арқылы Абайға жетіп, айтылмыш 
өлеңге өзек болуы ықтимал. Әрине, Абайдың 
өз тарапынан да қосымшалар қосуы, қазақ 
өміріне лайықтап айтуы табиғи нәрсе.

Шығарманың «Ғылым таппай мақтанба, 
орын таппай баптанба» деп басталуының өзі 
ғалымдық жолдың қиындығын, құрметтілігі 
мен қастерлілігін аңғартады. Ары қарай 
Фараби нұсқаған және басқа алғышарттар 
көрсетіледі:

Ғалым болмай немене,
Балалықты қисаңыз.
Болмасаң да ұқсап бақ,
Бір ғалымды көрсеңіз.
Ондай болмақ қайда деп,
Айтпа ғылым сүйсеңіз.
Сізге ғылым кім берер,
Жанбай жатып сөнсеңіз?
Білгендердің сөзіне
Махаббатпен ерсеңіз.
Ақыл сенбей сенбеңіз,
Бір іске кез келсеңіз.
Ақсақал айтты, бай айтты,
Кім болса, мейлі сол айтты,
Ақылменен жеңсеңіз,
Надандарға бой бермей,
Шын сөзбенен өлсеңіз [1, 18 б.; 15]. 

Әл-Фараби өзінің «Философияны үйрену 
үшін қажетті шарттар туралы трактатында» 
Аристотельдің философиясын меңгеру үшін 
қажетті тоғыз шартты көрсетеді, солардың 
бірі – шәкірттің моральдық-психологиялық 
пәктігі, тазалығы жөніндегі шарты. 
«Сөзімнің тілегіне құл болған адам, – дейді 
ұстаз, – қасиетті ақиқаттың айғағы болуға 
арналған философия ғылымына қалай үйлесе 
алсын… Мұнан соң адам өзінің рухани ниет-
тілектерін түзетсін. Рухани дүниесі түзу бол-
маса, бұзықтық жолға түсу, жаңылыс кету 
сияқты нәрселерден аман болмайды… Со-
нымен қатар өзінің құлық-мінезін түзеуден 
басталады, яғни сезім тілегі шындық үшін 
ғана болу керек. Ләззат (рахат) іздеу, қызығу 
сияқты нәрселер болмасқа керек» [1, 19 б.]. 

Абай білім – ғылымға үйренбекке 
талаптанушыларға қойылатын шарттарға 
(алты шарт) арналған отыз екінші сөзінде 
әл-Фарабидің бұл өсиетін жаңғыртып, бы-
лай дейді: «Егер дін көңілің өзге нәрседе 
болса, білім-ғылымды бірақ соған се-
беп қана қылмақ үшін үйренсең, ондай 
білімге көңіліңнің мейірімі асырап алған 
шешенің мейірімі секілді болады… Екінші 
– ғылымды үйренгенде, ақиқат мақсатпен 
білмек үшін үйренбек керек. Алтыншы – 
ғылымды, ақылды сақтайтұғын мінез де-
ген сауыты болады. Сол мінез бұзылмасын! 
Көрсе қызарлықпен, жеңілдікпен я біреудің 
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орынсыз сөзіне, я бір кез келген қызыққа 
шайқалып қала берсең, мінездің беріктігі 
бұзылады. Онан соң оқып үйреніп те пайда 
жоқ» [1, 19 б.; 7]. 

Қорытынды. Өз зерттеуін осы бағытта 
жүргізе келе педагог-ғалым А.Көбесов 
Абай мен әл-Фараби арасындағы 
ғылыми-педагогикалық сабақтастықтар 
мен сарындастықтар аясы жоғарыда 
айтылғандармен ғана шектелмейтіндігін, 
бұл арақатынас, жалпы данышпан екі ха-
ким арасындағы байланыс, іліктестік жай-
жапсары, сыр-сипаты әлі де болса кешенді 
де терең тексерісті қажет ететіндігін баса 
айта былай қорытындылайды:

«Абай мен әл-Фарабидің ұстаздық, 
тәлімгерлік үрдістерінде ұқсас идеялар мен 
қағидалардың көптеп кездесуі кездейсоқ 
нәрсе емес. Олар Абайға әл-Фарабиден 
тікелей ауысты ма, жоқ, оның ізбасар-
шәкірттері (Ибн Сина, Дауани, Науаи. 

т.б.) арқылы келді ме – бұл басы ашылып, 
анықталмаған, арнайы зерттеуге мұқтаж, 
қиын да, қызықты үлкен ғылыми мәселе бо-
лып табылады» [1, 19 б.]. 

Ауданбек Көбесов осы өзінің «әл-Фараби 
мен Абайды қатар оқығанда» атты тамаша 
зерттеу еңбегінде әл-Фараби мен Абайдың 
мұрагерлік сабақтастығы ауқымына 
енетін «Поэтикалық сарындастық», «Му-
зыка туралы ой-толғамдар», «әл-Фараби 
мен Абай шығармаларындағы жанрлық 
жақындықтар»,«Діни-философиялық тамыр-
ластықтар», «Түркі тарихы мен этнографи-
ясы хақындағы пайымдар» атты ғылыми-
педагогикалық сабақтастық саласына 
жақын пән салалары бойынша педагогика-
дидактикалық зерттеулер жүргізуге қажетті 
терең де, зерделі алғышарттар болатындай 
өзіндік зерттеулер нәтижелері келтірілген. 
Олар туралы әңгіме қозғауға болар еді, бірақ 
мақала статусы мүмкіндік бермейтіндігі 
өкінішті-ақ. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі
[1] Көбесов А. әл-Фараби мен Абайды қатар оқығанда. – Алматы: Қазақ университеті, 2006. – 54 б.
[2] Көбесов А. Фараби – Диуани – Абай / Қазақ әдебиеті газеті. – Алматы. – № 3. – 7 шілде, 1973.
[3] Машанов А. әл-Фараби және Абай. – Алматы: Қазақстан, 1994. – 192 б.
[4] Мырзахметов М. Абайды әл-Фарабиді тануы / Егемен Қазақстан газеті. – Нұр-Сұлтан. – № 5. – 8 

қыркүйек 2020.
[5] Жұмабаев М. Шығармалары (әдеби басылым). – 1-том: Өлеңдер, дастандар / құраст. С.Жұбаниязов. – 

Алматы: Жазушы, 2013. – 376 б. 
[6] Қуандықұлы Д. Абай және Маржани дүниетанымы / Егемен Қазақстан газеті. –  Нұр-Сұлтан. – № 8. – 19 

ақпан 2020.
[7] Көбесов А. Абайтану дәрістері. – Алматы: Ы.Алтынсарин атындағы білім академиясы, 2000. – 160 б. 
[8] Балықбаев Т.О., Бидайбеков Е.Ы. Фараби – ойшыл-математик, жаратылыстанушы, педагог заманауи 

білім беруде // Абай атындағы ҚазҰПУ Хабаршысы. Физикалық-математикалық ғылымдар сериясы. – 2020. 
– № 3(71). – 121-128 бб.

[9] Кубесов А. Педагогическое наследие аль-Фараби. – Алма-Ата : Мектеп, 1989. – 151 с.
[10] Бидайбеков Е.Ы., Кубесов Н.А. Ауданбек Кубесов // Білім – Образование. – 2008. – № 5(41). – С.67-69.
[11] Бидайбеков Е.Ы. әл-Фарабидің математикалық мұралары заманауи білім беру үдерісінде // Педагогика 

және психология. – 2015. –№ 2(23). – 66-70 бб.
[12] Балықбаев Т.О., Бидайбеков Е.Ы., Бостанов Б.Ғ. Ауданбек Көбесов – мұсылман шығысы математика 

ғылым тарихы мен педагогикасы бойынша көрнекі ғалым, фарабитанушы // Педагогика және психология. 
2017. – № 4(33). – 169-179 бб.

[13] Балықбаев Т.О әл-Фараби мұрасы және Көбесов зерттеулері / Егемен Қазақстан. – Нұр-Сұлтан. – 27 
мамыр 2020 [Электрондық ресурс]: URL: 

https://egemen.kz/article/236715-al-farabi-murasy-dgane-kobesov-zertteuleri?utm_source=ainews&utm_
medium=referral (өтінім берілген күні: 09.11.2020).



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

236

[14] Абай. Қара сөз / Абай Құнанбаев. – Алматы: Ілгерілік, 2015.–77 б. [Электрондық ресурс]: URL: https://
adebiportal.kz (өтінім берілген күні: 09.11.2020).

[15] Абай Құнанбаев. Шығармалар: екі томдық / Абай Құнанбаев. – Алматы: Жазушы. – 1988.  –Т.2. – 250 б. 

References
[1] Kobesov A. al-Farabi men Abajdy katar okyganda. – Almaty: Kazak universitetі, 2006. – 54 b.
[2] Kobesov A. Farabi – Diuani – Abaj / Kazak adebietі gazetі. – Almaty. – № 3. – 7 shіlde, 1973.
[3] Mashanov A. al-Farabi zhane Abaj. – Almaty: Kazakstan, 1994. – 192 b.
[4] Myrzahmetov M. Abajdy al-Farabidі tanuy / Egemen Kazakstan gazetі. – Nur-Sultan. – № 5.– 8 қyrkujek 2020.
[5] Zhumabaev M. Shygarmalary (adebi basylym). - 1-tom: Olender, dastandar / kurast. S.Zhubaniyazov. – Almaty: 

Zhazushy, 2013. – 376 b. 
[6] Kuandykuly D. Abaj zhane Marzhani dunietanymy / Egemen Kazakstan gazetі. –  Nur-Sultan. – № 8. – 19 

akpan 2020.
[7] Kobesov A. Abajtanu darіsterі. – Almaty: Y.Altynsarin atyndagy bіlіm akademiyasy, 2000. – 160 b. 
[8] Balykbaev T.O., Bidajbekov E.U. Farabi – ojshyl-matematik, zharatylystanushy, pedagog zamanaui bіlіm 

berude // Abaj atyndagy KazUPU Habarshysy. Fizikalyk-matematikalyk gylymdar seriyasy. – 2020. – № 3(71). – 
121-128 bb.

[9] Kubesov A. Pedagogicheskoe nasledie al’-Farabi. –  Alma-Ata: Mektep, 1989. – 151 s.
[10] Bidajbekov E.U., Kubesov N.A. Audanbek Kubesov // Bіlіm – Obrazovanie. –2008. – № 5(41). – S.67-69.
[11] Bidajbekov E.U. al-Farabidіn matematikalyk muralary zamanaui bіlіm beru uderіsіnde // Pedagogika zhane 

psihologiya. – 2015. – № 2(23). – 66-70 bb.
[12] Balykbaev T.O., Bidajbekov E.U., Bostanov B.G. Audanbek Kobesov – musylman shygysy matematika 

gylym tarihy men pedagogikasy bojynsha kornekі galym, farabitanushy // Pedagogika zhane psihologiya. 2017. – № 
4(33). – 169-179 bb.

[13] Balykbaev T.O. al-Farabi murasy zhane Kobesov zertteulerі / Egemen Kazakstan. – Nur-Sultan. – 27 mamyr 
2020 [Elektrondyқ resurs]: URL: https://egemen.kz/article/236715-al-farabi-murasy-dgane-kobesov-zertteuleri?utm_
source=ainews&utm_medium=referral (otіnіm berіlgen kunі: 09.11.2020).

[14] Abaj. Kara soz / Abaj Kunanbaev. – Almaty: Іlgerіlіk, 2015. – 77 b. [Elektrondyk resurs]: URL: https://
adebiportal.kz (otіnіm berіlgen kunі: 09.11.2020).

[15] Abaj Kunanbaev. Shygarmalar: ekі tomdyk / Abaj Kunanbaev.  – Almaty: Zhazushy. – 1988. – T.2. – 250 b.

Научно-педагогическая преемственность  аль-Фараби и Абая
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Аннотация 
В этой статье рассматривается преемственность наследия аль-Фараби и Абая. Авторы статьи затрагива-

ют вопросы преемственности, связанности, укорененности двух арысей, в основном научно-педагогического, 
а также религиозно-философского, музыкального, поэтического, историко-этнографического содержания. В 
статье подчеркивается, что А.Кубесовым рассмотрены общепедагогические идеи Абая и аль-Фараби, воспи-
тание и назидание, вопросы образования в педагогической системе, дополняя друг друга, неразрывно, в диа-
лектическом единстве и объединяя их с человеческим сообществом, определена их научно-педагогическая 
преемственность. Также, уделяется внимание на важность исследований как глубокие и разумные предпосыл-
ки для проведения педагогических и дидактических исследований по дисциплинам «Поэтическая ирония», 
«Мысли о музыке», «Жанровые сходства в творчестве аль-Фараби и Абая», «Религиозные и философские 
корни», «Взгляды на тюркскую историю и этнографию», близким к области научно-педагогической преем-
ственности, которые являются частью преемственности наследия аль-Фараби и Абая. 
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Abstract 
The paper considers the continuity of the heritage of Al-Farabi and Abai. The authors of the paper highlight the 

issues of continuity, connectivity, rootedness of two arys, mainly scientific and pedagogical, as well as religious and 
philosophical, musical, poetic, historical and ethnographic content. The article emphasizes that A. Kubessov considered 
the general pedagogical ideas of Abai and Al-Farabi, upbringing and edification, issues of education in the pedagogical 
system, complementing each other, inseparably, in dialectical unity and uniting them with the human community, he 
determined their scientific and pedagogical continuity. Also, attention is paid to the importance of research as a deep 
and reasonable preconditions for conducting pedagogical and didactic research in the disciplines «Poetic irony», 
«Thoughts on music», «Genre similarities in the work of Al-Farabi and Abai», «Religious and philosophical roots», 
«Views on Turkic history and ethnography», close to the field of scientific and pedagogical continuity, which are part 
of the continuity of the heritage of Al-Farabi and Abai.

Keywords: Al-Farabi, Abai Kunanbayev, hereditary continuity, scientific and pedagogical continuity, education-
science, philosophy, continuity of religious-philosophical, musical, poetic, historical and ethnographic content, real 
happiness, perfect man.
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ПАССИОНАРНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НАЦИОНАЛЬНОГО
ДЕЯТЕЛЯ КУРТКИ СУЛТАНКОЖАУЛЫ В ИСТОРИИ

КОЧЕВОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ

Аннотация
В статье поднимаются ключевые вопросы истории кочевой цивилизации и исследований общественных 

деятелей, ученых, педагогов и писателей, которые изучали историк-культурные предпосылки событий про-
шлых столетий. Авторы особое внимание уделяют выдающейся личности и врачевателя Куртки Султанкожа-
улы, его пассиональной роли в миссии «оздоровления» казахской нации, освещению важных моментов его 
биографии. Как показал обзор документальных источников периода Казахского ханства, наличие института 
родственных связей, уважение к памяти предков лежит в основе «семи колен», неписаном степном законе, 
который есть только у казахского народа и который издревле формировал его генетическую целостность. И 
Куртка Султанкожаулы является высоким образцом патриотизма и любви к своему народу и человечеству, по-
святив свою жизнь поискам путей духовного и физического здоровья. 

Ключевые слова: Куртка   Султанкожаулы; цивилизация; миссия; целительство; медицина; духовность; 
нравственность.

Введение. Эволюция длительной истории 
человечества свидетельствует, что с момен-
та зарождения жизни на земле окружающий 
природный мир способствовал его процве-
танию и успешному развитию. На истори-
ческой арене время от времени вспыхивали 
пассионарные события. Они происходили 
благодаря высоконравственной деятельнос-
ти отдельных личностей, которые вопреки 
своим эгоистическим целям, заботились о 
всеобщем благе и здоровье.

Великой Степи в этом плане принадлежит 
особая роль. «Великая степь породила це-
лую плеяду выдающихся деятелей», – спра-
ведливо подчеркивает Н.Назарбаев [1]. 

Среди имен, привнесших «заряд» пассио 
нарности в историю Степи, выделяется не-
ординарным талантом врачевания и мисси-
ей «оздоровления»  казахской нации Куртка 
Султанкожаулы. Прежде всего, отметим пла-

нетарный характер его деятельности. Воз-
никшая на евразийском континенте, она во 
многом определила этнический облик наро-
дов того периода. Жизни и деятельности це-
лителя и его потомков посвящены доклады 
на научно-практических конференциях [2], 
статьи в средствах массовой информации [3-
6]. 

 Методология исследования. Автобио-
графические сведения о Куртке Султанко-
жаулы не так обширны [7-9]. В Казахской 
советской энциклопедии годы жизни дати-
рованы 1770-1906 гг. и приходятся на рубеж 
XVIII –XIX веков. Но сегодня, благодаря ис-
следованиям многих общественных деяте-
лей, ученых, педагогов и писателей, имеется 
определенная информация, которая позво-
лила нам определить глубинные истоки пас-
сионарных событий прошлых столетий, вы-
делить историко-культурные предпосылки и 
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более рельефней представить масштабность 
этой легендарной личности. 

Особенно ценными для потомков явля-
ются воспоминания известного акына Суй-
инбая Аронулы, который в айтысе с киргиз-
ским акыном Арыстанбеком Буйлашулы с 
гордостью отмечает: «Шыбыл деген бір елім, 
Мынау менің Шыбылым. Мен сөйлесем шы-
нымен, Шығар сенің шығының. Ерегіссең 
менімен, Шығар сенің тығының. Қысы кет-
се, жазы бар, Дүниенің сазы бар. Шыбылдан 
шыққан атақты, Көпке әйгілі Құртқа қажы 
бар». Слова акына запечатлены в книге 
«Сүйінбай мен Арыстанбектің айтысы» из-
данная научно-исследовательским центром 
«Жамбылтану   және   халық ақындары» в 
Казахском национальном педагогическом 
университете имени Абая. Согласно истори-
ческим сведениям, содержание легендарно-
го Айтыса в 1937 году акын Омирзак Кар-
габайулы записал из уст самого Жамбыла 
Жабаева. 

Сохранившиеся воспоминания современ-
ников о Куртке Султанкожаулы показывают 
его незаурядную личность как гуманиста, 
человека особенного дарования, разносто-
роннего мыслителя. Возможно приведенные 
ниже строки – это легенды, но они жизнен-
ны: «Бізге жеткен аңыздар бойынша Құртқа 
тәуіп Шилі бастауда отырған. Арғы жағында 
Жылқықұдық, Сәрсенбай көлдері жақта 
өзімен үзеңгілес бір ауқатты адам болады. 
Құртқа әулиенің бір үйір жылқысы жаңағы 
адамның жайылымына түсіп кетеді. Содан 
жылқысын іздеп барса, қамап қойыпты. 
Әлгі адам Құртқа әулиені балағаттап, дау-
ыс көтеріп айғайға басып, намысына тиеді. 
Сонда Құртқа әулие бетіне тіке қарап тұрып, 
күн батқан кезден қалмағын дейді, іштей 
назаланып. Содан күн батқан кезде жаңағы 
адам тілден айырылып құлайды. Ағайын-
туыстары Құртқаға келіп, «Кешіріңіз әулие, 
бауырымыз тілден айырылып хал үстінде 
жатыр» – деп, жалбарынады. Сонда Құртқа 
әулие: «Алладан бір тәулікте екі тілек тілей 
алмаймын» – дейді [10]. 

Екінші әңгіме былай өрбиді: Жаңатұрмыс, 
Абай, Прямой путь, Горный гиганттың 
жері осында болатын. Жалпақтаста Исахан 

жылқы бағады. Көктемде биелер   құлын 
тастай бастайды. Сол кезде Исахан баласы 
Айтжанға: «Ешкімге айтпай, бүгін түстен 
кейін жылқыларды айдап Құртқа әулиенің 
басына әкел» – дейді. Түннің бір уағында 
әкесі баласы Айтжанға: «Тұр, жылқыларды 
қайтадан ауылға айдағын» дейді. Со-
дан бастап жылқылары құлын тастамай, 
өсіп көбейген екен. Бұдан байқағанымыз, 
Құртқа тәуіптің ерекше қасиетті әулие адам 
болғандығы [10].

Исследователи наследия Куртки Султан-
кожаулы подчеркивают его широкое миро-
воззрение, знание нескольких языков, безу-
пречное медицинское образование. Он лечил 
не только травами, но и оперировал людей 
во время военных сражений казахов с ко-
кандской армией. Последняя информация 
наиболее ценна в том плане, что позволяет 
констатировать о получении народным це-
лителем хорошего образования в медицине 
и логистике и, по всей видимости, он под-
ходил к систематизации своих практических 
знаний научно, что не исключает его свет-
ского образования. Подтверждением тому 
служат следующие факты: в возрасте 56 
лет Куртка Султанкожаулы окончил Санкт-
Петербургский медицинский университет. 
Устные народные источники свидетельству-
ют, что его методика лечения опережала и 
была намного эффективней, чем в Европе. 
Он лечил травами, змеиным ядом, готовил 
лекарственные настои. О способах приго-
товления рецептов знал только он сам и мог 
вылечить людей и животных от рака, ящура 
и других болезней. При инфекционных забо-
леваниях он принимал меры предосторож-
ности: разделял больных по боксам, запре-
щал пить сырую воду, рекомендуя пить чай и 
кумыс. Заставлял закапывать скот, умерший 
от ящура.

Исследователи отмечают, что в своей 
практике Куртка Султанкожаулы применял 
более 2600 рецептов Абу али Ибн Сины, око-
ло 800 лекарственных препаратов, использо-
вавшихся когда-то в практике Гиппократа, 
рецепты индийских и китайских ученых 
врачей. Бесспорно, все это свидетельствует 
о широких энциклопедических познаниях и 
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его работоспособности. Наследие врачевате-
ля до сих пор ценно в Европе, где с целью 
изучения его опыта проводят конференции и 
семинары.

Ретроспективный анализ позволяет об-
ратиться к периоду Казахского ханства, а 
возможно и Ренессанса, развивавшегося на 
обширной территории Центральной Азии 
через деятельность аль-Фараби, Ибн-Сины, 
Жусупа Баласагуни и многих других истори-
ческих личностей. 

Издревна мобильные кочевые народы вы-
полняли важнейшую роль связующего зве-
на между цивилизациями Востока и Запада. 
Они распространяли научные знания, новые 
изобретения, мировоззренческие и религи-
озные концепции. Именно на номадов была 
возложена функция хранителей Великого 
шелкового пути – важнейшей торговой ма-
гистрали древности и средневековья [11]. 

Пассионарные волны Кочевой цивилиза-
ции не могли пройти бесследно для Куртки 
Султанкожаулы. Мы можем выказывать не-
безосновательные догадки, что они отра-
зились на развитии его дальнейшей судьбы 
и творческого наследия, сформировали его 
научные и профессиональные взгляды. Пре-
емственность знаний, как и другая сторона 
жизни человека, стремящегося к науке, была 
обязательной в восточном средневековье. 
Несмотря на падение арабской культуры в 
рассматриваемый период, многие сочинения 
X века продолжали соханяться на этом языке 
и в более поздний период, была и переводная 
литература. На арабском языке с системой 
мировоззренческих учений выступают аль-
Фараби, Ибн-Сина, Ибн-Рушд и другие уче-
ные – корифеи Востока. Труды издавались 
на арабском, персидском и тюркском языках. 
В целом, нужно сказать о существововании 
некой иерархии в использовании языково-
го инструментария при написании научных 
трактатов. Так, например, тюркский язык в 
культурных областях Туркестана был язы-
ком пришельцев из степи, кочевников, ко-
торые переходили к оседлости и благодаря 
своей многочисленности не только сохраня-
ли свой язык, но и распространяли его сре-
ди туземцев. Арабский был языком религии, 

науки, юридического делопроизводства, от-
части поэзии. Персидский язык процветал в 
прекрасных поэтических образцах. Все три 
языка использовали один общемусульман-
ский алфавит – арабский. 

Арабы, творчески усвоившие культуру 
древнего мира – греко-эллинскую, римскую, 
египетскую, арамейскую, иранскую, индий-
скую и китайскую, продуктивно внедряли ее 
в свой уклад жизни. А центрами арабской 
культуры в разное время были города Да-
маск, Багдад, Кордова, Каир. В IX-X веках, 
характеризующихся учеными как «эпоха 
мусульманского Возрождения», ведущими 
центрами культуры были Бухара и Хорезм. 
Эти научные центры всегда привлекали «ис-
кателей» знаний из разных регионов земли 
и в последующие эпохи, а мусульманская 
культура служила объединительным звеном 
народов средневековой Азии.

В таком случае, Куртка Султанкожаулы 
с присущим ему интеллектуальным потен-
циалом бесспорно интересовался средневе-
ковыми научными трактатами, пользовав-
шимися большой популярностью. Знание 
языков расширяло культурные познания 
мыслителя. 

В логике наших суждений не исключаем 
и такой факт – очевидность преемственно-
сти научных знаний арабских перипатети-
ков для развития Куртки Султанкожаулы. 
Впрочем, это не должно вызывать сомнения. 
Медицина как основное профессиональное 
ремесло казахского врачевателя закономер-
но вела к познаниям Абу али Ибн-Сины. 
Можно с уверенностью предположить, что 
через трактаты Ибн-Сины, он знакомился с 
учениями представителей арабо-язычного 
перипатетизма. Основа такого умозаключе-
ния в том, что Ибн-Сина был ревностным 
последователем аль-Фараби, особенно в 
естественнонаучных знаниях. Научно-фило-
софские достижения двух корифеев культу-
ры средневекового Востока, – как отмечает 
А.Кубесов,–настолько переплетены, орга-
нически взаимосвязаны, что иногда в не-
которых отраслях знания трудно выделить 
заслугу каждого в отдельности. Поэтому не-
которые историки философии и науки (Г.Лей, 
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Омар Фаррух и др.) творчество аль-Фараби 
и Ибн-Сины рассматривают совместно. Так, 
например, арабский ученый Омар Фаррух 
свою монографию, посвященную их трудам, 
называет «Два аль-Фараби», т.е. он считает 
Ибн-Сину «Вторым аль-Фараби» [12, С.23]. 
Однако персидскому философу, оставивше-
му более двухсот трудов, завоевавшему еще 
в юные годы прозвище «Шейх ар-Раис» –  
«Учитель мудрецов», одному из величайших 
и результативных творцов эпохи Ренессанса 
Абу али Ибн-Сина принадлежит особое ме-
сто в мировой культуре. В настоящее время 
известны более сорока его работ по меди-
цине, около ста восьмидесяти пяти работ 
по философии, логике и богословию, около 
тридцати работ по астрономии и естествен-
ным наукам, три по музыке, сохранились его 
стихи. Рукописные копии трудов хранятся в 
разных собраниях и книгохранилищах мира.

Абу али Ибн-Сина был велик не только 
своей разносторонней и глубокой научной 
деятельностью. Он был истинным гуманис- 
том и борцом за идеи прогресса и моральной 
свободы. Одним из первых он перекинул 
мост между Востоком и Западом, познако-
мил Восток с учением перипатетиков арис- 
тотелевской школы, а Европу – с азиатской 
медициной, передал Западу древнейший 
врачебный опыт своей родины. Поэтому с 
полным основанием его называли «мудре-
цом Востока и Запада» [13]. Приведенные 
исторические сведения дают нам основание 
подтвердить ценность и интерес научных 
знаний Ибн-Сины для целой плеяды его по-
следователей. 

Следующим обстоятельством, повлияв-
шим на интеллектуальное и духовное ста-
новление Куртки Султанкожаулы, по наше-
му убеждению, является период Казахского 
ханства. Педагог Э.Т.Курманалиева, посвя-
тила целое исследование этому историче-
скому времени, где развивались уникальные 
здоровьесберегающие идеи и своды законов 
как фактологические свидетельства разви-
тия здоровой нации [14]. 

Дискуссия и результаты исследования. 
Систематизируя исследования в этом пла-
не, она выделяет несколько этапов развития 

идеи здоровьесберегающей нации. Первый 
этап условно обозначен как Становление 
казахского ханства, XV век. Он связан, преж 
де всего, с рождением важного историчес- 
кого документа – Указа хана Жанибека, о 
чистоте генетической программы, как глав-
ном условии рождения здорового потомства. 
Указ хана Жанибека произвел реформу в об-
щественном сознании и внес существенные 
коррективы в общественный уклад жизни 
казахов. В этом Указе провозглашена нацио-
нальная идея биогенетической целостности 
казахов. 

Помимо ханского Указа, решению проб 
лемы способствовали и другие факторы – 
отмечается в данной работе. Следует назвать 
идею национальной целостности, которая 
выразилась в том, что в период становления 
казахского ханства многочисленные этниче-
ские группы стали осозновать себя как еди-
ная нация – казахи. Сохраняется культ при-
родных сил, анимистические представления. 
Огромный психологический заряд содержа-
ла в себе мысль о том, что природа – основа 
здоровья человека. 

Второй этап формирования здорового 
образа жизни связывается исследователем 
с социально-политическими и культурны-
ми преобразованиями степи в XVI веке. На 
историческую арену вступает Касым хан с 
Конституционным законом «Қасымханның 
қасқа жолы». Документ ознаменовывается 
как событие эпохи. Вопросы чистоты ге-
нетической программы, рост гражданского 
самосознания казахской молодежи, нрав-
ственное совершенствование личности со-
ставляют сущность законов. 

Основу третьего этапа составили два 
исторических документальных источника 
XVII века: «Есімханның ескі жолы» – «Пра-
ведный путь Есим хана» и несколько позже 
выходит в свет «Жеты Жаргы» Тауке хана. 
Эти документы углубляют программу гене-
тической чистоты. В них регламентирова-
лась идея воспитания нравственого, духов-
но обогащенного человека. Есим хан дает 
установку молодым людям избавляться от 
вредных привычек, заниматься физическим 
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трудом, закаливающим организм. 
Важным историко-социальным событием 

эпохи XVII века является вступление на пье-
дестал управления государством казахских 
биев. Искусством красноречия они призы-
вали народ к благодействиям, притворяли 
на практике все стороны воспитания челове-
ка, большое место отводили формированию 
здорового образа жизни подрастающего по-
коления.

Четвертый этап – Век казахских баты-
ров, XVIII век – характеризуется грандиоз-
ными историческими событиями. Форми-
рование общеэтнического самосознания 
связывается с труднейшими событиями 
этого периода. Если в XVII веке, как ут-
верждают историки, в толгау Жиембета, 
Актамберды и других мыслителей – жырау 
фигурирует общетюркский символ единения 
кочевников, то в XVIII веке в поэзии Бухар 
жырау впервые зафиксировано четкое эт-
ническое понятие «казах». Связывающей 
нитью многочисленных племен служили не 
столько генеалогические отношения, сколь-
ко необходимость выживания перед лицом 
сильнейшей угрозы. Казахскому народу при-
ходилось защищать не только свою террито-
рию, но и независимость. Борьба с джунга-
рами требовала физически сильных, смелых, 
нравственных воинов. А это возможно было 
благодаря сохранению и укреплению здоро-
вья. На историческом пространстве появля-
ется целая плеяда казахских батыров, имена 
которых до сих пор овеяны легендой. Под-
виги Карасай батыра, Богембай батыра, Нау 
рызбай батыра – пример в патриотическом, 
гражданском, физическом, умственном, ду-
ховном воспитании подрастающего поколе-
ния. Именно в этот исторический отрезок  
как никогда растет национальная самосозна-
ние народа. Духовное и физическое здоровье 
являются мерилом совершенной личности. 

Как свидетельствуют документальные ис-
точники периода Казахского ханства, нали-
чие института родственных связей, чувство 
уважения к памяти предков было безупреч-
ным фактом. Отсюда тянутся прочные нити 
«семи колен» в казахском народе, который, 
как никто другой из тюркских народов, глу-

боко разобравшись в генетических аспектах 
этого принципа, единственный «на земном 
шаре по сегодняшний день…, по неписано-
му степному закону запрещает вступление в 
брак родственникам семи колен. Вот откуда 
знания, проистекающие из его мудрости»  
– подчеркивает Н.Назарбаев, представляя 
принцип «семи колен» как «могучее опреде-
ляющее ядро, сердце этнической целостнос 
ти на основе семейно-родовой любви» [15, 
С.43]. 

Весьма ценным в научном плане является 
исторический факт того, что формирование 
здорового образа жизни осмыслялось зада-
чей первостепенной государственной важ-
ности самим ханом Жанибеком. Именно по 
его настоятельному предложению извест-
ный мыслитель того времени Отейбойдак 
Тлеукабылулы (1388-1478) берется за напи-
сание серьезного энциклопедического труда 
«Шипагерлік баян», что в переводе звучит 
«Целительная поэма» или «Повествование 
об исцелении» [16]. 

Исходя из этих исторических фактов, 
нужно отметить, что деятельность Курт-
ка Султанкожаулы строилась на солидном 
фундаменте. Идейными предпосылками нас 
ледия явились знаковые события периода 
Казахской государственности, утвердив-
шиеся документы о здоровьесбережении и 
деятельность Отейбойдак Тлеукабылулы. 

Автобиографические сведения об Отей-
бойдак Тлеукабылулы можно почерпнуть из 
его знаменитой книги, к написанию которо-
го мыслитель приступил примерно в 70 лет. 
В 1473 году в возрасте 85 лет он заканчивает 
дело всей своей жизни по «оздоровлению» 
народа. Однако хан Жанибек не дожил до 
этого поистине исторического события. Тра-
гично воспринимает это сам Отейбойдак 
Тлеукабылулы. Об этом говорят написанные 
им стихи:

Ой, дүние-ай!
Іске аспады арманым, қараң қалды,
Шың басына шығарда арандалды.
Өтейбойдақ қойыпты атымды әкем,
Жаман ат, жаман ырым мазамды алды 
Қалмады ұрпақ, Өтейбойдақ аяндалды 

[16, С.1].
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Мыслитель с горьким сожалением гово-
рит о том, что мечта его не сбылась. По всей 
видимости, он имеет в виду поддержку хана 
Жанибека при сборе материалов для написа-
ния врачебной книги. Печальная весть в его 
сознании мысленно связывается с тем, что 
многие   годы вынашивалось в груди. Имя 
Отейбойдак     как бы изначально явилось 
предзнаменованием одинокой судьбы без на-
следников. 

Рукопись «Шипагерлік баян» свидетель-
ствует, что мыслитель, подобно мудрецам, 
«искателям» смысла и истинного предна-
значения жизни Коркуту, обетованной земли 
Асану Кайгы путешествовал по всей про-
сторной казахской степи. Его можно было 
встретить на Омбе, в Жезказгане и Жаркен-
те. Везде, где он бывал, осуществлялась одна 
благородная миссия – лечить людей, ставить 
на ноги немощных, нацеливать на правиль-
ную жизнь молодежь. В итоге, он реализу-
ет идею, ставшей программной на несколь-
ко тысячелетий. «Шипагерлік баян»   – это 
великое наследие казахского народа. Как 
бы утверждая свою историческую миссию, 
мыслитель пишет:

Мені өшірмес «Шипалық баян» қалды
Бу да менің ұрпағым жөн білгенге
Тілкімменен жалғасқан аян қалды [16, 

С.4].
Во     вступлении     к «Шипагерлік баян» 

Отейбойдак дает наставление потомкам: 
для тех, кто поймет и оценит труд по до-
стоинству –  это  неиссякаемый родник зна-
ний.

Предположительно состоящая из 7-8 то-
мов рукопись «Шипагерлік баян» передава-
лась из поколения в поколение, каждое из 
которых вносило своеобразную лепту в со-
держание, оставляло свой почерк на руко-
писных страницах поэмы. Все это подчерки-
вают дидактизм и мощный воспитательный 
потенциал энциклопедического источника. 

К сожалению, полная версия рукописи 
«Шипагерлік баян» не сохранилась, отсут-
ствует более 3-х тысяч страниц рукописи. 
После смерти хана Жанибека, Отейбойдақ 
Тлеукабылулы в поисках спокойной жизни 
уходит в Жетысу. А в 1968 году во време-

на культурной революции в Китае, большая 
часть книги сгорела при пожаре. Благодаря 
одному из потомков мыслителя Нуртаю Ту-
менбайулы, нашему соотечественнику в Ки-
тае, унаследовавшего труд от своего отца, 
народного целителя Туменбая Ыстанбайулы, 
выдержав большие исторические и плитиче-
ские события, «Шипагерлiк баян» чудом до-
жила до нашего времени.

Глубокие научные познания мыслителя 
Отейбойдак Тлеукабылулы сосредоточены в 
следующих направлениях:

1. Семь человеческих ценностей.
2. Сорок одно человеческое благо.
3. Двенадцать возрастных рубежей чело-

века.
Важным с научной точки зрения является 

особый концептуальный подход мыслителя 
к раскрытию каждого из направлений. 

Отейбойдак Тлеуқабылулы отдельную 
тему отводит кумысу как дарственному на-
питку, исцеляющему человека. В одном из 
рецептов (4577) он говорит об эффективнос 
ти лечения кумысом. Употребляя в день три 
чаши кислого кумыса, больной избавляется 
от нехватки витамина С.  

Глубокие мировоззренческие основы 
мыслителя прослеживаются в его позна-
ниях. В книге упоминаются исторические 
личности. В одном из своих наставлений он 
пишет: «Пусть это будет Абунасыр или Ба-
ласагуни, пусть это буду я, но все мы же-
лаем своему народу духовного богатства, 
красоту души, хороших и добрых взаимоот-
ношений». 

Отейбойдак Тлеуқабылулы называют 
основателем теоретической, клинической, 
профилактической медицины. Более того, 
это важно отметить, что «Шипагерлік баян» 
оставляет за собой право называться пер-
вым фундаментальным трудом, написан-
ным на государственном казахском языке. 
«Шипагерлік баян» – национальное достоя-
ние казахского народа.

На преемственность знаний двух казахс 
ких целителей указывается в исследованиях 
Э.Т.Курманалиевой: «Идеи здорового образа 
жизни Отейбойдак Тлеукабылулы находят 
свое продолжение в более поздний период», 
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– пишет она. В ракурсе исследуемой пробле-
мы интерес заслуживает жизнь и деятель-
ность Куртки Султанкожаулы (1770-1906). 
Врачеватель родился в селе Шилбастау, 
Алматинской области, Жамбылского рай-
она, выходец из знатного рода Шапыраш-
ты умер в возрасте 136 лет. Он, так же, как 
и Отейбойдак Тлеукабылулы, унаследовал 
искусство врачевания от своего отца знаха-
ря – костоправа, который лечил воинов, ра-
ненных на поле брани. Был образованным 
человеком своего времени, получил хоро-
шие знания в городах Бухаре, Гургенже, Ис-
фахане, где на протяжении семи лет изучал 
медицину, астрономию, математику, фило-
софию, прекрасно владел арабским, персид-
ским языками, обстоятельно изучил «Канон 
медицинской науки» Ибн-Сины. В конце 
XIX столетия, вернувшись на Родину, он по-
свящает себя изучению травяных лекарств, 
апробирует рецепты для успокоения челове-
ческой души. 

Согласно исследованиям, отец Куртки 
известен как этнограф, историк, философ, 
химик. Источники свидетельствуют, что он 
обладал поэтическим даром, народ ценил 
его педагогические способности. В после-
дующем деятельность отца становится при-
мером для сына [14]. 

Из работ вышеназванного исследователя 
можно почерпнуть смелые идеи о развитии 
степной медицины: «Куртка Султанкожа-
улы занимается лечением раненных воинов, 
вкладывает в то все знания и силы, восста-
навливает переломы, лечит раны от монголь-
ских стрел, ставит    на  ноги  потерявших 
разум людей, проводит беседы на нравствен-
ные темы. Все эти сведения позволяют при-
йти к выводу, что воинская хирургия появи-
лась в казахской степи на 100 лет раньше, 
чем пришел к этому русский ученый Пиро-
гов [14, С.85]. 

Врачеватели, выходцы из народа, име-
ли всестороннее образование, совмещали 
практику лечения с развитием в человеке 
гуманных качеств, стремились избавить от 
вредных привычек... Своих пациентов он 
не разделял на сословия: будь то воин или 
акын, лечил всех без исключения. Именно 

это можно считать гражданским подвигом 
врачевателя. «Нет для болезни богатых и 
бедных. Болезнь всех уравнивает. Я простой 
лекарь, главная моя задача лечить больного, 
– утверждал Куртка» [14, С.10]. 

Ценные умозаключения мы находим в ис-
следованиях ученого-академика Жолмухан 
Туркпенұлы, одного из потомков степного 
целителя. Из его интересных воспоминаний, 
можно почерпнуть много деталей: «прожив 
136 лет, К.Султанқожаулы смог сохранить и 
в старости душевное равновесие, разум, чет-
кое мышление. За три дня до смерти, он со-
бирает народ, дает наставления, произносит, 
как это подобало ему, нравственную речь, 
обращенную к молодому поколению особен-
но. В ней он призывает к праведности, спра-
ведливости, от которых зависят здоровье 
человека – духовное, физическое. Он был не 
просто врачом. 

Интерес заслуживает его общественная 
деятельность. В народе сохранились многие 
его высказывания:

– Любое лекарство яд, однако, и яд когда-
то становится лекарством.

– Больного поймет только мертвый.
– Как мучается бык, знает только плуг.
– Не заставляй озябшего разжигать ко-

стер.
– В немощном теле родится только бо-

лезнь.
– Если правитель в здравом уме, то и на-

род здоров.
В воспоминаниях современников приво-

дятся и такие жизненные факты: при пере-
кочевке на новое место первым делом Курка 
тауп (целитель) размешивал в воде какие-то 
свои зелья и обильно поливал ими землю. 
Лишь после этих процедур люди начинали 
ставить свои юрты [14]. 

В широком мировоззрении Куртки Сул-
танкожаулы особое место принадлежит 
нравственной идее. Он предостерегал: 
«Злостный – умрет от злости, не знающий 
меры в еде – умрет от переедания, воин – ум-
рет от стрел, богатый – умрет от судороги. В 
тоже время крылатыми стали его изречения, 
передававшиеся из уст в уста, от поколения 
к поколению: О болезни – знает болеющий; 
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О смерти знает – умерший; Здоровый воин 
– здоров и его народ. Да сохранит всевыш-
ний народ мой от болезней и убережет его 
от врагов».

Таким образом, пассионарная деятель-
ность Куртки Султанкожаулы не ограничива-
ется только идеями о медицине, формирова-
нии здорового образа жизни. В его наследии 
содержатся и воспитательные идеи, что по-
зволяет по праву назвать его мыслителем ка-
захской степи. Однако это утверждение тре-
бует обстоятельного исследования. Смысл 
отдельных его изречений проникнут идеей 
правильных человеческих действий и соци-
умном характере жизни людей:

Бір адам жүрген жерде – із қалады,
Жүз адам жүрсе – соқпақ болады,
Мың адам жүрсе – даңғыл болады.
Адамға қастерлі іс істесең,
Соңында сенің сол қалады [14, С.54].

Куртка Султанкожаулы был удивитель-
ным человеком. Благодаря своему трудолю-
бию он овладел разносторонними познания-
ми. В одном из дошедших до нас преданий, 
Куртка Султанкожаулы, получив ранение в 
ногу, ампутировал ее самостоятельно из-за 
начавшейся гангрены. В возрасте более 100 
лет он передвигался на искусственной ноге. 
Похоронен он в своем ауле Шилбастау. В 
2002 году благодарные потомки воздвигли 
ему памятник длиною в 13,6 м. 

Вся жизнь Куртки Султанкожаулы – на-
стоящий пример для потомков. Он учил 
людей разумно управлять своей жизнью, 
утверждал, что физическому здоровью пред-
шествует духовное здоровье. Нравствен-
ная чистота личности определяла истинное 
здоровье личности. Он был убежден в том, 
что только хорошее, правильное воспитание 

способствует как физическому, так и духов-
ному развитию подрастающего поколения. 

Преемственность поколений – естествен-
ный и закономерный процесс. Деятельность 
легендарного врачевателя всецело посвяще-
на народу, поискам путей его духовного и 
физического здоровья. Он питал свои веду-
щие идеи по медицине из канонов велико-
го Ибн-Сины. Вместе с тем, прогрессивные 
взгляды выстроены на народной почве как 
живительный источник фундаментальных 
открытий. 

Заключение. Таким образом, деятель-
ность Куртки Султанкожаулы – высокий об-
разец патриотизма и любви к  человечеству. 
Его нравственной деятельностью подпиты-
валась вся последующая интеллектуальная 
элита казахского народа. Нельзя не вспом-
нить о Халеле Досмухамедове (1883-1939), 
казахском патриоте и ученом. Педагогичес 
кая и общественная деятельность Халела 
Досмухамедова представляет ценность с 
точки зрения его вклада в развитие пробле-
мы формирования здорового образа жизни 
казахского народа. Профессор, врач воин-
ских подразделений многое сделал для раз-
вития естественнонаучных дисциплин. Им 
написаны первые оригинальные учебники 
на казахском языке «Естествознание», «Жи-
вотные», «Организм человека», «Охрана 
здоровья учащихся» и др. 

Преемственная связь эпохальных собы-
тий в казахской степи – свидетельство его 
успешного развития. Страна, в самом сердце 
евразийского материка, богатейший на куль-
турные традиции и древние артефакты, пре-
зентовавшая человечеству не одну плеяду 
исторических личностей, сегодня, по праву, 
считается самобытной, шагающей в ногу со 
временем. 
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Халық қайраткері Құрқа Сұлтанқожаұлының көшпелі өркениет тарихында 
ынтық белсенділігі

Т.О.Балықбаев1, А.Н.Кошербаева1 
1Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университеті

(Алматы, Қазақстан)

Аңдатпа
Мақалада көшпелі өркениет тарихының негізгі сұрақтары мен өткен ғасырлардағы оқиғалардың тарихи-

мәдени астарын зерттеген қоғам қайраткерлері, ғалымдар, педагогтар және жазушылардың зерттеулері 
көтерілген. Авторлар Құртқа Сұлтанқожаұылының көрнекті тұлғасы және емшісі, оның өмірбаянының 
маңызды сәттерін көрсете отырып, оның қазақ ұлтын «сауықтыру» миссиясындағы жалынды рөліне ерек-
ше назар аударады. Қазақ хандығы кезеңіндегі деректі дерек көздеріне шолу көрсеткендей, отбасылық 
байланыстар институтының болуы, ата-баба жадына деген құрмет «жеті рудың» жазылмаған дала заңы 
негізінде жатыр, ол тек қана қазақ халқында бар және ежелгі заманнан бері өзінің генетикалық тұтастығын 
қалыптастырған. Құртқа Сұлтанқожаұлы – өз өмірін рухани және физикалық сауықтыру жолдарын іздеуге 
арнаған патриотизмнің және өз халқы мен  адамзатқа деген сүйіспеншіліктің жоғары үлгісі. 

Түйін сөздер: Құртқа Сұлтанқожаұлы, өркениет, миссия, емдеу, мдицина, руханилық, адамгершілік.

Passionary activities of the national the work of the Kurtka Sultankozhauly 
in history nomadic civilization

Т.Balykbayev1, А.Кosherbayeva1 

1Abai University 
(Almaty, Kazakhstan)

Abstract
The article raises key questions of the history of nomadic civilization and research of public figures, scientists, 

educators and writers who studied the historical and cultural background of the events of past centuries. The authors 
pay special attention to the outstanding personality and physician of the Jacket Sultankozhauly, his passionate role in 
the mission of «healing» the Kazakh nation, highlighting important moments of his biography. As shown by a review 
of documentary sources of the period of the Kazakh Khanate, the presence of the institution of family ties, respect 
for the memory of ancestors lies at the heart of the «seven tribes», an unwritten steppe law, which only the Kazakh 
people have and which since ancient times has formed its genetic integrity. And the Sultankozhauly Jacket is a high 
example of patriotism and love for its people and humanity, devoting its life to the search for ways of spiritual and 
physical health.

Keywords:  Kurtka Sultankozhauly, civilization, mission, healing, medicine, spirituality, morality.
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ТРЕХКОМПОНЕНТНАЯ ТАКСОНОМИЯ АБДУЛА АЛИЗАДЕ 
В АЗЕРБАЙДЖАНСКОЙ ПСИХОПЕДАГОГИКЕ

Аннотация
В статье исследуются концепция трехкомпонентной таксономии Ализаде, которая является психологиче-

ской основой национальной образовательной программы в Азербайджане. Отмечается, что таксономия целей 
обучения изучается различными учеными как объект исследования с 1930-х гг., созданы концептуальные мо-
дели, отражающие структуру когнитивных процессов и интеллекта. А.Ализаде первым создал трехкомпо-
нентную таксономию, основанную на принципах современной теории образования. Существует два варианта 
таксономии Ализаде. В первом варианте (1998) таксоны анализируются в контексте трилогии «Образование 
– Развитие – Образование» с концептуальными измерениями современной теории образования. Во втором ва-
рианте (2007) трилогии следующие: «Обучение – Развитие – Культура». «Трехкомпонентная таксономия» про-
фессора А.Ализаде является научно-психологической основой документа «Концепция общего образования 
(Национального Куррикулума) в Азербайджанской Республике». Проведенные исследования подтверждают 
потребность в таксономиях в образовании, чтобы ставить правильные цели в образовании, чтобы учащие-
ся могли правильно формулировать задачи, выбирать адекватные инструменты оценки и проводить точный 
анализ на основе результатов обучения. На наш взгляд, в текущем контексте реформы образования в нашей 
стране существует потребность в более широком изучении философских, психологических и педагогических 
вопросов концепции таксономии целей обучения.

Ключевые слова: цели обучения; таксономия; таксон; когнитивная; эмоциональная; психомоторная; Блум; 
Гилвард; А.Ализаде; трехкомпонентная таксономия; обучение; развитие; культура.

Введение. В педагогике XXI века цели 
образования выражаются в трех аспектах – 
образование, развитие и воспитание. Соглас-
но сложившимся традициям педагогической 
психологии, развивающие цели обучения 
исследуются непосредственно с помощью 
показателей умственного развития. Разви-
тие познавательных процессов, прежде все-
го мышления и воображения, формирование 
интеллектуальных операций и интеллекту-
альных умений определяет основное направ-
ление цели развивающего обучения. Они 
напрямую связаны с воспитательной целью 
обучения. Воспитательная цель обучения 
– сформировать школьника как личность. 
Объяснение смысла обучения в единстве 
трех основополагающих критериев – обу-
чения, развития, воспитания – несомненно, 
отражает успешность нового педагогическо-
го мышления. Однако, эта проблема, к со-

жалению, долгое время не анализировалась 
по измерениям концепции таксономии. Со-
временная педагогическая теория требует 
особого внимания к таксонам «обучение + 
развитие + культура». В мировой практике 
трехкомпонентная таксономия (обучение + 
развитие + культура) не создана. Первый 
успешный шаг в этой области был сделан 
в азербайджанской психологии. Впервые 
трехкомпонентную таксономию, основан-
ную на теории современного образования, 
создал профессор Абдул Ализаде в своей ис-
следовательской работе «Таксономия целей 
обучения», выполненной в Институте проб- 
лем образования в 1996-1997 годах.

В соответствии с содержанием проблемы 
цель нашего исследования – изучить внедре-
ние концепции трехкомпонентной таксоно-
мии Ализаде, являющейся психологической 
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основой национальной образовательной 
программы в Азербайджане, в обучение.

 Методология исследования. «Система-
тическая» классификация целей обучения, 
то есть таксономия целей обучения, позво-
ляет планировать процесс обучения на науч-
ном и методологическом уровне и оценивать 
его результаты. Таксономия или таксономи-
ческие категории – это система понятий, от-
ражающая развитие цепочки, иерархии от 
простого к сложному. Иерархия таксономи-
ческих категорий впервые была создана Кар-
лом Лайни, членом Шведской королевской 
академии наук, одним из ее основателей, 
членом Парижской академии наук и ряда 
других научных обществ и академий. Впер-
вые он был использован в качестве термина 
в 1813 году Августином Деккандолом для 
классификации растений. Позже термин ис-
пользовался не только в биологии, но и в пе-
дагогике, лингвистике, географии, геологии 
и т.д. Он стал широко использоваться в науке 
для показа природы и классификации слож-
ных систем. Математически таксономия – 
это систематизированный набор объектов с 
древовидной структурой. На самом верхнем 
уровне этой структуры находится объеди-
няющий таксон, составляющий его осно-
ву. Таксоны нижних уровней представляют 
собой более конкретные таксономические 
единицы, чем таксоны верхних уровней. Из 
различных таксономий только три – когни-
тивная, эмоциональная и психомоторная – 
были признаны экспертами в сфере образо-
вания важными. В педагогике и психологии 
даны следующие определения таксономии:

– cетевая (иерархическая) или «система-
тическая» классификация целей обучения 
называется таксономией;

– систематическая теория сложных сфер 
деятельности с устройством сетей называет-
ся таксономией.

Таксономия целей обучения изучалась 
различными учеными как объект исследова-
ния с 1930-х годов, и были созданы концеп-
туальные модели, отражающие структуру 
когнитивных процессов и интеллекта. Так-
сономии когнитивной, аффективной и пси-
хомоторной деятельности были разработаны 

Р.В.Тайлером, Б.Блюмом, Дж.Гилфордом, 
Брунером и др. Понятие таксономии в прак-
тике мировой педагогической психологии 
связано с именем американского психолога 
Б.Блума [1]. По его мнению, изучение таксо-
нов – это, по сути, фоновое явление. Центр 
тяжести таксономии напрямую зависит от 
таксонов развития. В психологии и педагоги-
ке отголоски таксономии Блума были огром-
ными. 1950-е и 1970-е годы играют важную 
роль в истории педагогической психологии 
как особый этап в развитии таксономий. За 
прошедшие годы таксономии были созданы 
не только в когнитивной, но также в эмоцио-
нальной и психомоторной областях.

Познавательные цели – связаны с приоб-
ретением знаний и развитием умственных 
способностей. Познавательные таксономии 
также называют когнитивными таксономи-
ями.

Б.Блум, Энглексарт, Ферст и Кратфол 
(1956), К.Гилфорд (1967), Макпур (1969), 
Д.Хайнот (1977), Гренландия (1970), Бан-
дельверд (1975), А.Ализаде (1998 и 2007) 
[2-6] и др. являются создателями когнитив-
ных таксономий. Кроме того, «Навыки мыш-
ления» Марцано, «16 способов мышления» 
Коста и Калики и т.д. есть таксономии. Эмо-
циональные таксономии имеют большое 
значение в организации развития чувств, 
установок, ценностей и эмоций учащихся. 
Эмоциональные таксономии также выража-
ются в некоторых работах как аффективные 
таксономии. Д.Красвол, Б.Блум и Б.Масин 
(1964), Уилсон (1967), Гренландия (1970) [7; 
8] и другие считаются создателями эмоцио-
нальной таксономии. В 1964 году Д.Красвол 
и Масиа создали систему классификации 
эмоциональной таксономии. Выделено пять 
этапов данной таксономии. Эти этапы были 
исследованы для разработки стандартов, и 
считается, что выражение эмоциональной 
таксономии в стандартах является более 
сложным процессом, чем другие таксоно-
мии. Потому что терминология, используе-
мая в этой области, абстрактна, так как она 
связана с чувствами и эмоциями. В то время 
как некоторые стандарты позволяют четко 
описывать эмоциональные способности, 
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многие из них являются скрытыми и могут 
быть только преднамеренными. Эмоцио-
нальные таксономии интегрируются с дру-
гими таксономиями по мере их постепенно-
го роста, поскольку ценности определяются 
поведением. 

Среди таксономий, созданных в истории 
педагогической психологии 50-70-х годов 
ХХ века, особое место занимают таксономии 
в области психоматологии. Симпсон (1966), 
Дэвис (1969), Белдуин (1971), Брунер (1973) 
и др. считаются первыми исследователями в 
этой области. В некоторых научных источ-
никах термин «психомотор» употребляется 
непроизвольно. Двигательные цели связаны 
с развитием моторики и физической вынос-
ливости. В психомоторной сфере существу-
ет ряд таксономий.

Таксономия Блума популярнее концепций 
таксономий А.Харпора, Э.Симпсона, Кена 
Томас, систематизированной психомоторной 
таксономии К.Мура и др. Многие научные 
исследования ссылаются на эту таксономию. 
В своем исследовании Ж.Ш.Бактыбаева, 
Ж.М.Туссубаева теоретические материалы 
рассматривают применительно к таксоно-
мии Блума в рамках дисциплины «История 
педагогики» [9]. Е.Ю.Макеева на основе 
таксономии Блума пытается построить соб-
ственную онлайн-таксономию: систему ти-
повых заданий для проведения различных 
видов оценивания в виртуальном классе 
[10]. В статье «К вопросу процесса обнов-
ления содержания школьного образования 
в условиях Республики Казахстан» вместе с 
некоторыми вопросами авторы рассматри-
вают также новые учебные программы и 
их поэтапное внедрение в учебный процесс 
школы; компетентностный подход, соглас-
но таксономии целей обучения Бенджамина 
Блума [11]. 

Дискуссия и результаты исследова-
ния.  А.Ализаде также обратился к ряду так-
сономий, в первую очередь, к таксономии 
Б.Блума, при разработке концепции трех-
компонентной таксономии. Учебные зада-
чи, отражающие критерии педагогического 
мышления, как объекта исследования, за-
нимают одно из важных мест в творчестве 

А.Ализаде. Оценивая трактовку смысла обу 
чения в единстве трех основополагающих 
критериев – образование, развитие и вос-
питание как успех нового педагогического 
мышления, Ализаде, обращаясь к педаго-
гической психологии зарубежных стран, 
впервые с 1996 года использовал термин 
«таксономия» для систематической харак-
теристики целей обучения в педагогической 
психологии Азербайджана. До тех пор цели 
обучения традиционно характеризовались и 
анализировались. Три категории целей обу-
чения, развития и воспитания когда-то при-
нимались как чисто образовательные цели. 
Позже образовательные и развивающие 
цели обучения формировались на основе 
принципов воспитания и развивающего об-
учения. «Цели обучения, развития и воспи-
тания неразделимы, педагог реализует их не 
изолированно, а в единстве» [12]. А Ализа-
де первым создал трехчастную таксономию, 
основанную на принципах современной тео-
рии образования. Согласно современной те-
ории обучения, принцип личностно-ориен-
тированного обучения преподается на уроке 
тремя способами: 1) в дидактических целях 
урока; 2) в воспитательных целях урока; 
3) в развивающих целях урока. Эта таксо-
номия состоит из трех разделов: основные 
таксономические категории классифициру-
ются в соответствии с целями образования 
в первом разделе, развивающие – во втором 
разделе и воспитательные – в третьем раз-
деле. Первый раздел состоит из двух блоков: 
а) знания (информация); б) система навыков 
и привычек. Первый блок основан на основ-
ных категориях систематики Б.Блума с неко-
торыми изменениями. А.Ализаде пишет, что 
педагоги часто определяют образовательную 
цель урока в общих чертах: «Учитель фор-
мулирует урок такими общими словами, как 
«обучение предмету» и «усвоение понятий», 
а урок и есть эта «логика», а точнее, стро-
ится на логических рамках существования. 
Однако образовательные цели урока много-
гранны и должны эффективно использовать-
ся для предоставления учащимся подробных 
знаний» [12]. В первом блоке автор показы-
вает эпистемологический ключ: «Учебный 
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материал следует изучать в разных направ-
лениях, чтобы сформировать у учащихся 
теоретическое мышление». Второй блок 
первого раздела предусматривает система-
тическое обучение навыкам и привычкам.

Во втором разделе излагаются развиваю-
щие цели урока. В этом разделе, как отмеча-
ет Ализаде, были использованы некоторые 
категории таксономии Блума, но объясне-
ны в современных терминах по результатам 
исследований в области строения и разви-
тия интеллекта (Дж.Гилфорд, Дж.Пиаже, 
Л.С.Рубинштейн, В.В.Давыдов и др.) Во 
втором разделе особое внимание уделяется 
развитию мышления, воображения и памяти 
[13]. В таксономии анализ и композиция оце-
ниваются как «общий знаменатель» позна-
вательной деятельности, на основе которого 
рассматриваются все мыслительные процес-
сы (сравнение, обобщение, классификация и 
др.), а также формирование обучающих опе-
раций и интеллектуальных навыков [12]. В 
третьем разделе классифицируются воспита-
таельные цели обучения, которые включают 
все измерения, связанные с формированием 
личности. Это начальная версия трехкомпо-
нентной таксономии. Эта таксономия разра-
ботана автором. В 2007 году была улучшена. 
Установлена таксономия таксонов обучения, 
развития и культуры [13].

Рассмотрим подробно систему компонен-
тов трехкомпонентной таксономии (обуче-
ние, развитие, культура). Обучение – знания, 
навыки, привычки, память, понимание, при-
менение, оценка. Развитие – анализ, синтез, 
сравнение, обобщение, абстракция, качества 
ума, познавательные и творческие процессы 
/ Культура – культура чувств, культура обще-
ния, коммуникативная культура, нравствен-
ная культура, волевая культура, националь-
но-духовная культура, всемирная культура.

Разница между первым и последним ва-
риантами трехкомпонентной таксономии 
состоит в том, что в первом варианте азер-
байджанской таксономии образование и вос-
питание представлены в качестве основного 
значения. Во втором варианте таксономии 
вопросы образования открываются обуче-

нием, а вопросы воспитания – культурными 
парадигмами [14].

Заключение. «Трехкомпонентная таксо-
номия» профессора А.Ализаде является на-
учно-психологической основой «Концепции 
общего образования (Национального Кур-
рикулума) в Азербайджанской Республике» 
[15]. Каждый стандарт, выраженный в форме 
навыков учащихся, основан на «трехкомпо-
нентной» таксономии. Стандарт содержания 
– это государственное требование к уровню 
знаний и навыков учащихся. Он состоит из 
двух компонентов: знаний и деятельности. 
Их психологическая основа – это уровни 
«обучения» и «развития» трехкомпонентной 
таксономии. При подготовке стандартов со-
держания использовались таксоны система-
тики А.Ализаде «на уровне обучения», мето-
ды отбора фактов, критерии оценки и др. Он 
предназначен для овладения социальными и 
интеллектуальными навыками, такими как 
раскрытие сущности полученных знаний о 
предмете, применение информации к кон-
кретным событиям для решения проблемы и 
достижения определенных результатов. Уро-
вень изучения таксономии – это первый ком-
понент стандартов содержания. «Уровень 
развития» – основа деятельностного ком-
понента стандартов содержания. Благодаря 
глубине, широте, гибкости ума, развитию 
дивергентного и конвергентного мышления 
ученики способны анализировать, синтези-
ровать, находить выход из проблемных ситу-
аций и т.д. 

Заключение. Таким образом, в процессе 
обучения учащиеся обучаются и развивают-
ся одновременно. В результате этого процес-
са обучающийся формируется как личность 
с культурой и ценностями. Другими слова-
ми, формируется целостность личности уче-
ника. Культура чувств, культура общения, 
нравственная культура, волевая культура, 
национально-духовная культура, всемирная 
культура – составляют «культурный» уро-
вень «тройной» таксономии. Оценка отно-
сится к ценностям, составляющим уровень 
«культуры». Оценка является неотъемлемой 
частью национальной учебной программы. 
Это означает, что «трехкомпонентная таксо-
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номия» также является научной и психоло-
гической основой «Концепции оценивания в 
системе общего образования Азербайджан-
ской Республики».

Из вышеизложенного можно сделать сле-
дующие выводы:

1. Трехкомпонентную таксономию, осно-
ванную на принципах современной теории 
образования, в психопедагогике впервые 
создал А.Ализаде.

2. В основе «Концепции общего обра-
зования (Национального Куррикулума) в 
Азербайджанской Республике», а также 
«Концепции оценивания в системе общего 
образования Азербайджанской Республики» 
учтены следующие положения, сформиро-
ванные в творчестве А.Ализаде:

– таксономия целей обучения позволяет 
планировать учебный процесс на научно-ме-
тодическом уровне;

– цели обучения основаны на трех (инте-
грированных) категориях: образовательная, 
развивающая и воспитательная;

– в современном смысле урока развитие и 
воспитание памяти – это не цель, а средство 
активизировать познавательную деятель-
ность, в первую очередь, мышление;

– следует изучить систему и содержание 

интеллектуальных навыков по отдельным 
предметам;

– в конце семестра и учебного года было 
бы чрезвычайно полезно определить уро-
вень мастерства с помощью тестов достиже-
ний или компьютеров.

3. Проведенные исследования подтверж-
дают потребность в таксономиях в образова-
нии, чтобы ставить правильные цели в обра-
зовании, чтобы учащиеся могли правильно 
формулировать задачи, выбирать адекватные 
инструменты оценки и проводить точный 
анализ на основе результатов обучения.

Предложения:
1. В таксономии А.Ализаде цели обуче-

ния характеризуются общими измерениями. 
Рассматриваемая таксономия должна быть:

– конкретизирована для отдельных пред-
метов и классов;

– специфические особенности предметов 
должны быть идентифицированы и раскры-
ты с точки зрения возрастных характери-
стик.

2. На наш взгляд, для модернизации и раз-
вития образования существует потребность 
в более широком изучении философских, 
психологических и педагогических вопро-
сов концепции таксономии целей обучения.
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Әзірбайжан психопедагогикасындағы Абдула Ализаденің іш компонентті таксономиясы

И.Г.Султанова
Баку мемлекеттік университеті

(Баку, Әзірбайжан)

Аңдатпа
Әзірбайжандағы ұлттық білім беру бағдарламасының психологиялық негізі болып табылатын Ализаденің 

үш компонентті таксономия тұжырымдамасы қарастырылған. Оқу мақсаттары таксономиясын 1930 жыл-
дардан бастап зерттеу объектісі ретінде әр түрлі ғалымдар зерттеп келе жатқандығы, танымдық процестер 
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мен интеллект құрылымын бейнелейтін тұжырымдамалық модельдер жасалынғаны атап өтілді. А.Ализаде 
бірінші болып заманауи білім беру теориясының қағидаларына негізделген үш компонентті таксономи-
яны құрды. Ализаде таксономиясының екі нұсқасы бар. Бірінші нұсқада (1998) таксоналар қазіргі білім 
беру теориясының тұжырымдамалық өлшемдерімен «Білім – даму – білім» трилогиясы аясында талда-
нады. Трилогияның екінші нұсқасында (2007): «Білім – Даму – Мәдениет». Профессор А.Ализаденің «Үш 
компонентті таксономиясы» «Әзірбайжан Республикасындағы жалпы білім беру тұжырымдамасы (Ұлттық 
Куррикулум)» құжатының ғылыми-психологиялық негізі болып табылады. Жүргізілген зерттеулер білім 
беру жүйесінде таксономиялардың білім берудің дұрыс мақсаттарын қою қажеттілігін растайды, осылайша 
оқушылар мақсаттарды дұрыс тұжырымдай алады, бағалаудың тиісті құралдарын таңдай алады және оқыту 
нәтижелеріне негізделген нақты талдауды жүргізегі қажет.

Түйін сөздер: оқу мақсаттары, таксономия, таксон, танымдық, эмоционалды, психомоторлы, Блум, Гил-
вард, А.Ализаде, үш компонентті таксономия, оқыту, дамыту, мәдениет.

Three-component taxonomy of Abdul Alizada in Azerbaijan psychopedagogy

I.G.Sultanova
Baku State University, (Baku, Azerbaidzhan)

Abstract
The article examines the concept of Alizade’s three-component taxonomy, which is the psychological basis of the 

national educational program in Azerbaijan. It is noted that the taxonomy of learning goals has been studied by various 
scientists as an object of research since the 1930s, conceptual models have been created that reflect the structure of 
cognitive processes and intelligence. A.Alizade was the first to create a three-component taxonomy based on the 
principles of modern education theory. There are two variants of Alizade’s taxonomy. In the first version (1998), 
taxa are analyzed in the context of the Education –Development – Education trilogy with conceptual dimensions 
of modern education theory. In the second version (2007) of the trilogy the following: «Education – Development 
– Culture». «Three-component taxonomy» by professor A.Alizade is the scientific and psychological basis of the 
document «Concept of general education (National Curriculum) in the Republic of Azerbaijan». Research conducted 
confirms the need for educational taxonomies to set the right educational goals so that students can formulate objectives 
correctly, select adequate assessment tools, and conduct accurate analysis based on learning outcomes. In our opinion, 
in the current context of education reform in our country, there is a need for a broader study of the philosophical, 
psychological and pedagogical issues of the concept of taxonomy of learning objectives.

Keywords: learning objectives, taxonomy, taxon, cognitive, emotional, psychomotor, Bloom, Gilward, A. Alizadeh, 
three-component taxonomy, learning, development, culture.
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ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИИ У ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ВУЗОВ ИСКУССТВА 

(на примере творческой деятельности Димаша Кудайбергена)

	 Аннотация
Внешние факторы влияния современного медиа пространства стимулируют внутренние ресурсы обучаю-

щихся на развитие мотивации в их творческой деятельности. Актуальной проблемой в вузах искусства является 
развитие профессионально-ориентированной мотивации при подготовке обучающихся. Новизна исследова-
ния состоит в рассмотрении мотивации на примере творческой деятельности популярного певца Дінмұхамед 
Құдайберген, известного под сценическим псевдонимом Димаш Кудайберген / Dimash Kudaibergen, высту-
пающего под брендом DQ, магистра искусств Казахстана. Цель исследования – дать научно-педагогическое 
обоснование мотивации обучающихся по направлению подготовки – «Искусство», необходимой для твор-
ческой деятельности. В статье рассмотрены педагогические аспекты, определяющие мотивацию; подходы, 
теоретический анализ концепций по формированию профессиональной компетентности обучающихся. По 
результатам исследования разработаны: мотивационный критерий с показателями и дескрипторами профес-
сиональной компетентности, сформулированы выводы и рекомендации для развития мотивации, обучающих-
ся по направлению подготовки – «Искусство» в вузах Казахстана.

Ключевые слова: мотивация; профессиональная компетентность; творческая деятельность; обучающиеся 
по направлению подготовки – искусство.

Введение. Актуальность исследования: 
развитие профессионально-ориентирован-
ной мотивации при подготовке обучающих-
ся в творческих вузах Казахстана на примере 
творческой деятельности популярного певца 
Димаша Кудайбергена, получившего призна-
ние во всем мире. Научная значимость ис-
следования: формулирование и обоснование 
научно-теоретических аспектов мотивации 
обучающихся по направлению подготовки – 
искусство.

Цель исследования – дать научно-педа-
гогическое обоснование мотивации обу-
чающихся по направлению подготовки – 
«Искусство», необходимой для творческой 
деятельности.

Методология исследования. Успех твор-
ческой деятельности Димаша Кудайбергена 
обусловлен воспитанием, талантом и систем-
ностью полученных знаний на всех этапах 
образования от бакалавриата до магистрату-
ры. Феномен популярности молодого певца 
обозначил на повестке дня привлекатель-
ность творческой специальности для абиту-
риентов. Популярность певца стартовала в 
2017 году с участия в китайском конкурсе ис-
полнителей «I am singer», набрав около двух 
миллиардов поклонников по всему миру [1]. 
Следует отметить, что смещение акцентов 
в информационном и медиа пространстве 
позволяет измерять востребованность со-
временных медиа-идолов количеством под-
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писчиков и просмотров в социальных сетях. 
На сегодняшний день количество подпис-
чиков у Димаша Кудайбергена составляет: 
в YouTube более 1 млн., Instagram 3.11 млн, 
Facebook 48654, Sina Weibo 422000, Twitter 
27,1 тыс., Last.fm 60 тыс., Spotify 115527 че-
ловек. Таким образом, техническое решение 
задачи профессиональной ориентации для 
мотивации абитуриентов к поступлению в 
вузы искусства обусловлено глобальностью 
сети интернет. В связи с этим, акцентиро-
валась проблема исследования – професси-
ональная подготовка обучающихся в вузах 
искусства Казахстана и вопросы развития 
мотивации обучающихся в творческой дея-
тельности. 

Объектом для исследования является 
творческая деятельность певца – будущего 
магистра искусства, как результат професси-
ональной компетентности и востребованно-
сти. Предметом исследования являются пе-
дагогические аспекты развития мотивации 
в профессиональной подготовке обучаю-
щихся: знания и деятельность, методическая 
компетентность, личностно-ориентирован-
ный подход, дидактические принципы, мо-
тивационный критерий Профессиональной 
компетентности обучающихся. В статье бу-
дут рассмотрен теоретический анализ кон-
цепций по Формированию профессиональ-
ной компетентности обучающихся.

В связи со стремительным развитием 
карьеры Димаша Кудайбергена, аспекты 
творческой деятельности с точки зрения на-
учно-теоретического исследования мало из-
учены. Однако в данной статье исследование 
мотивации в творческой деятельности певца 
будет анализироваться на основании статей 
массовой информации в рамках статистиче-
ски значимых показателей педагогики. Для 
раскрытия педагогических аспектов в ис-
следовании будут рассмотрены результаты 
творческой деятельности Димаша Кудайбер-
гена, позволившие ему приобрести успех:

– реализация творческой деятельности 
через осознанную заинтересованность в 
профессии; данный индикатор подтвержден 
результатами участия певца в различных 
международных конкурсах [2; 3].

– постоянная потребность в непрерывном 
образовании, профессиональном развитии и 
совершенствовании уровня самообразова-
ния: от дошкольного образования – детской 
студии Актюбинского музыкального коллед-
жа имени А. Жубанова;

– школьное образование, профессиональ-
но-ориентированное – Актюбинский музы-
кальный колледж имени А. Жубанова;

– высшее образование, бакалавриат – 
Казахский национальный университет ис-
кусств;

– послевузовское образование – магистра-
тура, докторантура - Казахский националь-
ный университет искусств [2; 3].

– развитие социальных качеств лично-
сти и коммуникативности через личностное, 
профессиональное, социальное общение. 
Данный показатель проявился на основании 
проведения с 2016 года 13 сольных концер-
тов и планируемых 10 концертов в 2020 году 
по всему миру по количеству проданных би-
летов минимально от 7 500 (в Краснодаре), 
19 000 (в Нью-Йорке) и максимально до 30 
000 (в Нур-Султане) за один концертный зал 
[1-3].

На основе перечисленных показателей 
творческой деятельности в основной части 
будут раскрыты педагогические аспекты 
для разработки мотивационного критерия с 
показателями и дескрипторами профессио-
нальной компетентности обучающихся по 
направлению подготовки – «Искусство».

Мотивация – (от лат. movere) побужде-
ние к действию [4; 5]. Изучение мотивации 
обучающихся по направлению подготовки 
– «Искусство», определяется как составной 
компонент творческой деятельности. Моти-
вация составляет познавательные потреб-
ности человека, диверсифицируя знания [6; 
7]. Исследование педагогических аспектов 
дескриптора мотивации позволят выявить 
показатели мотивационного критерия.

Изучение теорий Freeman, Heck, Saunders, 
Smith & Smith выявило, что знания обуслов-
лены двумя видами: рациональным (ос-
нованным на способностях в действии) и 
интуитивным (обусловленным мотивами), 
которые определяют знания и понимание, 
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основанные на комбинации данных, инфор-
мации, опыте и индивидуальной интерпре-
тации содержания [8; 9]. 

Методы исследования. На основании 
анализа теорий, представленных выше вы-
явлено, что знания способствуют формиро-
ванию мышления на основе междисципли-
нарных связей, необходимых обучающемуся 
для понимания, получения и развития мо-
тивации в познавательной деятельности, 
обусловленной мотивами. Деятельность в 
педагогическом процессе целенаправлено и 
эффективно реализует знания в решении за-
дач инновационных отраслей производства 
на основе методов и форм (Давыдов, Леон-

тьев) через развитие мотивации и креатив-
ности обучающихся (Heck, Saunders, Smith), 
способствуя «непрерывности и целост-
ности» образования (Establishing, Dolenc, 
Abersek) [2; 7; 10-13].

Применение дидактических принципов: 
деятельности, непрерывности, системности, 
творческого потенциала, интеллектуаль-
но-когнитивного развития (Жангужинова, 
Тиль) формируют практическую значимость 
исследования для разработки мотивацион-
ного критерия с дескрипторами. На основе 
анализа теорий выявлены принципы дея-
тельностного подхода (таблица 1).

Таблица 1
Принципы деятельностного подхода

Принципы Характеристики принципов
Деятельность Характеризуется целенаправленностью, мотивами и социальной обусловленностью, 

освоение обучающимися теоретических знаний через формирование предметно-прак-
тических умений и личностных качеств специалиста, отношение и опыт на основе 
материальных, эмоциональных и интеллектуальных факторов и критериев оценки до-
стижений. (Baumert, Kunter, Жиркова) [10-12].

Непрерывность Означает преемственность между всеми ступенями и этапами обучения на уровне 
системы, технологии, содержания и методик с учетом возрастных психологических 
особенностей развития обучающихся и целевой направленностью учебного заведения 
(Creswell, Pipere, Аминов) [2; 11; 14].

Целостность Формирование обучающимися обобщенного системного представления о междисци-
плинарности содержания знаний, умений, отношения, о целостном педагогическом 
процессе, о комплексной непрерывности взаимосвязи Формирования профессиональ-
ной компетентности с деятельностью (Хмель) [7; 15].

Креативность Означает максимальную ориентацию на творческое начало в образовательном про-
цессе, приобретение обучающимися собственного опыта творческой деятельности 
(Baltišūte, Kelly, Strode, Felzers, Абишева) [8; 15; 16].

Методы
и формы

Инновационные системные методы планирования, применения и оценивания педаго-
гического процесса и усвоения знаний, принятие задач, мотивации и установок дея-
тельности с учетом человеческих и технических ресурсов для достижения эффектив-
ной формы образования (Bankauskienė, Masaitytė, Rudzīte. Rutka) [2; 11; 15].

На основе исследования теорий, пред-
ставленных выше выявлено, что:

– деятельностный подход предполагает 
учет ведущей роли деятельности в процес-
се формирования личности, ее внутренних 
структур на основе внутренних факторов 
(Выготский, Леонтьев) [5; 11];

– личностное развитие обучающихся 

(Щербакова, Жангужинова) формируется 
принципами личностно-ориентированного 
подхода (персонализации и выбора, твор-
чества и успеха, саморазвития, творческого 
потенциала, коммуникативности, интеллек-
туально-когнитивного) на основе целей пе-
дагогического процесса (Таблица 2) [11; 17].
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Таблица 2

Принципы личностно-ориентированного подхода

Принципы Характеристики принципов
Персонализации и выбора Создание условий постоянного выбора, педагогически 

целесообразно для обучающегося, поскольку формиру-
ет субъектные полномочия в выборе цели, содержания, 
форм и способов организации учебно-воспитательного 
процесса и жизнедеятельности в вузе (Knowles, Garleja, 
Kangro) [6; 11].

Творчество Выявление индивидуальных особенностей, способно-
стей, определяет «сильные» стороны, формирующие 
позитивную персональную концепцию личности, сти-
мулирует осуществление обучающимся дальнейшей 
работы по самосовершенствованию (Kelly, Гуров) [11; 
15].

Саморазвитие, творческий потенциал Творческий потенциал актуализирует свойства и ресур-
сы, саморазвитие, сущностные особенности, смыслоо-
бразующую базу жизненной стратегии личности (Saks, 
Leijen) [5; 11].

Коммуникативность Нравственно-этическое качество личности, проявляю-
щееся у человека в общении, установлении контактов, 
связей, отношений для социализации и самореализации 
в профессии (Beļickis, Blum, Indriksons, Маркова) [11; 
12].

Интеллектуально-когнитивный Обусловленность когнитивными аспектами, включаю-
щим процессы восприятия, эрудиции, мышления, со-
держательности, познания, общей культуры, профес-
сионализма, объяснения и понимания, компетентности. 
(Baltušīte, Dementjeva, Stella, Rauhvargers) [2; 11].

Дискуссия. Представленные выше те-
ории позволили выявить что личностно-
ориентированный подход в образовании 
способствует закреплению знаний через раз-
витие мотивации обучающихся на основе 
раскрытия внутренних факторов личност-
ной структуры человека и его индивидуаль-
ных особенностей (Blank, Alas) [5]. 

Результаты исследования. Развитие лич-
ностно-психологических умений обуча-
ющихся формируются на основе мотивов 
внешних и внутренних факторов Професси-
ональной компетентности (Zhanguzhinova) 
[6; 12; 17]. 

На основании исследования вышеприве-
денных теорий было определено содержа-
ние внешних факторов: 

1)	 организация процесса учебно-мето-
дической деятельности, на основе профес-
сиональных условий; 

2)	 оценочные суждения, обусловленные 
оцениванием компетентностей;

3)	 престиж профессии, на основе Кри-
териев оценки профессиональной компе-
тентности;

4)	 практика, с применением видов ком-
петентностей.

Анализ, вышеприведенных теорий позво-
лил выявить определение: внешние факторы 
на основе содержательно-целесообразной 
закономерности способствуют формирова-
нию процесса профессиональной подготов-
ки специалистов. Между тем, внутренние 
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факторы Профессиональной компетентно-
сти развивают мотивацию на основе содер-
жания и дидактических принципов деятель-
ности обучающихся. На основании анализа 
вышеприведенных теорий были выявлены 
внутренние факторы организации педагоги-
ческого процесса: 

1)	 черты личности самого обучающего-
ся;

2)	 ценностные ориентации и выбор про-
фессии обучающимся;

3)	 внутренняя активность личности; 
4)	 стремление к самореализации в буду-

щей профессии.
Таким образом, выявлено определение: 

внутренние факторы на основе содержа-
тельно-целесообразной закономерности 
способствуют определению целей при про-
фессиональной подготовке специалистов.

 Результаты. Исследование теорий 
Thumser-Dauth, Беляева, Двуличанская, вы-
явили дидактические принципы, на основе 
которых осуществляются профессиональ-
ные цели и системность содержания образо-
вания (Andersone, Danilane, Lubkina). Функ-
циональные и междисциплинарные связи 
в образовании реализуют непрерывность 
обучения (Beļickis, Blūma), что способству-
ет интеллектуально-когнитивному разви-
тию, обусловленому подходами в обучении 
(Kennedy, Choi). Саморазвитие обучающих-
ся по направлению подготовки – «Искусство» 
основывается на требованиях организации 
процесса Формирования профессиональной 
компетентности (Creswell, Cohen, Manion, 
Morrison). Организация педагогическо-
го процесса формирует технологичность 
(Bankauskienė, Masaitytė, Blūma) программ 
образования (Thumser-Dauth, Wildt, Gaus) 
с вариативностью описания содержания и 
результатов освоения программы/модуля об-
учения (Букреева) [7; 14]. Обусловленность 
знаний – мотивами, умений – содержанием, 
отношения – навыками, способствуют при-
обретению компетенций для дальнейшей 
деятельности (Briede, Navikienė, Омирбаев, 
Щукина), с постановкой задач для развития 
творческого потенциала (Hlas, Hildebrandt), 
коммуникативности, формирующих лич-
ностные качества специалиста [12; 13].

 Таким образом, на основе анализа тео-
рий, представленных выше, выявлены ди-
дактические принципы: системность, не-
прерывность, интеллектуально-когнитивное 
развитие, саморазвитие, технологичность, 
вариативность, деятельность, развитие твор-
ческого потенциала, коммуникативность. 
Развитие дидактических принципов профес-
сиональной компетентности обучающихся в 
процессе их деятельности развивает методи-
ческую компетентность.

Методическая компетентность по 
Coghlan, Brannick – это интегральная ха-
рактеристика профессиональных условий, 
включающих социокультурное, нравствен-
ное, гуманистическое воспитание дело-
вых, личностных и нравственных качеств 
обучающихся по направлению подготовки 
– искусство (Dzerviniks, Žogla), отражаю-
щих цели и содержание функционирования 
методологических, методических знаний, 
умений, опыта, мотивации, способностей и 
готовности к творческой самореализации в 
организации учебно-методической деятель-
ности для формирования умений организо-
вывать все виды деятельности в педагоги-
ческом процессе (O’Brien, Sarkis, Tanrısever, 
Erisen) [11; 15; 16].

На основе проведенного исследования 
выявлено что мотивационный критерий об-
учающихся по направлению подготовки 
– «Искусство» обусловлен творческой дея-
тельностью, применением дидактических 
принципов и методической компетентно-
стью.

Анализ теорий, представленных выше 
позволил выявить определение мотиваци-
онному критерию на основе дескрипторов 
– мотивов, осуществляемых в процессах: 
непрерывного образования и творческой де-
ятельности обучающихся по направлению 
подготовки – «Искусство». Показатели мо-
тивационного критерия включают: наличие 
интереса к специальности, гносеологиче-
скую потребность в повышении уровня са-
мообразования, квалификации, осознание 
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значимости профессии, креативность, соци-
альные качества личности, коммуникатив-
ность, адекватную систему оценки. 

Теоретическое обоснование педагогиче-
ских аспектов формирования мотивации у 
обучающихся вузов искусства на основе ис-
следования примера творческой деятельно-
сти Димаша Кудайбергена позволило сфор-
мулировать нижеследующие выводы.

Заключение. Ориентированность в про-
фессии будущих специалистов, обучаю-
щихся в вузах Казахстана, решает задачи 
парадигм Болонской системы интернациона-
лизации образования, являясь привлекатель-
ным индикатором для абитуриентов. Иссле-
дование примера творческой деятельности 
Димаша Кудайбергена позволило выявить, 
что мотивация является дескриптором моти-
вационного критерия формирования профес-
сиональной компетентности обучающихся 
по направлению подготовки – «Искусство». 
На основе проведенного исследования были 
выявлены показатели мотивационного кри-
терия, которые способствуют модернизации 
профессиональной компетентности:

– реализация творческой деятельности 
через осознанную заинтересованность в 
профессии – обновление целей и содержания 
профессиональной подготовки обучающих-
ся в соответствии с потребностями отрасли 
в профессиональной творческой деятельно-
сти;

– постоянная потребность в непрерыв-
ном образовании, профессиональном раз-
витии и совершенствовании уровня само-
образования  – организации творческой 
деятельности при осуществлении Курсовых 
проектов через взаимодействие образова-
тельного и творческого процессов;

– развитие социальных качеств личности 
и коммуникативности через личностное, 
профессиональное, социальное общение – 
расширение академической свободы для ву-
зов, обучающихся, педагогов и мобильности 
на основе международного сотрудничества 
вузов, самостоятельного планирования тра-
ектории обучения согласно принципам Бо-
лонской декларации. 
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Өнер ЖОО-ның білім алушыларының уәждемесін қалыптастыру
(Димаш Құдайбергеннің шығармашылық іс-әрекеті мысалында)

М.Е.Жангужинова1, К.К.Абилкаламова2, А.E.Татаева2

1Т.Қ.Жүргенов атындағы Қазақ ұлттық өнер академиясы, 
2Алматы технологиялық университеті

	 (Алматы, Қазақстан)

Аңдатпа
Қазіргі заманғы медиа кеңістіктің ықпалының сыртқы факторлары оқушылардың шығармашылық іс-

әрекетінің мотивациясын дамытуға ішкі ресурстарын ынталандырады. Өнер жоғары оқу орындарындағы 
өзекті мәселе білім алушыларды даярлау кезінде кәсіби – бағытталған уәждемені дамыту болып табылады. 
Зерттеудің жаңалығы Қазақстанның магистрі Дінмұхамед Құдайберген, танымал әнші Димаш Құдайбергеннің 
/ Dimash Kudaibergen /DQ бренд мысалында сахна псевдонимомен шығармашылық іс-әрекеті мысалында мо-
тивацияны қарастырудан тұрады. Зерттеудің мақсаты – шығармашылық қызметке қажетті «Өнер» – дайындық 
бағыты бойынша білім алушылардың уәждемесіне ғылыми-педагогикалық негіздеме беру. Мақалада мотива-
цияны анықтайтын педагогикалық аспектілер; білім алушылардың кәсіби құзыреттілігін қалыптастыру бойын-
ша тұжырымдамаларды теориялық талдау, тәсілдер қарастырылады. Зерттеу нәтижелері бойынша әзірленген: 
кәсіптік құзыреттілік көрсеткіштері мен дескрипторлары бар мотивациялық критерий, Қазақстанның жоғары 
оқу орындарындағы «Өнер» – дайындық бағыты бойынша білім алушылардың уәждемесін дамыту үшін 
тұжырымдар мен ұсыныстар берілген.

Түйін сөздер: мотивация, кәсіби құзыреттілік, шығармашылық қызмет, дайындық бағыты – «Өнер» бой-
ынша білім алушылар.
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The motivation formation of art universitie’s learners
(on the example of creative activity of Dimash Kudaybergen)
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	 2Technological University  (Almaty, Kazakhstan)

Abstract
The influence of modern media space’ external factors stimulate learners’ internal resources to develop motivation 

in their creative activities. Topicality of problem in Art universities is the development of professionally-oriented 
motivation at the preparation of learners. The novelty of the study is the consideration of motivation on the example 
of the creative activity of the popular singer Dimash Kudaibergen, representing under the brand DQ and master of 
Art’s of Kazakhstan. The purpose of the study is the scientific and pedagogical substantiation of learners’ motivation 
in Art necessary for creative activity. The article will consider the pedagogical aspects that determine motivation; 
approaches, theoretical analysis of the concepts for the professional competence’ formation of learners. By the results 
of the research, the following were developed: Motivational criterion with indicators and descriptors of professional 
competence, conclusions and recommendations for the motivation development for learners of Art in the universities 
of Kazakhstan.

Keywords: motivation, professional competence, creative activity, art direction’ learners.
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SOCIO AND ETHNO-CULTURAL ASPECTS OF ANTI-CHINESE SENTIMENTS OF 
MODERN CITIZEN OF KAZAKHSTAN: TO THE STATEMENT OF THE RESEARCH 

PROBLEM 

Abstract
Today the topic of anti-Chinese sentiments is the most popular discussed on Kazakhstan’s social networks. It is 

obvious that the growing advantage of China in all spheres of life, and some economic dependence of the countries of 
Central Asia, including Kazakhstan, causes fears among the majority of the country’s residents, which undoubtedly 
affects the development of anti-Chinese sentiments. In Kazakhstan science, there are many studies devoted to the 
interaction of Kazakhstan and China, but issues of a socio-cultural nature are still poorly understood. Without setting 
themselves the task of its comprehensive study, the authors of the article will try to identify some problematic issues 
that indicate the need for large-scale studies of the socio-cultural and ethno-cultural aspects of anti-Chinese sentiments 
observed in a larger number of modern Kazakhstan.

Keywords: anti-Chinese sentiments; China; Kazakhstan; public protests; strategic partnership.

Introduction. A lot of studies [1-6] which 
consider a number of issues regarding political, 
economic and other aspects of cooperation 
between the two countries are devoted to the 
problem of relations between Kazakhstan 

and China. At the same time, the relationship 
between Kazakhstan and China has deep 
historical roots, which have gone through 
various periods over the centuries. The latter 
include mutual hostility, misunderstanding of 
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each other, territorial disputes, wars, etc. These 
historical issues are widely discussed in the 
works of various researchers [7-12]. At the same 
time, questions of ethno-cultural aspects of the 
ever-increasing anti-Chinese sentiments among 
modern Kazakhstan people, which are most 
often fueled by the media, remain practically 
unexplored.

At the same time, after gaining independence, 
several centers dealing with oriental studies 
were created in the Republic of Kazakhstan, 
in particular: the Institute of Oriental Studies 
of the Republic of Kazakhstan; Development 
Institute of Kazakhstan; Institute of History 
and Ethnology of the National Academy of 
Sciences; Center for Strategic and International 
Studies of Kainar University (Kazakhstan); The 
Center for Analysis and Strategic Studies of the 
Presidential Administration, the Kazakhstan 
Institute for Strategic Studies under the President 
of the Republic of Kazakhstan (KAZISS) and 
many others.

It may be noted about major achievements in 
terms of research on the economic and political 
aspects of interaction between the two countries, 
but issues of a socio-cultural nature still remain 
poorly understood. Hence, the present study 
aims to formulate the problem of the need for 
large-scale studies of the socio-cultural and 
ethno-cultural aspects of anti-Chinese moods 
observed in a greater number of modern citizen 
of Kazakhstan.

 Research metods. The term «anti-Chinese 
sentiments» was introduced into scientific 
circulation relatively recently, which implies 
the fear of a certain country, namely the fear 
or dislike of China, intolerance of everything 
Chinese, hatred and contempt for China, the 
Chinese and everything from China. Anti-
Chinese sentiments is a global trend spread 
across the world.

However, anti-Chinese sentiments has 
become widespread in countries geographically 
close to China and countries with active 
investment activities in China. In particular, 
these are the countries that border China, like the 
countries of East, Central and South Asia, and 
anti-Chinese sentiments is also present in some 
countries of the Western world, like Australia 

and Canada, in the countries of Eurasia – in 
Russia and Turkey. Anti-Chinese sentiments is 
most widespread in the countries of Southeast 
Asia: Singapore, Malaysia, Vietnam, Laos, 
Thailand, Indonesia, etc. 

At the same time, there was another form 
of relationship – trade, which was assigned the 
main role in influencing the establishment of 
peace processes. The Great Silk Road occupies 
a special place here, connecting, in particular, 
Kazakhstan and Central Asia with China, and 
globally – Europe and Asia. Its famous history 
has absorbed the best traditions of human 
relationships.

But, in Kazakh folklore, there are negative 
forms, reflected in the widespread expression 
«Kara Kytay» (black Chinese), which 
apparently personifies both the multiplicity 
and the terrifying power of this people. There 
are Kazakh proverbs regarding the image of 
the Chinese and their perception, the origin 
and source of which is not known for certain. 
However, it is oral folk art, which for many 
centuries has been the basis of Kazakh culture, 
that reflects the Kazakhs’ worldview in relation 
to the Chinese ethnos. These are such proverbs 
that are widespread among the people to this day, 
such as: «Kara kytay kaptasa, sary orys akendey 
bolar» (If the Chinese come, the Russians will 
seem dearer than father); «Kara kytay kaptasa, 
akyrzaman bolady» (If the Chinese come, the 
end of the world will come). This is a vivid 
manifestation of the anti-Chinese sentiments 
that are still prevalent among Kazakhs.

Historians tend to believe that during the 
Qing dynasty, China did not pose a threat to 
the social structure, the khan’s power of the 
Kazakhs. De jure Kazakhs were a «dependent 
country» (fanshuguo – »), i.e. vassal, 
but de facto the Qing empire did not change 
the political system in the Kazakh lands, did 
not interfere in the socio-political life of the 
Kazakhs. Thus, the Chinese did not try to spread 
their influence, did not collect taxes. In fact, they 
regarded the Kazakh Khanate as an independent 
state. The famous scientist Shoqan Walikhanov 
writes about this: «The Qing Empire was never 
against the khan’s power among the Kazakhs» 
[13, P.472]. Through exchange between China 



265

№4, 2020
ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ

/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY

and other countries, goods are substituted. In 
the Qing era, the Kazakhs received the most 
necessary goods through the tributary trading 
system  «Horse for Silk». Namely, 
such everyday goods that improved their life, 
such as: silk products, cotton fabrics, dishes, 
tea, needles and threads.

Further, the Qing Empire, beginning in 
the 40s of the ХІХ century, was undergoing 
a crisis, Chinese society was colonized by 
the Western powers. Kazakhstan, in turn, at 
this time was completely colonized by royal 
Russia. Therefore, official and unofficial folk 

 relationships and ties between 
Kazakhs and Chinese were suspended. Thus, 
the Kazakhs in the ХІХ century, having become 
part of the Russian Empire, lost the khan-state 
structure, the country lost the right to conduct 
an independent foreign policy and interstate 
relations, entered the Russian socio-political 
and historical process, and the Soviet period 
also passed. The population of Kazakhstan fell 
under the influence of Soviet ideology, which 
propagated anti-Chinese views during the Cold 
War. 

Which ultimately led to big changes in the 
formation of the image of China as an enemy. 
It is impossible, in this aspect, to mention such 
open conflicts between the USSR and the PRC 
in the 50-60s (Damansky Island and Lake 
Zhalanashkol), occurred on the territory of the 
Kazakh-Chinese borders [14, P.186] which led 
to an increase in anti-Chinese sentiments in 
Kazakhstan.

In those years, the USSR actively exploited 
the image of China as a backward state and an 
enemy, especially emphasizing the large size 
of the neighboring people and the possibility 
of its attack. Thus, during the Soviet period in 
Kazakhstan, through ideological propaganda, a 
negative image of China was formed, which, 
perhaps, was based on previously established 
stereotypes and the image of «karagytay» 
(black Chinese).

Discussion and results. Reasons for the 
manifestation of anti-Chinese sentiments in 
modern society. Internal factors. Despite the fact 
that Kazakhstan and China are long-standing 
neighbors, political, cultural and humanitarian 

relations and cooperation in the field of security 
have been formed in the last three decades after 
Kazakhstan gained independence.

All agreements reached in various fields 
make relations between the two countries 
comprehensive and multifaceted.

After gaining independence, Kazakh-
Chinese relations began to actively expand in 
political, economic and even cultural aspects. 
Cooperation between the two countries 
continues continuously. Bilateral trade is rapidly 
pick up. In the first half of 2018, China’s total 
investment volume amounted to about $ 15.6 
billion. Over the past three years, the growth of 
investment flows from the PRC has grown to 
6.6%.

In the industry segment, there are 5 most 
attractive sectors for Chinese investors:

1) transportation and warehousing ($ 4.9 
billion);

2) the mining industry ($ 2.6 billion);
3) financial and insurance activities ($ 2.2 

billion);
4) construction ($ 2.1 billion) and 

manufacturing ($ 2.1 billion);
5) wholesale and retail trade (USD 833.1 

million).

By 2018, in the first half of the year, Chinese 
investors took up direct investment, and its 
share amounted to 60.3% of all investments in 
Kazakhstan, about $ 9.5billion. As for portfolio 
investment and derivative financial instruments, 
their volume occupies the smallest part of the 
investment, about 1% – $ 2.1 million.

According to the National Bank of 
Kazakhstan, the volume of the net inflow 
of direct investments from the PRC in 2019 
amounted to about $ 354.9 million (Table 1).

On September 10-12, 2019, President of 
Kazakhstan Kassym-Jomart Tokayev made his 
first state visit to China since taking office. The 
visit was assigned to K.-M.Tokayev the status of 
the successor to the political course of Nursultan 
Nazarbayev, since the main message of the talks 
was the consolidation of previous agreements 
and the expansion of comprehensive strategic 
relations between Kazakhstan and China.
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The most significant protest took place in 
the city of Zhanaozen, Mangistau region. It 
is not surprising that anti-Chinese sentiments 
are strongest in Western Kazakhstan, since the 
largest enterprises with Chinese participation, 
such as AktobeMunaiGas, operate there.

According to E. Sadovskaya [14, P.191], 
a survey of the population of Kazakhstan 
regarding Chinese migration, conducted in 
2012, showed the highest level of negative 
assessments in Western Kazakhstan. At the 
same time, smaller-scale protests took place in 
other cities of Kazakhstan, including Almaty, 
Nur-Sultan, Shymkent, Aktobe.

Previously, there were also anti-Chinese 
protests. For example, the first protest against 
Chinese investments was in 2010 on January 
30 in the city of Almaty. About two hundred 
thousand people took part in a mass rally with 
the slogans «The authorities, having collected 
13 million dollars in loans from the Chinese, 
wants to pay them off with land. We must not 
let this happen!». It was with these words that 
the protest action of the opposition forces of 
Kazakhstan began. Leaders of opposition parties 
speaking at the rally noted that «the destructive 
attitude of the authorities towards Kazakhstani 
land has become a threat to the country». The 
claims of the people were based on the fact that 
Kazakh lands should not be given away, that 
ancestral lands should not be given away. Some 

Table 1
Net inflow of direct investments in Kazakhstan by country for the 2nd quarter of 2019

Names 
of 

countries

2nd quarter of 2019

(1 + 2 + 3) including
                            Includes
Equity participation 
instruments without 
reinvested income

Reinvested
income

Debt instruments

Total -1224 -2750 2301 -776
Canada -12,3 0,1 -13,8 1,5
China -354,9 3,3 148,2 -506,4
Latvia 3,6 – 1,4 2,2
Kuwait 2 – 2 –
Cyprus 43,4 – 38,9 4,5
Kyrgyzstan -2,7 0,9 -0,9 -2,7
* Source: Ministry of National Economy of the Republic of Kazakhstan, Committee on Statistics

On September 10-12, 2019, President of 
Kazakhstan Kassym-Jomart Tokayev made his 
first state visit to China since taking office. The 
visit was assigned to K.-M.Tokayev the status of 
the successor to the political course of Nursultan 
Nazarbayev, since the main message of the talks 
was the consolidation of previous agreements 
and the expansion of comprehensive strategic 
relations between Kazakhstan and China.

China, introducing its cultural paradigm into 
the world space, invests enormous resources 
in the spread of the Chinese language and 
highly values its knowledge of foreigners. 
President K.-M.Tokayev previously worked 
in the USSR diplomatic corps in China and 
has extensive experience in negotiating with 
the Chinese side. After Kazakhstan gained 
independence, he became a key figure in the 
process of demarcation and delimitation of the 
new Kazakh-Chinese border: it was he who 
advocated an early settlement of territorial 
disputes with China in 1997, arguing that in the 
future China would become even stronger, and 
it would be much more difficult to deal with 
Beijing negotiations [4; 8].

However, the events in Kazakhstan on the eve 
of the President’s visit to the Celestial Empire 
did not look positive. Anti-Chinese rallies were 
held throughout the country calling for a ban on 
the transfer of industrial enterprises from China 
to Kazakhstan.
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activists said that the president is obliged to 
repay the entire debt, namely $13 billion to the 
Chinese, it is necessary to buy out 30 percent 
of the Chinese company’s participation in our 
enterprises.

In 2016, new unrest occurred in the 
Mangystau region. Hundreds of protesters 
openly expressed their concerns about the sale 
of agricultural land and its long-term lease to 
foreigners, especially Chinese. These actions 
could lead to the fact that these lands will be in 
the hands of citizens of other states, the protesters 
believed. The consequence of this large rally was 
that the Government of Kazakhstan declared a 
moratorium on all actions to lease land in the 
Mangystau region.

In addition to all these unrest, the external 
factor of anti-Chinese sentiments are the protests 
of the Kazakhs against interethnic marriages, 
which added a certain increase in the anti-
Chinese mood in the country. These unrest are 
caused precisely by the unwillingness to give 
Kazakh girls into the «hands of foreigners», and 
are also justified by the ideology of protection 
from the Chinese conquest of Kazakhstani 
lands.

In the opinion of society, if we allow for the 
growth of interethnic marriages in the future, 
the people can assimilate. Such unjustified 
guesses lead to such clashes as, for example, the 
disruption of an international wedding between 

a Chinese groom and a Kazakh daughter-in-law. 
The so-called rebellion, which was raised by 
the Kazakhstanis, led to all outside discontent. 
However, despite all the protests, the wedding 
took place. Anti-Chinese sentiments have 
been on the rise lately, with more information 
circulating about the placement of ethnic 
Kazakhs and Uyghurs in «re-education camps» 
in Xinjiang.

Conclusion. Some domestic experts view 
anti-Chinese sentiments in Kazakhstan as a 
relic of the difficult period of Soviet-Chinese 
relations, others as a genetic code that the 
population of Central Asia inherited from 
distant ancestors.

No less real is the idea that the lack of benefits 
for the local population from large Chinese 
investments is also an important factor causing 
discontent and protests in modern Kazakhstan. 
Indeed, there is a noticeable dissonance between 
official statements and public opinion, as well 
as a lack of transparency and dialogue between 
the authorities and the public on cooperation 
with China.

Nevertheless, the reason for the growth of 
anti-Chinese sentiments in Kazakhstan can be 
considered the lack of study of this issue, as 
well as its competent coverage, and, as a result, 
the ignorance of citizens about the geopolitics 
of the country and the real state of affairs in this 
aspect.
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Қазіргі заманғы қазақстандықтардың синофобтық көңіл-күйінің әлеуметтік-этномәдени аспектілері: 
зерттеу мәселесін тұжырымдау жолына

Д.Е.Усабай
Әл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университеті

(Алматы, Қазақстан)
Аңдатпа

Бүгінгі күні Қазақстандағы синофобия тақырыбы ең танымал, әлеуметтік желілерде талқылануда. 
Қытайдың өмірдің барлық салаларында өсіп келе жатқан артықшылығы және Орталық Азия елдерінің, оның 
ішінде Қазақстанның кейбір экономикалық тәуелділігі елдің тұрғындарының көпшілігінде үрей туғызатыны 
анық, бұл синофобтық сезімдердің дамуына әсер етеді. Қазақстандық ғылымда Қазақстан мен Қытайдың өзара 
іс-қимылына арналған көптеген зерттеулер бар, бірақ әлеуметтік-мәдени сипаттағы мәселелер әлі де болса аз 
зерттелген. Мақала авторлары оны жан-жақты зерттеу міндетін қоймай, қазіргі заманғы қазақстандықтардың 
көпшілігінде байқалатын синофобтық сезімдердің әлеуметтік-мәдени және этномәдени аспектілері бойынша 
ауқымды зерттеулер жүргізу қажеттілігін көрсететін кейбір проблемалық мәселелерді анықтауға тырысады.

Түйін сөздер: Қытайға қарсы наразылықтар, Қытай, Қазақстан, қоғамдық наразылықтар, стратегиялық 
серіктестік.

Социо- и этнокультурные аспекты синофобских настроений современных казахстанцев: 
к постановке проблемы исследования

Д.Е.Усабай
Казахский национальный университет имени аль-Фараби

 (Алматы, Казахстан)

Аннотация 
На сегодняшний день тема синофобии в Казахстане является самой популярной, обсуждаемой в социаль-

ных сетях. Очевидно, что растущее преимущество Китая во всех сферах жизни, и некоторая экономическая за-
висимость стран Центральной Азии, включая и Казахстан вызывает опасения у большинства жителей страны, 
что несомненно влияет на развитие синофобских настроений. В казахстанской науке существует немало ис-
следований, посвященных взаимодействию Казахстана и Китая, но вопросы социокультурного характера все 
еще остаются малоизученными. Не ставя, перед собой задачи ее всестороннего исследования авторы статьи 
попытаются обозначить некоторые проблемные вопросы, которые указывают на необходимость широкомас-
штабных исследований социокультурных и этнокультурных аспектов синофобских настроений, наблюдаемых 
у большего числа современных казахстанцев.

Ключевые слова: антикитайские настроения, Китай, Казахстан, общественные протесты, стратегическое 
партнерство.

Поступила в редакцию 09.10.2020
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ПЯТАЯ КАЗАХСТАНСКАЯ МОЛОДЕЖНАЯ СЕКЦИЯ 
XXVI МЕЖДУНАРОДНОГО СИМПОЗИУМА 

«ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СМЫСЛА ЖИЗНИ И АКМЕ»

19 декабря 2020 года в г.Алматы в Казахском национальном педагогическом университе-
те имени Абая в онлайн формате состоялась Пятая Казахстанская молодежная секция XXVI 
Международного симпозиума «Психологические проблемы смысла жизни и акме». Органи-
заторами мероприятия выступили Исалиева Сауле Темирбаевна, докторант третьего курса 
специальности 6D010300 – Педагогика и психология Института педагогики и психологии 
Казахского национального педагогического университета имени Абая, и Попова Татьяна 
Анатольевна, кандидат психологических наук, старший научный сотрудник ФГБНУ «Пси-
хологический институт» Российской академии образования, при поддержке научно-методи-
ческого журнала «Педагогика и психология». 

В работе жюри приняли участие Кошербаева Айгерим Нуралиевна – доктор педагоги-
ческих наук, профессор, руководитель Образовательной программы «Педагогика и психо-
логия» КазНПУ имени Абая, и Гитихмаева Людмила Магомедовна – докторант кафедры 
психологии Евразийского национального университета имени Л.Н.Гумилева.

Модераторы симпозиума – магистранты первого курса Института Сорбонна-Казахстан 
КазНПУ имени Абая Темирбаева Динаш, Бабалыкова Акерке, Сулейменова Камила, док-
торант первого курса Института естествознания и географии КазНПУ имени Абая Ұлдахан 
Шынғыс, магистрант первого курса КазГАСА Жанабаев Алишер.

В работе симпозиума участвовали студенты и преподаватели Евразийского националь-
ного университета имени Л.Н.Гумилева (г.Нур-Султан), Казахского национального педа-
гогического университета имени Абая (г.Алматы), Восточно-Казахстанского университета 
имени С.Аманжолова (г.Усть-Каменогорск), Карагандинского университета имени академи-
ка А.Е.Букетова (г.Караганда), Таразского регионального университета имени М.Х.Дулати 
(г.Тараз), Университета управления «ТИСБИ» (г.Казань, Россия, учащиеся школ, гимназий 
и лицеев гг.Нур-Султан, Алматы, Талдыкорган, Тараз. 

Каждый год в работе Казахстанской молодежной секции принимают участие иностран-
ные обучающиеся КазНПУ имени Абая, в т.ч.: Алиметов Анар (Азербайджан), Ян Ле и Ли 
Дуо (КНР), Исламов Фуркат (Узбекистан). 

В отдельных секциях выступили 12 школьников и студентов, остальные участники, тра-
диционно разделившись на команды, задавали вопросы.

По итогам выступлений и дискуссии дипломантами и лауреатами стали:
Диплом I степени «За лучшее выступление» - Фуллер Анель (Тамос Эдьюкейшн Фи-

зико-Математическая школа, г.Алматы), Крамаренко Татьяна (Евразийский национальный 
университет имени Л.Н.Гумилева, г.Нур-Султан).

Диплом II степени «За лучший доклад» - Мамедова Екатерина (Казахстанско-Российская 
специализированная школа-лицей № 54 имени И.В.Панфилова, г.Алматы), Ли Дуо (КНР, 
Казахский национальный педагогический университет имени Абая, г.Алматы).

Диплом III степени «За лучший ответ» - Ахунджанова Лолахон (средняя школа № 31, 
г.Тараз), Тлеубай Айгерим (Таразский региональный университет имени М.Х.Дулати, 
г.Тараз), Рашитова Рашиля (Восточно-Казахстанский университет имени С.Аманжолова, 
г.Усть-Каменогорск).



ПЕДАГОГИКА ЖӘНЕ ПСИХОЛОГИЯ  /ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
/PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY №4, 2020

270

Диплом лауреата «За исследовательский поиск» - Щинчир Амир (гимназия № 175 «Жаңа 
Ғасыр», г.Алматы), Ахмадиева Гельнэфис (Университет управления «ТИСБИ», г.Казань, 
Россия).

Диплом лауреата «За творческий подход» - Устьянцев Никита (гимназия № 83, г.Алматы).
Диплом лауреата «За оригинальность замысла» - Шаймуханова Нурайя (лицей-интернат 

«Білім-Инновация» для одаренных девочек, г.Нур-Султан), Ким Анастасия (гимназия № 60, 
г.Алматы).

Во второй части был проведен интерактив с применением цифровых технологий. По ре-
зультатам представления мини-проектов все участники получили дипломы в командных но-
минациях «За лучший вопрос», «За сплоченность команды», «За волю к победе».

Самые активные участники награждены грамотами за креативный подход: Потапенко 
Иван (Таразский региональный университет имени М.Х.Дулати, г.Тараз), Устьянцев Ни-
кита (гимназия № 83, г.Алматы), Ахмадиева Гельнэфис (Университет управления «ТИС-
БИ», г.Казань, Россия), Фуллер Анель (Тамос Эдьюкейшн Физико-Математическая школа, 
г.Алматы).

В отборе докладов приняли участие стажеры ПИ РАО Семенова Алена (магистрант Мо-
сковского Института Психоанализа), Брылева Юлия Александровна (к.психол.н., препода-
ватель Московского университета МВД РФ им.В.Я.Кикотя), Белозерская Алена (студентка 
4 курса Института гуманитарных и прикладных наук Московского Государственного Линг-
вистического Университета), Гончарова Вероника (магистрант Департамента психологии 
НИУ Высшей школы экономики), Чаусова Александра (студентка 3 курса Департамента 
психологи(и НИУ Высшей школы экономики).

По всем вопросам обращаться: 8(727) 291-91-82, +7-747-416-5076. 
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ВТОРОЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНКУРС НИР 
ШКОЛЬНИКОВ И СТУДЕНТОВ «ZHAS ZERTTEUSHI»

С 15 ноября 2020 года в КазНПУ имени Абая про-
водится Второй (ежегодный) Международный кон-
курс НИР школьников и студентов «Zhas zertteushi».

Конкурс НИР организован в 2019 году доктор-
антом третьего курса Исалиевой С.Т. в рамках дис-
сертационного исследования по теме: «Проекти-
рование развивающей образовательной среды вуза 
для иностранных обучающихся». Участники – ка-
захстанские и зарубежные школьники и студенты, в 
т.ч. иностранные.

В составе оргкомитета: председатель - Балыкба-
ев Т.О., д.п.н., профессор, И.о. Председателя Правления - Ректора КазНПУ имени Абая, главный 
редактор журнала; заместители председателя - Момбек А.А., к.п.н., ассоциированный профессор, 
заместитель главного редактора журнала; Кошербаева А.Н., д.п.н., профессор, руководитель обра-
зовательной программы «Педагогика и психология»; модератор - Исалиева С.Т., докторант третьего 
курса специальности 6D010300 – Педагогика и психология; члены оргкомитета – Мусабекова Г.А., 
к.п.н., заместитель директора Центра Болонского процесса и академической мобильности МОН РК; 
Малахова И.А., д.п.н., доцент, заведующий кафедрой психологии и педагогики БГУКИ (Минск, Бе-
ларусь); Попова Т.А., к.психол.н., ст.н.с. ПИ РАО (Москва, Россия).

Конкурс проводится в дистанционном режиме, формат конкурсной работы – статья по требова-
ниям вышеуказанного журнала. По итогам слепого рецензирования определяются победители и ла-
уреаты в секциях для казахстанских и зарубежных школьников, в т.ч. с особыми образовательными 
потребностями, для казахстанских, иностранных и зарубежных студентов и магистрантов, в т.ч. с 
особыми образовательными потребностями. В феврале 2021 года победители и лауреаты выступят 
с докладами на Круглом столе по итогам Конкурса.

Всего подали заявки – более 70 учащихся школ, лицеев и гимназий, студентов и магистрантов 
вузов, в т.ч. из Казахстана (Нур-Султан, Алматы, Караганда, Петропавловск, Тараз, Шымкент), Мол-
довы (Бельцы), России (Вологда, Иркутск, Казань, Ульяновск), иностранные студенты из КНР и 
Туркменистана. 

Для участников конкурса проведены обучающие вебинары с выдачей сертификата Института по-
вышения квалификации КазНПУ имени Абая (72 часа).

На второй этап (рецензирование) допущено более 30 участников. На период рецензирования на 
сайте конкурса организуется онлайн-голосование на призы соорганизаторов и партнеров (участники 
предоставили фото и информацию о себе).

Планируется привлечение участников конкурса на проект НИР для школьников и студентов «KZ 
Science Research Project», цель которого – развитие исследовательских навыков и написания науч-
ных статей, в т.ч. в журналы с импакт-фактором, а также формирование исследовательской группы 
для участия в конкурсе на грантовое финансирование МОН РК. 

По всем вопросам обращаться: 8(727) 291-91-82, +7-747-416-5076. 
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Сәуле Тоқтарқызы Иманбаева
(1957-2020)

ЖҮЗІНЕН СӘУЛЕ ШАШҚАН СӘУЛЕ ЕДІ...

Бүгін Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университет профессоры, педаго-
гика ғылымдарының докторы Сәуле Тоқтарқызы Иманбаева өмірден озды деген хабарды 
естігінде, ол кісінің жайдары жүзі, парасаттылығы көз алдымызға келді. Адамды өзіне тар-
тып тұратын қасиетін қимастық сезіммен еске алып отыратынымыз сөзсіз енді... Жанарының 
жылығы, мәнерлеп сөйлеуі, әңгімесі мен ойының тігісін жатқызып жеткізуі ерекше жан 
еді... Адамның мінез құлқы өзінің атына сай қалыптасады деген, халық қағидасы Сәулеге 
арнап айтылғандай, ол жүзінен сәуле шашып тұратын, жүзі өте жылы еді...  

Ахмет Байтұрсынұлы: «Білім – бір құрал. Білімі көп адам құралы сай ұста сықылды, 
не істесе де келістіріп істейді», – деген. Сауле Тоқтарқызы өзіне сенім артып тапсырылған 
жұмысты келістіріп, ыждағаттылықпен жасауы, білім мен ғылым саласындағы өз ісінің 
ұстасы екенін дәлелдеп тұратын. 

Абу Насыр әл-Фараби бабамыз: «Білім және атамұраны жақсы тәрбиеменен безеу ке-
рек», – деген. Сауле Тоқтарқызы жас ұрпаққа сапалы білім беру ұстанымын, саналы тәрбие 
берумен ұштастыра білді. Қазақ мемлекеттік қыздар педагогикалық университетінде оқу-
білім бөлімін, одан кейін «Педагогика» факультетін  басқарып, білікті тәжірибесін одан әрі 
Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университетінде ұштастырып, жұмсай білді.

«Білім көп, өмір аз, керегіңді тасқа жаз», – деген халық даналығы. Сәуле Тоқтарқызы 
отандық педагогика ғылымының өзекті мәселелеріне батыл көзқарасын танытқан ғалым. 
Сәуле Тоқтарқызы қазақтың эпостық жырлары, қазақ фольклорындағы батырлар обра-
зы, қазақ ерлерінің жауынгерлік, ерлік, батырлық қасиеті, өнері арқылы қазақ жастарын 
отансүйгіштікке, ұлттық рухта тәрбиелеуге баулуға бағытталған сүбелі еңбектер жазды. 
Сәуле Тоқтарқызының бойындағы ынталылық пен табандылық қасиет оған «Ұлттық педа-
гогика» бағытындағы зерттеулерін кешенді  жүргізу міндетін жүктеп қана қойған жоқ, өз 
соңына «отансүйгіш», «білімге құштар» шәкірттерді ерте білді. Шәкірттерін баулап алуы, 
«ұстаздық шеберлік», яғни «ұстаздық мінез-құлық» дер едік. Педагогика ғылымдарының 
кандидаты, педагогика ғылымдарының докторы ғылыми дәрежесін алуға дайындалған 
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диссертацияларға ғылыми жетекшілік жасап, өз «ғылыми мектебін» қалыптастыруы, 
ғылымға деген ерекше құлшынысының нәтижесі деп білеміз.

Сәуле Тоқтарқызының Отандық педагогика ғылымынан ойып алған өз орны бар еді. Ор-
тамыздан кеткенімен, артында өлмейтұғын із қалдырды, өшпес мұралары, еңбектері қалды. 
Аллаға шүкір дейік, артында «анам, апам» дейтін отбасы, «ұстазым» дейтін шәкірттері 
қалды, «апайым» дейтін өзін құрмет тұтатын іні-сіңілілері, «білікті ұстаз – ғалым» дейтін 
әріптестері қалды... Сәуле Тоқтарқызының есімі, жүрегімізде мәңгі сақталады.

Шәмшә Беркімбаева,
Ұстаз, қоғам қайраткері

ОТАНШЫЛ ҒАЛЫМ ЕДІ....

Қазақстанның педагогика ғылымы көрнекті ғалым, шебер басшы, жас ғалымдардың жа-
нашыры, педагогика ғылымдарының докторы, профессор, педагогика ғылымына қомақты 
үлес қосқан, өскелең ұрпаққа тәрбие беру жүйесін құруға қатысқан Иманбаева Сәуле 
Тохтарқызынан айрылды. 

Иманбаева Сәуле Тоқтарқызы мені ұстазым деп, ерекше құметтейтін. Ол педагогиканың 
философиясы мен әдіснамасы саласынан дайындалған ғылыми кеңістік пен ғылыми мектеп 
туралы оқулықтар мен кітаптардан тәрбиені зерттеу қағидаттарымен өз орнын тапқан еді. 
Біз бір бірімізге әрі шәкірт, әрі ұстаз болатынбыз. Өзі үйрене жүріп, үйрететін, тағылымы 
мен шапағаты мол жан, әріптестері арасындағы алтын көпір болды. Шәкіртім туралы қазалы 
хабар жазамын деп кім ойлаған. Дегенмен, Сәуле Тоқтарқызының   ұрпақтарымен бірге 
оның өмірдегі, ғылым мен білімдегі  атқарған сан алуан істерін өскелең ұрпаққа жеткізуді 
парызым деп түсінемін. 

Иманбаева Сәуле Тохтарқызы Ол 1957 жылы 13 қыркүйекте Алматы облысы, Алакөл 
ауданы, Үшарал қаласында дүниеге келген. 

1978 жылы Абай атындағы Қазақ педагогикалық университетінің математика пәнінің 
мұғалімі мамандығы бойынша бітіріп шықты. Алғашқы еңбек жолын 1978 жылы Алматы 
облысы, Алакөл ауданы, Қазақстан және Обуховка орта мектептерінде математика пәнінің 
мұғалімі болып бастады. 

1986-2002 жылдар аралығында Ы.Алтынсарин атындағы ПҒҒЗИ-да «Информатика-
ны оқыту әдістемесі», «Тәрбие теориясы және әдістемесі» зертханаларында ғылыми 
қызметкерінен жетекші ғылыми кызметкер дәрежесіне дейін, аталған ғылыми зерттеу 
институтының «Педагогика теориясы және тарихы» мамандығы бойынша күндізгі бөлімнің 
аспирантурасын бітірді. 

Қазақстан Республикасы Орталық мемлекеттік мұражайында ғалым-хатшы, Ақтау 
қаласы Маңғыстау Болашақ институтының оқу және ғылыми істері жөніндегі прорек-
торы, Қазақ мемлекеттік қыздар педагогикалық университетінің оқу-әдістемелік бөлім 
меңгерушісі, педагогика-психология факультетінің деканы, Абай атындағы ҚазҰПУ-нің ка-
федра меңгерушісі қызметтерін атқарған. Қазіргі таңда Абай атындағы ҚазҰПУ-нің «Педа-
гогика» кафедрасының профессоры міндетін атқарып жүрген.

1997 жылы Ы. Алтынсарин атындағы Қазақ білім академиясында кандидаттық диссер-
тация, 2007 жылы Е.Бөкетов атындағы Қарағанды мемлекеттік университетінің педагоги-
ка ғылымдарының докторы ғылыми дәрежесін беру жөніндегі Біріккен диссертациялық 
кеңесінде докторлық диссертация қорғады. 2010 жылы ҚР ЖАК профессоры атағын алды. 

Профессор Иманбаева Сауле Тохтарқызы «Педагогика тарихы» (2009), «Әлеуметтік педа-
гогика» (2012), «Мәңгілік ел» оқулықтарының, «Мектептегі тәрбие теориясы мен әдістемесі» 
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(2009), «Педагогика школы» (2006), «Школоведение» (2009), «Тұлғаға бағдарланған тәрбие 
технологиясы» (2011), «Педагогика межличностных отношений» (2012), «Болашақ маманның 
интеллектуалды әлеуеті» (2013), «Ұлттық тәрбие» (2014) т.б., «Әлеуметтік педагогика» бой-
ынша курстық жұмысты орындауға ғылыми-әдістемелік нұсқау» (2011), «Студенттердің 
зияткерлік әлеуеті» (2015), «Бастауыш мектеп оқушыларының рухани-адамгершілік 
құндылықтарын қалыптастыру» Өзің-өзі тану» пәні бойынша (2015), «Мектептегі қоғамдық 
ұйымдар арқылы жоғары сынып оқушыларын әлеуметтендірудің тәжірибесі» (1989-2009), 
(2015), «Ұлттық патриотизм негіздері», «Мектеп  оқушыларына патриоттық тәрбие берудің 
теориясы мен практикасы (монография), «Ерлік тағылымы», «Үлгілі үйдің ұл-қызы», 
«Адамгершілік сабақтары» т.б. оқу құралдарының авторы. «Әлеуметтік педагогика» және 
«Өзін-өзі тану» мемлекеттік білім стандартының, «Мамандыққа кіріспе», «Педагогика, 
әлеуметтік педагогика және өзін-өзі тану тарихы», «Болашақ маманның интеллектуалды 
әлеуетін қалыптастыру», «Ұлттық тәрбие», «Мәңгілік ел» пәні бойынша типтік және оқу 
бағдарламаларының авторы. 

Иманбаева Сауле Тохтарқызы 150-ден астам ғылыми мақалалар, оның алыс және жақын 
шет елде – 30, импакт-фактормен – 15 мақала жарияланды. Қазақстан Республикасы Білім 
және ғылым министрлігінің тапсырысы бойынша дайындалған «Қазақстанның мәдениеті 
мен өнері», «Ислам тәрбиесі», «Қабанбай батыр», «Қасабай батыр» оқу фильмдері мен 
«Қазақ батырлары» атты слайдфильмнің авторы. Қазақстан Республикасы Білім және 
ғылым министрлігі бекіткен Қазақстан Республикасы үздіксіз білім беру жүйесінде тәрбие 
тұжырымдамасын, Абай атындағы ҚазҰПУ-де «Ұлттық тәрбие негіздері» жетілдірілген 
нұсқасы, «Болашақ маманның интеллектуалды әлеуетін қалыптастыру» тұжырымдамаларын 
дайындауға қатысты.

С.Т.Иманбаева Халықаралық педагогикалық білім беру академиясының академигі, КОН-
КОРД халықаралық академиясының корреспондент-мүшесі (Франция) болды. 

Сонымен қатар, Қазақстан Республикасы Білім беру ісінің үздігі (1997), Қазақстан Ре-
спубликасы Білім және ғылым министрлігінің 2010 жылғы «ЖОО үздік оқытушысы» 
мемлекеттік грантының иегері, Ы.Алтынсарин атындағы төсбелгімен (2007), Қазақстан Ре-
спубликасы Білім және ғылым министрлігінің Грамотасымен (2008), Қазақстан Республи-
касы «Нұр Отан» партиясының Алғыс хатымен (2008), Франция мемлекеті, Халықаралық 
КОНКОРД академиясы, француз математигі «MARIA AGNESI» (2015) медалімен 
марапатталған. 

Иманбаева Сауле Тоқтаровна – Қазақстан Республикасының әлеуметтік даму жағдайында 
мектеп оқушыларына патриоттық тәрбие берудің ғылыми-педагогикалық жүйесін 
жасаған көрнекті ғалым. Ол тұлғаның бойындағы патриоттық құндылықты айқындауда 
ғылымдағы патриотизмге берiлген анықтамаларға және   «адамгершiлiк», «құндылық» 
ұғымдарын философия, педагогика, психология ғылымдары тұрғысынан саралай келіп, 
тұлғаның бойындағы патриоттық құндылық дегенiмiз – елi мен туған жерiн, Отанын сүю, 
мемлекеттiң тәуелсiздiгi мен бейбiтшiлiгiн, әлемдік тыныштықты сақтау үшiн күресу, өзінің 
ана тілін, ділін, салт-дәстүрін бүгінгі заман талабына сай ұлттық мүдде негізінде жетілдіру, 
қоғамдағы iзгiлiк қарым-қатынасты, табиғат пен адам арасындағы мейрiмдiлiктi, ұлтаралық 
мәдениеттi дамыту деп тұжырымдаған. Тұлғаның бойындағы патриоттық құндылықтарды 
қалыптастырудың негізгі көзі – отбасы, әулет, әлеуметтік орта, аймақ, мемлекет, әлемдік 
кеңістік болса, тұлғаның бойындағы патриоттық құндылық – қазақ патриотизмі, ұлттық 
патриотизм, қазақстандық патриотизм, жалпыадамзаттық патриотизм арқылы көрініс бере 
отырып, тұлғаның бойында құндылықтың жоғары көрсеткіштері – мемлекет және ұлт 
алдындағы міндет, парыз, намыс, ұлттық рух, ұлттық сана, және ұлттық тарихқа, салт-
дәстүрге деген сүйіспеншіліктері қалыптасады деп пайымдады профессор С.Т.Иманбаева.

Қазақтың көрнекті жазушысы, Мемлекеттік сыйлықтың лауреаты Шерхан Мұртаза 
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ағамыз: «Аптап айлар өтеді, жылжып жылдар жетеді. Сөйте-сөйте күні кеше өзіңмен бірге 
жүрген, бірге  ойнап күлген, тіршіліктің ыстық-суығын бірге көріп, замана бейнетін бірге 
бөліскен жақыныңнан айрыла-айырыла адасқан қаздай хал кешесің» деген екен. Қалай дәл 
әрі терең ой айтқан. Пенде екенін сезе тұра, адам жанына жақын адамның қадірін  біле ме 
екен, бірге болған күндерде сыйласа алды ма деген сезім әркімнің бойын билейтін шығар. 

Профессор Иманбаева Сауле Тоқтарқызының тәрбие саласындағы ғылыми-тәжірибелік 
тұжырымдары, баланы отаншыл етіп тәрбиелеу жайлы  ғибратты тағылымдары жастарға 
жол нұсқаған темірқазық іспеттес. Ол көрмеген қызықты соңында қалған ұрпақтары көріп, 
рухы жаннатта болсын деп тілейік.

Таубаева Шәркүл, 
Әл-Фараби атындағы ҚазҰУ профессоры,

Алматы қаласы

СӘУЛЕСІ ҰЛЫ ДАЛАНЫ БАУРАҒАН
 ҰЛАҒАТТЫ ҰСТАЗ, ҒИБРАТЫ МОЛ ҒАЛЫМ

Педагогика ғылымдардың докторы профессор ХПБҒА-ның академигі, КОНКОРД 
халықаралық академиясының кореспондент-мүшесі Иманбаева Сауле Тоқтарқызын 
ұлағатты ұстаз, ғибраты мол ғалым, қамқоршы апа, тілекші бауыр, мейрімді дос, жақсы 
әріптес ретінде ел мойындайды.

Сәуле Тоқтарқызының Қазақстан педагогика ғылымы саласына сіңірген еңбегі зор. 
Жастарға ұлттық, әлеуметтік тәрбие беру мәселесімен кең шұғылданып салмақты еңбектер 
жазды. Оның «Мектептегі патриоттық тәрбие берудің теориясы мен әдістемесі» атты мо-
нографиясы, «Педагогика», «Әлеуметтік педагогика», «Мектептегі тәрбие теориясы мен 
әдістемесі», «Педагогика тарихы», «Әлеуметтік педагогика», «Мәңгілік ел» атты 5 оқулығы, 
«Педагогика школы», «Школаведение», «Педагогика межличностных отношении», «Тұлғаға 
бағдарланған тәрбие технологиясы», «Тұлғаның интеллектуалды әлеуетін қалыптастыру», 
«Ұлттық тәрбие» және «Әлеуметтік педагогика бойынша курстық жұмысты құрастырудың 
ғылыми-әдістемелік ұсыныстары» атты 12 оқу құралы жарық қөрген.  

Менің жан досым Сәуле Тоқтарқызы екеуміз ғылымда қатар жүрдік. 2007 жылы Е.Бөкетов 
атындағы Қарағанды мемлекеттік университетінде докторлық диссертациямызды бірге 
қорғадық. Содан бері Сәулемді «служагым» деп атайтын едім. Ол өзін бейнебір жауынгер-
дей «солдаттай» ұстайтын еді. «Нағыз патриот жауынгер» деп айтсам қателеспеген болар 
едім. Оның тұла бойындағы тұнып тұрған қасиеттерді тізіп айтсам, көз алдыма моншақтай 
тізіле қалады. Сәуле – шынайы, мейірімді, өте ақылды, мәдениетті, жұмсақ, кең, кішіпейіл, 
жомарт, қарапайым, қонақжайлы, еңбексүйгіш адам болатын. Кісілік, адамгершілік қасиеті 
өте зор.

Әрқашан да Атыраудан барғанымда құшақ жайып қарсы алып, үлкен құрмет көрсетіп, 
асты-үстіме түсетін. Мен бір нәрсеге ренжісем, «ренжімеші, мен ешқашан ешкімге 
ренжімейін» деп мені жұбататын еді. Қандай жұмысты бірігіп жазсақ та, инициативаны ол 
қолға алып, идеямыз бірігетін еді.

Досымыз екеуміз авторлық бірлестікте шығармашылықпен көптеген еңбектер жаздық. 
Ол өте еңбекқор, ізденімпаз, ойлау қабілеті өте терең, диапазоны кең еді. Кейде Сәулешті 
дүниеге әкелген жандарға өте риза болып, «сені өте ақылды қып туған ата-аналарың 
мықты», – деуші едім.

Ол туралы айлап, жылдап айта беруге болады. Өте өкінішті!!! 
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Кетерін де білдермеді. Бір апта бұрын служагым – Сәуле үшін Алматыға ұшып бардым. 
Нағыз ер мінезді, қазақтың нар қызы ауырғанын еш білдерместен, әңгіме айтып, күліп 
емімді енді бір аптадан кейін бастаймын деп мені еш алаңдатпай жіберді.

Жаным, Сәулешім, менің жүрегім ауырмасын деп өзің қиналсаңда, кетеріңде нағыз 
жауынгерлік таныттың. Жастарға патриоттық, тәрбие берумен шұғылданып, өзің адалдық, 
тұрақтылық, азаматтық, жауапкершілік қасиеттердің символы бола білдің. Әлі сені 
жоғалтқаныма сене алар емеспін...

Әттең дүние-ай, неткен шолақ едің?!
Достым, жатқан жерің жайлы, топырағың торқа болып, Алла алдыңнан жарылқасын. 

Жұмақтың төрінен орның болғай.
Сен мәңгілік жадымда сақталасың!

Джанзакова Ш.И., п.ғ.д., профессор,  
 Х.Досмұхамедов атындағы Атырау университеті
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Авторлар назарына!

 «Педагогика және психология» ғылыми-әдістемелік журналының негізгі тақырыптық бағыты (айдар-
лар): Педагогика және психологияның әдіснамасы мен теориясы; Педагогика және психология тарихы; 
Қолданбалы психология және психотерапия; Білім берудегі инновациялар, білім берудің мәселелері мен пер-
спективалары; Оқытудың заманауи әдістемелері мен технологиялары; Абай әлемі: білім, ғылым, мәдениет 
және өнер; Білім, мәдениет және өнер «Мәңгілік ел» ұлттық идеясы контекстінде; Рухани жаңғыру: 
ғылыми, білім беру және мәдени кеңістік.

Журнал жылына 4 рет шығарылады. Тоқсанның бірінші айының 5-ші күніне дейін (қаңтар, сәуір, шілде, 
қазан) pedagogika@abaiuniver.kz электрондық пошта арқылы электрондық форматта (doc, docx, rtf) бұрын 
жарияланбаған мақалалар қабылданады. Файлдың атауында автордың (бірінші автордың) тегі көрсетіледі. 
Қаріп –Times New Roman, қаріп кеглі – 14, теңестіру – мәтіннің ені бойынша, интервал – бір, абзац – 1,25 
см, жиектері: жоғарғы және төменгі – 2 см, сол жақ – 3 см, оң жақ -1 см. Кестелер, диаграммалар, суреттер  
форматтауға мүмкіндігі болу керек (аудару үшін қажет), мысалы: 1-сурет. Атауы. Кесте 1. Атауы (мақаланың 
барлық көлемінің 20%-нан аспауы тиіс).

Барлық мақалалар екі мәрте соқыр (анонимді) шолудан өтеді және «Антиплагиат» жүйесінде тексеріледі, 
шекті деңгейі 85%, оның ішінде 60% - тұпнұсқалық. Техникалық және басқа да әділетсіз әдістерді пайдала-
нып, дұрыс емес қарызға алу мен дәйексөз жасауға, мәтіннің тупнұсқалығын арттыруға жол берілмейді. 

Мақаланың құрылымдық элементтері: мақала тілінде - ҒТАМР; авторының аты-жөні (бас әріппен кур-
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психология

Биология География 5В010300 Педагогика және 
психология

В002 Мектепке дейінгі 
оқыту және 
тәрбиелеу

Биология География 5В010100 Мектепке дейінгі оқыту және 
тәрбиелеу

В003 Бастауышта оқыту 
педагогикасы мен 

әдістемесі

Биология География 5В010200 Бастауышта оқыту 
 педагогикасы  мен  

әдістемесі
В004 Бастапқы әскери 

дайындық
Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В010400 Бастапқы әскери дайындық

В005 Дене шынықтыру
мұғалімдерін 

даярлау

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В010800 Дене шынықтыру және спорт

В006 Музыка 
мұғалімдерін 

даярлау

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В010600 Музыкалық білім

В007 Көрем еңбек және
сызу мұғалімдерін 

даярлау

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В010700 Бейнелеу өнері және сызу

5В012000 Кәсіптік оқыту

В008 Құқық және эконо-
мика негіздері 
мұғалімдерін 

даярлау

Дүниежүзі 
тарихы

География 5В011500 Құқық және экономика 
негіздері

В009 Математика 
мұғалімдерін 

даярлау

Математика Физика 5В010900 Математика

5В012600 Математика-Физика

5В012700 Математика-
Информатика

В010 Физика 
мұғалімдерін 

даярлау

Физика Математика 5В011000 Физика

5В012800 Физика-Информатика

В011 Информатика 
мұғалімдерін 

даярлау 

Математика Физика 5В011100 Информатика

В012 Химия 
мұғалімдерін 

даярлау

Химия Биология 5В011200 Химия
5В012500 Химия-Биология
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В013 Биология 
мұғалімдерін 

даярлау

Биология Химия 5В011300 Биология

В014 География 
мұғалімдерін 

даярлау

География Дүниежүзі
тарихы

5В011600 География

5В012900 География-Тарих

В015 Гуманитарлық
пәндер 

мұғалімдерді 
даярлау

Дүниежүзі
тарихы

География 5В011400 Тарих

5В013000 Тарих-Дінтану

В016 Қазақ тілі 
мен әдебиеті 
мұғалімдерін 

даярлау

Қазақ тілі Қазақ 
әдебиеті

5В011700 Қазақ тілі және әдебиеті
5В012100 Қазақ тілінде оқыт-пайтын 

мектептердегі қазақ тілі мен 
әдебиеті

В017 Орыс тілі 
мен әдебиеті 
мұғалімдерін 

даярлау

Орыс тілі Орыс 
әдебиеті

5В011800 Орыс  тілі және әдебиеті
5В012200 Орыс тілінде оқытпайтын 

мектептердегі орыс тілі және 
әдебиеті

В018 Шет тілі 
мұғалімдерін 

даярлау

Шетел тілі Дүниежүзі 
тарихы

5В011900 Шетел тілі: екі шетел тілі

В019 Әлеуметтік педаго-
гика және өзін-өзі 
тану мамандарын

даярлау

Биология География 5В012300 Әлеуметтік педагогика және 
өзін-өзі тану

В020 Арнайы педагогика 
мамандарын
даярлау

Биология География 5В010500 Дефектология

В024 Музыкатану және 
өнертану

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В041600 Өнертану

В028 Хореография Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В040900 Хореография

В029 Аудивизуалды
құрылғылар және 
медиа өндіріс

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В072200 Полиграфия

В030 Бейнелеу өнері Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В041300 Кескіндеме
5В041400 Графика

В031 Сән, интерьер 
дизайны және 

өнеркәсіп дизайны

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В041700 Сән өнері

5В042100 Дизайн

В032 Философия және 
этика

Дүниежүзі 
тарихы

География 5В020100 Философия

В033 Дінтану және 
теология 

Шығармашы-
лық емтихан

Шығармашы-
лық емтихан

5В020600 Дінтану

В034 Тарих және архео-
логия

Дүниежүзі 
тарихы

География 5В020300 Тарих

В035 Түркітану және 
шығыстану

Дүниежүзі 
тарихы

Шетел тілі 5В021200 Түркітану
5В020900 Шығыстану
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В036 Аударма ісі Шетел  тілі Дүниежүзі 

тарихы
5В021000 Шетел филологиясы 

(12 бағыт)
5В020700 Аударма ісі

В037 Филология Қазақ/Орыстілі Қазақ/Орыс 
әдебиеті

5В020500 Филология

В038 Әлеуметтану Математика География 5В050100 Әлеуметтану
В039 Мәдениеттану Шетел тілі 5В020400 Мәдениеттану
В040 Саясаттану 

және азаматтық 
құқықтану 

Дүниежүзі 
тарихы

Шетел тілі 5В050200 Политология

5В020200 Халықаралық қатынастар

5В050500 Аймақтану
В041 Психология Биология География 5В050300 Психология

5В050700 Менеджмент

В044 Менеджмент және 
басқару

Математика География 5В051000 Мемлекеттік және жергілікті 
басқару

5В050600 Экономика
В045 Аудит және салық 

салу
Математика География 5В050800 Учет және аудит

В046 Қаржы, эконо-
мика, банк және 
сақтандыру ісі

Математика География 5В050900 Қаржы

В047 Маркетинг және 
жарнама

Математика География 5В051100 Маркетинг

В049 Құқық Дүниежүзі
тарихы

Адам.Қоғам. 
Құқық

5В030100 Құқықтану
5В030200 Халықаралық құқық

В050 Биологиялық және 
сабақтас ғылымдар

Биология Химия 5В060700 Биология
5В070100 Биотехнология

В051 Қоршаған орта Биология География 5В060800 Экология 
В052 Жер туралы ғылым Математика География 5В060900 География 
В053 Химия Химия Биология 5В060600 Химия 
В054 Физика Физика Математика 5В060400 Физика 
В055 Математика және 

статистика
Математика Физика 5В060100 Математика

В056 Механика Физика Математика 5В060300 Механика
В057 Ақпараттық 

технологиялар
Математика Физика 5В060200 Информатика

5В070300 Ақпараттық жүйелер
5В070500 Математикалық және 

компьютерлік модельдеу
В064 Механика және 

металл өңдеу
Математика Физика 5В071600 Аспап жасау

В091 Туризм География Шетел тілі 5В090200 Туризм
В092 Тынығу Шығармашы-

лық емтихан
Шығармашы-
лық емтихан

5В090600 Мәдени демалыс

В093 Мейрамхана ісі 
және мейманхана

бизнесі

География Шетел тілі 5В091200 Мейрамхана ісі және қонақ 
үй бизнесі



300

Білім беру 
бағдарламасы 

тобының 
нөмірі

Білім беру
бағдарлама-

ларының
тобы

Жалпы 
кәсіптік пән Арнайы пән

Қазақстан Республика-
сы жоғары және жоғары 

оқу орнынан кейінгі білім 
мамандықтарының Клас-

сификатор бойынша 
мамандықтардың коды мен 

атауы (2009)
1 2 3 4 5

В001 Педагогика және 
психология

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Тәрбие 
қызметінің теори-
ясы мен практи-

касы

5В010300 Педагогика және 
психология

В002 Мектепке дейінгі 
оқыту және 
тәрбиелеу

Мектепке дейінгі 
педагогика  және 

психология  
негіздері

Тәрбие 
қызметінің теори-
ясы мен практи-

касы

5В010100 Мектепке 
дейінгі оқыту 

және тәрбиелеу

В003 Бастауышта 
оқыту педа-
гогикасы мен 
әдістемесі

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Тәрбие 
қызметінің теори-
ясы мен практи-

касы

5В010200 Бастауышта 
оқыту педа-
гогикасы мен 
әдістемесі

В004 Бастапқы әскери 
дайындық 

мұғалімдерін 
даярлау

Шығармашылық 
емтихан

Педагогика  және 
психология  
негіздері

5В010400 Бастапқы әскери 
дайындық

В005 Дене шынықтыру 
мұғалімдерін да-

ярлау

Шығармашылық 
емтихан

Педагогика  және 
психология  
негіздері

5В010800 Дене 
шынықтыру 
және спорт

В006 Музыка 
мұғалімдерін 
даярлау

Шығармашылық 
емтихан

Педагогика  және 
психология  
негіздері

5В010600 Музыкалық 
білім

В007 Көркем еңбек 
және сызу 

мұғалімдерін 
даярлау

Шығармашылық 
емтихан

Педагогика  және 
психология  
негіздері

5В010700 Бейнелеу өнері 
және сызу

5В012000 Кәсіптік оқыту

В008 Құқық және эко-
номика негіздері 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Құқық және 
экономика 
негіздері

5В011500 Құқық және 
экономика 
негіздері

В009 Математика 
мұғалімдерін 
даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Математика 5В010900 Математика

5В012600 Математика-
Физика

5В012700 Математика-
Информатика

В010 Физика 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Физика
5В011000 Физика

5В012800 Фи з и к а -Ин -
форматика

В011 Информатика 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Информатика 5В011100 Информатика
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В012 Химия 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Химия 5В011200 Химия

5В012500 Химия-
Биология

В013 Биология 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Биология 5В011300 Биология

В014 География 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

География 5В011600 География

5В012900 География-
Тарих

В015 Гуманитарлық 
пәндер 

мұғалімдерін 
даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Қазақстан 
тарихы

5В011400 Тарих

5В013000 Тарих-Дінтану

В016 Қазақ тілі 
мен әдебиеті 
мұғалімдерін 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Қазақ тілі 5В011700 Қазақ тілі және 
әдебиеті

5В012100 Қазақ тілінде 
оқытпайтын 
мектептердегі 
қазақ тілі мен 
әдебиеті

В017 Орыс тілі 
мен әдебиеті 
мұғалімдерін 
даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Орыс тілі 5В011800 Орыс   тілі және 
әдебиеті

5В012200 Орыс тілінде 
оқытпайтын 
мектептердегі 
орыс тілі және 

әдебиеті
В018 Шет тілі мұғалім-

дерін даярлау
Педагогика  және 

психология  
негіздері

Шетел тілі 5В011900 Шетел тілі: екі 
шетел тілі

В019 Әлеуметтік педа-
гогика және өзін-
өзі тану маманда-
рын даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Тәрбие 
қызметінің теори-
ясы мен практи-

касы

5В012300
Әлеуметтік 

педагогика және 
өзін-өзі тану

В020 Арнайы педаго-
гика мамандарын 

даярлау

Педагогика  және 
психология  
негіздері

Биология 5В010500 Дефектология

В024 Музыкатану 
және өнертану

Шығармашы-
лық емтихан

Гармония 5В041600 Өнертану

В028 Хореография Шығармашы-
лық емтихан

Хореография 
тарихы 5В040900 Хореография

В029 Аудиовизуалды 
құрылғылар 
және медиа 
өндіріс

Физика Қазақ тілі/Орыс 
тілі

5В072200 Полиграфия
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В030 Бейнелеу өнері Шығармашы-

лық емтихан
Қазақстан 

бейнелеу өнері
5В041400 Графика
5В041300 Кескіндеме

В031 Сән, интерьер 
дизайны және 
өнеркәсіп ди-

зайны

Шығармашы-
лық емтихан

Сурет және 
композиция 

5В041700 Сән өнері

5В042100 Дизайн

В032 Философия 
және этика

Қазақстан 
тарихы

Әлеуметтік-
гуманитарлық 
ғылымдар 
негіздері 

(Философия, 
мәдениеттану, 
әлеуметтану 

және саясаттану 
негіздері)

5В020100 Философия

В033 Дінтану және 
теология

Шығармашы-
лық емтихан

Қазақстан 
тарихы

5В020600 Дінтану

В034 Тарих және ар-
хеология

Қазақстан 
тарихы

Дүниежүзі 
тарихы

5В020300 Тарих

В035 Түркітану және 
шығыстану

Қазақ тілі/Орыс 
тілі

Дүниежүзі 
тарихы

5В021200 Түркітану
5В020900 Шығыстану

В036 Аударма ісі
Қазақ тілі/Орыс 

тілі
Шет тілі 

5В021000
Шетел фило-
логиясы (12 
бағыт)

5В020700 Аударма ісі
В037 Филология Қазақ тілі/Орыс 

тілі
Қазақ әдебиеті/
Орыс әдебиеті

5В020500 Филология 

В038 Әлеуметтану
Қазақстан 
тарихы

Әлеуметтік-
гуманитарлық 
ғылымдар 
негіздері

5В050100 Әлеуметтану

В039 Мәдениеттану
Қазақстан 
тарихы

Әлеуметтік 
мекемелердің 
жұмысын 

ұйымдастыру

5В020400 Мәдениеттану

В040 Саясаттану 
және азаматтық 
құқықтану

Қазақстан 
тарихы

Әлеуметтік-
гуманитарлық 
ғылымдар 
негіздері 

(Философия, 
мәдениеттану, 
әлеуметтану 

және саясаттану 
негіздері)

5В050200 Политология

5В020200 Халықаралық 
қатынастар

5В050500 Аймақтану

В041 Психология Қазақстан 
тарихы

Психология 
негіздері

5В050300 Психология
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1 2 3             4            5              6
В044 Менеджмент 

және басқару
Экономика 
негіздері

Менеджмент 5В050700 Менеджмент

5В051000 Мем л е к е т т і к 
және жергілікті 
басқару

5В050600 Экономика

В045
Аудит және салық 

салу
Қаржы және 
несие

Ұйым 
экономикасы

5В050800
Учет және 
аудит

В046
Қаржы, эконо-
мика, банк және 
сақтандыру ісі

Қаржы және 
несие

Ұйым қаржысы 5В050900 Қаржы

В047
Маркетинг және 
жарнама

Экономика 
негіздері

Маркетинг 5В051100 Маркетинг

В049

Құқық Мемлекет және 
құқық 

теориясы

Қазақстан 
Республикасы
ның азамат
тық құқығы

5В030100 Құқықтану

5В030200 Халықаралық 
құқық

В050
Биологиялық 
және сабақтас 
ғылымдар

Химия Биология 5В060700 Биология

5В070100 Биотехнология

В051 Қоршаған орта Химия Биология 5В060800 Экология 

В052
Жер туралы 
ғылым

География Физика 5В060900 География 

В053 Химия Биология Химия 5В060600 Химия 
В054 Физика Математика Физика 5В060400 Физика 

В055
Математика және 

статистика
Математика Физика 5В060100 Математика

В056 Механика Физика Математика 5В060300 Механика

В057

Ақпараттық тех-
нологиялар

Математика Алгоритмдеу 
және 

бағдарламалау 
негіздері

5В060200 Информатика

5В070300 Ақпараттық 
жүйелер

5В070500 Математика-
лық және 
компьтерлік 
модельдеу

В064
Механика және 
металл өңдеу

Материалтану Еңбекті қорғау   5В071600 Аспап жасау

В091
Туризм География Туристік 

қызметті 
ұйымдастыру

5В090200 Туризм

В092
Тынығу Шығармашы-

лық емтихан
Қазақстан 
тарихы

5В090600 Мәдени 
демалыс

В093

Мейрамхана ісі 
және мейманха-
на бизнесі

Қазақстан 
тарихы

Мейрамхана 
мен қонақ үй 
шаруашылы-
ғындағы қызмет 

көрсетуді 
ұйымдастыру

5В091200 Мейрамхана 
ісі және қонақ 
үй бизнесі
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7М01 Педагогикалық ғылымдар
                                         

Білім беру

1 2 3 4
7М011 Педагогика және 

психология
6М010300 Педагогика және психо-

логия
6М012400 Педагогикалық өлшемдер

Білім берудегі менед-
жмент

7М012 Мектепке дейінгі оқыту және 
тәрбиелеу 

педагогикасы

6М010100 Мектепке дейінгі оқыту 
және тәрбиелеу

7М013 Жалпы білім беру пәнінің маман-
дануынсыз мұғалімдерді даярлау

6М010200 Бастауышта оқытудың  
педагогикасы мен 

әдістемесі
7М014 Жалпы білім беру пәнінің маман-

дануымен мұғалімдерді даярлау
6М010400 Бастапқы әскери 

дайындық
6М010600 Музыкалық білім
6М010800 Дене шынықтыру және 

спорт
6М010700 Бейнелеу өнері және сызу
6М012000 Кәсіптік білім беру  

(сала бойынша)
7М015 Жаратылыстану пәндері  бойын-

ша мұғалімдерді даярлау
6М010900 Математика
6М011000 Физика
6М0111000 Информатика
6М011200 Химия
6М011300 Биология
6М011600 География

7М016 Гуманитарлық пәндер бойынша 
мұғалімдерді даярлау

6М011400 Тарих

7М017 Тілдер мен әдебиет бойынша 
мұғалімдерді даярлау

6М011700 Қазақ тілі мен әдебиеті
6М011800 Орыс тілі мен әдебиеті
6М011900 Шетел тілі: екі етел тілі
6М012100 Қазақ тілінде оқытпайтын 

мектептердегі қазақ тілі 
мен әдебиеті

6М012200 Орыс тілінде оқытпайтын 
мектептердегі орыс тілі 

мен әдебиеті
7М019 Арнайы педагогика бойынша ма-

мандар даярлау
6М010500 Дефектология

7М02 Өнер және гуманитарлық ғылымдар 
 

Гуманитарлық ғылымдар

  7М021                             Өнер                6М041600 Өнертану
6М072200 Полиграфия

7М022 Гуманитарлық ғылымдар 6М020100 Философия
6М020300 Тарих
6М020600 Дінтану
6М020900 Шығыстану
6М021200 Түркітану
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1 2 3- 4
7М03 Әлеуметтік ғылымдар Әлеуметтік ғылымдар

7М023 Тіл және әдебиет 6М020500 Филология

6М020700 Аударма ісі
6М021400 Әдебиеттану

7М031

 

Әлеуметтік ғылымдар

6М020400 Мәдениеттану
6М020200 Х а л ы қ а р а л ы қ 

қатынастар
6М050100 Әлеуметтану
6М050200 Саясаттану
6М050300 Психология
6М050500 Аймақтану

7М04 Бизнес, басқару және құқық Құқық  Әлеуметтік ғылымдар, экономика 
және бизнес            

7М041 Бизнес және басқару

6М050600 Экономика
6М050700 Менеджмент
6М050800 Учет және аудит
6М050900 Қаржы
6М051000 Мемлекеттік және 

жергілікті басқару
6М051100 Маркетинг

7М042 Құқық 6М030100 Құқықтану
6М030200 Халықаралық құқық

7М05 Жаратылыстану ғылымдары, мате-
матика және статистика

Жаратылыстану ғылымдары                                                      

7М051 Биологиялық және сабақтас 
ғылымдар

6М060700 Биология

7М052 Қоршаған орта
6М060800 Экология
6М060900 География

7М053 Физикалық және химиялық 
ғылымдар

6М060400 Физика
6М060600 Химия

7М054 Математика және статистика 6М060100 Математика
6М060300 Механика

7М06    Ақпараттық-коммуникациялық 
технологиялар

          
Техникалық ғылымдар и технологиялар      

7М061 Ақпараттық-
коммуникациялық 
технологиялар

6М060200 Информатика
6М070300 Ақпараттық жүйелер

7М11 Қызмет Қызмет

7М111 Қызмет көрсету саласы 6М090200 Туризм
6М090600 Мәдени демалыс
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8D01 Педагогикалық ғылымдар Білім беру

8D011 Педагогика және психология 6D010300 Педагогика және 
психология

6D012400 Педагогикалық өлшемдер
8D012 Мектепке дейінгі оқыту және 

тәрбиелеу педагогикасы
6D010100 Мектепке дейінгі оқыту және 

тәрбиелеу
8D013 Жалпы білім беру пәнінің ма-

мандануынсыз мұғалімдерді да-
ярлау

6D010200 Бастауышта оқытудың  
педагогикасы мен әдістемесі

8D015 Жаратылыстану пәндері  бойын-
ша мұғалімдерді даярлау

6D010900 Математика
6D011000 Физика
6D011100 Информатика
6D011200 Химия
6D011300 Биология
6D011600 География

8D016 Гуманитарлық пәндер бойынша 
мұғалімдерді даярлау

6D011400 Тарих

8D017 Тілдер мен әдебиет бойынша 
мұғалімдерді даярлау

6D011700 Қазақ тілі мен әдебиеті
6D011800 Орыс тілі мен әдебиеті

8D019 Арнайы педагогика бойынша 
мамандар даярлау

6D010500 Дефектология

8D02 Өнер және гуманитарлық ғылымдар Гуманитарлық ғылымдар                                         
8D022 Гуманитарлық ғылымдар 6D020100 Философия

6D020300 Тарих
8D023 Тіл және әдебиет 6D020500 Филология

6D021300 Лингвистика

6D021400 Әдебиеттану
8D03 Әлеуметтік ғылымдар, журналистика және 

ақпарат
Әлеуметтік ғылымдар

8D031  Әлеуметтік ғылымдар 6D050100 Әлеуметтану
6D050200 Саясаттану

8D04 Бизнес, басқару және құқық
 

Әлеуметтік ғылымдар, экономика және бизнес              

8D041 Бизнес және басқару 6D050600 Экономика
6D050700 Менеджмент
6D050800 Учет и аудит
6D050900 Финансы

8D05 Жаратылыстану ғылымдары, Математика 
және статистика

Жаратылыстану ғылымдары                                                         

8D051 Биологиялық және сабақтас 
ғылымдар

6D060700 Биология

8D052 Қоршаған орта 6D060800
6D060900

Экология
География

8D053 Физикалық және химиялық 
ғылымдар

6D060400
6D060600

Физика
Химия

8D054 Математика және статистика 6D060100 Математика
8D06   Ақпараттық-коммуникациялық технология-
лар

Техникалық ғылымдар и технологиялар                

    8D061 Ақпараттық-коммуникациялық 
технологиялар	 	

    6D060200
   6D070300

 Информатика
Ақпараттық жүйелер
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«Педагогика және психология» ғылыми-әдістемелік журналына жазылу
 туралы хабарландыру

2020 жылдың 1 қарашасынан Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университетінің «Пе-
дагогика және психология» ғылыми-әдістемелік журналына жазылу басталды. 

Журналдың негізгі тақырыптық бағыты білім берудің барлық сатылары мен деңгейлерінің қазіргі 
жай-күйінің өзекті мәселелері бойынша ғылыми зерттеулерді жариялау болып табылады.

Журнал ғылыми қызметтің негізгі нәтижелерін жариялау үшін ҚР БҒМ КОКСОН ұсынған басы-
лымдар тізбесіне енгізілген, КазБЦ импакт-факторы бар – 0,15.

Журнал жылына 4 рет шығарылады. 
Журналға жазылу «Қазпошта» АҚ арқылы рәсімделеді. Заңды тұлғалар мен жеке жазылушылар 

үшін Индекс 74253. Журналға қол қойған авторлар редколлегияның шешімі бойынша мақалаларды 
жариялағаны үшін төлемнен босатылуы мүмкін.

Анықтама үшін тел.: 8(727)291-91-82, +7-776-201-5454, +7-701-756-1287, +7-747-416-5076. 

Объявление о подписке на научно-методический журнал «Педагогика және психология»

С 1 ноября 2020 года началась подписка на научно-методический журнал «Педагогика және пси-
хология» Казахского национального педагогического университета имени Абая.

Основной тематической направленностью журнала является публикация научных исследований 
по актуальным проблемам современного состояния всех ступеней и уровней образования. 

Журнал включен в Перечень изданий, рекомендуемых КОКСОН МОН РК для публикации основ-
ных результатов научной деятельности, имеет импакт-фактор КазБЦ - 0,15.

Журнал издается 4 раза в год. 
Подписка на журнал оформляется через АО «Казпочта». Индекс для юридических лиц и инди-

видуальных подписчиков 74253. Авторы, подписавшиеся на журнал, могут быть освобождены от 
оплаты за публикацию статей по решению редколлегии.

Справки по тел.: 8(727)291-91-82, +7-776-201-5454, +7-701-756-1287,  +7-747-416-5076. 

Announcement of a subscription to the scientific and methodological journal 
“Pedagogy and Psychology”

From November 1, 2020, a subscription to the scientific and methodological journal “Pedagogy and 
Psychology” of the Abai University is began.

Journal is focused on publishing research papers on current problems connected with all the stages and 
levels of education.  

The journal is included in the List recommended by the Committee for Quality Control in Education and 
Science of Kazakhstan Ministry of Education and Science to publish the main results of scientific activity, 
and it has an impact factor KazBC – 0,15.

Journal is published 4 times a year.
Subscription to the magazine is made through Kazpost JSC. Index for legal entities and individual 

subscribers is 74253. Authors who subscribed to the journal are not obliged to pay for publishing articles 
according the editorial board decision. 

Phone number for inquiries: 8(727)291-91-82, +7-776-201-5454, +7-701-756-1287, +7-747-416-5076. 
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